(3 MENU SCOLAIRE

VEGGLE

Du lundi 05 au vendredi 09 Awil 2021

i loundi 05 vril o Mardi 06 vril ;
! ! ! !
i - w, |
i | iBetteraves a la vinaigrette V& i
i FERIE i iParmentier végétal |
s ] s
i i iCamembert i
i i iCreme vanille e |
! ! ! !
1 | ! !

o ® ICar’ottszs rapees a la vmalgmttgz \‘;/
boéﬂ IOmszlgzttsz au fromage 1o

N ﬂf”( IQiz safrang

p}-’\. %‘ iPromagge blane naturg 3%

b l‘ﬁbr’leots ad sirop

i .
[ e 1

iGodter : Pain / Nutella i

Jeudi 08 Wril Vendredi 09 vril

1
!
!
1
' Tomatg a la vinaigrette

'Ggrémz végétal saucg tomatg

;éaladz pigmontaise
iQuenellg nature sauce aurore
EPOQIQQ provgncalg
Coulommigrs

'@rill¢ & l'abricot

:‘Qoug

NOTH : Cgs megnus sont susceptiblegs d’¢tre modifi¢s szlon lgs approvisionngments ou Igs cours du marchg.



(-3 MENU SCOLALRE

VEGGLE

Du lundi 12 au vendredi 16 Awil 2021

lsundi 12 Qvril Mardi 13 {vril

|
|
o, ! 5 A

'O&lf dur / dosette magonnaisg =/ ! iConecombres a la vinaigrette
:Chlll de 1¢ggumes | gCr’ngz au fromage
ngiz cre¢ole : gChowflgzur’ a la b¢chamel

1

1

1

1

géaim Paulin i EKm
ifruit de saison i IBrownig
i o
| ] | I
' Mereredi 14 vril
|
i i
4R x g :éaladgz pommges dg terrg ¢t champignons i
b @M gemmcg v¢getal saucg ergme i
) | H
/ @ _ \ lﬁarleots verts * i
pﬁﬁ Petit suisse natatre  BF i
j i:“‘* POMME 1
'Compotgz pomme fraisg o..e.NE| i
i i
Godter : Pain/ Vache quirit

Jeudi 15 Qvril Vendredi 16 dvril

I
1
I
1
I
Qadls/ beurre \»«w | éaladgz de pates / mais / macgdoing
<\
:Couseous de lggumes | IOGuf dur a la bgechamel \‘f
i i Batonmzm de lggumes aux carottegs
| I
i i ijaungs
iCarrg de '€st i ECamgzmbgzrt
iPruit de saison i iPruit dg saison
:
I
1

HOTH : Ces menus sont susceptibles d’gtre modifi¢s selon lgs approvisionnements oa Igs cours du marehg.



C

CHARTRES

MENU SCOLALRE

VEGRIE

'Du !uhtﬁ 19 U Vehdretﬁ 23 A\(rﬂ 2021

lsundi 19 Qvril

i
‘Tomate a la vinaigrette
iCoquillgzttszs i’u; / petits pois / fromage

|
|
!
|
:Vzloutsz fraix
|
|

AT o {Plan de courggeties
A%ﬁﬂ Carrg de l'€st
y ‘;\‘i !

ECr’megz vanillg

i Jeudi 22 dvril
iMzna a Theme: Repas ltalien
:Chausson tomatg mozzarglla
leotto d'¢pinards

I

!

!

!

‘a"!, A Y | Betteraves a la vinaigrette T/ |
““M !Palszt vegétal 5
|

I

1

: i

1

I

Mardi 20 dvril
I

Eéaladgz pigmontaisg
iOmelette nature 127
EBr’oeolis

Eéaint Neetaire
iPruit deg saison

_______________________________________________________

Mereredi 21 Qvril

/l\

Vendredi 23 (vril

/-"",' m

Tabou]é

1
1
1
1
1
1
1
uegmrmgz vegetal sauce tomate i

1
!Jullgrmz romangsco i
iVache qui rit :
iFruit deg saison i

:

1

1

o o o T — T — T — — — — —

NOT : Ces menus sont susceptibles d’gtre modifi¢s selon Igs approvisionngments ou Igs cours du marehé.



GIP Chartres métropole Restauration

MENU CENTRE DE LOISIRS

VEGGLE

Du lundi 26 au vendredi 30 Awil 2021

lsundi 26 {dvril
| |
iMaeédoinz:%:g maygonnaisg E
IChili de Iggumes :
IRiz ergole :
Eyaour’t sucrg :
iFr’uit dg saison :

|

' IFlan de courgeties
g
=% 4§ iChantencige

ETartgz aux pommes

Jeudi 29 Qvril

Tar’tmablz tomate / basilic
!Quznzllgz naturg saueg aurorg
iégmoulz

iCarré frais

{Prait de saison

|

I

Mereredi 28 vril

I

1

I

1

| Concombres a la vinaigrette !
i) !Gminegz v¢getal saucg tomate !
* :
I

1

I

1

I

Mardi 27 {vril

I |
I 1
I |
| |
:Carottzs répg¢es vinaigrettg au citron \“f_i/ :
:@ahl v¢gétarien |
: i
'éamt Paulin !
'Coektall de fr’uﬂs grotiques :
| i
_____________________________________________________ j

_______________________________________________________

Vendredi 30 {vril

/l\

ICQ]QT’I r¢moulade \
.‘Falafgzl menthg ¢t eor’landz
.‘Har’leots Vszr’ts pzr’sﬂladg

o o o

NOT : Ces menus sont susceptibles d’gtre modifi¢s selon Igs approvisionngments ou Igs cours du marehé.



