
 

 

21/04/2020  

Numéro 1  

Ville de MACAU 

La FEUILLE D’ARTICHAUT  
 

Chères Macaudaises, chers Macaudais, 

 

Voici six semaines que notre pays est confiné et que nous vivons cette situation 

sanitaire insolite. Durant ces 6 semaines chacun de nous a dû s’adapter à ce 

contexte si particulier, les professionnels de santé, les professionnels et 

personnels des commerces alimentaires, les commerces de proximité, les 

artisans sont sur le pont pour nous permettre de continuer à vivre même au 

ralenti ; beaucoup d’entre nous sont en télétravail et en télé-école ce qui est 

aussi « une sorte de front ». 

Chacun a fait en sorte de respecter scrupuleusement les gestes barrières dans 

l’exercice de ses activités professionnelles, pour ceux qui sont confinés de 

respecter les consignes de sortie du domicile (horaires et objet des 

déplacements) et je salue cet effort collectif et solidaire qui garantit la limitation 

de la propagation du virus. 

Concernant la mairie de Macau, le personnel et les élus assurent une astreinte 

permettant l’accueil des appels et des mails de l’ensemble des habitants depuis 

le début du confinement. Les enseignants et le personnel communal et 

intercommunal ont assuré la garde des enfants des professionnels de santé 

depuis le début du confinement. 

Un certain nombre de dispositifs ont été mis en œuvre dans la mesure de nos 

moyens pour vous accompagner dans cette crise.  

C’est pour pallier aux manques de matériel adéquat que nous avons lancé une 

opération « à vos masques, prêts, partez ! » afin que tous les macaudais qui en 

ont besoin puissent être équipés en masques lavables et réutilisables. 

Je renouvelle mon invitation : n’hésitez pas à nous contacter par téléphone, par 

mail, sur notre page Facebook Ville de Macau,  

 

Prenez bien soin de vous tous, 

 

Chrystel Colmont-Digneau 

Maire de Macau " 
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Numéros 
utiles 

  Samu 15 

 Police Secours 17  

 Pompiers – 18 

 Général – 112 

 Police 
intercommunale  
05 57 22 21 55 
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auprès du service déchets au 05 18 06 10 34. Deux passages 

par semaine maximum par professionnel ; accès uniquement 

sur présentation du badge « pro » 

SAC JAUNE de recyclage : 

Livraison d’un rouleau devant votre domicile sur simple 

mail ou appel à la mairie. 

Les feux de « déchets verts » et autres sont interdits. 
Les containers de verre sont collectés régulièrement. 

Réouverture le lundi 4 mai envisagée par la CDC sous 

conditions restant à définir : calendrier par secteur 

géographique, priorité donnée aux déchets verts etc… 

 

Fermetures exceptionnelles 
des établissements recevant 
du public   
 
Tous les bâtiments municipaux sont fermés. 

Toutes les activités de loisirs et les événements 

municipaux, associatifs, sportifs et privés sont 

annulés, Les aires de jeux, stade et tous les 

équipements sportifs sont interdits d'accès.  

 

 

Les déchets sont toujours collectés le mardi matin. 

Veuillez déposer vos bacs et poches jaunes (sur votre 

bac) la veille au soir. Merci pour vos messages sur 

les bacs ! À noter : nous vous recommandons la 

désinfection de la poignée de votre bac avant et après 

le passage des éboueurs (précaution Covid-19). 

La CDC Médoc Estuaire a annoncé la fermeture des 

déchetteries d'Arsac jusqu’à nouvel ordre. 

Cependant, afin d’accompagner les professionnels du 

territoire dans leur poursuite ou reprise d’activité, 

l’apport des déchets des professionnels sur cette 

déchèterie sera possible : le mercredi et vendredi 

matin de 8h30 à 12h30 ; sur rendez-vous uniquement 

Gestion des déchets  
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Disponible dans les commerces ouverts de la 

commune (boulangerie, boucherie, pharmacie, 

presse, Intermarché,). La version numérique 

depuis votre smartphone est autorisée. Des 

exemplaires sont aussi à votre disposition à 

l’extérieur de la mairie. 

 

 

Attestation de sortie 

Pendant cette période de confinement, que vous soyez 

en télétravail ou non, il est important de rappeler 

quelques règles de bien vivre ensemble. Chacun génère 

quotidiennement du bruit mais chacun aspire à la 

quiétude, surtout en cette période de confinement.  

Il s'agit de trouver le bon équilibre permettant à chacun 

d'accomplir ses activités tout en respectant la tranquillité 

de l'autre. Peuvent être considérés comme nuisances 

sonores, de jour comme de nuit : les bruits provoqués 

par un individu (locataire, propriétaire, occupant), par 

une chose (instrument de musique, chaîne hi-fi, outil de 

bricolage, pétard…) ou par un animal (aboiements…).  

Bien vivre ensemble     ---------------------------- 

 Lorsqu’ils ont lieu entre 22h et 7h, il s’agit de tapage 

nocturne. En journée, ils peuvent causer des différents de 

voisinage dès lors qu’ils sont répétitifs, intensifs ou qu’ils 

durent dans le temps. Afin de bien vivre ensemble, merci de 

faire attention et de respecter les horaires autorisés pour 

l’utilisation d’outillage bruyant, fixés par l’article 4 de 

l’arrêté préfectoral du 8 mars 1990 : 

- Du lundi au vendredi de 8h30 à 12h et de 14h30 à 19h 

- Le samedi de 9h à 12h et de 15h à 18h, 

- Dimanche et jours fériés de 10h à 12h 

Quelles que soient les nouvelles informations du 

gouvernement, nos services mettent d’ores et déjà tout en 

œuvre pour se préparer à accueillir les enfants dans les 

meilleures conditions : désinfection des locaux, étude d’une 

organisation adaptée… 

 

Inscription 2020-2021 : Le dépôt de votre dossier 

d'inscription scolaire à l'adresse dédiée : 

inscriptionscolaire@ville-macau.fr 

Dossier disponible sur le site web de la mairie. 

 

 

 

 

Votre mairie :  

Accueil téléphonique : 05 57 88 42 11  

(du lundi au vendredi : 9h-12h et 14h -18h). 

Page Facebook « Ville de Macau » 

Site internet : http://www.ville-macau.fr 

Mail : accueil@ville-macau.fr 
 

Vie scolaire (future) En pratique…  

"Restons en 
contact." 

 

http://www.ville-macau.fr/


 

 

Alimentation locale…des solutions : 
 
1/ BOUCHERIE MANCIET : viandes, charcuterie, œufs, plats à emporter, épicerie fine... 2 avenue libération - 

Macau - Du mardi au samedi : 8h-13h / 16h30-20h - Dimanche : 8h30-12h30. Les commandes sont conseillées le 

matin pour l’après-midi. Plus d'infos : 05 57 88 41 26 

2/ PIZZERIA LA BONNE PÂTE : pizzas, desserts, boissons... 15 Place Duffour-Duberger - Macau - Ouvert le soir 

(18h-21h). À emporter. Sur réservation. Plus d'infos : 05 57 88 51 05 - www.la-bonne-pate-macau.fr - réouverture 28/4 

3/ BOULANGERIE DES 3 MOULINS : 32 route de Bordeaux Pauillac - Macau. (Horaires confinement) Du lundi 

au samedi : 6h30-19h / Dimanche : 6h30-15h. Plus d'infos : 05 57 88 49 73 

4/ CHRISTOPHE L'ÉPICERIE FINE : Stand à la Boulangerie des 3 moulins (habituellement au marché). Fruits, 

légumes, œufs, épicerie fine, boissons... Présence mardi et samedi matin. Livraison possible les après-midi et soir (sauf 

dimanche) Plus d'infos : 06 85 84 05 35  

5/ INTERMARCHÉ DE MACAU : Za de Lombardon - Macau. Pendant le confinement ouvert de 9h00 à 9h30 pour 

les personnes de plus de 70 ans et personnes dites «sensibles». Et de 9h30 à 18h00 pour l’ensemble des clients ! Plus 

d'infos : 05 56 02 12 58 

6/ LOCAVORE : 2 avenue de lesclause - Arsac. Distribution de vos commandes de 18h30 à 19h30 le mardi. C'est une 

communauté (inscription) vous permettant d'acheter facilement les produits de votre région sur internet. Plus d'infos 

(Arsac) : locavor.fr 

7/ GRAINÈTERIE LUDONNAISE : 57 Chemin Labarde Domaine de Bermand - Ludon-Médoc. Alimentations 

animales, poules, asperges, charcuterie, fruits (en fonction des arrivages) - ouvert de 8h30 à 12h30 tous les jours de la 

semaine. Plus d'infos : 06 82 13 27 65 

 

Livraison à domicile sur MACAU 
  
1/ BOUTEILLES ET BOCAUX : épicerie salée et sucrée, boissons sans alcool, bières, vins... Livraison gratuite tous 

les jours (sauf dimanche). 06 47 58 88 60 - pauline@bouteillesetbocaux.com 

2/ FROMAGERIE KATIA DALBE : fromages, produits laitiers, œufs... Notre Fromagère habituelle du marché vous 

livre gratuitement à domicile le vendredi. Plus d'infos : 06 75 79 26 24 

3/ LE LÉMURIEN : ce food truck présent habituellement au marché vous propose : Nems et samoussas. Livraison 

sur demande. Plus d'infos : 07 69 03 09 69  

4/ LE PANIER PRIMEURS : offre variée avec ; fruits, légumes, œufs, épicerie... Livraison le jeudi (3,50€ si 10 

paniers commandés sur la commune ou 7€ si inférieur) Plus d'infos : 06 34 23 53 95 –contact@panier-primeurs.fr 

5/ ROTISSERIWORKS : poulet rôti et accompagnement. Livraison le samedi après-midi sur commande. Plus d'infos 

: 06 18 92 36 70  

6/ CRAZY PASTA / PASTA & COMPANY : ravioli, tortelloni, pâtes à lasagnes, pâtes, parmesan, gorgonzola, 

mozzarella... Valerio, le vendeur de pâtes fraîches du marché propose de vous livrer à domicile le vendredi. Plus 

d'infos : 07 63 22 19 83 - crazy_pasta@hotmail.com  

7/ PAPA PIZZA (camion) : Livraison possible (confinement) tous les jeudis et toujours présent au rond-point des 3 

moulins tous les mercredis. Plus d'infos : 07.89.49.50.25 

D’après une idée originale de la nouvelle équipe municipale, chacun de 

vous peut envoyer un dessin ou lettre à une personne âgée isolée et 

confinée sur Macau. Pas besoin de timbre, nous ferons les facteurs ! 

Une petite phase de quarantaine sera prévue pour vos courriers afin 

d'éviter toute transmission du virus. Vous pouvez déposer les lettres et 

dessins dans la boîte aux lettres de la mairie ou bien sur la boite mail : 

accueil@ville-macau.fr 

 

A ce jour, des dizaines de dessins et lettres ont été adressées aux personnes 

isolées qui ont bien souvent répondu par une lettre ou des remerciements. 

Une belle action interactive pour que cette crise laisse place à de belles 

histoires intergénérationnelles.  

 

 

Un dessin = un sourire 
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Banque alimentaire : c'est un service 

social de distribution de denrées 

alimentaires aux plus vulnérables. 

Cette distribution concerne environ 

une vingtaine de familles 

macaudaises. Suite au Covid-19, la 

distribution de colis est suspendue 

jusqu'au 12 mai. En remplacement 

nous avons distribué des bons d'achat 

pour Intermarché Macau aux 

bénéficiaires.  

Aide exceptionnelle alimentaire : elles 

sont accordées aux personnes 

rencontrant des difficultés dues à 

l'arrêt de leur activité professionnelle 

ou autre situation liée au contexte 

actuel. Des associations d'aides 

alimentaires maintiennent leur activité, 

n'hésitez pas à les contacter : Resto du 

cœur - Blanquefort : 05 56 35 41 23 / 

Secours Populaire : 05 56 92 79 92 

Aide exceptionnelle livraisons : pour 

les courses, les élus se sont mobilisés 

auprès des personnes vulnérables 

qui ne peuvent pas sortir. Il suffit 

d'appeler la mairie et de donner ses 

coordonnées 

Personnes isolées : la municipalité 

reste en contact régulier avec 

l'ensemble des personnes identifiées 

Accompagnement social 

Mairie de Macau 

Communication 

1, place de la République 

33 460 MACAU 

Téléphone : 

05 57 88 42 11  

Adresse électronique : 

accueil@ville-macau.fr 
 

Ne pas jeter sur la voie publique 

Imprimé par nos soins. 

Directrice de la publication : 

C. Colmont Digneau 

Toutes les infos 
aussi sur le Web ! 

http://www.ville-
macau.fr 

 

« Merci à ceux qui 
contribuent au 
grand élan de 

solidarité qui se 
déploie localement 
(famille, voisins) 
afin de rester à 

l'écoute des 
personnes isolées ». 

 
 
 
 

isolées sur la commune (appels 

téléphoniques, aides diverses) soit 

environ 40 personnes. Ceci à partir 

d'une liste établie d'une part avec les 

personnes qui se sont inscrites 

volontairement dans le fichier d'alerte 

du Plan communal de sauvegarde, 

d'autre part par un repérage du CCAS 

en lien avec l'Association d'aide à 

Domicile du Haut MÉDOC - ADHM ou 

autre système. Reste le problème des 

personnes qui n'ont pas souhaité 

s'inscrire ou ont omis de le faire et qui 

ne figurent pas dans l'annuaire. Si vous 

êtes ou connaissez des personnes dans 

cette situation, n’hésitez pas à nous 

contacter. 

Assistance psychologique 

 Le confinement génère solitude et 

angoisse pour un certain nombre de 

personnes. Pour être aidé dans ce 

moment difficile, le Centre Hospitalier 

Charles Perrens de Bordeaux propose 

un soutien psychologique aux personnes 

souffrant de stress, d’angoisse, de 

solitude face à la crise du Covid-19, au 

confinement, ainsi qu’aux personnes 

endeuillées suite au décès d’un proche. 

Numéro de téléphone gratuit : 08 00 71 

08 90 
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// INFOS MASQUES - Covid-19 // 
 
1 / Personnels de santé : hier matin, des masques que nous avions 

commandés fin mars auprès du Conseil Départemental nous ont été 

livrés : 600 masques jetables que nous avons remis à la Pharmacie 

Bonin Renou de Macau. Ces masques seront distribués par les 

pharmacien (ne)s pour les personnels de santé de la commune afin 

que ces derniers puissent travailler dans de meilleures conditions.  

 

2 / Macaudais(e)s : en parallèle d'autres actions de distributions 

et/ou confection de masques par les collectivités (Département de la 

Gironde par exemple), nous lançons un projet de confection de 

masques artisanaux sur la commune afin d'en faire bénéficier au plus 

grand nombre.  

Appel aux volontaires : accueil@ville-macau.fr ou par téléphone au 

05 57 88 42 11 (du lundi au vendredi : 9h-12h / 14h-18h) 
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