
Menus réalisés par une diététicienne diplômée et susceptibles d’être modifiés selon les approvisionnements 

Semaine 19 

10/05/2021 11/05/2021 12/05/2021 13/05/2021 14/05/2021 

Concombres            
vinaigrette 

Salade de pommes de 
terre aux oignons 

rouges 
Tomates vinaigrette 

 Sauté de veau à la 
provençale Poisson pané 

Gratin de crozets  
aux champignons 

Riz pilaf Courgettes persillées   

Fromage Fromage Fromage 

Fromage blanc à la 
confiture Fruit de saison Île flottante 

    

FERIE 
ETABLISSEMENT 

FERME 

Ascension Pont de l'Ascension 

    

    

Eau 
Fruit / Biscuit 



17/05/2021 18/05/2021 19/05/2021 20/05/2021 21/05/2021 

Rapprochez vous de votre boulanger pour proposer à 
vos convives des pains originaux aux saveurs variées.. 

Semaine 20 

Menus réalisés par une diététicienne diplômée et susceptibles d’être modifiés selon les approvisionnements 

Rillette de thon au 
fromage frais Crêpe au fromage Batavia aux croûtons  Radis croc 'sel 

Tartine gourmande au 
jambon de pays et 

mozzarella 

Bagel au poulet pané, 
bacon et cheddar Œufs durs gratinées Côte de porc au thym Fish and chips Rôti de bœuf au jus 

Coleslaw 
Haricots verts persil-

lées 
Courgettes              
persillées Frites Piperade 

Fromage 
     Fromage / Petit 

pain spécial Fromage 
Fromage / Petit pain 

spécial Fromage 

Crème dessert  
au spéculoos Fruit de saison 

Pain perdu au         
chocolat au four Yaourt aromatisé Coupelle de fraises 



Semaine 21 

24/05/2021 25/05/2021 26/05/2021 27/05/2021 28/05/2021 

Menus réalisés par une diététicienne diplômée et susceptibles d’être modifiés selon les approvisionnements 

Céleri rémoulade charcuterie Tomates vinaigrette Tzatzíki 
Betteraves                
vinaigrette 

Nuggets de blé Pâtes au saumon Chipolatas 
Sauté de boeuf aux 

olives 
Aiguillettes de poulet 

aux épices 

Carottes Vichy   Frites Riz créole 
Purée de pommes de 

terre 

Fromage Fromage Fromage blanc nature Fromage Fromage 

Petit suisse              
aux fruits Barre glacée Fruit de saison  Flan vanillé Fruit de saison 

Jus de fruits pur jus 
Brioche / Chocolat 



Semaine 22 

31/05/2021 01/06/2021 02/06/2021 03/06/2021 04/06/2021 

Menus réalisés par une diététicienne diplômée et susceptibles d’être modifiés selon les approvisionnements 

Point PNNS : « le sucre caché dans les aliments » 

Carottes râpées       
vinaigrette Batavia vinaigrette 

Salade de blé  
tex mex (haricots rouges, 

maïs et avocat) 
Tarte au fromage Radis sauce bulgare 

Cœur de merlu aux 
herbes Steak haché  Escalope de porc Rôti de veau au jus 

Omelette aux     
pommes de terre 

Fondue de poireaux / 
pommes vapeur Pâtes Haricots beurre Tian de légumes   

Fromage Yaourt à la vanille Fromage Fromage Fromage 

Tarte aux abricots Compote tous fruits Coupelle de fraises Fruit de saison Mousse au chocolat 

Jus de fruits pur jus 
Barre quatre quart 


