
Week-end à Batz sur Mer 

L’Echo des Charrois 

Une organisation parfaite de 

la part de nos amis Jannine 

et Patrick Guillauteau aux-

quels nous nous devons 

d’associer Maryannick et 

Claude Langlais qui les 

vaient aidés à la reconnais-

sance des parcours. 

Un gîte sympathique et pro-

pre. 

Une ambiance excellente… 

19 personnes pour ce ren-

dez-vous désormais in-

contournable du mois de 

septembre. 

 

Le groupe dans 

les marais et sur 

le Mont Esprit 

au Croisic 
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ND Du Murier 

Malgré l’orthographe utilisée, le terme 
mûrier ne se réfère pas à l'arbre épo-
nyme (même s'il existe une légende se-
lon laquelle un naufragé, le seigneur 
Jean de Rieux de Ranrouët, guidé vers la 
côte par une statue scintillante de la 
vierge placée dans un mûrier à l'endroit 
duquel il y aurait fait construire l'édifice) 
 

 

mais vient plutôt de murié, déforma-
tion du latin muria qui signifie sau-
mure ou par extension marais salant. 
 

Le moulin de la falaise 

C o n s t r u i t  a u 
XVIème siècle sur 
la commune de 
Guérande, il a été 
déplacé vers 1924 
dans les dunes qui 
s'étendent entre 
Batz-sur-Mer et 
Le Croisic. Il a 
ensuite été rénové 
en 1992 et est 

toujours en activi té. 
À noter que le moulin de la 
Falaise (situé près du mini 
golf en direction du Croisic) 
a subi une importante tem-
pête dans la semaine du 11 
au 17 juillet 2011 et a perdu 
une partie de ses ailes. Les 
ailes ont été restaurées et le 
moulin remis en service en 
avril 2012[ 

Randonnée du samedi 21 septembre—Le Croisic 
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Nous démarrons ces deux jours de ran-
donnée par une ballade autour de la 
pointe du Croisic. 
 
Le Croisic est une petite ville, d'origine 
très ancienne, dans laquelle on a voulu 
retrouver l'un des ports bretons désignés 
par Ptolémée. Dès le milieu du Vème 
siècle, le Croisic devint une station pré-
férée des marins saxons. Plusieurs fois 
ils battirent les Romains et quand, battus 
eux-mêmes, ils se voyaient forcés de se 
retirer, ce n'était jamais pour longtemps, 
car leurs compatriotes accouraient du 
nord à la rescousse : la position offrant 
trop d'avantages pour être négligée par 
ces habiles marins. 
Avant l'établissement des grands ports 
militaires de Bretagne, le Croisic possé-
dait une véritable importance. Il armait 

de forts navires, et à toutes les époques 
de l'histoire du duché, on retrouve avan-
tageusement son nom . 
 
 

 

Plage saint 
Michel 

Le bourg de Batz par Ferdi-
nand du Puygaudeau 

Rocher de l’ours  

Manoir de Kervaudu (et pas Ker 

Vaudou) 

Ce domaine de l 'homme noir 
("Kervaudu") a notamment appartenu à 
Aubin Le Roy, un des premiers protes-
tants croisicais. 
Dès 1908 elle fut la résidence du peintre 
Ferdinant du Puygaudeau (né en 1864) 
qui mourut en 1930, et qui fut le père de 
l’ethnologue Odette du Puygaudeau 
(1894 - 1991). 



Les traicts du Croisic zone humide au nord, 
sur les territoires des communes du Croisic, 
de Batz, de Guérande et de La Turballe, est 
une zone pseudo fermée, où seul un étroit 
passage entre le port du Croisic et la pointe 
de Pen-Bron permet le passage de la mer. Ce 
goulet d'étranglement fait moins de 
300 mètres de large, alors qu'il alimente une 
étendue de plus de 4 kilomètres de diamètre. 
Il provoque ainsi de forts courants marins, 
particulièrement puissants lors des fortes 
marées, du fait du volume d'eau passant d'un 
côté à l'autre. 
Cette zone du traict permet à l'eau sa-

lée de rentrer profondément dans les 

terres, sur plusieurs dizaines de kilo-

mètres carrés, et d'alimenter en parti-

culier les marais salants de Guérande. 

C'est aussi et surtout une zone écologi-

quement très riche, où l'Homme, par 

les marais salants, contribue au main-

tien de cet éco-système fragile. Le 

traict est d'ailleurs classé zone Natura 

2000, réseau européen qui « a pour 

objectif de maintenir les espèces et les 

habitats d’intérêt communautaire dans 

un bon état de conservation »  

La rando du dimanche démarre par 

une visite des petits villages paludiers 

dont celui très typique de Kervalet, à 

quelques minutes de marche de notre 

gîte. 

La chapelle est située au centre de Ker-
valet, un village de la commune de Batz, 
près des marais salants. Dédiée à Saint 
Marc, elle est rattachée à la paroisse 
Saint Yves de la Côte sauvage  
La chapelle Saint-Marc est un édifice de 
granit au plan rectangulaire et au toit en 
ardoise ; elle possède un clocher sur sa 

façade occidentale. Ses façades 
extérieures ne sont décorées 
qu'au niveau du portail méridio-
nal, de style gothique, dont les 
voussutures sont surmontées 
d'une statuette de la Vierge à 
l’enfant L'intérieur de la cha-
pelle comporte une voûte en 
berceau renversé. 

Le Pouliguen est surtout célèbre pour 

son port qui le sépare de la plage de La 

Baule. Les maisons de bord de plage 

ont gardé le charme que devait avoir 

La Baule dans les années 1930. 

En résumé, un excellent week-end qui 

restera dans les annales avec comme 

anecdote retenue, Bernard qui veut 

faire la course avec le train et Odile qui 

se trompe de groupe de randonneurs 

Randonnée du dimanche 22 septembre—Le Pouliguen 
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Vue sur les traicts 

Une Salorge 



Des oeillets 

 

Grâce à Valérie, la cousine de Joseph, 

nous avons pu visiter une saline et surtout 

pouvoir avoir toutes les explications sur 

le travail des paludiers. 

La vasière est un bassin qui doit contenir 

suffisamment d’eau de mer pour alimen-

ter entre deux grandes marées la ou les salines qui en dépen-

dent. Outre une importante décantation, sous l’action conjuguée 

du soleil et du vent s’exercera une première évaporation 

L’eau sort de la vasière et pénètre soit directement dans la saline 

soit dans un cobier. Un dispositif permet le réglage de l’eau en 

fonction des caprices du temps. Cette eau avance sur l’exploita-

tion à l’aide d’une pente très faible, son courant est ralenti et son 

circuit allongé par de petites levées d’argile, les ponts 

La saline comprend trois types de compartiments. Les Fares si-

tués le long des talus sont de formes et de surfaces variables. Un 

nouveau réglage permet l’accès aux pièces suivantes servant de 

réservoir journaliers les adernes. Une simple ardoise permettra à 

cette eau d’accéder par l’intermédiaire d’un petit canal aux cris-

tallisoirs, les œillets (rectangles d’environ 7m sur 10). Le paludier 

récolte d’abord avec une lousse à fleur de sel environ 2kg de 

fleur de sel. Puis avec un las, il créera des vagues qui lui permet-

tront de rassembler, puis de prendre 50 kg de sel. Ce sel est 

amassé sur la ladure où il s’égouttera pendant la nuit avant d’être 

roulé le lendemain jusqu’au trémet, mulon de sel qui donne la 

saline. En fin de saison le sel sera stocké dans les salorges. 
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Visite d’une saline 

Joseph et son  las 

Les bouchons 
pour faire passer 
l’eau de mer 


