
JOYEUX NOËL 

L’Echo des Charrois 

Le président, le bureau et l’équipe de rédaction de l’écho 

des Charrois vous souhaitent un joyeux Noël et d’excel-

lentes fêtes de fin d’année. 

En espérant vous retrouver nombreux l’an prochain. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

N’oubliez pas déjà la date du repas « Kig Ha Fars » du samedi 10 janvier, 

salles des Dunes à Hillion dès 19h. 
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Pour cette randonnée à Tréméloir, nous étions 16 au départ. 

Mais le temps clément jusqu'à 14H a laissé la place à une 

pluie persistante et après discussion, nous nous sommes élan-

cés à 12 pour affronter les éléments et les 10 Kms de sentiers. 

TREMELOIR est la plus petite commune de l'agglomération 

de ST Brieuc : 469 Km2 et 783 habitants. Entourée des com-

munes de Trégomeur, Pordic et Perneuf. Le bourg s'est agran-

di avec des lotissements et la population est passée de 338 

habitants en 1968 à 783 habitants actuellement. Ainsi, l'école 

maternelle et primaire fermée en 1986 a pu réouvrir en 2007. TREMELOIR signifierait le village de St Melar. Saint 

que l'on peut retrouver pour d'autres lieux: St Méloir des Bois(22), St Méloir des Ondes(35)...En cette saison, la cam-

pagne, les sous bois, la proximité de cours d'eau: le Camet et 

le Rodo se parcourent moins aisément. Notre pérégrination 

nous conduit à notre dame du Rosy, jolie petite chapelle cons-

truite au début du XVIIIe, et restaurée au XXe siécle, reléve 

du domaine privé. Elle dépendait du manoir du Rosic. En ce 

lieu, idéal pour la réflexion, le crachin persistant et malgré 

notre fougue, nous décidons de raccourcir d'1 Km notre bou-

cle.( Nous ferons moins de bitume pour ne pas échauffer les 

orteils.)Après le passage du Camet, les sous bois, nous profi-

tons d'une éclaircie qui nous accompagnera jusqu'à la fin 

de la rando, pour apprécier les couleurs de l'automne 



Méloir ou Mélar (dit saint Méloir ou saint Mélar) (524, † 
544) est le fils de la reine Haurille (Aurélie de Vannes, fille 
du roi de Domnonée) et de Saint Miliau1. Il est fêté le 1er 
octobre 
 
Sa vie est racontée dans la Vita S. Melori, écrite probable-
ment par Omnès, évêque du Léon dans la seconde moitié 
du XIe siècle, découverte à Meaux par Dom Plaine et pro-
venant de l'abbaye Notre-Dame de Châge. En 531, alors 
qu'il est âgé de sept ans, son père est tué par son oncle Ri-
vod 
 
Une tentative d'empoisonnement par certains de ses gouver-
neurs, alliés à Rivod, fut un échec ; en effet Mélar, très pieux, fit le signe de la Croix sur les mets servis, ce qui aurait 
éradiqué le poison. Sur ce fait, les conspirateurs avouèrent, à genoux, et furent pardonnés par le prince. 
 
Plus tard, Rivod fit envoyer une troupe pour tuer Mélar. Le capitaine, voyant la reine Haurille prête à tout pour la 
survie de son fils, fit couper la main droite et le pied gauche du jeune prince, ceci afin qu'il ne puisse plus guerroyer 
et que cette mutilation fasse de Rivod le roi légitime du royaume. Par cet acte, Rivod fut décrit comme étant un igno-
ble tyran, mais il réussit à se faire reconnaître en faisant exécuter les soldats impliqués. 

 
Rivod demanda la garde de son neveu, mais l'action fut reje-
tée par « l'assemblée nationale de Cornouaille » ; Mélar fut 
alors confié à l'évêque Corisopitum et emmené dans un mo-
nastère fondé par saint Corentin. Le Gouverneur Kerialtant 
(dit Kyoltant-Kioltanus), devint son précepteur. On dit 
qu'après sa guérison, les amis de son défunt père lui firent 
adapter une main d'argent et un pied d'airain, lesquels se se-
raient mus comme s'ils étaient des membres à part entière, ce 
qui lui valut une certaine habileté. 
 
Rivod, sachant cela, fit un pacte avec Kérialtant : la mort du 
jeune prince contre des terres. Rarisis, la femme de Kerial-
tant, approuvant le fait, fut prise de remords et emmena l'en-
fant en Domnomée, chez son oncle le prince Conomor. Mé-
content de cette trahison, Kerialtant partit en Domnomée, 

suivi de son fils Justan, et se justifia d'avoir agi sous la contrainte de Rivod. Mélar, heureux de les revoir accepta de 
se promener avec eux. À Lanmeur (Lan Meur-Melaer), ils prirent repas dans une hôtellerie. Mélar y fut assassiné et 
décapité par Justan (544), selon la tradition au lieu-dit Douvezou Sant Mélar en Locquénolé. 
 
La tradition rapporte qu'un jour, saint Mélar, qui cheminait sur la route allant de Carhaix à Lanmeur (ancienne voie 
romaine) près de la ferme de Guerlavrec entre Botsorhel et Plouigneau, non loin de la chapelle Saint-Éloy, aperçut 
deux cavaliers ennemis qui le poursuivaient. Le saint se recommanda aux soins de la Providence et se coucha par 
terre, au bord du chemin : miracle, la terre s'enfonça sous lui, formant une fosse proportionnelle à sa taille, les herbes 
et les fleurs se rejoignirent par-dessus de sorte que les assassins passèrent sans le voir. Cet endroit est appelé Guélé 
Sant-Mélar ("Le lit de saint Mélar") est situé dans l'enceinte de la chapelle3. 
 
Après le trépas du jeune saint, son meurtrier porta la tête de la victime en Cornouaille où l'évêque de Quimper la fit 
mettre comme relique dans sa cathédrale. « Mais les habitants de la Domnonée ne cessant de la réclamer, on finit par 
convenir que Cornouaillais et Domnonéens, nu pieds, se rendraient sur la montagne d'Arez (Monts d'Arrée), à la li-
mite des deux provinces, les uns avec le corps, les autres avec la tête, afin de mettre en face ces deux parties vénéra-
bles (....). À la vue de tous, la tête se mit en mouvement d'elle-même et alla rejoindre le corps » 

Saint Meloir 
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Programme des Charrois 1er semestre 2015 

Programme du semestre 
 
Nous élaborons les randonnées de demi-journées (jusqu’à fin mars) et les 
randonnées de journée (les quatre dernières) 
Nous confirmons aussi les WE de Nantes (25 inscrits) et de Honfleur (19 ins-
crits) 
Nous compléterons éventuellement avant de rappeler les gîtes le soir du 10 
janvier (on ne sait jamais) 

 
11 janvier : Randonnée de demi-journée sur Pléneuf (Ville Berneuf) organisation 
Bertrand, Claudine, Bernard 
25 janvier : Randonnée de demi-journée sur une découverte du petit (et grand) patri-
moine de Saint René. Organisation Patrick 
8 février : Randonnée de demi-journée sur le Cap d’Erquy. Organisation Philippe et 
Chantal * 
22 février : Randonnée de demi-journée sur La Méaugon. Tour de l’étang de St Bar-
thelemy section Nord Organisation Bertrand, Bernard et Jean François G 
8 mars : Randonnée de demi-journée sur Plérin Organisation Jean François G et 
Jean-Jacques 

22 mars : Randonnée de demi-journée sur les Chaos du Gouet. Or-
ganisation Claude L et Philippe 
12 avril : Randonnée de journée sur une découverte historique de la 
ville de Lannion : Organisation Jean François G et Patrick 
 
 
 
 
25 et 26 avril : Week-end de randonnée et découverte de la ville de 
Nantes . Organisation Patrick et Maryvonne 
 
 
 

 
10 mai : Randonnée de journée à Guerlédan pour voir le lac à sec 
 
 
23,24 et 25 mai : Week-end en Haute Normandie : Honfleur, Le Havre Etretat orga-
nisation Marie Odile 
 
7 juin : Randonnée de journée sur le Léguer  Organisation Jean François L 
21 juin : Randonnée de journée autour de l’Ile Grande 
 
 
Déjà sur les tablettes 
Le premier WE de septembre qui aura lieu à 
Billiers dans le Morbihan, près de l’estuaire 
de la Vilaine les 19 et 20 septembre 
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Le s  Charr o is  de  la  Ba i e ,  
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Honfleur 

Pointe de Pen Lan à Billiers 

Les Machines à Nantes 


