
Week-end à Billiers, 19 et 20 

septembre 2015 

L’Echo des Charrois 

      La commune est située sur la rive droite de l'es-
tuaire de la Vilaine, au sud-est du Morbihan. Elle est 
traversée par la rivière de Saint-Éloi, qui se jette 
dans l'océan Atlantique à la pointe de Pen Lan 

En 2012, la commune comptait 905 habitants. L'évo-
lution du nombre d'habitants est connue à travers 

les recensements de la 
population effectués dans 
la commune depuis 1793.. 

 

Abbaye de Prières : 13e/18e  
Abbaye cistercienne, fondée au 13e 
par Jean 1er, duc de Bretagne.  
L'abbaye possédait des droits de pas-
sage sur la Vilaine, des vignes, 18 mé-
tairies, 190 œillets de salines et des 
moulins.  
Ce monastère fut pendant 500 ans 
l'un des plus connus et des plus puis-
sants de Bretagne. 

Après une période de délabrement, elle fut reconstruite au 18e par Olivier de Lourme, ar-
chitecte vannetais. 
C'est aujourd'hui un centre de réadaptation MSA      

• Chapelle : 18e. Rescapée des démolitions du 19e, elle renferme des reliques de plusieurs membres de la famille ducale, 
notamment la pierre tombale de Jean 1er et celle d'Isabelle de Castille (épouse du Duc Bretagne Jean III). En souvenir 
d'un prestigieux monastère, elle mérite d'être visitée.  

• Tour : vestige de l'église qui existait au 18e, bâtie en moellons, elle est 
consolidée aux angles par 2 pilastres appareillés. (photos  

• Pierre à soles, au pied de la tour : lorsque les marins revenaient de la 
pêche, ils devaient remettre à titre de dîme aux moines de Prières une 
part de leurs prises (3 soles par bateau), la dimension des soles étant 
fixée par les gabarits gravés sur cette dalle.  

• Château : en 1801, Monsieur Le Masne acheta l’abbaye et restaura 
l'ancienne hôtellerie pour en faire sa demeure. Maintenant, il fonc-
tionne en gîte d'Etape.  
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Pointe de Pen Lan 
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La Pointe de Pen Lan (Billiers) : Après avoir longé le port, havre pour la chaloupe 

traditionnelle « Belle de Vilaine », en passant près du phare rouge et blanc du 

19ème siècle, vous arriverez à Rochevilaine. Située à Billiers face à l'estuaire de 

La Vilaine, la pointe de Pen Lan offre un panorama intéressant entre océan et ri-

vière. En allant de la pointe vers la plage des Granges, vous passez par le site mé-

galithique du cairn des Grays située dans une prairie littorale sauvage. . Ce site, 

qui regroupe de nombreux bâtiments bretons, est un hôtel « Relais & Châteaux » 

où la gastronomie et la 

balnéothéra-

pie sont éga-

lement au 

rendez-vous  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ce Circuit, entre paysages bocagers et fluviaux, débute près 

de l'ancienne chapelle Saint-Cornély de Tregréhenne. Il 

croise plusieurs bornes médiévales associées à l'abbaye de 

Prières ainsi qu'en bord de Vilaine, un ancien four à chaux. 

Son cheminement est en partie commun avec le GR 34 et 

349 Rhuys-Vilaine.  

 

 

Le four à chaux ou chaufour est une catégorie de four à calci-

nation dans lequel on transforme le calcaire en chaux par 

calcination et accessoirement où l’on cuit la céramique. C'est 

généralement un ouvrage vertical fixe et ouvert par le haut, 

mais on trouve également des fours horizontaux et rotatifs. 

La fabrication de la chaux constitue l'art du chaufournier 

La chaux est obtenue par calcination de pierre calcaire vers 1000°

C, dans des fours à chaux, opération pendant laquelle elle aban-

donne son gaz carbonique. Le produit restant, un oxyde de cal-

cium est appelé chaux vive et prend l'apparence de pierres pulvé-

rulentes en surface que l'on va hydrater ou éteindre par immer-

sion dans l'eau. Cette immersion, provoque la dislocation, un foi-

sonnement, ainsi qu'une forte chaleur. Le résultat est une pâte, qui 

prend le nom de chaux éteinte. Ce matériau plastique, mêlé à des 

agrégats va constituer les mortiers. La présence d'autre corps dans 

la pierre peut modifier la phase d'extinction, conduisant à pro-

duire différentes qualités de chaux 

  

Circuit des Vignes 



Ce samedi 19 Septembre 2015, 17 randonneurs ont pris la direction de la pres-

qu’île de Rhuys. 

Le W.E. s’annonce comme une vie de château ; Une belle corbeille garnie nous 

attend, cidre, jus de pomme, une belle boite de gâteaux bretons… Après la vi-

site du château, chacun prend ses marques… 

Le temps de s’installer au château du « Domaine des prières » à Billiers (ancien 

monastère cistercien) et de s’équiper ; Et c’est parti pour la visite de la tour. 

Après avoir dérouillé les jambes pour y arriver, c’est un superbe paysage et une 

vue d’ensemble magnifique que nous découvrons… (Beau démarrage !)  Pas de 

temps à perdre, chacun sort le pique nique des sacs et trinque avec le cidre of-

fert par la direction du gîte et prend un peu de force pour la 1ère randonnée de la saison. 

Départ en direction de la pointe de Pen Lan, puis les rives de la Vilaine (ancien chemin douanier, passage près d’un four à chaux 

et du dolmen du crapaud) jusqu’à la Pointe du Moustoir. Dolmen du Crapaud (Monument mégalithique 4000 à 2500 ans av JC) : 

Monument mégalithique classé, il doit son nom à sa forme. Le dolmen du 

Crapaud doit son nom à la curieuse silhouette que suggère la grande dalle de 

couverture renversée, ne reposant plus que sur l'un de ses supports. Seule 

subsiste une partie de la chambre quadrangulaire, le couloir d'accès ayant 

disparu, victime du recul de la falaise. 

Retour vers 18h, quelques uns bien fatigués prennent le luxe de s’offrir un 

petit ¼ d’heure de sieste, et, ou la douche avant de préparer le repas.  

 

Apéritifs, petites gâteries « maison » en grand nombre….  Puis de bonnes 

galettes avec de la saucisses cuites à point…  desserts « maison divers et 

variés…. 

Pour la fin de soirée : la petite tisane (verveine fraîche/café), les joyeux ran-

donneuses regagnent leurs chambres pour un repos bien mérité.  

 

Dimanche, direction ARZAL. Un temps toujours très beau, donne l’occasion 

de découvrir le barrage. La rando se poursuit. 

Le Site du Barrage 

Le barrage, construit entre 1965 et 1970, est d’une longueur totale de 150m et 

la digue de 370m. Le spectacle est quotidien avec ses éclusages qui rythment 

les journées et la diversité des bateaux présents. 

 

Le Panorama sur le Barrage et la Vilaine 

Le sentier côtier domine le site du Barrage d'Arzal et la Vilaine. Les randonneurs peuvent contemplez le fleuve, sa faune et sa 

flore et vivre au rythme du nautisme avec, en particulier, les éclusages.  

Bords de Vilaine 

Les bords de Vilaine sont étonnants : collines, prairies, forets, fleuve. Une variété qui se conjugue à merveille et que nous pou-

vons découvrir lors de notre marche. Ici, nous ne trouvons pas de 

sentier de halage car 

autrefois, les effets 

de la marée suffi-

saient à la navigation 

des navires se ren-

dant entre l'estuaire 

de Vilaine et Redon.  
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Le samedi 

Le dimanche 



Nouvelles à noter !!! 

 
La cerise sur le gâteau, pour la Journée du 
patrimoine : la commune a fait fort ce 

week-end ! ; Le territoire Arc Sud Bretagne 

avait mis les petits plats dans les grands à 

l'occasion de la 32e édition des Journées 

européennes du patrimoine. 

Nous avons eu le privilège 

de découvrir par hasard les richesses du patrimoine et la vitalité des 

associations qui se sont investies pour mettre en avant les atouts de la 

petite cité de caractère. 

Les vieux gréements largués au fond du vieux port sont venus se 

montrer en venant s'amarrer au quai de la Douane en fin de matinée. 

Sur le quai, des animations concoctées par la Flotille traditionnelle 

Basse-Vilaine se sont déroulées sur le thème du patrimoine flottant. : 

Nous avons pu bénéficier de la promenade sur ces gréements pendant 

20 à 30 mn, découvrir ces trésors de près et apprécier les explications 

qui 

nous 

ont 

été 

don-

nées, 

le tout dans 

une très bonne 

ambiance en-

soleillée..  Le 

W.E. s’est ain-

si terminé et 

chacun a repris 

le chemin du 

retour  
 

 

Bonne organisation 

avec les agréables 

surprises du WE 

convivial et chaleu-

reux. 

Commentaires : Com-

mande du soleil : Li-

vré 

Commande de la 

bonne humeur et de la 

convivialité: livré 

Dîner samedi soir: un 

peu juste ..... 

Cadre et nuitée: vie de château 

Découverte de la Vilaine: inespéré 

Ambiance: chaleureuse 

Merci  à tous pour ces bons moments partagés ! 
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Ballade en bateau 

Conclusion 

Textes et photos Jean-François et Paulette Le 

Mounier 

Un grand merci à eux deux pour l’organisation 


