
L’Ile longue 21 juin 2015 

L’Echo des Charrois 

 Pour cette dernière sortie de la saison, 16 randonneurs ont parcouru le sentier côtier 

autour de l’Ile Grande. L’itinéraire nous a également fait traverser l’île pour rejoindre l’allée couverte et a été complé-

té par une partie du circuit des mégalithes à Trébeurden, passant par la chapelle de Penvern. Le tout sous un soleil 

radieux et dans une bonne ambiance.  

 

Le pont de l’Ile Grande 

Le premier pont reliant l'île au continent fut construit en 1891 

(métallique) Un deuxième pont a été construit en 1946 (chaussée sur 

remblais percée d’une grande buse) remplacé par un troisième cons-

truit en 1974 (béton armé) 

 

 

 

 

Fontaine Saint 

Sauveur 

Située non loin du cimetière, elle fait face à Porz ar Bago. Selon 

la légende, les fiancés s'y rendaient avant de convoler en justes 

noces. Ils s'agenouillaient l'un en face de l'autre sur la bordure 

de granit, lançaient chacun un morceau de mie de pain sur la 

surface de l'eau et attendaient. Si les deux parcelles se ren-

contraient, c'était de bon augure et on pouvait affronter le ma-

riage sans craint, dans le cas contraire, il valait mieux annuler les noces. De même, lorsque les petits tardaient à mar-

cher, il était recommandé de les plonger trois fois de suite dans les eaux de la fontaine. 

  Le rocher du Corbeau 

En face de Porz Gwenn se dresse le rocher du Corbeau (Kastell 

Enez Vran). Selon la légende, la fée Morgane, jalouse de la reine 

Gwenn Arc'hant (Blanche d'argent), aurait enlevé le roi Arthur 

de son château de Kerduel en Pleumeur-Bodou au cours d'une 

fête et l'aurait emmenée sur le rocher, l'île d'Aval. Elle le rend 

invisible, mais lui permet de visiter son petit royaume sous la 

forme d'un corbeau. 
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La Station LPO 
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Autrefois terre d’extraction du granit, l’Ile Grande est aujourd’hui un 
havre de paix pour les oiseaux mazoutés, accueillis au centre de soins de 
la station LPO. Les soins apportés aux oiseaux, tout comme les 22 000 
couples de fous de bassan de l’Ile Rouzic sont visibles en direct par vi-
déo. La station organise des expositions, des excursions commentées aux 
Sept-Îles (plus grande réserve française d’oiseaux marins) et des sorties 
nature : oiseaux marins, fleurs, plantes du littoral, sorties marée basse. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                Fou de Bassan 
 
 
 
 

Pipit des Marais 
 
 
 
               Orchidée sauvage 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
Pavot commun                                                                Lavande 

Faune et Flore 



 
Chantier d'extraction qui se recouvre d'eau lorsque la mer est 
haute, la carrière Brintec'h, du nom de son exploitant, fut ex-
ploitée de 1930 à 1960 pour son granite bleu. La statue a été 
réalisée par David Puech, artiste sculpteur, sur commande d’un 
mécène désireux de rester anonyme. érigée en 2011, elle rend 
hommage aux carriers de l'Ile Grande. 
Extrait d’un article d’Ernest Renan publié dans la Revue des 
Deux Mondes du 15 août 1889 :« Vis-à-vis de la côte de Bre-
tagne où j’écris ces lignes, j’ai vu dans mon enfance une île, 
l’Ile Grande qui a maintenant presque disparu. C’est M. 
Haussmann qui l’a fait disparaître ; les masses de granit qui la 
composaient forment à l’heure qu’il est les trottoirs des boule-
vards de Paris construits sous le Second Empire.. »En effet, les 
pavés de la ville de Paris (et d’ailleurs) sont faits de granite de 
l’Ile Grande, extrait dans les années 1850-1860. 
 
 
 
Cette allée couverte en granite, dite courte (contrairement 
aux allées couvertes arc-boutées qui ont des parois incli-
nées), se situe à 35 mètres d’altitude et est orientée est-
ouest. Elle mesure 8,5 m de long et 1,6 m de large et com-
prend :  
 un vestibule  
 une chambre funéraire formée de deux parois parallèles (4 
piliers au nord, 5 piliers au sud). La hauteur des dalles varie 
de 1m à 1m40. 
Deux grandes tables assurent la couverture du monument. 
L’allée couverte est entourée de dalles très hautes, structu-
res particulières aux monuments de l’ Ile-Grande et de Ke-
ryvon. On les interprète comme étant une paroi intermé-
diaire à l’intérieur du tertre et dont le but était sans doute de 
retenir la terre du tumulus. 
Quatre campagnes de fouilles furent effectuées en 1866, 
1868, 1909 et 1910. Le matériel, aujourd’hui perdu, com-
portait : - quatre haches polies - des éclats de silex - des 
tessons décorés et de la poterie noire - un disque de bronze, 
un objet en fer 
L’allée couverte de l’Ile-Grande fut classée monument his-
torique le 23 janvier 1956. 
Pour la petite histoire, "une vieille femme, née en 1800, racontait à la fin du siècle dernier que des lépreux, dans les temps an-
ciens, avaient habité le dolmen de l’Ile-Grande. On leur donnait à manger avec une fourche. Selon une autre tradition, le dolmen 
était habité par des Kornandounezed, des naines, qui aiment, les nuits de pleine lune, à danser avec les passant. Si l’on s’exécute 
de bonne grâce, elles vous remercient très galamment, vous annoncent que vous aurez un garçon et qu’il n’y aura pas besoin, 
pour sa naissance, d’aller chercher une sage-femme."(Etudes 1991) 

 
Un peu d’escalade a été 
nécessaire pour atteindre 
le Runn al Lannou 
(sommet de la lande) d’où 
on peut bénéficier d’un 
point de vue magnifique à 
360° sur l’île et ses envi-
rons. 
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Carrière du Lion 

L’Allée Couverte 



Nouvelles à noter !!! 

 
Nous avons eu la chance de bénéficier des explica-
tions passionnées du président de l’association les 
amis de la Chapelle. Dédiée à Notre-Dame de Cî-
teaux, cette chapelle est l'une des plus anciennes de 
toute la région. Elle aurait été bâtie en 1300, par les 

moines cisterciens de Bégard. 
Elle a subi plusieurs transformations avant de 
parvenir jusqu'à nous : entièrement recons-
truite au XVIIème puis restaurée en 1822. À 
l'intérieur, vous pourrez admirer le magnifi-
que retable, joyau de la chapelle. Vous remar-
querez notamment la peinture de la Nativité 
au centre datant de 1666, ainsi que les anges 
encadrant les guirlandes de fruits, de style Renaissance.  
Le sanctuaire abrite également de belles statues dédiées à la Vierge et à plu-
sieurs saints. 
Le calvaire est doté d’un échalier, cette pierre plus basse que le muret qui per-

mettait d’enjamber l’enclos de la chapelle sans laisser passer les animaux. 
 
La fontaine attenante avait la réputation de guérir certains maux. 
A l’extérieur, tout le long de la chapelle, se voit une assise en pierres de taille 
orientée d’est en ouest. Dit " banc des pèlerins " ou « banc de la conviviali-
té » elle permettait aux fidèles, venus de loin de se reposer de la route ou d’y 
partager un repas frugal. Elle servait également aux notables quand ils discu-
taient de leurs affaires. 
Comme ces pèlerins, nous avons, nous aussi, pris le temps de nous y as-
seoir…  
 

 

Forum des Associations 
 
Il aura lieu le 5 septembre 2015 à Hillion , salle Palante et attenantes. 
Merci de garder quelques minutes pour ce rendez-vous et si possible de venir accueillir d’éventuels adhérents. 
J’attends vos réponses pour nous aider lors de cet événement 
 
Assemblée générale 
 
Elle aura lieu le vendredi 11 septembre 2015 à la salle des Dunes à Hillion à 20h30 
Merci de venir nombreux et de diffuser l’information 
 
Week-end de septembre à Billiers 
 
Il est prévu les 19 et 20 septembre 2015. Jean-François a tout organisé. Il est temps désormais de s’inscrire. Les 
places sont limitées. 
Il y a 13 inscrits. Il y a donc encore de la place… pour le moment! Profitez-en… 

 
Ci-contre le gîte 
 
 
Premier bureau des Charrois 
 
Normalement l’assemblée générale du 11 septembre prochain définira la date exacte, mais nous pouvons d’ores et 
déjà penser à une soirée entre le 13 et le 18 septembre. Comme à l’accoutumée ce premier bureau est « ouvert ». 
Merci de votre participation 
 
Repas de l’association 
 
Comme chaque année, il sera jumelé avec le moment de la galette des rois. La salle du Gué Rouget (St René) est 
réservée pour le 16 janvier 2016. Ceux qui ont des idées de plat et d’animation peuvent communiquer 
 
Qu’est ce qui succédera au Kig Ha Fars de 2015 ?? 
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