
 

L’Echo des Charrois 

Par un petit matin radieux, 

notre groupe de  randonneurs 

accompagné de 2 invités 

s’est élancé depuis la gréve  

de Saint Marc afin de faire 

une boucle autour de la com-

mune de Tréveneuc.  

 

 

 

L’histoire de cette dernière 

est placée  sous le signe du  

Crapaud Roche. Au cours de 

la 1 ere heure, nous avons 

longé la mer et au bout du  

bec de Vir, une table d’o-

rientation a permis à chacun 

de se situer ; bon exercice pratique pour les in-

conditionnels du GPS. 

 

En nous rendant à la  plage du Palus , nous som-

mes passés devant le Crapaud Rouge . C’est une 

moulerie très à la mode mais c’est aussi un jeu. 

Lors de notre visite de repérage, le secrétaire de 

mairie nous a expliqué en long et en large l’ori-

gine de ce jeu. Celui-ci se joue sur une planche 

en bois avec un crapaud rouge en son milieu. A 

une distance de 10 métres, les joueurs essayent 

de mettre des pièces de monnaie dans la gueule 

du batracien. Si  vous passez à Tréveneuc, allez 

à la mairie voir le modèle exposé.  

 

 

Cette tradition est encore vivace car de nombreux batraciens apparaissent 

sur les toits de maisons.Vous pourrez retrouver des renseignements sup-

plémentaires sur le batracien dans  la newletter de la randonnée du Char-

rois de la Baie du   14 janvier 2018 sur la même commune 

 

En descendant vers la plage du Palus, surprise ! Nos Hillionnais ont ren-

contré une ancienne Hillionnaise engagée à l’époque dans la vie associa-

tive de la commune. Elle faisait son jogging matinal et cette  rencontre 

rapide a été l’occasion d’échanger certains souvenirs. 
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Tréveneuc 
Nous ne sommes pas en montagne ( ni sur le chemin de 

Saint Jacques de Compostelle ) mais les côtes bretonnes 

sont particulièrement escarpées. Avant de déjeuner, une 

boucle sur un parcours accidenté a été proposée et un 

consensus d’adhésion obtenu. Il suffisait au groupe de caler 

son allure sur celui ou celle allant le plus doucement. Ce 

petit détour un peu sportif a permis de découvrir la plage du 

Palus depuis la hauteur de ses falaises. Le tout agrémenté 

d’une mer d’un bleu turquoise. Pourquoi avec de tels paysages 

aller sur les plages de Tahiti ? 

 

L’après midi  a été consacrée au retour sur Tréveneuc. Parcours 

sous les sous bois avec quelques passages boueux. Mais nous 

étions encore bien loin du raid Gauloises ou  du Camel Trophée 

 

Au détour d’un chemin, un éléphant nous a chargés. Nous de-

vons notre salut à un grillage magique. Cette présence était bien 

réelle et non provoquée par une consommation excessive de vin 

rosé. 

 

Une visite extérieure de la chapelle Saint Barbe 

a été faite mais en l’absence de notre corres-

pondant historique habituel, nous n’avons pas 

pu avoir  tous les détails de la genèse de cette 

dernière. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Le parcours s’est terminé en longeant le 

parc du château de Ponsorio. En photo, 

vous pourrez admirer la magnifique photo 

du parc prise par notre correspondante ha-

bituelle. De plus, le château était  en fête 

car ce week end là était organisé un vaste 

marché aux fleurs et aux plantes 
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Dolo, 3 juin 2018 

 

 

 
 
 

Nous étions un petit groupe de 10 participants. Nous sommes partis 

vers 11h15 de la mairie de Dolo en direction du lac de Jugon. Une 

première partie dans la campagne de Dolo, et le sentier longeant la 

queue du lac , parfois escarpé mais en bon état, 

A mi-parcous, 

déjeuner sur 

l'herbe, avant 

de prendre la 

nouvelle pas-

serelle qui 

permet de traverser le lac et de le longer côté Jugon.  

Après un petit arrêt à l'entrée du centre de Jugon, en plein aménagement, 

nous avons continué notre boucle le long du lac pour revenir à Dolo. 

 

 

 

 

 

 

Après 14 km, il était l'heure du "4heures", près du lac et de 

l'aménagement en base nautique du" domaine au loup" près du 

bourg de Dolo. Une dernière flanerie pour regarder les sportifs 

qui faisaient du "wakeboard"( sport nautique sur planche de" 

surf ", le pratiquant est tiré par un système de cable , et exécute un parcours de quelques centaines de mètres avec ou sans trem-

plin selon le niveau du sportif). 

L'orage s'annonçait, il était temps de repartir. 

Bonne rando, selon les participants, 



3 rue de la Gravelle Hillion 
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Quelques informations et nouvelles (rappel) 

 

• Le week-end de septembre dans les Abers est  quasi complet. Il y a 27 
participants dont 25 pour l’hébergement. Il reste donc éventuellement 
deux places. Merci de vous signaler si vous êtes intéressés. Dates 22-23 
septembre 2018. 

• Le forum des associations aura lieu le 8 septembre 2018. Notre stand 
sera probablement salle Palante. Merci là aussi à ceux qui peuvent tenir 
une petite permanence de se manifester. 

• L’assemblée générale de l’association aura lieu comme à l’accoutumée la 
semaine suivant le forum. La date retenue est le 14 septembre à 20h30 
salle des dunes à Hillion. Merci d’être nombreux. 

• Le repas de janvier est déjà programmé, normalement le 12 janvier 2019, 
salle du Gué Rouget à St René (il peut y avoir un changement). Il restera 
à trouver un thème. 

 

 

• Réunion de 

bureau vendredi 22 

juin chez moi. Tout le 

monde est invité 

(20h). Mais prévenez-

moi! 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 

• Le 30 juin aura lieu le parcours CROQ 
AND NOZ organisé par l’école publique 
de Hillion. Ce parcours est très agréable 
et sera agrémenté de nombreuses anima-
tions (dont l’atelier-théâtre que j’anime 
qui fera de nombreux sketches) 
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