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Les Charrois de la baie poursuivent leur chemin

Entretien

Patrick Chanot,
président des Charrois de la baie

Quelles sont les activités

de I'association ?

Notre association existe depuis 2004
et nous comptons a ce jour 50 adhé-
rents de tout 4ge. Au début, nous
n'étions que quelques-uns & mar-
cher. Puis nous avons eu l'idée de
créer une association ouverte & tous
les passionnés de marche.

Depuis, on organise des randon-
nées pédestres ayant pour but la dé-
couverte des milieux naturels et de
notre patrimoine culturel. Nous choi-
sissons différentes destinations au
cours de I'année, mais nous sommes
principalement intéressés par les
chemins de Saint-Jacques-de-Com-
postelle.

Quelles sorties sont prévues

au cours de l'année ?
Nous proposons différents pro-
grammes afin de pouvoir satisfaire
tout le monde. Tout d'abord, des ran-
données ont lieu le dimanche. Elles
se déroulent toute I'année de sep-
tembre a juin. Ensuite, nous mettons
en place des week-ends de randon-
nee. Cette année, nous sommes al-
és a Paris. Nous louons des gites et
c'est parti pour un séjour dédié a la
marche et & la découverte.

—

En juin, neuf d’entre nous sont par-
tis sur les chemins de Saint-Jacques-
de-Compostelle. C'était un moment
trés agréable.

Quel a été le

programme de I'été ?

Nous avons souvent sorti les chaus-
sures de marche. Les adhérents
ont découvert le Trégor, traverser la
baie dYffiniac, parcouru les sentiers
du Puy-en-Velay ou encore marché
dans Paris.

Cette année, le programme a été
chargé. Et comme & chaque fois,
nous avons privilégié I'aspect décou-
verte du patrimoine. Quand on peut
allier cet aspect au sport, ce n'est
que du bonheur.

Des nouveautés pour la rentrée ?
Nous serons d'abord présents au
forum des associations le 7 sep-
tembre. Puis le 21 septembre, I'as-
sociation organise un week-end a
Guérande. 26 personnes sont déja
inscrites. Notre assemblée générale
se déroulera le 13 septembre a la
salle des dunes afin de connaitre les
envies et les attentes des adhérents
concernant les futurs parcours. Notre
programme n'est pas encore défini, il
sera dévoilé entre le 13 et le 20 sep-
tembre.

Renseignements : http://charrois-
delabaie.over-blog.com

eme des Charrois

Les adhérents ont émis leurs envies lors de I'assemblée générale, afin de réaliser

le programme.

Vendredi soir, I'association des Char-
rois de la baie, qui réunit des pas-
sionnés de marche et de patrimoine,
a tenu son assemblée générale, a la
salle des Dunes. Au cours de cette
soirée, les adhérents ont émis des
envies et idées pour cette nouvelle
année.

Les membres du bureau se concer-
teront ensuite afin de dévoiler le pro-
gramme pour cette nouvelle année.

« On éditera par la suite un calen-
drier complet de nos sorties », in-
forme le président Patrick Chanot.
Parmi les prochaines actualités dle
I'association, un week-end a Gué-
rande est prévu dimanche 21.

« Les inscriptions sont encore
possibles tout au long de la se-
maine. Pour l'instant, nous sommes
une vingtaine a faire le voyage. »
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Nouvelle saison, la 10éme des Charrois

Charrois de la baie. Une association qm marche b|en

Décidé lors de la derniére assem-
blée générale du 13 septembre,
le blog de I'association de ran-
donneurs, qui fonctionnait mal,
est remplacé par une newsletter.
Aprés la premiére réunion de
bureau consacrée au programme
des randonnées de I'année,
y compris jusqu'en septem-
bre 2014, dans le vignoble nan-
tais, Patrick Chanot vient d'en
sortir cette semaine les premie-
res éditions. Ce courrier a usage
interne refléte bien la philoso-
phie de I'association, créée par
des copains en 2004 autour de
Patrick Chanot et Domini-
que Le Meur souhaitant préparer
le chemin de Compostelle.

40 adhérents

de tous dges

Depuis, Les Charrois de la baie
ont fait aussi leur chemin asso-
ciatif, sans chercher a trop gros-
sir. « Nous sommes une quaran-
taine d'adhérents de tous ages,
de la vingtaine a la soixantaine
d'années. L'effectif a ce niveau

Les Charrois lors de leur sortie au Croisic. (Photo DR)

apporte une souplesse et une
efficacité dans notre fonctionne-
ment quant aux sorties, que ce
soit la demi-journée de quinzai-
ne, les journées complétes, les
week-ends et si possible une
semaine en cours de saison »,
explique Patrick qui poursuit :

« Nous restons indépendants,
I'adhésion a une fédération et le
développement qui en découle
apportant plus d'inconvénients
que d'avantages ».

Cette relative discrétion n'empé-
che pas I'association d'étre  cha-
que forum en début d'année

pour affirmer sa présence com-
munale et d'y trouver a chaque
fois un nouvel adhérent.

Le conseil d'administration des
Charrois est constitué autour de
Patrick Chanot, Danielle Gautier,
secrétaire, et Jean-
Francois Le Mounier, trésorier.
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Repas de I'association
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