Maric . Sonia Cuisine centrale de Plémet Mac
s @ e | 5 b B @) &Y L W
vous fropadent « Fait Maison » : L0CAUX gEew  Pleifiét
Lundi 3 Wandi 4 Jeuds 6 Vendreds 7
Janbon bewne Salade Haska Tomate en vinaigrette Fackis pamention
ZLiusa auy lgumes Ry pilay Fromage répié & Bescuct
Fromage Fruit Liegeois aw cafe Panis Breot thde[a%d‘e
Laundi 10 Mand: 11  Dewdi I3 fnié Vendnedi 14
Satade de fromage Bettoraves nouges Welon et jambon du prays Salade 4t 5
Sauté de vean Silet de poutet Coguelet Docsson & la bordelaice C‘
Compote Gatean Fromage Fract Gitean "maison" Léegeocs glacé
Lundi 17 WMandi 1§ Jeads 20 Vewcned: 21
Salade Noanours Celeris Remenlade o Taboulé Tomate winaiprette
Saucisse Qsmde&wgwmm &;:f Pétes et omelette s%g Feadleté de pocsson C{
Lentilles Pomme vapear Fromage A Salade
Fromage Frcit Hlace Compote Beoscucit Yacant mivé
Lundt 24 frié Mard: 25 Jeudi 27 Vewched: 28
Tevnine de poisson 3 Rusettes beame Weton Salade de fromage o
Cuisse de pistode Bonguignon ol Secatopic de poutet T fambon sace madine
Frites Carottes vapean Poéléc de légumes Trnites
Gatean maidon Fromage Fuuit Fromage (ompote Glace £

les menus sont susceptibles d'étre modifiés en fonction des effectifs et des livraisons



