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Nom :courcelles sur
seine

LA NORMANDE

37, rue des Vacillots

LUNDI

Tartinade
oeuf ciboulette

Gratin de macaronis et volaille

fagon kébab

Nuggets fromage

Plat complet
(pas de légumes)

) Mimolette

Flan
nappé au caramel

Menu du Chef La Normande

Céleri frais
sauce indienne

Tarte provengale

Ratatouille

Semoule

0 Yaourt aromatisé

Fruit de saison

Menu GEMRCN
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# Contient du porc

Retour souhaité avant le Lundi 8 Février 2021

1 menu bio par mois @

PRECOMMANDE

Du Lundi 26 au Vendredi 30 Avril 2021

G
o

JEUDI

O Carottes rapées et mais

Wings de poulet
mexicain

Crépe champignons

Frites fraiches

0 Camembert

V Plat Végétarien

Fax : 02321457 73

VENDREDI
Riz au thon X
O Hachis parmentier X
Parmentier provencal
Plat complet X
(pas de légumes)
O Coulommiers X
Liégeois X
saveur vanille caramel
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seine

Nom :courcelles sur A PRECOM MANDE

Retour souhaité avant le Lundi 5 Avril 2021 Fax : 02 32 14 57 73

LA NORMANDE

37, rue des Vacillots

Du Lundi 3 au Vendredi 7 Mai 2021

76510 Saint-Nicolas-d’Aliermont

Tél. : 02 77 23 20 20 ’ . @ 1 menu bi -
W . u bio par mois
Fax:02 3214 57 73 P i RS P M
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Taboulé épe
H1 (semoule, tomate, mais, poivrons) e au fromage e
H2 Piémontaise (pommes de terreﬂ , X Lentilles X
tomates, ceuf, cornichons, mayonnaise) vinaigrette
H3
H4
Vi ﬂ Roti de porc # X Burger de veau X Emincés de poulet X Tagliatelles X
au jus sauce poivre sauce basilic au saumon
SIP
V3 Filet de poulet 1 Parmentier de soja BIO 1
sauce estragon petits pois et pesto
vV Nuggets de ble 1 Galette vegetale boulgour mexicaine
@L p p G Pommes Courgettes Plat complet
1 e e rissolées e duo e (pas de légumes) X
. Plat complet
L2 e g (pas de légumes) !
L3
F1 O Yaourt aromatisé X
F2 G Coeur de dame X 0 Fromage blanc fruité X ﬂ Emmental X
. . Mousse Eclair
D1 G2 En e . chocolat au lait . saveur chocolat X
Compote

D2 pomme-abricot 2

Nombre de repas Nombre de repas Nombre de repas Nombre de rep

Menu du Chef La Normande Menu GEMRCN # Contient du porc @ V Plat Végétarien




