
Documentaires jeunesse
Mes tout premiers docs – le chantier
Dès 2 ans

Retrouvez, expliquées avec simplicité, les notions qui entourent
la  thématique  du chantier  :  les  fondations,  la  construction,  la
sécurité, la plomberie et l’électricité…

Mes tout premiers docs – les émotions
Dès 2 ans

Au parc, impossible de s'ennuyer ! On rit, on pleure, on se fâche aussi.
C'est la ronde des émotions. Les émotions, on les sent dans sa tête et
dans son coeur. Petit à petit, tu vas apprendre à les apprivoiser !

Mes tout premiers docs – le corps
Dès 2 ans

Une première approche du corps pour les 2-4 ans, qui puise dans les
situations  de  leur  vie  quotidienne.  Retrouvez,  expliquées  avec
simplicité, les notions qui entourent cette thématique : les différentes
parties  du  corps  (muscles,  os,  sang,  cœur…),  leurs  fonctions
(respiration, se nourrir), la croissance…

Mes tout premiers docs – les couleurs
Dès 2 ans

« Pour aller chez papi, Louis met ses habits de pluie : bottes rouges,
ciré jaune,  et  chapeau bleu. »  Les  couleurs  font  leur  entrée  dans  la
collection  « Mes  tout  premiers  docs »  ! Retrouvez,  expliquées  avec
simplicité,  les  notions  qui  entourent  la  thématique  des  couleurs  :
l’identification des couleurs, les couleurs primaires et secondaires, le
multicolore, le mélange de couleurs…

Mes tout premiers docs – les plantes
Dès 2 ans

Avec de la terre, un peu d’eau et du soleil, les plantes poussent dans la
collection  « Mes  tout  premiers  docs ». Retrouvez,  expliquées  avec
simplicité,  les  notions  qui  entourent  la  thématique  des  plantes :  la
diversité des espèces, l’anatomie, les étapes de croissance…



Mes tout premiers docs – les bébés animaux
Dès 2 ans

« Certains bébés naissent dans des œufs. D’autres sortent directement
du ventre de leur mère, comme le chaton. » Les bébés animaux font
leur  apparition  dans  la  collection  « Mes  tout  premiers  docs » !
Retrouvez,  expliquées  avec  simplicité,  les  notions  qui  entourent  la
thématique des bébés animaux : les ovipares, les mammifères, les noms
des bébés…

Mes tout premiers docs – la nature
Dès 2 ans

« Si tu regardes bien, la nature est partout : un oiseau, un buisson, de
l’herbe  qui  pousse  contre  le  mur  d’une  maison. » Retrouvez,
expliquées  avec  simplicité,  les  principales  notions  qui  entourent  la
nature : les végétaux, les minéraux, les bruits de la nature…

Mes tout premiers docs – la savane
Dès 2 ans

Dans  la  savane,  il  y  a  l’animal  le  plus  rapide,  le  plus  grand…
Retrouvez, expliquées  avec  simplicité,  les  notions  qui  entourent  la
thématique  de  la  savane :  les  saisons,  les  régimes  alimentaires
(carnivore et herbivore), la prédation…

Mes tout premiers docs – la ferme
Dès 2 ans

De la basse-cour à l’étable en passant par les champs, la ferme s’invite
dans  la  collection  « Mes  tout  premiers  docs ». Expliquées  avec
simplicité,  retrouvez  les  notions  qui  entourent  la  thématique  de  la
ferme :  les  bâtiments  qui  la  composent,  les  outils  du fermier  et  ses
tracteurs, les animaux, le travail de la terre…

Mes tout premiers docs – l’eau
Dès 2 ans

« Sans eau, les êtres vivants ne peuvent pas vivre : l’eau est précieuse
comme un trésor. » Et fait son apparition dans la collection « Mes tout
premiers docs » ! Retrouvez, expliquées avec simplicité, les notions qui
entourent la thématique de l’eau : la pluie, l’eau potable, l’eau salée, la
toilette…



Mes tout premiers docs – la lune
Dès 2 ans

Il fait nuit, c’est l’heure de se coucher : la lune fait son apparition dans
la collection « Mes tout premiers docs ». Retrouvez, expliquées avec
simplicité,  les  notions  qui  entourent  la  thématique  de  la  lune :  les
phases, sa position dans le ciel, l’absence d’atmosphère…

Mes tout premiers docs – les véhicules
Dès 2 ans

« Dans la rue, sur le vélo de papa, tu ouvres grand les yeux. » À la
découverte des véhicules dans la collection « Mes tout premiers docs ».
Expliquées  avec  simplicité,  retrouvez  les  notions  qui  entourent  la
thématique des véhicules : transports en commun, véhicules de chantier
ou d’urgence, sur l’eau ou dans les airs…

Mes tout premiers docs – la maison
Dès 2 ans

Un toit, des murs et surtout plein d’amour dedans : la maison fait son
entrée  dans  la  collection  « Mes  tout  premiers  docs »  
Retrouvez,  expliquées  avec  simplicité,  les  notions  qui  entourent  la
thématique de la maison : les pièces qui la composent, les habitudes de
la famille, les différents types d’habitations dans le monde…

Mes tout premiers docs – la mer
Dès 2 ans

Crème solaire, chapeau et brassards : direction la mer pour ce nouveau
titre de la collection « Mes tout premiers docs ». Retrouvez, expliquées
avec  simplicité,  les  notions  qui  entourent  la  thématique  de  la  mer :
marée haute et marée basse, animaux du bord de plage, vagues…

Mes tout premiers docs – les animaux
Dès 2 ans

À poils ou à plumes, ils captivent les petits… Les animaux arrivent
dans la collection « Mes tout premiers docs ». Retrouvez, expliquées
avec simplicité, les notions qui entourent la thématique des animaux :
Où vivent-ils ? Comment se déplacent-ils ? En volant, en nageant ?
Que  mangent-ils  ?  Sauvages  ou  domestiques  ? Un  premier
documentaire  pour  familiariser  les  petits  avec  ces  animaux  qui  les
émerveillent au quotidien.



Mes tout premiers docs – le soleil
Dès 2 ans

Il est jaune, rond et se trouve juste au-dessus de nos têtes : le soleil fait
son  apparition  dans  la  collection  « Mes  tout  premiers  docs ».
Retrouvez,  expliquées  avec  simplicité,  les  notions  qui  entourent  la
thématique du soleil : l’ombre, le jour et la nuit, la position de l’astre
dans le ciel…

Docteur Catherine Dolto : respecte mon corps
Dolto, Poirée et Robin
Dès 3 ans

Parfois des  adultes  ne respectent  pas notre  corps,  certaines caresses
sont interdites. Il ne faut pas les laisser faire et en parler aussitôt à une
personne en qui on a confiance. Personne n'a le droit de nous toucher si
nous ne le  voulons pas.  Mais les  bons gros câlins  bien tendres  des
grandes  personnes  qui  nous  aiment  et  nous  respectent,  ceux-là  font
toujours du bien.  Mine de rien, quand on se sent respecté, les vrais
câlins, ça fait partie des bonheurs de la vie.

Docteur Catherine Dolto : ça fait mal la violence
Dolto, Poirée et Robin
Dès 3 ans

Tout  le  monde  peut  être  violent,  même  avec  des  gens  qu'on  aime
énormément. Souvent, on ne s'en rend même pas compte, on ne fait pas
exprès d'être violent, même en jouant.  Mine de rien, la violence est
dans le cœur de tous les humains. La seule façon de s'en débrouiller,
c'est d'en parler pour mieux la combattre.

Mes p’tits docs – le livre
Dès 4 ans

Un livre n’a pas de bouche, mais il nous chuchote des histoires, il nous
fait voyager en restant immobile… Ce livre sur le livre nous permet de
faire connaissance avec cet objet magique, de découvrir son histoire et
les secrets de sa création.



Mes p’tites questions – lire et écrire
Dès 6 ans

Lire et écrire est un apprentissage majeur pour un enfant et un moment
clé dans sa construction. Qui a inventé l’écriture ? Lire et écrire, à quoi
ça sert ? C’est grave si je n’aime pas trop lire ? Écrire, je peux en faire
un métier ? Est-ce qu’en 2050 on lira et on écrira encore ? Ce livre
répond aux 16 questions essentielles que les enfants se posent sur Ce
thème.

Mes p’tites questions – les langues
Dès 7 ans

C’est quoi,  la langue maternelle ? Combien il  existe de langues sur
Terre ? Peut-on s’exprimer sans parler ? 16 questions-réponses sur un
thème  au  cœur  de  nos  vies,  pour  les  enfants  qui  débutent
l’apprentissage de la langue écrite et d’une langue étrangère.

Mes pt’tites questions – le bien-être animal
Dès 7 ans

C’est quoi, le bien-être animal ? Comment vivent les poules élevées en
cages  pour  leurs  œufs  ?  Est-ce  que  l’éléphant  du cirque  s’amuse  ?
Quelles expériences sont menées sur les animaux ? Y a-t-il assez de
place  dans  les  enclos  des  zoos  ?  Comment  on  peut  défendre  les
animaux ?… Un ouvrage pour renseigner tous les enfants sensibles à la
cause animale.


