
 










Lundi 03 Mardi 04 Jeudi 06 Vendredi 07 

Feuilleté au fromage 

Pavé de saumon 

Épinard 

Glace 

 

Salade verte 

Sauté de bœuf 

Pommes de terre 

Tommette 

Pomme 

Chou chinois râpé 

Filet de poulet 

Julienne de légumes 

Fromage 

Fruit 

Riz niçois 

Roti de porc 

Ratatouille 

Fromage blanc 

Framboises 

Lundi 10 Mardi 12 Jeudi 13 Vendredi 14 

Salade verte 

Filet de cabillaud 

Ebly 

Fromage 

Fruit 

Tomate mozzarella 

Poulet 

Purée 

Fromage 

Gâteau au chocolat 
 

Lundi 17 Mardi 18 Jeudi 20 Vendredi 21 

Tomates 

Poisson pané 

Tians de légumes 

Fromage 

Pâtisserie 

Salade verte 

Steak haché 

Frites 

Fromage blanc 

Fraise  

Salade de thon aux olives 

Cordon bleu 

Petit pois 

Yaourt 

Fruit 

 

Salade verte 

Steak végétal 

Poêlé de légumes 

Banane 

Lundi 24 Mardi 25 Jeudi 27 Vendredi 28 

 

Œuf dur 

Filet mignon 

Haricots beurre 

Fromage 

Mousse au chocolat 

Salade de pommes de terre 

Veau 

Carottes vichy 

Fromage 

Fraise 

Salade composée 

Pâtes à la carbonara* 

Glace 

 

En cas de problème de livraison ou autre, indépendant de notre volonté les menus restent sous réserve de modifications  

Retrouvez ce menu sur notre site de la mairie de Chapeiry 

* Produits de M. Marcello BORELLI – Vendeur de pâtes fraîches  
 


 


