
 

 

 

 

    PATTYCAKE POLKA    

 
    

     
Chorégraphe :  Dick  &  Geneva  MATTEIS - Août  1997  

  Description :   MIXER  Dance  :  32  temps 

  Folklore 

 

    Musique :   WRECK     BOXCAR  WILLIE         
                          

 

 

 Deux  cercles  face  à  face  
 
Danser en " MIROIR "  ]   -   la  personne  se  trouvant  sur  le  cercle intérieur  utilise  le pied  G 

Au  départ  de  la  DANSE   ]    -   la  personne se  trouvant  sur  le   cercle extérieur  utilise  le pied  D 
 
RIGHT - HEEL, TOE, HEEL, TOE, RIGHT - SIDE  SLIDES 

1.2 TOUCH  talon  D  devant  -  TOUCH  pointe  PD  à  côté  du  PG 

3.4 TOUCH  talon  D  devant  -  TOUCH  pointe  PD  à  côté  du  PG 

5& 1  pas  PD côté  D  -  SLIDE  PG  à  côté  du  PD ] 

6& 1  pas  PD côté  D  -  SLIDE  PG  à  côté  du  PD ] pas  chassés 

7& 1  pas  PD côté  D  -  SLIDE  PG  à  côté  du  PD ] 

8 1  pas  PD côté  D 

 

LEFT - HEEL, TOE, HEEL, TOE, LEFT - SIDE  SLIDES 

1.2 TOUCH  talon  G  devant  -  TOUCH  pointe  PG  à  côté  du  PD 

3.4 TOUCH  talon  G  devant  -  TOUCH  pointe  PG  à  côté  du  PD 

5& 1  pas  PG  côté  G  -  SLIDE  PD  à  côté  du  PG ] 

6& 1  pas  PG  côté  G  -  SLIDE  PD  à  côté  du  PG ] pas  chassés 

7& 1  pas  PG  côté  G  -  SLIDE  PD  à  côté  du  PG ] 

8 1  pas  PG  côté  G 

 

CLAP - RIGHT-2-3, LEFT-2-3, BOTH-2-3,  TOGETHER-2-3 

1&2 3 x  CLAP  " partners "  main  D  contre  main  D  

3&4 3 x  CLAP  " partners "  main  G  contre  main  G 

5&6 3 x  CLAP  " partners "  les  2  mains  contre  les  2  mains  du  partenaire 

7&8 3 x  CLAP   
 

CIRCLE  1 TURN  RIGHT, CHANGE  PARTNERS ! 

Partner 
1 à 8 shuffle D G D G  faire  un  tour  vers  D 

 

 

                                                                                                           
Recommencez avec le sourire 
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