ASSOCIATION DES USAGERS DES CANTINES
DES ECOLES PUBLIQUES DE LONGUENESSE
Siége social : Hotel de Ville 62219 — LONGUENESSE

Toute la correspondance doit étre adressée a :

Monsieur RIQUART Jean-Pierre
54, Avenue de la République
62219 - LONGUENESSE

= 0321986433

FR
62.525.600
CE

Menus des Mois de JUIN et JUILLET 2021

< Toutes les viandes (de beeuf, de veau, de porc, de volailles) servies au
Restaurant Scolaire du Parc de I’Hétel de Ville sont d’origine francaise

et proviennent d’animaux nés, élevés, abattus, découpés et transformés

en France.
Mardi Ier [ Jeudi 3 | Vendredi 4
Menu Végétarien Salade de tomates/concombre Potage poireaux/ pommes de terre

Carottes ripées

Saucisse de Toulouse

Blanquette de volaille

Tarte chévre tomate basilic Purée de Pommes de terre Sauce blanche aux carottes
Semoule Ile Flottante Riz long Indica
Ratatouille Fruit de saison
Fromage blanc
[ Lundi 7 | Mardi 8 [ Jeudi 10 | Vendredi 11
Menu BIO Menu Végétarien Crépe au fromage Céleri rémoulade
Salade de Haricots verts Macédoine de légumes/Mayonnaise Filet de Colin Meuniére Péche durable Steak haché VBF
Boulettes de beeuf VBF Omelette au fromage Sauce hollandaise Gratin de chou-fleur/pommes de terre
a la sauce tomate Jardiniére de légumes Riz long Etuvé Indica Fruit de saison
Torsades Cocktail de fruits Haricots verts
Danette Vanille Mousse au chocolat
[ Lundi 14 ] Mardi 15 [ Jeudi 17 | Vendredi 18

Potage a la courgette
Lasagnes a la Bolognaise

Croq’salade Sombrero
Saucisse knack

Salade de tomates
Coquillettes & la Carbonara

Feuilleté au fromage
Hachis Parmentier

Salade verte Sauce Ketchup Compote de pommes Salade verte
Yaourt nature sucré Frites Biscuits Timbale de glace vanille fraise
Fruit de saison
[ Lundi 21 | Mardi 22 Jeudi 24 | Vendredi 25 ]
Carottes rapées Menu Végétarien Haricots verts en salade (Euf dur Mayonnaise
Saucisse de Toulouse Betteraves rouges vinaigrette Cordon bleu de Dinde Plein Filet de Colin
Gratin dauphinois Nuggets a ’emmenthal Macaronis Péche durable
Petit beurrex3 Semoule Sauce tomate cuisinée Sauce moutarde
Confiture Ratatouille Fromage blanc Riz long étuvé Indica
Fruit de saison Epinards a la créme
Chausson aux pommes
Lundi 28 ] Mardi 29 [ Jeudi ler Juillet ] Vendredi 2 Juillet
Salade de tomates Menu Végétarien Céleri rémoulade Carottes ripées vinaigrette

Sauté de Veau

Pommes sautées au beurre
Petits pois/carottes
Liégeois au chocolat

Salade fromagére
Omelette a la ciboulette
Semoule

Légumes de couscous
Fruit de saison

[ Lundi 5 Juillet |

Mardi 6 Juillet

Cheeseburger — Sauce ketchup
Chips — Coca-cola

Yaourt nature sucré

Compote de pommes

Biscuits

Sandwiches

Jambon/beurre crudités
ou_Fromage/beurre crudités
Fruit de saison

Batonnet glacé

Pates a la Bolognaise
Parmesan rapé
Paris-Brest

Permanences pour les inscriptions, réinscriptions et réglement des repas de SEPTEMBRE 2021

Sauté de Dinde

Sauce forestiére

Purée de pommes de terre
Fruit de saison

JEUDI 26 AOUT 2021 | [ >De 15h a 18130 au RESTAURANT SCOLAIRE

VENDREDI 27 AOUT 2021 l l ->De 15h a 18h30 au RESTAURANT SCOLAIRE

Pour les inscriptions et réinscriptions, se munir des piéces suivantes ( en photocopies ) si vous habitez LONGUENESSE et si vous désirez un
examen de vos ressources pour la tarification :
- P’Avis d’imp6t 2021 (sur les revenus de I’année 2020) ; les 3 derniéres fiches de salaires (ou Avis de paiement du Psle Emploi) ; le dernier relevé
envoyé par la C.AF. ' .
- Un bulletin d’inscription diment rempli dont 1’imprimé pourra étre retiré au Bureau d’ Accueil ou au Service des Affaires scolaires de la Mairie de
LONGUENESSE ou téléchargé sur le site de la Ville & compter du 1 Aoiit 2021

: > La réinscription est obligatoire et doit se faire comme une nouvelle inscription.

- Ne seront pris en charge le jour de la Rentrée que les enfants qui auront été inscrits ou réinscrits lors des permanences.




