
Direction Pina-Canale 

 

 

 

 

Aujourd'hui le temps a été clément , à 8h30 nous avons pris la route pour un parcours de 72 

km et 800m de dénivelé, direction Porto-polo, puis la vallée du Taravo, à Stilliccione 

direction de Pratavone et Cognocoli. Une route très sinueuse étroite et par moment très 

pentue, à flanc de montagne. Une pancarte mal placée nous a fait rajouter un peu de 

dénivelé... Après Cognocoli montée vers Pila-canale. Le retour vers Propriano s'est effectué 

par une route en descente, qui nous a bien réconforté. 

 

Catherine 

 

 



 

Demi-tour après erreur de parcours 

 

 

 

Les Echappées 

 

 



 

Le village de Pina-Canale 

 


