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préparer des salades composées... DE L'AGE DE L'ENFANT

SEMAINE DU 28 JUIN AU 2 JUILLET

Pour aller plus loin (vous informer et vous donner de nouvelles idées de repas)
consultez le "guide nutrition des enfants et ados pour tous les parents" sur le site

https://www.mangerbouger.fr/
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SPSV : Plat sans perc, sans viande si géné par la collectivité

Produit issu de Cagriculture biolegique | Peisson péche durable

Menus établis sous réserve des contraintes d'approvisionnement.

Produits de la mer : Péche durable selon le référentiel MSC.www.msc.org/fr

Origine des viandes : Beeuf, Veau, Porc, Volaille = France - Agneau = Union Européenne

Menus conformes a I'équilibre nutritionnel et aux recommandations du GEMRCN
contrdlé par une Diététici diplomée (fréq nutritionnelles disponibles sur simple demande )
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