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Fiche 
Maison

J’evite le gaspillage alimentaire.

Je donne ou vends les produits plutôt 
que les jeter (textiles, livres, jouets...).

J’achète, emprunte ou loue 
des objets appelés à servir peu.

Je pose un auto-collant «STOP-
PUB» sur ma boîte aux lettres.

J’entretiens, je répare et je réutilise les 
objets comme l’electroménager par exemple.

Je trie mes emballages ménagers recyclables via 
les bacs de tri ou les points d’apport volontaire.

J’amène les objets dont je ne me sers plus 
à la déchèterie ou à la ressourcerie.

J’utilise la juste dose pour les produits ménagers, 
en respectant les dosages recommandés.

Je composte  mes déchets de jardin 
ou les utilise en paillage.

J’utilise l’eau du robinet 
plutôt qu’en bouteilles.


