“J'ai commence l'athlétisme
quand j'étais a I'école primaire.
Ce que j'aimais par-dessus tout,
c'était de retrouver les copains
au stade !

J'avais déja mes disciplines
préférées : le saut en hauteur et
les haies.
J'avais envie de bien faire et
j'aimais me dépenser, tout en
m'amusant.”

JOUER
APPRENDRE
COURIR
MARCHER
SAUTER
LANCER
S'AMUSER

Pascal MARTINOT LAGARDE VOTRE CLUB D'ATHLETISME

Médaillé de bronze aux championnats
du monde de 2019

recordman de France du 110 m haies.
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www.pgac-athle.fr s
06 81 06 85 39 ——

TROUVEZ YVOTRE CLUB SUR ATHLE.FR fv @FFATHLETISME
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PARTENAIACS PRINCIPAUX



Presqu'ile Guérandaise Athlétic Club

Inscriptions La Baule
a partir du 2 septembre

Inscriptions Herbignac
a partir du 4 septembre

Prix des Licences :

- Eveil Athlé & Juniors 90€
- Espoirs/Séniors/Masters Compétition 110€
-> Espoirs/Séniors/Masters Loisir-Running 80€
- Régime dégressif pour les licenciés d'une méme famille : C
1% licence tarif plein, réduction de 10€ pour la 2¢™¢ licence, ,,k% A

réduction de 20€ pour la 3¢™ licence. >

230G
¢ Gérandaise AN
Dossier Administratif :
Aucune licence ne sera enregistrée sans le dossier complet qui comprend :

e Le formulaire d’adhésion remplie et signée

e Le certificat médical —licenciés majeurs
-Attestant I'absence de contre indication a la pratique de lathlétisme en compétition
-datant de moins de 6 mois au moment de la prise de licence.
-Dans le cas d’un renouvellement de licence, la présentation d’'un certificat médical peut étre
exigée que tous les trois ans. Pour cela le licencié doit attester avoir répondu « NON » a
'ensemble des questions du questionnaire de santé. le licencié atteste avoir rempli le
questionnaire de santé en le remplissant en ligne sur son espace personnel soit en le

retournant au club.

e Le certificat médical —licenciés mineurs
-La présentation d’un certificat n’est pas exigée, le titulaire de I'autorité parentale doit attester
avoir répondu en compagnie du licencié mineur « NON » a I'ensemble des questions du
questionnaire relatif a I'état de santé du mineur. sinon il faut un certificat médical
-Le titulaire de l'autorité parental atteste avoir rempli le questionnaire soit en le remplissant en
ligne soit en le retournant au club.

e Le montant de la licence (chéque a I'ordre du PGAC)
e Le montant de la tenue Maillot: 15€ - Brassiére 25€
Pour les nouveaux licenciés a partir de benjamins (faire un chéque a part)

Marie-Thérése LEROUX 06 81 06 85 39
mariethereseleroux@club-intemet.fr
Nicole LEBIHAIN 06 86 32 77 60
nicole.lebihain@wanadoo. fr

P.6.A.C ATHLETISME
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Horaires d'entrainements




