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Epilations Visage
Création Sourcils ................... 10€

Entretien Sourcils ....................... 7€ 

Lèvres ou Menton .................. 7€

Forfaits

Sourcils + Lèvres .................................... 13€

Sourcils + Lèvres + Menton ................... 19€

Forfaits 1/2 Jambes + (au choix)

+ Aisselles .............................................. 22€

+ Maillot classique ................................ 22€

+ Aisselles + Maillot classique ............. 29€

+ Maillot échancré ................................ 26€

+ Aisselles + Maillot échancré ............ 34€

+ Maillot semi intégral ....................... 30€ 

+ Aisselles + Maillot semi intégral ...... 37€

+ Maillot intégral .................................. 34€

+ Aisselles + Maillot intégral ................ 41€    

Forfaits Jambes Complètes + (au choix)

+ Aisselles ............................................. 30€

+ Maillot classique .............................. 30€

+ Maillot échancré ................................ 35€

+ Aisselles + Maillot classique ............ 38€                     

+ Aisselles + Maillot échancré ............. 43€

+ Maillot semi intégral ......................... 38€

+ Aisselles + Maillot semi intégral ....... 45€

+ Maillot intégral .................................. 42€

+ Aisselles + Maillot intégral ................ 49€

Aisselles .................................... 10€

1/2 Bras ...................................... 12€

Bras Complets ......................... 14€

1/2 Jambes ................................ 15€

Jambes Complètes ................ 24€

Maillot Classique ................... 10€

Maillot Ēchancré ..................... 14€

Maillot Semi-intégral ............ 20€

Maillot Intégral ........................ 25€

Epilations Corps



Mises en Beauté

Autour du regard

Teinture des sourcils ................ 13€

Teinture des cils ........................ 17€ 

Teinture cils + sourcils ......... 26€

Beauté des Mains et des pieds 

Beauté des Mains Brésilienne  : Préparation et limage des ongles, pose de gants 
enduits de crème hydratante et de différents actifs, repousse des cuticules, 
modelage et pose d’une base. ........................................................................... 40min/32€

Beauté des Pieds Brésilienne : Préparation et limage des ongles, pose de chaussons 
enduits de crème hydratante et de différents actifs, repousse des cuticules, 
modelage et pose d’une base. ........................................................................ 45min/35€

Soin Anti callosités by Yumi Feet : Ce soin a pour but d’éliminer les callosités 
se trouvant sur la surface de la voûte plantaire pour un résultat immédiat en 
seulement quelques minutes. Vous retrouverez des pieds lisses & doux..... 35min/27€

Forfait Beauté des Pieds Brésilienne et Soin Yumi Feet .................................. 1h20/53€

Make-up 

Maquillage Naturel ..................................... 17€

Maquillage soirée ...................................... 25€

Maquillage Mariée (avec essai) .......... 45€

Cours de maquillage ................. 50min/45€



Soins Visage
Cosmétique végétale experte 100% made in France.

Soin coup d'éclat à vitamine C ...............................................  45min/35€
Un soin express pour booster la jeunesse du visage ! Concentré en act ifs anti-âge et en Vitamine C, il 

off re à votre peau une véritable cure d’énergie.

Soin Booster d'éclat à la Carotte .............................................. 1h15/52€
Un soin qui permet de dire adieu au teint terne en manque d’éclat ! Le nouveau Masque Peel-Off  Éclat 

Carotte, enrichi en Glucose et cellules fraîches de Carotte, apporte douceur, confort et souplesse à 

votre peau to ut en illuminant le teint.

Soin Désaltérant à la Framboise  ............................................ 1h15/52€
Un véritable « bain d’hydratation » pour la peau ! Ce soin procure une sensation de confort et de 

fraîcheur absolue grâce à son masque peel-off  enrichi en Framboise bio et en act ifs hydratants. 

Votre peau retrouve éclat, souplesse et confort.

Soin Réconfortant à la Camomille ............................................. 1h15/52€
Profi tez des vertus apaisantes de la Camomille dans ce soin calmant et rafraîchissant, spécialement 

conçu pour les peaux sensibles. Votre peau réconfortée est douce et relaxée.

Soin Pureté intense au Citron Vert ............................................. 1h15/52€
Un soin inédit aux vertus purifi antes type. Il associe des formules au Citron Vert, avec un gommage 

qui associe des AHA à des écorces de citron et un masque clarifi ant aux deux Argiles assainissantes. 

Les brillances disparaissent, la peau est nette et relaxée.

Soin Nourrissant au Miel de Fleurs d'Acacia .................... 1h15/52€
Un soin ultra-confortable qui combine Miel d’Acacia, Gelée Royale, Miel et Propolis enveloppant la 

peau d’une douceur cocooning infi nie. La peau est douce, confortable et protégée.

Soin Energisant et lissant au Mimosa ................................... 1h15/52€
Un rituel anti-pollution pour une peau lissée et rayonnante. Ce soin ultra-sensoriel cible les 1ères 

rides, repulpe la peau et lui redonne to ute son énergie. La peau retrouve to ut son éclat !



Peeling aux acides de fruits ............................................................. 40min/32€
Un peeling professionnel concentré en AHA d’origine végétale (26%) qui exfolie l’épiderme pour sti-

muler le renouvellement cellulaire. Vos traits sont lissés, la peau découvre une nouvelle jeunesse !

Soin Liftant Lumière à l'Iris ..........................................................1h15/55€
Un soin professionnel expert qui offre une réponse anti-âge globale en ciblant à la fois les rides, la 

fermeté et l’éclat du visage. Votre peau est lisse, confortable et lumineuse, vous retrouvez une sen-

sation de tonicité.

Soin Anti Âge Repulpant à la Rose ........................................1h30/69€
Un soin professionnel au double masque spécifiquement conçu pour les peaux matures et exigeantes 

qui agit en synergie sur tous les signes de l’âge. Le visage retrouve sa jeunesse. La peau intensément 

repulpée est plus ferme et rebondie. Le teint est lumineux et rayonnant.

Soin Anti Âge Contour des Yeux à la Rose .....................45min/40€
Ce soin spécifique contour des yeux à la Rose diminue les poches et les rides. Le contour de l’œil 

est intensément hydraté et lissé, plus lumineux. Idéal pour illuminer le regard en un instant avant un 

évènement !

Les petits plus au cours d’un soin du visage

Option Pureté ............................................................................... 10min / 7€

Extraction des comédons sous vapeur.

Option Relax ................................................................................. 15min / 12€

Précédez votre soin du visage par un modelage du dos relaxant. Lorsque que le soin du 

visage débute, vous êtes déjà plongée dans une profonde relaxation.

Option masque mains/pieds .......................................... 20min / 10€

Bain d’hydratation des mains ou des pieds et application d’une crème hydratante.



soins du corps 

Aux Petits Soins a choisi de s’associer à Baïja pour vous faire découvrir ses soins du corps. C’est 

un tour du monde des senteurs que nous propose cette jolie marque française à travers de 

multiples univers olfactifs alliant plaisir des sens et ingrédients naturels.

Gommage Sensoriel .............................................................. 35min / 30€ 

Pour une peau douce et parfumée !

Soin Délassant du Dos ...................................................... 40min / 32€ 

Un instant de détente qui commence par un gommage et qui se poursuit sur une totale 

détente et relaxation du dos.

Modelage Découverte Baija ............................................ 40min / 40€ 

Idéal pour une première expérience, ce modelage à base de manœuvres enveloppantes et 

décontractantes cible toute la face arrière du corps (pieds, jambes et dos).

Composez votre voyage sensoriel 
à travers nos différents soins et senteurs

 et laissez-vous transporter !



Modelage Californien ........................................................... 60min / 55€ 

Modelage du corps qui se caractérise par de longs mouvements fluides, effectués lentement 

et tout en douceur.

Modelage Lomi Lomi ............................................................. 60min / 55€ 

Modelage sacré des îles Hawaï qui se caractérise par de grands mouvements fluides et 

rythmés effectués par les avants bras et les mains.

Modelage Deep Tissue .......................................................... 60min / 55€ 

Composé d’une multitude de manœuvres stimulantes, ce modelage suédois allie fermeté et 

douceur et agit sur les muscles pour une détente profonde.

Modelage Signature Sur Mesure ............................ 60min / 55€ 

Modelage du corps aux manœuvres relaxantes entièrement adapté à vos besoins et envies 

du moment !

Soin Emotions Sensorielles ......................................... 1H45min / 85€ 

Commencez par un gommage pour libérer instantanément la peau de ses impuretés et 

poursuivez par le modelage de votre choix. 

HAPPY & NATURAL !



Pauline Broux  21, rue Lieutenant Vauthier - 90700 Châtenois-les-Forges

06 79 38 24 00   auxpetitssoins.beaute@gmail.com

Horaires d’ouverture
Lundi : 9h00-13h30

Mardi : Institut fermé

Mercredi : 9h30-19h30

Mes prochains rendez- vous chez Pauline

Le :             /             /       Soin : De :                     à :  

Le :             /             /       Soin : De :                     à :  

Le :             /             /       Soin : De :                    à :  

Le :             /             /       Soin : De :                     à :  

Le :             /             /       Soin : De :                     à :  

Le :             /             /       Soin : De :                     à :  

Le :             /             /       Soin : De :                     à :  

Merci de me prévenir assez tôt en cas d’empêchement.

Institut réservé aux femmes.

Jeudi : 14h00-19h00

Vendredi : 9h30-19h00

Samedi : 9h30-16h00


