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Pas de cafée
friterie au village

ZEGERSCAPPEL Le projet d’agrandissement
de Yoann Guiton, gérant de
Coccimarket, ne verra pas le jour.

A SAVOIR

» Yoann Guiton a ouvert Coccimar-
ket en 2017.

* 14 mois apres, en avril 2018,
il entame des travaux d'agrandisse-
ment.

« Cet été, le gérant avait un nou-
veau projet : agrandir une seconde
fois son commerce pour en faire un
Coccinelle, un café-friterie et une
laverie.

= Mais en septembre, le projet
est finalement tombé & l'eau a
cause de colits qui auraient été
beaucoup trop importants.

es habitants I'attendaient
-avec impatience et pourtant,
le café-friterie ne verra pas le
jour dans le village (voir
notre édition du 8 juillet dernier).
Au plus grand regret de Yoann
Guiton, gérant du Coccimarket,
qui voulait déplacer son com-
merce dans le hangar derriére
pour en créer un nouveau coté
rue. «On a appris la nouvelle en
septembre. Ce projet nécessitait un
surcofit a notre charge pour, no-

tamment, creuser les tuyaux des
eaux usées. Je ne pouvais pas me le
permettre », commente le com-
merc¢ant. Ce projet, Yoann regrette
de ne pas l'avoir fait avant, lors de
son agrandissement en 2018. « Ca
aurait été plus simple. J'aurais dii
m'écouter. »

LE GERANT S'EN VA

Lorsqu'il a racheté ce commerce,
le gérant espérait pouvoir le
transformer en Coccinelle, un plus
grand magasin. Mais ce projet, lié
au déplacement dans le batiment
a l'arriére, ne sera pas possible.
Alors Yoann a décidé de vendre
pour partir & Cuincy, prés de
Douai. « La moitié du personnel me
suivra, l'autre restera ici. » L'avenir
des employés ne sera donc pas
perturbé. « Une semaine aprés I'an-
nonce de la vente, les Coccimarket
de Zégerscappel et d’Esquelbecq
avaient déja des repreneurs : une
famille originaire d’Esquelbecq qui
souhaitait retrouver sa terre d’ori-
gine. »

Malgré I'abandon du café-friterie
et le départ de Yoann, les Zégers-
cappelois garderont tout de méme
leur supérette, @ MANON DESMELIE
mdesmelie@lejournaldesflandres fr

QUESTIONS A...

CHANTAL
COMYN,
MAIRE DE
ZEGERSCAPPEL

« On aurait bien aimé un
café dans le village »

Quelle a été votre réaction, en tant que
maire de (a commune, sur ('abandon de ce
café-friterie ?

Yoann m'a prévenue pour

H

m’annoncer que cela ne se ferait
pas. Il y a une légére déception.
On aurait bien aimé une partie
restauration, notamment un café
dans le village. Mais on est surtout
contents qu'il ait trouvé un
repreneur.

Vous aviez une crainte concernant la vente
de la supérette, quil n'y ait pas de repre-
neur, par exemple ?

Non, pas du tout. Je vis d’espoir et
je croyais en Yoann, je me doutais
qu’il trouverait quelqu’'un.

Le Coccimarket, situé rue d'pres, devait se déplacer a Cariére de actuel batiment qui aurai laissé place 4 un café-fiterie ot ne partie laveri,

MERCREDI
16 DECEMBRE 2020

Les nouveaux gérants, originaires des
Flandres, y reviennent. Vous étes contente
que ce commerce Soit repris par des

locaux ?

Cest un plus pour le village, oui. Je
n'ai pas encore eu l'occasion de les
rencontrer, mais ¢a ne saurait
tarder. J'espére qu'ils vont bien
reprendre le flambeau et que ¢a
fonctionnera autant
qu'aujourd’hui.

Jespére surtout qu’ils vont
continuer, comme le fait I'actuel
gérant, a travailler avec des
produits locaux.



AMENAGEMENT

Laire de jeu va se développer

ZEGERSCAPPEL Une aire de jeu

existait dans la commune. Mais
au fil des années et du temps, la
Municipalité avait retiré les jeux
abimés et d’autres qui s’avéraient
dangereux, pour ne laisser que le
cheval a bascule, bien seul au mi-
lieu d’une aire qui ne demandait
qgu’a connaitre une nouvelle vie.
« Ce nouveau projet, pour les en-
fants, était déja en réflexion lors du
précédent mandat, avec la com-
mission jeunesse », rappelle Chan-
tal Comyn, maire.

Les élus ont trouvé judicieux
d’effectuer les travaux et d’amé-
liorer l'aire existante, qui se situe
prés de la cantine scolaire, et a
proximité de I'’école primaire et
du city stade.

LES TRAVAUX ONT PRIS DU RETARD

- La réalisation a été confiée a la
société Lucidité, spécialiste en
aménagement d’espaces lu-
diques et urbains. « Les travaux
auraient dil commencer, mais ont
été reportés pour diverses raisons.
En premier lieu, nous avions solli-
cité et attendu une aide départe-
mentale aux villages et bourgs, qui
nous a accordé 8236 euros. En-
suite, la fabrication des jeux a pris
du retard, a cause de la crise sani-
taire », déclare I'élue.
Suivant des contraintes et des

. normes existantes, la Municipali-

té est repartie d'une page
blanche : I'espace sera cloturé,
un sol souple caoutchouté au lieu

de la pelouse ol les jeux seront

installés (jeux a bascule, tobog-
gans, filet A grimper, esca-
lade.....).

Apreés la salle Espace sports pour
tous, inaugurée il y a un peu plus

De nouveaux jeux pour enfants seront installés 4 la place du cheval a bascule.

d’un an, les enfants de moins de
12 ans pourront bientdt s’appro-
prier le nouvel écrin qui leur sera
réservé.

A condition que la crise sanitaire
ne retarde plus les travaux.

« Pour ce nouvel équipement, le
coiit s’éléeve a 24551 euros hors
taxes », souligne Chantal Co-

myn. @ ERIC VERSLUYS



Zégerscappel, Wylder, Warhem :
le tour de Flandre d'une cloche

J WL, Dans notre édition
du 24 octobre, nous vous racon-
tions 'histoire des trois cloches
de l'église de Warhem, qui
viennent de féter leurs 120 ans.
L'une d'elles a d'abord connu
bien des aventures en Flandre.

En 1795, les trois cloches de

I'église de Wylder sont détruites

dans un incendie. La commune
ne peut plus annoncer les fétes
patriotiques. Elle s'adresse au
commissaire du district de
Bergues qui l'autorise a choisir
une cloche parmi celles qui
doivent étre fondues et transfor-

La cloche Marie de I'Assomption, un parcours canon...

mées en canons. Nous sommes
en pleine période post-révolu-
tionnaire. La plus belle est choi-
sie. Elle vient de Zégerscappel.
Suspendue a d'énormes pieces de
bois, elle sert jusqu'a la construc-
tion de la nouvelle église de Wyl-
der. Mais les autorités wyldé-
roises ont eu les yeux plus gros
que le ventre : I'édifice ne va pas
pouvoir supporter cette lourde
cloche. Elle prend la direction de
Warhem, qui en fait |'acquisition.
Son aventure n’est pas terminée !
Félée, elle doit étre de nouveau
fondue quelques années plus
tard. Surprise, a la pesée : elle ne
fait quel 185kg au lieu
de 1 600 kg.
Les moules sont déja préts. Il faut
ajouter de la matiere, en 1'occur-
rence des canons devenus in-
utiles, eux-mémes peut-étre issus
de la fonte de cloches. L'écono-
mie circulaire avant 'heure... #
G. M. (CLP)



A Zegerscappel, «le sport,
c'est bon pour la sante, ca
fait bouger et ca fait du
bien»

Les bénéfices de I'activité physique sur la santé ne sont plus a
prouver. lls se mesurent davantage durant les séances de sport
santé dont les créneaux se multiplient sur le territoire.
Reportage a Zegerscappel lors d'un cours proposé par
I'association DK Pulse, labellisée Maison intercommunale du

sport santé.
Giulia De Meulemeester | 29/10/2020



https://www.lavoixdunord.fr/885506/article/2020-10-29/zegerscappel-le-sport-c-est-bon-pour-la-sante-ca-fait-bouger-et-ca-fait-du-bien
https://www.lavoixdunord.fr/885506/article/2020-10-29/zegerscappel-le-sport-c-est-bon-pour-la-sante-ca-fait-bouger-et-ca-fait-du-bien

Les allers-retours de marche permettent de « travailler le systéme
cardiovasculaire », les mouvements de renforcement musculaire sont
utiles « a la force et a I'autonomie dans la vie quotidienne ».

Au son d'une « musique tabata » qui diffuse la cadence, les jambes se
plient en équerre, le dos se cale contre le mur. Vingt secondes d’effort,
dix de pause. La séance se termine par un exercice renforcé pour les
dix participants du jour. Julien, titulaire d'un master en activité physique
adaptée (APA) et salarié de DK Pulse depuis un an, supervise le cours
dispensé au sein du nouvel Espace sport pour tous construit a

Zeqgerscappel. « L'objectif est de reprendre un réentrainement a
['effort. » Les allers-retours de marche permettent de « travailler /e
systéme cardiovasculaire », les mouvements de renforcement
musculaire sont utiles « a /a force et a I'autonomie dans la vie
qguotidienne ». Le relais en bindbme « renforce le lien social, le partage
et l'esprit d'équipe ».

A raison d’une heure, trois fois par semaine, ce temps de sport
collectif, rassemble des personnes agées entre 60 et 80 ans


https://www.lavoixdunord.fr/651429/article/2019-10-14/zegerscappel-l-espace-sport-pour-tous-une-salle-ouverte-aux-habitants-du
https://www.lavoixdunord.fr/651429/article/2019-10-14/zegerscappel-l-espace-sport-pour-tous-une-salle-ouverte-aux-habitants-du

rencontrant des problemes cardiaques, des difficultés articulaires, et
des personnes souffrant d'une pathologie comme un cancer ou
portant une prothése suite a une amputation. Sur les seize inscrits, « /a
majorité a suivi le protocole mis en place au sein dubus de DK Pulse »,
indique Julien. Il y a un an, le véhicule a fait escale dans le village
durant deux mois. Le bouche-a-oreille et la communication de DK
Pulse ont permis d'attirer une quinzaine d’habitants. Incitant la
municipalité a ouvrir des créneaux pour assurer des séances fixes sur
la commune. « // est encore difficile de faire comprendre que /'on peut
faire du sport quelle que soit sa condition, partage le maire, Chantal
Comyn. Cette idée passe encore mal, on essaye de déevelopper le
relais aupres des médecins traitants, du corps infirmier, etc. Ceux qui
n'ont jamais fait de sport ne savent pas de quoi ils sont capables. »

Equilibre et souplesse

Mireille en témoigne, « je n‘avais jamais fait de sport de ma vie, ¢a me
vide la téte, je suis mieux. » Pour Jacques, 71 ans, qui pratique avec
son épouse Edith, la régularité de I'effort leur permet de se maintenir
en forme : « Je faisais de la gym mais ¢ca devenait difficile. Petit, jai
fait du foot puis rien entre 30 et 50 ans. Maintenant que je suis en
retraite, f'en profite pour faire du sport. C'est a ce moment quon en a
besoin. On se croit toujours bien, en réalité il y a toujours quelgue
chose qui ne plie plus tres bien. On commence a vielllir, on a des petits
problemes physiques, le sport c’est bon pour la santé et le moral. »


https://www.lavoixdunord.fr/532479/article/2019-02-05/avec-le-bus-sante-sport-le-sport-viendra-bientot-aux-malades

s :‘
Julien, titulaire d'un master en activité physique adaptée (APA) et salarié de DK Pulse depuis un
an, supervise le cours dispensé au sein du nouvel Espace sport pour tous construit a
Zegerscappel.

Un bilan est réalisé tous les six mois pour étudier I'évolution. Ces tests
physiques démontrent un retour de « /'équilibre et de la souplesse,
note le coach. Mais ce qui revient le plus, c’est le bien-étre. »

Le sport santé: mode d’emploi

La premiere chose a faire pour savoir s'il est nécessaire de bénéficier
de séances de sport santé est de consulter son médecin traitant.
Celui-ci, en fonction du lieu d’habitation du patient se chargera de le
mettre en lien avec les professionnels du territoire pour une prise en
charge adaptée. Selon une classification établie par 'Agence régionale
de santé (ARS), « chaque professionnel doit connaitre son degré de
compétence dans la prise en charge du patient », explique Sandra Pit,
fondatrice de I'association DK Pulse.

Destiné aux médecins et aux pratiquants de sport santé, le
site www.quelsportdocteur.com, permettra d'en savoir plus sur
I'activité adéquate a la pathologie. « A /a Maison du sport santé, on



http://www.quelsportdocteur.com/

réalise un dessin sur le territoire pour pouvoir répondre a la population
sur ces questions », ajoute Sandra Pit.

Les structures

Les Maisons sport santé accueillent et orientent. Elles peuvent étre
des plateformes internet, des structures portées par les collectivités,
des structures itinérantes, des centres hospitaliers et réseaux de
santé, des établissements publics, des sociétés et salles de sport
privées, des associations sportives.

Elles sont ouvertes a tous et particulierement aux personnes en bonne
santé qui n'ont jamais pratiqué d'activité physique ou qui souhaitent
reprendre le sport apres une longue période d’arrét, ainsi qu’aux
personnes souffrant d’affections longue durée ou de maladies
chroniques.



12 Dunkerquois

L4 RHUMEUR

RELIQUATS FESTIFS

Comme un vieux souvenir en cette crise
sanitaire, les événements festifs dans les
villages et les quartiers n'existent plus que
par le matériel stocké dans les locaux
municipaux. Ici, & Zegerscappel, la commune
a pu ressortir ses barriéres pour sécuriser le
déroulement du duathlon du Haricot en
début de mois. Un bon exemple qui laisse
espérer un retour des fétes locales le plus
rapidement possible.
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Proposer une offre
d'hébergement

aux personnes ageées

« La Voix du Nord » consacre une série aux projets des maires et de leur équipe
pour le mandat & venir. Quelles priorités ? Quels engagements ?
Quels grands chantiers ? Zoom sur Zegerscappel avec la maire, Chantal Comyn.
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REPERES

— La maire : Chantal Comyn, 65 ans, retraitée du so-
cal

- La commune compte 1560 habitants

-~ Uensemble des dix-neuf membres de la liste « Zegers
cappel, toujours plus dynamique » a été élu dés le
premeer tour
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Animal Vendetta
contre la construction
d'un nouvel abattoir

« Non a I'abattoir ! » Rassemblés hier devant la mairie de Zegerscappel,
une dizaine de membres du collectif animaliste Animal Vendetta ont protesté
contre le projet de création d’'un nouvel outil d’abattage dans la commune.

PAR GIULIA DE MEULEMEESTER
dunkerque @lavoixdunord.fr

ZEGERSCAPPEL. Une

grande bache réclamant « justice
pour les animaux », plusieurs pan-
cartes et un écran diffusant des
images chocs filmées dans des
abattoirs de France, le collectif
s'est installé devant la mairie de
Zegerscappel dans ['aprés-midi.
«L'objectif est trés simple. On sait
que les animaux ressentent la peur, la
douleur, Il n'est pas acceptable de
construire un deuxieme abattoir plus
grand ici, explique Cyril, le porte-
parole. On se doit d'étre la pour re-
présenter les animaux que I'on em-
mene dans ces endroits ol tout est
calfeutré. Ou ils sentent Ia mort des
leur arrivée. » -

Comme lui, une dizaine d’anima-
listes refusent le projet de création

d’'un nouvel outil d’abattage dont

I'étude est menée par les commu-
nautés de communes des Hauts
de Flandre (CCHF), de Flandre in-
térieure (CCFI) et la communauté
urbaine de Dunkerque (CUD)
(notre édition de mercredi).

Venus de Dunkerque, de Lille et
d’autres communes du Nord -
Pas-de-Calais, ils recoivent I'appui
matériel d’autres associations

Cyril, porte-parole d’Animal Vendetta, a pris le mégaphone pour partager sa co-

lere : « Abattoir, c'est ici le berceau des pandémies ! Non a ce nouveau mouroir ! »

animalistes comme L1214 ou-en-
core de Yann-Arthus Bertrand,
dont les films et I'enquéte réalisée
a l'intérieur d’abattoirs ont tour-
né en boucle au centre du village.

« NON A CE NOUVEAU

MOUROIR ! »

« Ces images parlent d’elles-mémes.
Pour ces animaux, c’est une vie de
misere, de I'élevage a I'abattage en
passant par le transport, regrette
Arnaud, manifestant. Petits ou
grands, la souffrance et la maltrai-

tance sont présentes dans les abat-
toirs. Sachant que la consommation
de viande est en baisse. »

Derriére lui, Cyril a pris le- méga-
phone pour partager sa colére :
« Abattoir, c’est ici le berceau des
pandémies ! Non a ce nouveau mou-
roir ! »

Leur action s’est terminée hier
soir_ par une veillée devant les
portes de l'abattoir Timmerman
route de Saint-Omer, « dans un ob-

. jectif de deuil et de recueillement

pour les animaux morts ». &




