o MENU SCOLAIRE

Chartres métropole Restauration

Du lundi 30 Aot au vendredi 03 se-ptemf:re 2021

Mgreredi 01 Sgptembre
/\ /
= fi
%_ ﬂf‘/ Radis / beurre F‘“J\’ od Courggttes ¢t radis rapés vinaigr;zﬂa\ ( \ %/
e~ = <\ U osw
') V diguillettes de poulet froides secg moutard¢e  OU CCufs durs seg moutardge \“;ﬁ/ \ i}j
{% : ' < Petits pois * od Haricots coco tomatés \Q)%& :-? j
L= & ] Fromagge blane nature FRANCE ou Tomme noirg : 2 XJ
Raisin od Ngctaring
Godter : Pain ¢t barre de chocolat
Jeudi 02 Septembre Vendredi 03 Septgmbre
I
| <N
Tomate & la vinaigrette odu Saladg chiffonnade Y;J Rillettes ou tloumous
lsasagneg {gj{-\/ ou Chili v¢ggétal Filet de poisson pan¢ v ou Pang¢ fromager
od ) €pinards & la b¢chamel od Haricots plats
Vache qui rit ou Yaourt suerg Mimolette ou Petits suissegs natures
Par¢e dg pommes ou Cocktail de fruits coupelle Peche ou Poire

HOTA : Cgs menus sont susceptibles d’ztre modifi¢s s¢lon lgs approvisionngments ou lgs cours du marehg.



Chartres métropole Restauration

MENU SCOLAIRE

Du lundi 06 au mardi 10 Septembre 2021

lsundi 06 Sgptembre Mardi 07 Sgptgmbrg
. . L . . L. LEGUMES ,‘/.L\/ . . -{ J’\
Cogurs dg palmigr ¢t mais vinaigrette ou Mac¢doing vinaigrette g Y&/ Salade verte en chiffonade ou Radis/beurre \ﬁi{/
Cscalopg deg poulgt saucg ergme ou €gréng végétal sauce tomate Saucisse dg toulouse fﬁw’:}/ ou Eﬂ Boulettes deg pois chicheg
Riz Pates Torti logntillgs o ou Par¢e dg carottes
Bleu doueear Chantengige
Neetaring Prung lei¢geois vanillg od Velout¢ fruix
i
]
Mgreredi 08 Sgptembre
D
v 1
5 /? \:2/ Conecombrgs vinaigrette ou Carottes répées & la vinaigrette
c 1 / ou Crgpe au fromage
: g :
A’% = ‘4' ou Haricots beurre
.’ - I‘*‘ €mmental ou Bache de ehevre
Sgmoulg au lait ou Riz au lait
Gouter : Gateaux sges ¢t compote ORISINE
Jeudi 09 Sgptembre Vendredi 10 Sgptembre
S > o, o
micc  faricots verts ¢t thon vinaigrette OU O€ufs durs vinaigrette o Colgslaw )i ou ) C¢leri rémoulade
Brandade de poisson  FEmEwES OU Couscous dg I¢gumes \‘.Eli/ ROt dg boguf FROID ou Feves ¢t brunoise
Printannigre de [¢gume  =0e oa Pates spaghetti
Fromagg blane nature ou Riri Yaourt suer¢ e ou @Qruyere rap¢
Peehe od Raisin Poirg au sirop od Mnanas au sirop

HOTT : Ces menus sont susceptiblgs d’gtre modifi¢s selon Igs approvisionngments ou Igs cours du march¢.
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Chartres métropole Restauration

MENU SCOLAIRE

Du lundi 13 au vendredi 17 Se-,ptembre 2021

lsundi 13 Segptembre

Choux-blane vinaigrette \‘K&/ ou
Boulettes d'agneau saucg tomate (U€) ou
Segmoule ou

Coulommigrs : ou

Ngetaring ou

Betteraves vinaigrette

Risotto aux ¢pinards

Saint Paulin

Prang

Mardi 14 Sgptembre

Pasteque
5 . . .
}%/ Roti de pore froid ¢t maygonnaise
Flageolets
Mimolette

Li¢geois chocolat

od
od

Mglon
€grén¢ v¢gétal sauce tomate
Petits pois
Baehe de chevre
Crgmg dgssert caramel

Mgreredi 15 Sgptembre

Salade dg haricots verts au thon ‘:‘,&%@?
g_:? Roti de dinde froid
B Pur¢e de pommes de terre
Carr¢ de '€st
Poirg

oa
ou
oa
ou
oa

Caogurs de palmier ¢t mais
Chili de I¢gumes
Riz
Saint Neetairg

Banang

Godter : Pain/Nutella

Jeudi 16 Sgptembre

Melon od

@/ Saut¢ deg boguf saucg tomate § oa
Pates torti 3 coulgurs ou

Fromagge blanc nature : od

Purée de pommes E’%E ou
FRANCE

=
Tomates & la vinaigrette 1%/
Omeletig nature 4}\7

Bl¢ aur petits 1¢ggumes

€mmental

Pégehes au sirop

Vendredi 17 Sgptembre

Salade pi¢montaise
Poisson meunigre
Carottes vapeur
Vache qui rit
Qrill¢ aux eerises

Taboul¢
Pang fromager
Haricots beurre

Petits suissgs natures

Tarte aux pommes

HOTH : Ces menus sont susceptibles d’2tre modifi¢e selon lgs approvisionngments ou lgs cours du marché.
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Chartres métropole Restauration

MENU SCOLALRE

Du lundi 20 au vendredi 2% Se-ptembre 2021

lsundi 20 Septembre

Mardi 21 Sgptgmbre

Chou-flgur a la vinaigrette ou Betteraves a la vinaigrette Saladg dg legntillgs od Salade dg riz
Poulet roti a l'gstragon g‘;\’? od Feves / Brunoisg @rillardin de canard ﬁw‘g od Boulgtte de pois chiches EE
Pilaf de bl¢ ou Spaghetti Poglé¢e provencale od Haricot beurreg
Yaourt suerg od Saint Neetaire Fromagge blane nature ' ou
Prung od Ngctaring Purge dg pomme ou
Mgreredi 22 Sgptembre
. i
= 2 \ / /
%‘_\ 0 ; Melon L oa Pasteque W
1 PN l i
, _/‘ : Jv Saut¢ dg boguf sauce tomatée \‘_g.t;/ ou €mine¢ v¢gétal sauce tomate \ }jij i /
‘g‘% p ff;:; Courggttes sautges a l'ail ou Broeolis \\ Kﬁ s A
] 2 Brig od Petit suisseg nature \\.
Flan patssier ou Tarte au citron
@Qodter : Pain ¢t vache qui rit
Jeudi 23 Septembre Vendredi 24 Sgptembre
Tomatg a la vinaigrette od Carottgs répges a la vinaigrette Ocufs durs a la magonnaisg \,E:‘_,/ ou Céleri r¢moulade
<\
Steak dg hoki saucg aurorg od Omelette au fromage \‘;ﬁ/ ROt dg pore froid/ dosette moutarde OU Pahl v¢gétarign
Semoulg ou Pommes {Inglaisg iﬁ;}/ Julignng romangsco od
Camgmbert ou Carrg de I'€st €mmental ' ou Coulommigrs
Peche ou Raisin Riz au lait gn pot od Segmoulg au lait gn pot

HOT : Cgs mgnus sont ptiblgs d’gtre

fi¢s selon les approvisi

ou lgs cours du marehg.




Chartres métropole Restauration

MENU SCOLAIRE

Du lundt 27 Septemf:re au vendredi 01 Octobre 2021

lsundi 27 Sgptembre Mardi 28 Sgptembre
LEGUMES L . . . PN . . {d"\ < . . 4 . .
ORICHE Macgdoing vinaigretie - od Broceolis a la vinaigretie \5‘_{/ Tomate a la vinaigrette k. od Céleri r¢moulade
& !
Saut¢ dg boguf scg champignons fg{ ou Parmentigr végétal Spaghetti a la bolognaise ‘:—‘?/ ou Palet végétal
Semoule ou ou Riz
Fromagg blane nature ou Saint Nectaire ou Chantengige -
Neetaring ou Pomme Cocktail dg fruits grotique ou Compoteg pommes cassis |§’3&:‘¢E‘E
Mereredi 29 Sgptembre
D

@“ /: A D Concombregs & la vinaigrette od Radis / beurreg (\ i
" ,) ;JV Blanquette de dinde ﬁ"ﬁ- ou Pahl de Ientilles \ }4‘:}'
AF% :‘:{*‘f‘ Haricots coco tomaté ou ﬁ,\ s A
n’ LAY ~  Uaourt sueré R o Cantal s 5
Poireg ou Prung
@Qodter : Gatgaux seges ¢t vache qui rit
Jeudi 30 Sgptgmbre Vendredi 01 Octobre
<N <N
Carottes rapges vinaigrette \‘zl/ ou Colgslaw {»;{/ Salami ou Pi¢gmontaise
Cufs durs a la b¢echamel 4}/ ou €minc¢ v¢gétal sauce tomate Poisson meunigre od Falafel
C€pinards a la b¢echamel - ou Carottes vapeur Haricots verts persillade ou Courggettes sautées a l'ail
Camembert ou Fromagg blane nature €dam ou Petits suisses natures
€eclair au choecolat ou Tartg aux pommes Raisin ou Peche

HOTT : Ces menus sont susceptiblgs d’gtre modifi¢s selon Igs approvisionngments ou Igs cours du march¢.




