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Salade de tomates 
au basilic

Sauté de bœuf
basquaise

Pates macaroni

Salade de lentilles 
aux échalotes

Filet de poisson 
sauce citron

Poêlée de 
courgettes carottes

Yaourt nature à la 
vanille

Compote de pommes

Saint nectaire

Clafoutis aux 
pêches

Rosette beurre

Pilons de poulet

Haricots verts

Yaourt nature 
sucré

Fruit de saison
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Salade de 
coquillettes au 

thon

Sauté de poulet 
sauce tomate

brocolis

Fromage blanc  
sucré

biscuit

Sauté de veau au 
jus

Pommes campagnardes  

chipolata

Purée de courgettes

Salade de 
concombres/mais

Curry de légumes et 
haricots rouges

riz

Filet de poisson
Sauce poivrons

Semoule de couscous
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Carottes 
râpées 
ciboulette

Gâteau au 
Chocolat

Crème anglaise

Camembert

Fruit de saison

Duo melon et 
pastèque

Salade verte 
fromage, 
croutons

Yaourt nature 
sucré

Fruit de 
saison

Vache qui rit

Fruit de 
saison
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Friand au fromage

petit suisse aux 
fruits

Compte de pommes

Sauté de porc au 
miel et citron 

Haricots verts

Tomates/œufs durs

Gratin de pates 
semi complète aux 

petits pois

Betteraves 
vinaigrette

Roti de bœuf

Écrasée de pomme de 
terre

Filet de poisson

Carottes vichy
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gouda

Flan pâtissier

Yaourt nature 
sucré

Fruit de saison

Emmental

Fruit de saison

Salade de 
concombres

Escalope de 
dinde

Blé à la 
tomate

Flan nappé 
caramel

biscuit

Rillettes de 
thon sur toast
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,

Sauté de dinde au 
curry

Ratatouille/riz

Yaourt aromatisé 
vanille

fruit de saison

Sauté de bœuf façon 
carbonnade

pates

Salade d’haricots 
verts au comté Duo melon et 

pastèque
Crêpe au fromage

Filet de poisson 
sauce nantua

Poêlée de 
courgettes

Velouté aux fruits

Fruit de saison

Pizza au fromage
Salade verte

Semoule au lait

biscuit

Fromage blanc 
sucré

Fruit de saison

Camembert

brownie

Roti de porc

Lentilles 
cuisinées

Carottes 
râpées au 
citron

Saucisson à 
l’ail et 
cornichons


