MENUS du MOIS de SEPTEMBRE

021

LUNDI

MARDI

JEUDI

VENDREDI

Semaine 35

Du 02 au 03
Septembre

Salade de haricots verts
Pates carbonara
Laitage/Fruit

Mais/tomates
Poulet au curry/Blé
Laitage/Fruit

Semaine 36

Tomates/concombres

Salade verte

Rosette/cornichons

Carottes rapées

Du 06 au 10 Saucisse/Brocolis Chili con carne/Riz Epinards/CEuf dur Brandade de colin
Septembre Laitage/Fruit Laitage/Fruit Laitage/Fruit Laitage/Fruit
Semaine 37 Mais/Emmental Salade composée Crudités Salade verte

Du 13 au 17 | Poisson a la Provencale/Riz Pates au beurre/Jambon Sauté de veau/Haricots verts Lasagnes végétariennes
Septembre Laitage/Fruit Laitage/Fruit Laitage/Fruit Laitage/Fruit
Semaine 38 Paté de campagne Tomates/Féta Salade verte Salade de riz

Du 20 au 24 Poulet/Carottes sautées Purée/Saucisse Tajine/Semoule Poisson/Ratatouille
Septembre Laitage/Fruit Laitage/Fruit Laitage/Fruit Laitage/Fruit

Semaine 39
Du 27 Sept.
Au 01 Oct.

Flan provencal
Cordon bleu/Brocolis
Laitage/Fruit

Salade verte
Poulet basquaise/Blé
Laitage/Fruit

Carottes rapées
Poisson/Petits pois
Laitage/Fruit

Salade haricots verts
Poulet/Gratin pommes de terre
Laitage/Fruit




