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Semaine du lundi 30 ao

VACANCES
SCOLAIRES

VACANCES
SCOLAIRES

Rosette & Condiments

tes Bio A La Bolognaise

Pa

Edam A La Coupe
Ananas Au Sirop

Chipolatas
Petit Pois Aux Oignons

Fromage Blanc

Fruit Bio

Ces menus sont susceptibles d'étre modifiés selon I'approvisionnement.

Télécharger nos menus dans la rubrique « Prestations » sur : www.plein-sud-restauration.com
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Semaine du lundi 06 au 10 septembre
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Taboulé Vinaigrette

Jambon Braisé
Cordial Tonic De Légumes
Fromage Blanc
Fruit De Saison Bio

Pané Fr'omager
Chou Fleur Persillé
Yaourt Nature Bio
Eclair Au Chocolat
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Pizza Au Fromage
Sauté De Veau Aux Herbes

Carottes Persillées
Biche De Chévre A La Coupe
Compote Bio J
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( Salade A La Grecque (Tomates, Olives, Feta)
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Fourme D'Ambert Aop
Creme Dessert

Ces menus sont susceptlbles d'étre modifiés selon Iapprowsmnnement
Télécharger nos menus dans la rubrique « Prestations » sur : www.plein-sud-restauration.com
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Semaine du lundi 13 au 17 septembre
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Macédoine De Légumes Facon A La Russe
Cordon Bleu De Dinde Vvf ﬁ

Riz Bio Pilaf iy
Camembert A La Coupe

Mousse Au Chocolat
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Salade De Pates Bio (Mais, Tomates..)
Mix De Céréales

Julienne De Légumes
Yaourt Aromatisé
R
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Fruit De Scuson
Filet De Poisson Blanc Msc

Gratin De Brocolis

Tomme Blanche A La Coupe
Tarte Au Flan Maison )
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Salade De Tomates Mozza
Lasagnes De Beeuf Vbf
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Yaourt Bio
Fruit Bio

Ces menus sont susceptlbles d'étre modifiés selon I'approvisionnement.
Télécharger nos menus dans la rubrique « Prestations » sur : www.plein-sud-restauration.com
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Semaine du lundi 20 au 24 septembre

JIMTIE T

Salade De Po e Terre Ardéchoise
Escalope Viennoise

Gratin De Chou Fleur

Emmental A La Coupe

Fruit Bio
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Feuilleté Au Fromage
Filet De Poisson Au Citron Msc

Haricots Verts = ﬁﬁ
Tomme Blanche A La Coupe |
Compote Bio

Salade Verte
Eﬁi Sauté De Boeuf Bio Ardéchois ;
L Pdtes Fermieéres Dromoises Au Beurre @:
‘ St Paulin A La Coupe
Fromage Blanc & Créme De Mar'r'on
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Carottes R&pées Au Citron & CEufs Durs ﬂ il
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Quenelles & 4
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:@ Epinards Hachés A La Creme %V
‘v, Ve go'/
nas==". 4

Yaourt Nature
Brownies Maison

Ces menus sont susceptlbles d'étre modifiés selon Iapprowsmnnement
Télécharger nos menus dans la rubrique « Prestations » sur : www.plein-sud-restauration.com
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Semaine du lundi 27 septembre au 01
octobre 2021

LT

" Filet De Poisson Msc A L' Osellle
Riz Bio
Yaourt Nature Bio
Fruit Bio

Salade Verte, Bleu & Croiitons
Omelette Bio

Purée De Brocolis .}""\%
Oa ]
Gouda A La Coupe
Mousse Au Chocolat

- Salade De Pommes De Terre Ardéchoise
Emincé De Dinde Vvf Aux Olives
Pomme Darphin
Petit Suisse Bio Fruits
Fruit Bio
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Salade Tomates & CEufs
Raviolis Frais
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fAac] Tomme Grise A La Coupe
L Flan Caramel
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Ces menus sont susceptlbles d'étre modifiés selon Iapprowsmnnement
Télécharger nos menus dans la rubrique « Prestations » sur : www.plein-sud-restauration.com




