
CYCLO  CLUB  MALISSARDOIS
samedi 28 avril 2018

LAC DU TERNAY – VIA RHONA
Départ voiture place de la Poste à 6 h 00    ( Lacra -N 7 – Tain – Gervans – gauche barrage – Arras – Sarras - 

Andance droite D 86 – 200 m droite parking place Maxime Chantier )

7 h 15 ANDANCE 0,5 0,5  D 86 gauche – 200 m droite D 82 135
St ETIENNE DE VALOUX 1,7 2,0  droite D 291 175
St DESIRAT 1,0 3,2  gauche D 406 152
Vers Brunieux 3,1 6,3 352
COLOMBIER LE CARDINAL 3,2 9,5 tout droit – 300 m droite 150 m gauche D 406 368

8 h 00 Safari de Peaugres – Rp 2,5 12,0  1ère sortie – D 242 -1,4 km gauche 417
PEAUGRES 2,0 14,0  tout droit D 242 A – 200 m gauche D 242 A 384
Crois 2,2 16,2  gauche D 242 373
FELINES 1,5 17,7  gauche D 109 – 700 m gauche D 109 400

8 h 45 Col du Fayet 4,6 22,3  en face D 109 615
Crois 2,9 25,2  gauche 580
Lac du Ternay 0,8 26,0  Gauche 150 m droite (tour du lac) 520
Crois D 306 3,1 29,1  gauche 525
Vers St JULIEN  M.  M. 3,9 33,0  droite D 503 568
St APPOLINARD 3,8 36,8  450 m gauche 480
POURZIN 1,1 37,9  tout droit

9 h 40 BAZIN 1,2 39,1 500
MACLAS 2,5 41,6  Crois D 503 gauche 400
LUPE 2,2 43,8 313
St PIERRE DE BOEUF 4,5 48,3  Rp 1ère sortie D 86 – 300 m gauche D 503.1 -vers 153

Via Rhôna
Barrage 1,8 50,1  Barrage réserve naturelle de l' ile de la Platière

1,9 52,0
3,3 55,3  Passage sur ou sous D 4 ( repère km)

Crois 1,2 56,5  Droite 300 m -gauche 400 m -contourner Rp 3ème
 sortie (Chemin creux)

SABLONS Crois D 1082 1,7 58,2  en face 500 m gauche rue Molly Sabata-via rhona
Ecluse 2,3 60,5  Traverser 400 m via Rhôna
St RAMBERT D' ALBON 2,5 62,8  Via Rhôna
ANDANCETTE 5,8 69,0  D1 traverser le Rhône
ANDANCE  D 86 – droite 150 m droite

12 h 40 Parking 1,0 70,0 135

Départ randonnée 7 h 15                               70 km  km                                  dénivelé : 915 m

 300 m gauche – 250 m droite (Séparation)

 Sur la gauche : Péage de Roussillon
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