
CYCLO  CLUB  MALISSARDOIS
vendredi 1 juin 2018

LE MONT AIGOUAL

AVEZE  D 485 – 800 m droite D 999 –  Rp en face D 999
PONT D' HERAULT 8,6 8,6  Gauche 986
MAZEL 9,2 17,8  D 986
VALLERAUGUE 6,2 24,0  D 986 tout droit – Km 42,6 droite
L' ESPEROU 19,0 43,0  droite D 986
Col de la Sereyrède 1,6 44,6  droite D 269
Point de vue 0,5 45,1
Crois 1,8 46,9  Droite 300 m – droite D 269
Col de Trépaloup 3,3 50,2  gauche D 269 – 1 km gauche D 269
Station Météo Mont Aigoual 1,4 51,6  ½ tour
Crois 0,4 52,0  gauche D 118
Crois 1,0 53,0  gauche D 18 – 1,6 km droite D 269 B
Col de Prat Peyrot 2,2 55,2  300 m droite D 269
Col de la Sereyrède 2,8 58,0  gauche D 986
L' ESPEROU 1,5 59,5  droite D 986 A
Crois 1,0 60,5  gauche D 48 N
Col du Minier 6,1 66,6  D 48
Col de la Broue 3,2 69,8  D 48
Col de la Sablière 1,8 71,6
Col de la Cravate 1,2 72,8
Crois 6,8 79,6  D 48
Crois 5,0 84,6  D 48
Crois D 648 3,1 86,7  en face D 48
Crois Rp D 999 1,1 87,8  en face D 448
AVEZE 1,2 89,0

Départ voiture : Ceilhes – Aveze.  72 km – 1 h 30

Départ randonnée                               89 km                                  dénivelé : 1580 m
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