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} Menus du Lundi 30 Aotit 2021 au Vendredi 3 Septembre 2021
QN \)l PRODUCTION-SCOLAIRE
apel
nueE DEJEUNER
Céleri rémoulade
Lundi 30 Filet de poulet roti au jus
A Dos de colin sauce moutarde
Aolt Chou-fleur gratiné
2021 Pavé 1/2 sel
Tartelette aux citron
Gros pain BIO
Betteraves vinaigrette framboise
Mardi 31 Pané de cabillaud a la Texane
A Jambon blanc
Aot Riz pilaf
2021 Petit Suisse nature
Ananas au sirop en morceaux
Gros pain BIO
. Coeurs de palmier
Mercredi Coq au vin
1 Blanquette de poisson
Septembre Haricots verts jardiniers
2021 Yaourt nature sucré
Poire
Gros pain BIO
Terrine aux trois légumes
Jeudi 2 Steak haché sauce échalotes
Filet de poisson pané
Septembre Frites
2021 P tit Louis
Brownie individuel
Gros pain BIO
Vendredi Betteraves vinaigrette framboise
3 Croque légumes du soleil
Septemb Carottes Vichy
cptemore Chanteneige BIO
2021 Roulé fraise d'anniversaire
Gros pain BIO

L'ESAT Le Tertre vous souhaite Bon Appétit
L'origine de nos viandes est régionnale
8\ (susceptible d'étre européenne en fonction des approvisionnements)
( > Le pain servi est certifi¢ BIO
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