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CULTURE-MANIFESTATIONS
13ÈME SALON 
IMPRESSIONS D’ARTS
Pour sa treizième édition, ce 
rendez-vous incontournable 
proposera de nombreuses 
nouveautés et notamment une 
démonstration de sculpture 
au chalumeau avec Richard 
BROUARD, sans oublier les 
ateliers pour les scolaires.

Du vendredi 24 septembre au dimanche 3 
octobre. Du lundi au vendredi, de 14h30 à 
18h30 et les samedi et dimanche, de 11h à 
19h. Espace de la Vallée - Espace Phelippes- 
Beaulieux - Musée. Entrée libre et gratuite. 
Pass sanitaire et port du masque obligatoires.

ATELIER CULINAIRE 
« COMMENT ÉQUILIBRER UNE 
ASSIETTE AVEC MOINS DE VIANDE ?
Aux côtés des animatrices des ateliers 
du « Zeste en Plus », venez explorer les 

liens entre l’alimentation et le respect de 
l’environnement. Vous apprendrez à réaliser 
des plats simples et sains au quotidien 
et découvrirez des astuces de base de la 
cuisine alternative et zéro-gaspi !
Samedi 9 octobre, de 10h à 12h « Comment 
équilibrer une assiette avec moins de viande ? ».
Espace de la Vallée salle 100. Sur inscription au 
02.40.63.52.21. Tarif : 10 € la séance, à payer 
directement par les participants le jour même 
(chèque ou espèces), places limitées. Pass 
sanitaire et port du masque obligatoires.

Autres dates à venir : samedis 6, 20 et 27 
novembre

CONFÉRENCE « MA VIE DANS 
UN BOCAL ! », LA DRÔLE DE 
CONFÉRENCE DÉCULPABILISANTE 
SUR LE ZÉRO DECHET
La ville de Sautron vous invite à venir découvrir 
le spectacle « Ma vie dans un bocal », 
une conf’up (mélange de conférence et de 
stand-up humoristique) sur le zéro déchet, 

Attention, à la date de bouclage de cette lettre, nous ne savons pas si l’évolution 
sanitaire de la crise épidémique COVID-19 permettra de maintenir ou non 
les animations et événements prévus. Nous vous invitons donc à consulter 
régulièrement sautron.fr
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Entrée Libre S A U T R O N
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mais avant tout un partage 
d’expériences !
Mercredi 13 octobre, à 
20h, Espace Phelippes-
Beaulieux. Le spectacle 
sera suivi d’un échange.
Entrée gratuite, réservation 
conseillée auprès de la 
bibliothèque municipale 
au 02.40.63.52.21 (places 
limitées). 

À noter : port du masque obligatoire, pass 
sanitaire à présenter.

LES ARTISTES SPORTIFS 
DE COEUR SE MOBILISENT 
POUR ASAP FOR CHILDREN*
Cette année encore, l’association 
Artistes Sportifs de Cœur 
organise, avec la ville de Sautron, 
l’AS Sautron et les Ex-Canaris 

du FC Nantes, un événement caritatif 
réunissant sport et culture. 
• �à 16h, match de gala entre les Ex-Canaris 

du FC Nantes et les Artistes Sportifs de 
Cœur

Terrain de football synthétique Roger MABIT 
(complexe sportif).
Billetterie participative : 5 € adultes / 2 € enfants 
de - 12 ans.

• �à 20h, soirée humour stand-up avec un 
plateau d’humoristes issus du Jamel 
Comedy Club, de scènes mythiques 
parisiennes et de la région nantaise.

Espace Phelippes-Beaulieux, à partir de 16 
ans. Tarifs : 12 €, 5 € (16-18 ans) / Réservation 
fortement conseillée : fabrice.halipre@yahoo.fr

Dimanche 31 octobre (horaires sous 
réserve) / Pass sanitaire demandé. 

L’intégralité des recettes 
sera reversée au 
profit de l’association 

ASAP for Children qui se mobilise 
pour faire avancer la recherche sur 
les maladies génétiques orphelines 
(www.asapforchildren.org).

Satine et Charlie 
des enfants sau-
tronnais toujours 
souriants et posi-
tifs de 8 et 5 ans, 
tous deux diagnos-
tiqués SMA-PME. 
« Nos enfants ren-

contrent désormais des difficultés pour se 
redresser, courir et parfois marcher. L’utili-
sation du fauteuil roulant devient nécessaire. 
Ils vous donnent rendez-vous le dimanche 31 
octobre avec les Artistes Sportifs de Cœur. 
L’espoir se trouve dans la recherche médi-
cale et l’élan de solidarité qu’engendre l’as-
sociation, car on est plus fort ensemble ! » 
rappellent leurs parents.
*L’association ASAP For Children a pour but de soutenir la recherche 
médicale sur les mutations du gène ASAH1, responsables de la 
SMA-PME et de la maladie de FARBER, deux formes extrêmement 
rares de maladies génétiques neurodégénératives qui, pour 
l’instant, aboutissent à une mort prématurée des jeunes malades, 
faute de thérapie. Cette maladie concerne 50 enfants dans le 
monde, dont 3 en France.

Une cagnotte est mise à disposition 
pour effectuer des dons sur le site 
www.asapforchildren.org

INFORMATIONS
CONSEIL MUNICIPAL
Le prochain conseil municipal est prévu 
le jeudi 14 octobre, à 20h, salle du conseil 
municipal (Mairie).

UN CENTRE DE VACCINATION MOBILE 
DÉPLOYÉ A SAUTRON
En octobre, la ville de Sautron accueillera le 
mardi 19 octobre un centre de vaccination 
mobile pour permettre aux Sautronnais.es 
de se faire vacciner au plus près de chez 
eux, avec ou sans rendez-vous. Rendez-vous 
entre 13h et 19h à l’Espace de la Vallée. plus 
d’infos sur sautron.fr et les réseaux sociaux.



SOCIAL
JOURNÉES BLEUES, 
ANIMATIONS À NE 
PAS MANQUER  
La Ville et le C.C.A.S. de 
Sautron proposent aux 
retraités de plus de 
60 ans des journées 
de rencontres et de 
loisirs du 5 au 21 octobre.
Attention, certaines animations demandent 
une inscription préalable. Le programme 
détaillé est disponible sur sautron.fr ou en 
mairie.
Contact : 02.51.77.86.96 ou contactccas@sautron.fr

CULTURE, SPORT, 
DES AIDES POUR LES JEUNES
• �La région Pays de la Loire propose aux 

15-19 ans le e-pass culture sport qui 
facilite les sorties et l’engagement citoyen. 
Pour 8 € par an, accédez à plus de 200 € 
d’avantages.
Infos sur www.epassjeunes-paysdelaloire.fr

• �Pass’Sport est une nouvelle aide de 50 € 

versée par l’État pour faciliter l’accès des 
jeunes 6-17 ans à la pratique du sport.
Plus d’infos sur www.sports.gouv.fr
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VILLE AMIE DES AÎNÉS (VADA) 
VOUS AVEZ LA PAROLE ! 
La commune s’est engagée dans la démarche Ville Amie des 
Aînés qui s’adresse aux seniors, aux habitants intéressés 
par ce projet et/ou qui accompagnent un proche âgé. 
Souhaitant recueillir les avis des Sautronnais, la ville va 
proposer des temps de rencontre et de partages.

C’est dans le cadre de cette démarche que la 
ville propose un questionnaire. Il permettra 
de réaliser un diagnostic partagé avec les 
habitants.

> Questionnaire à retrouver sur sautron.fr 
et en version papier dans les accueils de la 
mairie, à retourner avant le 15 octobre.

Temps d’échanges lors d’ateliers participatifs

Un autre temps de parole sous la forme 
d’ateliers participatifs sera consacré aux 
échanges autour de vos expériences et de 
vos idées sur l’ensemble des dimensions 
du quotidien des aînés. Ces ateliers se 
dérouleront sur deux dates à l’Espace de la 
Vallée – salle 200 :

- le lundi 18 octobre de 14h30 à 16h30

- le jeudi 28 octobre de 14h30 à 16h30

8 thématiques seront abordées : 

• �Les espaces extérieurs et les bâtiments

• Le transport et la mobilité

• L’habitat

• L’information et la communication

• Le lien social et la solidarité

• La culture et les loisirs

• La participation citoyenne et l’emploi

• L’autonomie, les services et les soins

Inscription obligatoire auprès du Service CCAS et 
Vie Sociale au 02.51.77.86.96 avant le 12 octobre 
(places limitées).

SAUTRON VILLE AMIE DES AINÉS

VOUS AVEZ
LA PAROLE
44  QUESTIONNAIRE JUSQU’AU 15 OCTOBRE

JUSQU’AU 15 OCTOBRE
44  ATELIERS PARTICIPATIFS 18 ET 28 OCTOBRE, 14H30-16H30

18 ET 28 OCTOBRE, 14H30-16H30
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AGENDA octobre 2021
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CRÉATION, RÉALISATION, IMPRESSION : 

LA MOUETTE Communication 

02 40 60 20 10

A noter

UN ÉVÉNEMENT À SIGNALER ?

Contactez le Service Communication :

communication@sautron.fr

• �Mairie de Sautron 
14 rue de la Vallée BP 60045 
44880 Sautron 
Tél : 02 51 77 86 86 
www.sautron.fr 
mairie@sautron.fr 
Ouvert au public : 
› du lundi au vendredi de 8h30 
à 12h et de 13h30 à 17h (fermé 
au public le lundi matin, accueil 
téléphonique maintenu)
› le samedi de 9h à 12h 

• �Service Famille et Vie Sociale 
Service Vie Associative, 
Culture et Événementiel 
Tél. : 02 51 77 88 48 
Ouvert du lundi au vendredi 
8h30-12h30 et 13h30-17h15 
Fermé au public le lundi après-midi 
(accueil téléphonique maintenu le 
lundi après-midi)
CCAS : ouvert les lundi, mardi, 
mercredi et vendredi matin ainsi 
que le jeudi après-midi 

• �Service Urbanisme et Patrimoine 
Tél. : 02 51 77 86 94 
Ouvert au public : 
› lundi, mardi, jeudi et vendredi 
8h30-12h15 (accueil téléphonique 
maintenu jusqu’à 12h30) 
et 13h30-17h15

• �RPE 
(Relais Petite Enfance) 
Tél. : 02 51 77 86 89 

• �Bibliothèque municipale 
Tél. : 02 40 63 52 21

NUMÉROS D’URGENCES
• �Gendarmerie : 17 (en cas 

d’urgence) ou 02 40 63 46 10 
• Pompiers : 18 
• CHU : 02 40 08 33 33 
• Centre anti-poison : 02 41 48 21 21

SERVICES DE GARDE MÉDECINS 
• SAMU : 15 - Urgences médicales 
• Maison médicale de garde : 15 
• SOS Médecin : 02 40 50 30 30 
• �Pharmacie de garde : 32 37 (0,34e/mn)

Jusqu’au 03/10  Salon Im-
pressions d’Arts (voir détails 
page 1).

4 > 22  Journées Bleues, 
organisées par le CCAS (voir 
détails page 3).

9  Atelier culinaire « com-
ment équilibrer une assiette 
avec moins de viande ? » (voir 
détails page 1).

9  Palmarès des maisons 
fleuries, organisé par le Comi-
té des Fêtes. Salle La Grange / 
Contact : claudecossin@orange.fr 
ou charlotte.dax44@orange.fr / 
Pass sanitaire demandé.

13  « Ma vie dans un bocal », 
spectacle d’humour sur le zéro 
déchet (voir détails page 1).

14  Conseil municipal (voir 
détails page 2).

17  Tournoi de belote, orga-
nisé par le Comité des Fêtes. 
Espace Atria / Contact : claude-
cossin@orange.fr ou charlotte.
dax44@orange.fr / Pass sani-
taire demandé.

19  Centre de vaccination mo-
bile (voir détails page 2).

31  Journée Artistes Sportifs 
de Cœur, événement caritatif 
réunissant sport et humour 
(voir détails page 2).


