
 
 

SOPHROLOGIE A LAFITTE VIGORDANE 
 

Cabinet situé au fond du parc derrière la médiathèque : 
4 rue des écoles  

31390 Lafitte-Vigordane 
 

Séances individuelles sur rendez-vous et séances de groupe sur inscription 

 
 

• SEANCES INDIVIDUELLES :            50 € / séance  

 Dès le 04/10/2021                    
  

  

• SEANCES DE GROUPE ADULTES :   
 Le lundi 2 fois / mois de 19h00 à 20h00               15 € / séance 

Dès le 04/10/2021  

  
 

• SEANCES DE GROUPE ENFANTS SUIVIE D’UN GOUTER :   
Le mercredi 2 fois / mois de 15h00 à 16h45 

           Dès le 10/11/2021                                                                  20 € / séance 

 

 

 

Contactez-moi pour plus de précisions ou consultez mon site internet pour 
retrouver l’ensemble des informations : 

 

 

Céline DESHAYES 

Sophrologue certifiée 

06 63 63 33 94 

celine-sophro@outlook.fr 

www.celinedeshayes-sophrologie.fr 

mailto:celine-sophro@outlook.fr
http://www.celinedeshayes-sophrologie.fr/

