nadel-ein.e Semaine du 8 au 13 Novembre 2021, le Chef vous propose
nzwrest

sestauration

MIDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Salade verte bio

ENTREE vinaigrette

B

Sauté de boeuf de la

PLAT PROTIDIQUE ferme de coeur @

Carottes fraiches bio
mitonées

ACCOMPAGNEMENT

LAITAGE

DESSERT

Quatre quarts maison

5 45|

@ Végétarien Les Produits biologiques ,,Ié?n?;?::ttgg zll:'son @ Les produits locaux

Nous te souhaitons un bon appétit ! m' nEerSt

Les menus sont réalisés par les diététiciennes Newrest Restauration, selon les recommandations du GEMRCN restaura [ion




nadel-ein.e Semaine du 16 au 20 Novembre 2021, le Chef vous propose
nzwrest

sestauration

MIDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
ViehUegetan el

betterave

salade de haricots verts

ENTREE

sauté de veau cuisse de poulet rotie

PLAT PROTIDIQUE

ACCOMPAGNEMENT carotte braisé

fromage

LAITAGE fromage

DESSERT oreillons d abricots flan patissier

T ) . . . Le produit maison @ .
@ Végétarien Les Produits biologiques “Simple et bon" Les produits locaux

Nous te souhaitons un bon appétit ! »m’ n;wreSt

Les menus sont réalisés par les diététiciennes Newrest Restauration, selon les recommandations du GEMRCN restaura [ion



nad«el-eine Semaine du 23 au 27 Novembre 2021, le Chef vous propose
nswrest

sestauration

MIDI MARDI MERCREDI VENDREDI

ENTREE SALADE VERTE Surimi

Carottes rapées fraiche

PLAT PROTIDIQUE saute de porc Beeuf fagon bourguignon

ACCOMPAGNEMENT

Riz créole Pommes vapeur fraiche

LAITAGE fromage fromage

DESSERT lle flottante maison Fruit de saison

@

Nous te souhaitons un bon appétit ! »m' n;wreSt

Les menus sont réalisés par les diététiciennes Newrest Restauration, selon les recommandations du GEMRCN r es[a ura [ion



nadel-ein.e Semaine du 30 Novembre au 04 Décembre 2021, le Chef vous propose
nzwrest

sestauration

MIDI MERCREDI VENDREDI

Pizza du chef maison

ENTREE

pate de campagne

Filet de poissn selon
arrivage

Blanquette de veau

PLAT PROTIDIQUE (Origine France)

Gratin de blettes a la
tomate

ACCOMPAGNEMENT

Poélée de carottes

LAITAGE Yaourt aromatisé Fromage blanc

DESSERT

Fruit de saison Gateau marbré

Le produit maison
"Simple et bon"

@ Végétarien Les Produits biologiques @ Les produits locaux

Nous te souhaitons un bon appétit !

| n=wrest

Les menus sont réalisés par les diététiciennes Newrest Restauration, selon les recommandations du GEMRCN restaura [ion



	SEMAINE 45 
	SEMAINE 46 
	SEMAINE 47
	SEMAINE 48

