Procedure en cas de symptomes COVID-19

< Si symptomes (toux, fievre...) qui me font
penser au COVID-19
<+ Je reste a domicile, J'évite les contacts

< J' appelle un médecin avant de me rendre a son
cabinet ou le numéro de permanence de soins de
ma région (éventuellement une téléconsultation)
< Si symptomes (toux, fievre...) s’aggravent avec
difficulté respiratoire, signes d’étouffement...
< Appel centre 15




Consignes a respecter si je présente des
: symptomes COVID-19
«» Le médecin me demande de rester a domicile
< Mise en Isolement (limiter déplacements...)

«» Rendez vous médicaux avec un masque et
. prévenir personnel soignant de son arrivée

«» Au niveau du logement
. & éviter contact avec autres personnes du domicile
< Prévoir si possible piece spécifique avec salle de
bain et toilette

< Sinon port masque chirurgical, lavage mains fréquent,
ne pas toucher objets communs, laver régulierement
poignées portes et pas de visites...



