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Après les dernières élections 
municipales, l’Agglomération 
du Choletais, a aussi été 
contrainte d’élire à nouveau son 
président, ses vice-présidents, 
ses conseillers délégués et ses 
conseillers communautaires. 
Créée le 1er janvier 2017, l’AdC, 
composée de 26 communes, 
compte 107 000 habitants.

L’annulation des élections municipales 
en juillet dernier a eu une incidence sur 
l’Agglomération du Choletais. Un nou-
veau conseil d’installation s’est déroulé 
le lundi 27 septembre dernier. L’exécutif 
de l’Agglomération du Choletais reste 
cependant sensiblement le même. 
Michel Viault devient 1er vice-président, 
remplaçant Isabelle Leroy. Cette der-
nière est en effet devenue, depuis les 
élections régionales de juin dernier, 4e 
vice-présidente du Conseil Régional des 
Pays de la Loire, présidente de la com-
mission sports, culture, vie associative, 
et est très impliquée dans l’exécutif ré-
gional. Face aux contraintes de ces nou- Gilles Bourdouleix

Cholet
Président de 

l’Agglomération du 
Choletais

Michel Viault

Cholet
1er vice-président

Coordination 
de l’équipe 

intercommunale - 
Ressources humaines

Alain Picard

Le May-sur-Èvre
Vice-président

Aménagement du 
territoire - SCoT - PLUi

1 président, 15 vice-présidents

Jacqueline Delaunay

Trémentines
Vice-présidente

Politique gérontologique - 
Services et équipements à 

destination des aînés

Guy Sourisseau

Mazières-en-Mauges
Vice-président

Finances - Commande 
publique - Assurances

Sylvie Rochais

Cholet
Vice-présidente

Affaires agricoles

Cédric Van Vooren

Vezins
Vice-président

Gestion de la collecte 
et du traitement 

des déchets

Jean-Paul Brégeon

Cholet
Vice-président

Transition 
écologique -

Aménagement du 
territoire

Jean-Paul Olivares

Saint-Léger-sous-
Cholet

Vice-président
Emploi - Insertion

Sylvain Apaire

Cholet
Vice-président

Développement 
économique

Pierre-Marie 
Cailleau

Bégrolles-en-
Mauges

Vice-président
Mobilité - Transports - 

Déplacements

Patrick Pelloquet

Cholet
Vice-président

Culture

Médérick Thomas

Lys-Haut-Layon
Vice-président

Voiries 
communautaires

Isabelle Leroy

Cholet
Vice-présidente

Convention 
territoriale globale - 

Contrat local de 
santé

Xavier Testard

Coron
Vice-président

Bâtiments 
communautaires

Pascal Bertrand

Passavant-sur-
Layon

Vice-président
Protection et 

distribution en 
eau potable

velles missions, elle a souhaité laisser la 1ère 
vice-présidence de l’Agglomération, mais 
restera vice-présidente en charge notam-
ment de la santé. 
Avec l’ensemble des maires et des élus de 
notre agglomération, nous continuerons 
à honorer notre engagement pour que le 
Choletais reste le territoire dynamique et 
attractif que nous connaissons, tout en pro-
tégeant notre cadre de vie.

Gilles Bourdouleix
Président de l’Agglomération du Choletais
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Source INSEE : populations légales des communes en vigueur au 31 décembre 2020. Date de référence statistique : 1er janvier 2018.

Agglomération du Choletais - Qui sont vos élus au Conseil Communautaire ?
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27 conseillers délégués, membres du bureau

Florence Dabin

Cholet
Conseillère déléguée

Sport de haut niveau - 
Manifestations 

sportives

Olivier Vitré

Saint-Paul-du-Bois
Conseiller délégué

Assainissement 
collectif et non 

collectif

Florence Jauneault

Cholet
Conseillère déléguée

Gestion du réseau 
Relais Assistants 

Maternels

Sylvain Sénécaille

Saint-Christophe-
du-Bois

Conseiller délégué
Tourisme - 

Sentiers de randonnée -
 Voies de cyclo-tourisme

Sylvie Barbault

La Plaine
Conseillère déléguée

Solidarité - 
Centres sociaux

Guy Barré

La Séguinière
Conseiller délégué

Gestion et négociation 
foncière et 

patrimoniale - Exercice 
du droit de préemption 

urbain

Josette Guitton

La Romagne
Conseillère déléguée
Politique de lecture 
publique - Gestion 

du réseau de 
bibliothèques rurales

Dominique Landreau

La Tessoualle
Conseiller délégué

Aménagement 
numérique - Technologie 

de l’information et de 
la communication - 

Outils numériques et 
technologiques

Annick Jeanneteau

Cholet
Conseillère déléguée

Gestion de 
l’aérodrome du 

Pontreau Cholet - 
Déplacements doux

Dominique Hervé

Maulévrier
Conseiller délégué

Éclairage public

Natacha Poupet-
Bourdouleix

Cholet
Conseillère déléguée

Politique 
gérontologique - Agglo 

Amie des aînés

Dominique Séchet

Yzernay
Conseiller délégué
Gestion des eaux 

pluviales

Gérard Petit

Toutlemonde
Conseiller délégué

Instruction des 
autorisations 
d’urbanisme

Laurence Texereau

Cholet
Conseillère déléguée
Solidarité - Contrat de 

Ville et Politique de 
la Ville

Frédéric Pavageau

Cholet
Conseiller délégué

Habitat

Christophe Piet

Nuaillé
Conseiller délégué

Gestion espaces naturels 
et ruraux des milieux 

aquatiques - Protection 
de la ressource en eau et 

des rivières

Olivier Rio

Chanteloup-les-Bois
Conseiller délégué
Gestion du foirail 
et du marché aux 

bestiaux

Patrice Brault

Cholet
Conseiller délégué
Accueil des gens 

du voyage - 
Aménagement, 

entretien et gestion 
des aires d’accueil et 
des terrains familiaux 

locatifs

Philippe Bernard

Montilliers
Conseiller délégué

Recherche de 
financement, suivi 
fonds européens, 

contrats régionaux 
de financement

Florent Barré

Cholet
Conseiller délégué

Coopération 
décentralisée - 

Relations 
internationales - 
Communication

Sébastien Crétin

Somloire
Conseiller délégué
Contrat de ruralité - 

Soutien aux commerces 
en milieu rural - Schéma 

départemental 
d’accessibilité des 

services publics

Serge Lefèvre

Cléré-sur-Layon
Conseiller délégué

Soutien à la 
viticulture

Louis-Marie Guetté

Les Cerqueux
Conseiller délégué

Aménagement, 
gestion et entretien 
des zones d’activités 

artisanales

Ammar Hadji

Cholet
Conseiller délégué

Enseignement 
supérieur - Maison de 

l’Orientation

Philippe Algoët

Lys-Haut-Layon
Conseiller 

communautaire

Guy Dailleux

Cernusson
Conseiller 

communautaire

Laurent Jutard

Cholet
Conseiller 

communautaire
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Ingrid Ferchaud

La Tessoualle
Conseillère communautaire

Marie-Noëlle Jobard

Le May-sur-Èvre
Conseillère communautaire

En attente

Lys-Haut-Layon
Conseiller communautaire

Marie-Françoise Juhel

Lys-Haut-Layon
Conseillère communautaire

18 conseillers communautaires

Charline Abellard-Colineau

Cholet
Conseillère communautaire

Murielle Courtay

Cholet
Conseillère communautaire

Patricia Hervouet

Cholet
Conseillère communautaire

Franck Loiseau

Cholet
Conseiller communautaire

Éveline Pineau

Cholet
Conseillère communautaire

Patricia Rigaudeau

Cholet
Conseillère communautaire

Sylvie Tolassy

Cholet
Conseillère communautaire

Astrid Frappier

La Séguinière
Conseillère communautaire

Olivier Baguenard

Cholet
Conseiller communautaire

Jean-François Bazin

Cholet
Conseiller communautaire

Élisabeth Haquet

Cholet
Conseillère communautaire

François Debreuil

Cholet
Conseiller communautaire

Franck Charruau

Cholet
Conseiller communautaire

Denis Bouyer

Cholet
Conseiller communautaire

Prononcée par le Conseil d’État, le 
20 juillet dernier, l’annulation des 
élections municipales de Cholet 
aura eu pour conséquence – parmi 
de nombreuses autres au niveau 
municipal et intercommunal – l’ar-
rêt des éditions de votre journal Sy-
nergences hebdo. Après plusieurs 
numéros qui n’ont pu voir le jour, 
votre hebdomadaire est à nou-

veau dans vos boîtes aux lettres ! 
Il est aussi consultable sur cholet.fr, 
sur les sites Internet des mairies de 
l’Agglomération du Choletais ou 
encore sur leurs applications ou 
réseaux sociaux dédiés.
Nouveauté pour cette rentrée, vous 
trouverez également Synergences 
hebdo dans certains commerces 
de proximité de votre commune… 

et toujours en bonne place à l’Hô-
tel de Ville-Hôtel d’Agglomération, 
aux Halles, à l’Office de Tourisme 
du Choletais, ainsi que dans les 
locaux de Synergences hebdo, 16 
avenue Maudet à Cholet.

Infos :

Tél. : 02 44 09 25 20

AdC - Les éditions de Synergences hebdo reviennent !
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L’ACTU EN BREF…

> Séances de vaccinations gratuites
Vos vaccins sont-ils à jour ? Des séances de 
vaccinations gratuites, à partir de six ans, sont 
organisées par le Conseil départemental de 
Maine-et-Loire. La prochaine séance a lieu le 
lundi 25 octobre, de 10 h à 12 h et de 14 h à 17 h, 
au Pôle Santé situé 26 avenue Maudet, à Cholet. 
Inscriptions au 02 41 81 46 63. Apportez votre 
carnet de santé ou carnet de vaccination. Ces 
séances ne concernent pas la vaccination contre 
la Covid-19.

> Déchèteries de Lys-Haut-Layon
Le service Gestion des déchets procède à une 
harmonisation des déchèteries de l’Agglomé-
ration du Choletais. Ainsi, les horaires de celle 
de Vihiers évoluent. Elle est désormais ouverte 
les lundis, mercredis, vendredis et samedis de 
9 h 30 à 12 h et de 14 h à 17 h 30, celle de Tigné 
devient éco-point, ouvert le samedi de 9 h 30 à 
12 h et de 14 h à 17 h 30, tandis que l’éco-point 
de Nueil-sur-Layon accepte à présent les déblais 
et gravats et ouvre le samedi de 9 h 30 à 12 h et 
de 14 h à 17 h 30.

> Voie fermée et déviation
En raison de travaux d’assainissement à Nueil-
sur-Layon, la rue de la Grise est fermée à la cir-
culation jusqu’au dimanche 5 décembre. L’accès 
aux riverains est conservé. Une déviation est mise 
en place via Preuil et la RD 69, puis le chemin de 
la Nouette. L’accès au complexe sportif peut se 
faire via la rue du Chanoine François.

> SOS Urgence garde d’enfants
La quinzaine de bénévoles de l’association SOS 
Urgence garde d’enfants se tient de nouveau à 
disposition des familles de Cholet, pour répondre 
à des besoins ponctuels de garde. L’équipe est 
joignable du lundi au vendredi, de 7 h 30 à 19 h, 
et pendant les vacances scolaires. Les bénévoles 
peuvent garder les enfants à leur domicile ou au 
domicile des parents.
Infos au 02 41 65 74 84

> Pass sanitaire
Conformément aux directives nationales en vi-
gueur, le pass sanitaire est désormais obligatoire 
pour les jeunes de 12 ans et plus pour accéder 
aux bibliothèques de l’Agglomération du Cho-
letais.

> Enquête ville cyclable
Vous avez loué un vélo à assistance électrique 
Choletbus 2 Roues au cours de ces derniers mois 
et vous avez pratiqué ce mode de déplacement 
dans la Ville de Cholet ? Pour votre information, 
une enquête nationale réalisée par la Fédération 
Française des Usagers de la Bicyclette est en ligne 
jusqu’au mardi 30 novembre prochain. Cette 
enquête a pour objectif d’évaluer les conditions 
des cyclistes du quotidien dans la ville. Vous êtes 
invité à y participer en vous connectant sur ce 
lien : https://barometre.parlons-velo.fr/.

Un nouveau supermarché et 
des logements individuels 
sortiront de terre dans le 
quartier Jean-Monnet, à 
l’horizon 2024 et 2025.

Fermé depuis mai 2018, le site de 
l’ancien Simply Market attendait sa 
reconversion dans le quartier Jean-
Monnet. Fin juin, les élus de la Ville 
de Cholet ont dévoilé le projet, qui 
offrira un nouveau visage au site, et 
viendra marquer le point final à la 
requalification urbaine du quartier, 
commencée voilà une quinzaine 
d’années, avec Sèvre Loire Habitat. 
Le bailleur et aménageur est, en 
effet, un partenaire privilégié du 
projet, avec la collectivité, le groupe 
Auchan France et la société Nhood, 
développeur immobilier.

Un nouveau supermarché
De fait, ce chantier est vaste. Dès 
avril 2022, il commencera par la 
déconstruction et la dépollution 
de l’ensemble commercial. Cette 
phase durera un an, période 
durant laquelle chaque intervenant 
s’efforcera de diminuer au maximum 
les nuisances. Viendra ensuite la 
construction d’un magasin Aldi, 
de 990 m2 (contre 1 800 m2 pour 
le Simply Market auparavant), 
dont la livraison est prévue pour 
janvier 2024. « Ce bâtiment aux 
proportions plus adaptées au 
quartier, répondra parfaitement 
aux attentes servicielles » annonçait 
Geoffroy Cantat, responsable de 

l’aménagement et de la promotion 
pour la région Centre-Ouest de 
Nhood. Cette réduction de l’espace 
permettra de proposer d’autres 
cellules commerciales sur 400 m2, 
dont la destination n’est pas encore 
définie. 90 places de stationnement 
viendront compléter le site, où 
primeront les espaces verts. 
Dans le cadre de ce projet global, 
pas uniquement d’urbanisme, il 
convenait de déminéraliser le site.

Une trentaine  
de logements

Aussi, Sèvre Loire Habitat engagera 
deux programmes d’habitat. Le 
premier regroupera huit à dix loge-
ments, sur l’emprise de l’ancienne 
station-service, puis le second, une 
vingtaine de logements, sur les 
9 500 m2 restant sur l’emprise du 
parking actuel et une partie de l’an-
cien supermarché. Déjà implantés 
dans le quartier, avec près de 800 

logements, le bailleur apportera 
une offre nouvelle, qui répond aux 
besoins des habitants : des maisons 
individuelles, de 70 à 100 m2, sur des 
parcelles de 150 à 350 m2, qui entre-
ront dans une démarche environne-
mentale. Elles permettront d’appor-
ter encore de la mixité au quartier, 
et d’ouvrir celui-ci sur le reste de la 
ville. La construction débutera en 
avril 2023, pour s’achever à l’au-
tomne 2025, avec des livraisons à 
partir d’octobre 2024.

Quid du marché ?
Chaque jeudi, le deuxième mar-
ché de Cholet par sa taille anime le 
parking. Il sera repensé ensuite, en 
concertation avec les commerçants 
et les habitants, et prendra place au 
centre du quartier, le long de l’ave-
nue Laurent-Bonnevay, largement 
réaménagée, pour se retrouver ainsi 
plus au cœur du quartier.

La friche Simply Market connaîtra bientôt un nouveau visage.

Cholet - Le projet dévoilé sur la friche Simply Market
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Le parc des expositions de la Meille-
raie accueille une nouvelle édition du 
salon Maison, de ce vendredi 22 à ce di-
manche 24 octobre, de 10 h à 19 h. Réu-
nis dans deux halls consacrés, d’un côté, 
à l’habitat et, de l’autre, à la décoration, 
170 exposants seront présents pour 
répondre aux sollicitations des visiteurs.
Style classique ou contemporain, sage 
ou décalé selon les modes de vies, le 
salon Maison se présente comme la véri-
table vitrine des tendances de la maison 
d’aujourd’hui et de demain.
De nombreux secteurs seront repré-
sentés : construction, rénovation, amé-
nagement intérieur et extérieur… Avec 
comme point d’orgue, la décoration et 

les créateurs d’art, mis à l’honneur au 
sein d’un hall.
La nouvelle réglementation (avec des 
jauges de 1 000 personnes en simul-
tané), permettra de ne pas imposer aux 
visiteurs de se présenter avec leur pass 
sanitaire. Le public pourra ainsi visiter 
sans frein le salon, dans le respect des 
gestes barrières bien évidemment.

Tarif :

5 €, gratuit pour les moins de 15 ans
Invitation à télécharger sur 

www.salon-maison.fr/cholet

Engagée dans l’économie 
circulaire aux côtés de l’ADEME, 
la Chambre de métiers et de 
l’artisanat de Maine et Loire 
accompagne 11 artisans 
labellisés Métiers d’Art et/ou 
Répar’acteurs au salon Maison.

Le label Répar’acteurs est un label 
national des Chambres de métiers et 
de l’artisanat, réservé aux métiers de la 
réparation. Du vannier au tapissier en 
passant par la couturière, le réparateur 
d’ordinateurs, d’appareils électromé-
nagers et de cycles, il représente 710 
entreprises en Pays de la Loire.
Ces artisans exerçant leur activité dans 
le domaine de la création ou dans celui 
de la restauration, ils dévoileront, lors 
du salon, des réalisations uniques, fabri-
quées au cœur même de leurs ateliers, 
en Anjou.
Leurs espaces gravitant autour d’une 
transmission ancestrale, ils pratiqueront 
des démonstrations, partageant ainsi 
un savoir-faire qui donne l’opportunité 
de découvrir les techniques et étapes 
de fabrication de leurs créations suivant 
le programme établi ci-dessous.

Les répar’acteurs présents
Frédéric Le Roux, Ets Leroux
Ven. à 12 h et sam. à 17 h
Avec une expérience de plus 20 ans, 
Frédéric Le Roux, installé à Cholet, 
répare des machines à coudre, des sur-
jeteuses et centrales vapeur de toutes 
marques. Que la machine à coudre soit 
familiale ou professionnelle, récente ou 
plus ancienne, il en prend soin.
http://lerouxets-cholet.site-solocal.
com
Tél. : 02 41 85 88 34

Sarah Loric, la Patte à tatouille
Ven. à 12 h et sam. à 16 h
Donner une seconde vie aux meubles 
et objets pour consommer autrement, 
c’est l’objectif que s’est fixé Sarah Loric. 
Installée à La Séguinière, elle relooke 
des meubles (de cuisine, salle à manger, 
chambre, bureau…) et objets, prodigue 
des conseils déco, pratique le home sta-
ging…
http://lapatatatouille.canalblog.com
Tél. : 06 81 36 54 75

Christophe Valençon, 
L’atelier de Tof
Ven. à 15 h et sam. à 18 h
Musicien confirmé, Christophe  
Valençona décidé de faire de sa pas-
sion un métier et entrepris des études 
en lutherie guitare complété d’un CAP 
d’ébéniste, avant d’ouvrir son atelier 
à La Romagne. Amoureux des instru-
ments il redonne vie aux guitares mais il 
peut aussi réaliser l’instrument que l’on 
imagine et désire.
www.facebook.com/AtelierdeTOF/
Tél. : 06 86 74 59 92

Michel Jallier et Émilie Asselineau, 
Studio 22
Sam. à 11 h et dim. à 15 h
Studio 22 réunit, à Cholet, deux passion-
nés. Michel Jallier donne une seconde 
vie à des objets de la vie courante, 
notamment les gros bidons d’huile de 
garages. Émilie Asselineau, avec sa for-
mation d’aérographe, les personnalise, 
mais pratique aussi la gravure sur verre.
D’un bidon, ils font des meubles de 
rangement, des présentoirs, mais aussi 
des tables et fauteuils… Chaque partie 
du bidon est utilisée pour ne pas gas-
piller, il est possible alors d’en faire des 
horloges, des plaques de déco façon 
émaillée, …
www.facebook.com/hellostudio22/
Tél. : 06 25 28 30 42

Marie-Thérèse Paquereau, 
Tisseuse de lettres
Sam. à 12 h et dim. à 16 h
Marie-Thérèse Paquereau utilise la cal-
ligraphie dans l’art textile. Elle crée, à 
Cholet, des lettres sur papiers et tissus 
récupérés. C’est sa manière à elle de 
recycler. Encres et fils sont ses palettes 

de couleur. Plumes, fibres, aiguilles, ma-
chine à coudre sont ses outils. Ensuite la 
gestuelle calligraphique et les diverses 
techniques en art textile entrent en jeu.
https://www.tisseuse-de-lettres.fr/
Tél. : 06 70 57 59 97

Seront également présents au salon :
Hélène Bailly, Louis Carton, mobilier en 
carton
Ven. à 11 h et sam. à 15 h
Sandrine Herbreteau, D’une fantaisie à 
l’autre, accessoires de décoration.
Ven. à 16 h et dim. à 11 h
Nathalie Blandin, les Cuirs de Yomë, 
maroquinerie artisanale.
Ven. à 17 h et dim. à 12 h
Anne Gahéry, Batifol’ies, décoration 
intérieure et extérieure.
Ven. à 18 h et dim. à 14 h
Aurélien Delmont, Atelier Delmont, 
relooking de mobilier.
Sam. à 12 h et dim. à 16 h
Astrid Kaninda Nomie, Shik-and-cousu, 
vêtements et accessoires d’ameuble-
ment.
Sam. à 13 h et dim. à 17 h

11 artisans en démonstration
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VIE DU TERRITOIRE

Le comité des fêtes de Saint-
Léger-sous-Cholet organise la 
traditionnelle fête du Boudin de 
ce vendredi 22 à ce dimanche 
24 octobre prochain. Parmi les 
animations gratuites, le concert 
du groupe les Fo’Plafonds.

Comme le veut la tradition, le comité 
des fêtes organise son rendez-vous 
festif autour du boudin et multiplie les 
animations. Ce week-end offrira de quoi 
satisfaire les aficionados de l’événement 
après une édition 2020 annulée en rai-
son du contexte sanitaire.

Vente de boudins
Pour cette 136e édition, le comité des 
fêtes annonce que les points de vente 
des boudins sur place ou à emporter 
(pas de « drive » cette année) seront 
ouverts tout le week-end comme suit : 
- vendredi 22 octobre, de 17 h à 20 h, 
place de la Poste,
- samedi 23 octobre, de 9 h à 13 h et de 
15 h à 18 h, place de la Poste,
- dimanche 24 octobre, de 9 h à 12 h 30 
place de la Poste et à partir de 15 h à 
la salle de la Prairie, jusqu’à épuisement 
des denrées. 

L’an dernier, plus de 800 commandes - 
pour plus de 20 000 boudins - avaient 
été totalisées grâce à la vente exclusive-
ment en « drive ».
Les amateurs retrouveront les spéciali-
tés qu’ils apprécient, à savoir les varié-
tés saint-légeois, pomme-oignon, à 
l’ancienne, châtaigne, antillais et cam-
pagnard pour les boudins noirs et les 
variétés porto, forestier, à l’ancienne, foie 
gras et truffé pour les boudins blancs.

Animations 
et les Fo’Plafonds

Outre la vente de boudins, le public est 
attendu nombreux pour venir s’amuser 
dès 10 h, ce dimanche 24 octobre, avec 
des animations gratuites. 
Au programme : balades à poney, pré-
sence de la ferme pédagogique de 
Tiligolo, démonstration de magicien et 
sculptures de ballons en extérieur par le 
Cirque en Fête.
L’apéritif saint-légeois offert par le comi-
té des fêtes sera servi à partir de 11 h 30, 
à la salle des fêtes.
Le midi, il sera possible de déguster le 
fameux boudin avec ses diverses for-
mules lors d’un repas avec animations 
musicales se tenant jusqu’à 14 h 30. Puis, 
de 15 h à 16 h, place au spectacle avec 

Zanzibar et Rolimax par le Cirque en 
Fête, à la salle de la Prairie, avant l’évè-
nement incontournable : le concert des 
Fo’Plafonds, à partir de 17 h.
Ce groupe d’Yzernay offrira un show qui 
fait leur marque de fabrique : produire 
un son à partir de rien ! Ces musiciens, 
dotés d’une solide formation, relèvent le 
défi à chaque fois et ne manquent pas 
d’idées plus surprenantes les unes que 
les autres tout en s’amusant. 
Pour clôturer le week-end, un espace 
restauration sera également proposé le 
soir, à partir de 19 h.

À noter qu’en marge de cette fête, les 
Amis de Léo organisent leur vide-gre-
niers (lire p. 27).

Infos :

Facebook : 
Comité des fêtes de Saint-Léger-sous-Cholet

Pass sanitaire ou test PCR de moins de 72 h 
obligatoire pour accéder à la salle

Saint-Léger-sous-Cholet - Fête du Boudin : un week-end festif pour ce retour attendu !

Les Fo’Plafonds seront en concert ce dimanche, à partir de 17 h.
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VIE DU TERRITOIRE

Les Vezinaises et Vezinais ont eu le plai-
sir d’accueillir un nouveau boulanger, 
seulement deux semaines après le dé-
part à la retraite des anciens commer-
çants qui avaient fait la réputation de la 
boulangerie Besson. 
Depuis un mois, Olivier Guedon et 
Vanessa Sourisseau ont repris le fournil 
et proposent de nouvelles variétés de 
pains ainsi que d’appétissants gâteaux.
Aucun changement n’est à noter 
concernant les jours d’ouverture. 
Pendant les deux semaines d’instal-
lation du nouvel artisan, un dépôt de 
pain, approvisionné par la boulangerie 
de Coron, avait été mis en place à la 
Maison des Associations, mise à dispo-
sition par la Municipalité. Les habitants 
de la commune, comme les clients de 

passage, ont depuis repris le chemin 
de la boulangerie, lieu de commerce 
incontournable.

Infos :

Boulangerie
14 place du Général de Gaulle à Vezins

À la suite du succès des deux derniers 
lotissements communaux, à savoir les 
Jardins et la Gagnerie, la commune de 
Vezins lance un nouveau qui se nom-
mera le Château. Le secteur concerné 
par le projet d’aménagement se situe à 
proximité du château de Vezins, entre 
la rue de Cheneveau et la route des 
Poteries.
Cette opération immobilière porte 
sur la création de 15 lots, libres de 
constructeurs. Le seizième lot sera des-
tiné à recevoir des bâtiments collectifs. 
Ceux-ci accueilleront des logements 
locatifs pour personnes dépendantes 
(Âges & Vie). 
Il s’agira d’un lotissement sécurisé, 
avec tout autour, un mur d’enceinte 
déjà existant et doté d’une végétalisa-
tion importante. Un accès piéton sera 
aménagé en direction de la Coulée des 
Douves. Enfin, ce projet comprendra 
une gestion intégrée de l’eau pluviale, 
visant à faciliter l’infiltration au niveau 
des parcelles. Cette démarche repose 
en partie sur la désimperméabilisa-

tion et la renaturalisation des sols, afin 
que l’eau de pluie s’infiltre au plus près 
de là où elle tombe. Cela permet de 
réduire les rejets d’eau de pluie vers 
les systèmes d’assainissement mais 
aussi d’amoindrir la pollution des eaux 
pluviales au fil de leur ruissellement. Il 
s’agit là d’un système innovant et éco-
logique. 
Les travaux de viabilisation devraient 
commencer fin novembre pour une 
mise à la vente des terrains en fin 
d’année. Des pré-réservations sont 
possibles. 

Infos et pré-réservations :

Mairie
Place Flandres Dunkerque à Vezins

Tél. : 02 41 49 02 60
mairie@mairie-de-vezins.com

Programme complet :
https://www.youtube.com/

watch?v=4qx-T1LPKeY 
(accessible aussi via le site Internet de la 

commune)

Vezins - Lotissement communal du 
Château : réservations possibles

Les Amis de Léo participent à l’embellie 
du quartier de la Gare où une fresque 
d’une trentaine de mètres a été inau-
gurée le samedi 2 octobre dernier, jour 
de la Saint-Léger. 
L’idée de cette fresque était également 
de marquer l’empreinte de l’associa-
tion lors du prochain rassemblement 
des Saint-Léger de France et d’ailleurs.
Le travail réalisé est le fruit d’une 
implication collégiale et transgénéra-
tionnelle. Des jeunes, contactés via le 
centre socioculturel intercommunal 
Ocsigène, ont préparé le « pitch » de 
la bande dessinée qui colore mainte-
nant le mur : « Léo s’ennuie et se sent 
seul pendant les années Covid. Il a 

une idée, il appelle ses amis. Tous se 
mettent en route, de France, de Suisse 
et de Belgique. Enfin les retrouvailles ! 
Ensemble, on fait la fête. »
Une équipe de maçons bénévoles s’est 
chargée de nettoyer et d’enduire le 
mur brut, puis les peintres, qui avaient 
déjà œuvré en 2010 en redonnant des 
couleurs au pignon de la gare, avec sa 
loco du Petit Anjou, ont accepté de 
prêter à nouveau main-forte.
Les Amis de Léo souhaitant poursuivre 
l’embellissement du quartier de la 
Gare, de nouvelles réalisations pour-
raient voir le jour d’ici le 13e rassemble-
ment des Saint-Léger.

Saint-Léger-sous-Cholet - Une fresque colore le 
quartier de la Gare 

Dans le cadre des 6e Journées 
régionales de la visite d’entreprise 
en Pays de la Loire soutenues par la 
Région et les Chambres de Commerce 
et d’Industrie des Pays de la Loire, Sylvie 
Brochard, créatrice maroquinerie, ouvre 
son atelier, CouleurSedona. Les visites, 
d’une durée d’une heure et gratuites, 
se tiennent ces jeudi 21, vendredi 22 
et samedi 23 octobre, de 10 h à 17 h. 
À l’opposé de la « fast-fashion », cette 
marque met en avant les mains 
de l’artisan avec un style spontané 
plein de fraîcheur, de belles matières 
faites pour durer dans le temps et les 
couleurs comme signature.
La créatrice, qui a suivi son apprentis-
sage auprès des plus grandes maisons 
comme Chanel, voue une passion 

pour les savoir-faire d’excellence. Elle 
aime créer l’émotion en personnalisant 
sa collection intemporelle de sacs en 
cuir de luxe, fabriqués dans son atelier 
à La Séguinière. 

Infos :

CouleurSedona 
22 rue des Deux Sèvres à La Séguinière

Tél. : 06 95 49 24 37
www.couleursedona.com

La Séguinière - CouleurSedona : visites 
d’atelier

Jean-Paul Olivares, maire de Saint-Léger-sous-Cholet, coupe le ruban 
d’inauguration avec les Amis de Léo, peintres, maçons et membres du 
centre socioculturel Ocsigène mobilisés sur cette réalisation.

Dans le territoire de l’Aggloméra-
tion du Choletais, seront aussi à 
l’affiche de cet événement : 
> à Cholet :
Ageneau Transports
Centre neurosensoriel
Eurespace Formation

Savonnerie Gonnord
SN Alugo
Suez
> à La Séguinière :
Ateliers Pulsion Design
> au Puy-Saint-Bonnet :
Beauer
> à Mazières-en-Mauges :
CNG emballages industriels 
> à La Tessoualle
Comec
> à Saint-Christophe-du-Bois
Haspolo
> à Montilliers
Textile du Maine

Programme complet :

www.visiteznosentreprises.com/
les-journees-regionales 

Vezins - La commune accueille un 
nouveau boulanger
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Après plusieurs expériences 
professionnelles, Assiba 
Pichonneau s’est récemment 
lancée dans la savonnerie, 
créant sa propre marque, 
Douménou. Elle nous dévoile 
les secrets de ce métier.

S. h. : En quoi consiste votre métier ?
Assiba Pichonneau : Il s’agit de créer 
des savons artisanaux, que j’ai choisi de 
faire les plus naturels possible, à base 
d’ingrédients d’origine végétale : des 
beurres (karité ou cacao) ou des huiles 
(tournesol, amande douce, olive, coco, 
chanvre, calendula) et des huiles essen-
tielles éventuellement. Je crée mes 
propres recettes et évalue les bonnes 
formules pour qu’elles soient validées 
par un toxicologue, qui vérifie chaque 
dosage.
Fabriquer un savon prend du temps. 
Il faut d’abord mélanger l’huile ou le 
beurre fondu à de la soude caustique. 
On laisse refroidir le tout avant de couler 
le savon liquide dans un moule, dans le-
quel il va durcir pendant 24 à 48 heures. 
Je procède ensuite au démoulage, à la 
découpe du pain et à l’estampillage. 
J’ajoute enfin de l’huile pour compenser 
ce qui a pu être perdu pendant la sapo-
nification à froid et faire ainsi un savon 
surgras. Vient alors le temps du séchage, 

qui dure minimum quatre mois, et peut 
aller jusqu’à un an.
Je crée également du savon détachant 
à base de terre de Sommières et de 
cendre, ainsi que des baumes sans eau 
pour le corps.

S. h. : Qu’est-ce qui vous anime ?
A. P. : Je suis une passionnée ! Après 
des études de journalisme, un premier 
emploi d’assistante de gestion dans une 
société minière, puis un poste d’assis-
tante de direction et une formation en 
pâtisserie, j’ai enfin trouvé le métier qu’il 
me faut ! J’ai découvert ce monde de la 
cosmétique, quand on m’a offert un jour 
des savons artisanaux. J’aime me dire 
qu’on peut prendre soin de soi grâce à 
mes produits. J’ai conçu mes savons en 
France, avant d’ouvrir une savonnerie au 
Togo, où j’emploie quatre personnes à la 
fabrication à partir de produits locaux, 
et à la vente. Douménou, le nom de 
ma marque, signifie d’ailleurs produit 
local. J’ai ensuite décidé de me lancer 

à Cholet, avec l’espoir de faire évoluer 
mon entreprise avec l’ouverture d’une 
boutique !

S. h. : Quel cursus faut-il suivre pour 
devenir savonnier ?
A. P. : Il convient de maîtriser parfai-
tement les beurres, les huiles et leurs 
propriétés : une formation en savonne-
rie, si elle n’est pas obligatoire, est donc 
nécessaire. Une formation en cosméto-
logie est également utile pour la fabrica-
tion de cosmétiques et la création d’une 
savonnerie, afin de connaître les bonnes 
pratiques, ainsi que les règles d’hygiène 
pour gérer un laboratoire, gages de qua-
lité et de sécurité.

Infos :

doumenoutg@gmail.com
www.doumenou.com
Facebook : douménou

Instagram : doumenoutg
Présence au marché de Cholet 

tous les samedis matin

Cholet - Savonnier : la recette de la douceur et des senteursDécouverte 
d’un
métier

VIE DU TERRITOIRE

La mairie de Trémentines ac-
cueille l’exposition de photogra-
phies d’une de ses administrées, 
dans le hall, jusqu’au vendredi 
12 novembre prochain.
Cette exposition, proposée à 
l’initiative du centre socioculturel 
intercommunal Chloro’fil, basé à 
Nuaillé, met en valeur le travail 
de Magali Moïdama, photo-
graphe trémentinaise amateure 
avertie.
Au travers de ses balades, elle 
nous fait partager ses clichés 
grandeur nature, des instants 
colorés à découvrir, permet-
tant à chacun de prendre ce temps 
pour ressentir notre environnement. 
En créant ses propres œuvres, elle 
prend plaisir à nous offrir sa vision per-
sonnelle du monde. Ce merveilleux 
voyage créatif a pu se réaliser grâce aux 
trésors de la nature de Trémentines, qui 
est pour Magalie Moïdama, une source 
d’inspiration et de bien-être inépui-
sable.
L’accès à l’exposition est libre et gra-
tuit, aux heures d’ouverture de la mai-
rie : lundi, de 14 h 30 à 17 h 30, mardi, 
jeudi et vendredi, de 9 h 30 à 12 h et de 
14 h 30 à 17 h 30, mercredi, de 9 h 30 à 
12 h.

Infos :

Mairie
1 rue d’Anjou à Trémentines

Tél. : 02 41 62 55 25

Trémentines - Une vitrine nature à la mairie !
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Connaissez-vous ces petites filles ? 
C’était en 1969, les filles de l’école pri-
vée du Sacré-Cœur de Trémentines 
prenaient la pause. Pas de mixité à 
cette époque, les filles et les garçons 
étaient séparés. Derrière elles, se tient 
un bâtiment qui date de 1922. Voilà 
donc bientôt cent ans maintenant 
qu’élèves et enseignants se succèdent 
dans cette école. Pour fêter cet anni-
versaire, une journée de retrouvailles 
est en préparation. Prévue le dimanche 
27 février prochain, à la salle Azura de 
Trémentines, elle proposera une expo-
sition de photographies, une visite de 

l’école, une randonnée, un repas et, 
bien sûr, des surprises.
Pour l’heure, la première étape consiste 
à collecter tout ce qui peut aider à re-
constituer l’histoire de l’école (photos, 
documents, objets…). Alors, si vous 
avez des éléments ou si vous connais-
sez quelqu’un pouvant apporter sa 
contribution, n’hésitez pas à vous rap-
procher des organisateurs.

Infos :

Mathilde Cherbonnier ou Coralie Chesne 
Tél. : 06 52 01 66 16 

100ansecolesacrecoeur@gmail.com

Trémentines - L’école du Sacré-Cœur 
prépare une fête pour ses 100 ans
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VIE DU TERRITOIRE

Le musicien saint-paulais André 
Bernard a créé l’Association Multi-
Activités (AMA), lancée avec deux 
premières sections : une culturelle, 
du chant choral pour enfants et 
l’autre sportive, du karaté-do.

Aria, le groupe
Aria, le groupe est une chorale d’en-
fants, « un groupe de chant choral, plus 
actuel, plus dynamique », précise André 
Bernard, qui assurera la direction des 

chœurs et du groupe. Fondateur, direc-
teur et professeur pendant 25 ans à 
l’espace musical Ad Lib de Vihiers, com-
mune déléguée de Lys-Haut-Layon, 
intervenant en école primaire, collège 
et lycée pendant 11 ans, il a obtenu 
un 1er prix supérieur à Angers et 1er prix 
d’excellence à Paris. « Tu aimes chanter, 
tu veux apprendre, te perfectionner, 
faire du chant en groupe, participer avec 
sérieux et plaisir à la création du groupe 
Aria… faire des concerts, n’hésite pas 
à venir me rencontrer » lance le profes-
seur.
Aria, le groupe s’adresse à tous les en-
fants, garçons et filles, de CM2, 6e, 5e et 
4e. Aucun niveau musical n’est requis, 
« juste l’envie de chanter, de se faire plai-
sir à chanter ».
Un temps d’information est proposé 
ce mercredi 20 octobre, de 17 h 15 à 
18 h 45, à la maison du théâtre. Le début 
des répétitions est fixé le mercredi 3 no-

vembre, de 17 h 15 à 18 h 45, à la maison 
du théâtre.

Karaté Do
Passionné par la musique, André Ber-
nard pratique également le karaté-do 
sur son temps libre. « En loisir, j’ai tou-
jours fait du karaté » confirme-t-il. Une 
pratique en loisir qui l’a tout de même 
poussé à obtenir des diplômes, puisqu’il 
possède le Diplôme d’État de la Jeu-
nesse, de l’Éducation Populaire et du 
Sport (DEJEPS) de karaté, et est ceinture 

noire 4e dan. « Je suis membre de jury et 
formateur de professeurs » ajoute-t-il.
La section Karaté-do propose des cours 
de karaté-do shotokaï, un style de 
karaté traditionnel visant à l’efficacité 
absolue, basé sur la souplesse physique 
et la concentration mentale. « Il peut 
être pratiqué par tout le monde et est 
une formidable école de la vie » précise 
André Bernard. Les cours s’adressent aux 
enfants à partir de dix ans, adolescents 
et adultes. Les cours débuteront le mer-
credi 3 novembre de 19 h à 20 h 30 à la 
maison du théâtre.

Inscriptions Karaté Do :

Mer. 20 oct., de 19 h à 20 h 30, 
à la maison du théâtre. 

Infos (pour les deux sections) :  
Tél. : 07 80 08 79 56 ou ass.ama@orange.fr 
ou Facebook : Association Multi Activités 

(Ama Ama)

Saint-Paul-du-Bois - Une nouvelle association et deux premières sections créées

Saint-Paul-du-Bois - La country accueille 
toujours de nouveaux danseurs
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Country Saint-Paul, l’association de 
danse country de Saint-Paul-du-Bois, 
compte actuellement 21 danseuses 
dont trois nouvelles. « Nous n’avons 
malheureusement plus d’hommes 
avec nous mais nous les acceptons vo-
lontiers, précise Ludivine Rivière, secré-
taire de l’association. Nous accueillons 
les danseurs de tout niveau et de tout 
âge (la plus jeune a 16 ans et la plus 
âgée 75 ans), bien que l’année soit déjà 
commencée. Nous acceptons même les 
anglophones car notre professeure du 
mardi, Tracy Tooth, qui est également 
notre présidente, est anglaise. »
« Nous proposons de la danse country 
mais aussi de la danse en ligne, plus 
actuelle et de la danse dite sociale : de 
la danse de salon sans avoir besoin de 
partenaire, complète Ludivine Rivière. 
Nous sommes heureuses d’enfin pou-

voir nous retrouver pour danser et rire 
ensemble après une année et demie de 
Covid, pour pouvoir faire ce sport. Car 
oui, c’est du sport. »
Les cours ont lieu le mardi et le jeudi, 
de 20 h à 21 h 30, à la salle du théâtre. 
Le mardi, une mini-séance supplémen-
taire est proposée de 19 h 30 à 20 h, 
pour celles et ceux qui commencent 
la danse.
Du covoiturage est mis en place depuis 
plusieurs communes comme Vihiers, 
Somloire ou encore Nueil-sur-Layon.

Infos :

country.st.paul@gmail.com
Tarif :

Cotisation annuelle : 40 €.
Pass sanitaire exigé
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À Saint-Paul-du-Bois, la country, c’est du sport ! « Dans une société où l’on court beau-
coup, où l’on parle de pression, de 
charge mentale, d’envie de performer… 
faisons l’éloge du temps ! Pour être bien 
dans sa tête, il faut être bien dans son 
corps et inversement. » De ce constat 
est née l’idée d’un nouveau concept, 
Le temps d’une parenthèse, imaginé 
par Florence Dabin, adjointe au maire 
de Cholet, en charge de la gestion des 
grands équipements sportifs.
Les habitants de Cholet et du Puy-
Saint-Bonnet, avec ce rendez-vous 
mensuel gratuit, sont invités à faire 
une pause dans leur quotidien.  « L’idée 
est de donner une respiration, une 
bouffée d’oxygène » acquiesce Olivier 
Baguenard, désormais aussi adjoint 
au sport, en charge des associations. 
Seul, entre amis ou en famille ; enfants, 
ados, adultes, seniors… chacun est 
concerné par les ateliers organisés par 
le service des sports, en collaboration 
avec un autre service municipal ou une 
association dédiée au bien-être.

Les tranches d’âge, et le nombre de 
places, limité, diffèrent d’une animation 
à l’autre.

Infos :

sport.cholet.fr
Ouverture des inscriptions environ trois

semaines avant chaque rendez-vous

Cholet et Le Puy-Saint-Bonnet - Prendre une 
respiration, le temps d’une parenthèse

Le programme :
> boxe éducative, ce samedi 23  
octobre,
> sieste musicale, le samedi 27  
novembre,
> escalade, le samedi 18 décembre,
> marche nordique, le samedi 
15 janvier,
> danse découverte, le samedi 
12 février,
> sophrologie, le samedi 12 mars,
> centre horticole, le samedi 9 avril,
> balade musicale, le vendredi 
20 mai,
> parc oriental de Maulévrier,  
le vendredi 10 juin.
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VIE DU TERRITOIRE EMPLOI 

Des emplois à pourvoir

• Technicien SAV (H/F) :  
La Séguinière - CDI

• Menuisier agenceur (H/F) :  
Cholet - CDI

• Employé charcuterie traiteur 
(H/F) : Cholet - CDI

• Assistant ADV (H/F) :  
La Séguinière - CDI

• Technicien Usinage (H/F) :  
Cholet - CDI

• Peintre Industriel (H/F) :  
Cholet - CDI

Les offres d’emploi sont consultables sur 
www.cholet.fr 

(rubrique Services en ligne)

> Mardi 19 octobre, à 9 h, dans les locaux 
de City’Pro à Cholet
Pôle emploi organise une réunion d’informa-
tion à destination des titulaires du permis B qui 
peuvent suivre une formation de conducteur de 
bus scolaire, du mardi 2 novembre au vendredi 
4 février 2022.
> Mardi 19 octobre, à 9 h, dans les locaux 
de Pôle emploi et d’AR Carton à Cholet
Pôle emploi organise une réunion d’information 
pour le recrutement d’opérateurs de production 
de papier carton polyvalents, pour AR Carton 
à Cholet. Travail en horaire d’équipe, débutant 
accepté. La réunion sera suivie d’entretiens et 
d’une visite de l’entreprise, il faut donc se rendre 
disponible pour la journée.
> Mardi 19 octobre, à 14 h, dans les locaux 
de Cosy Design à Maulévrier
Pôle emploi organise une réunion d’informa-
tion et une visite de l’entreprise Cosy Design, 
qui recrute des piqueurs selliers garnisseurs 
polyvalents. Une formation est prévue du mardi 
2 novembre au vendredi 28 janvier 2022, avant 
embauche pour les personnes en reconversion 
professionnelle ou sans formation en piqûre.

Infos et inscriptions obligatoires :

Pôle emploi
Tél. : 02 72 62 70 48

entreprise.pdl0111@pole-emploi.net
ou auprès de votre conseiller

Cholet - #TousMobilisés 
avec Pôle emploi

AdC - Un ciné-débat pour conclure la Semaine bleue

Après une année 
blanche, la Semaine 
bleue pour les 
personnes âgées 
et retraitées a fait 
son retour, sur le 
thème « Ensemble, 
bien dans son âge, 
bien dans son 
territoire ». 

Après les olympiades seniors à la 
résidence Montana ou une balade 
intergénérationnelle à Trémentines, 
la Semaine bleue s’achève ce mer-
credi 20 octobre, avec un ciné-dé-
bat, à 14 h, salle Paul-Valéry, à l’Hôtel 
de Ville et d’Agglomération. L’Office 
des Retraités et Personnes Âgées 
du Choletais (ORPAC), porteur de 
l’initiative dans le territoire, propose 
la diffusion d’Un jour, tu vieilliras, un 
film d’Édouard Carrion. « Suzanne, 
81 ans, vit seule depuis le décès de 
son mari. Sa petite-fille, qui habite 
loin, l’incite à prendre Internet pour 
qu’elle ne soit pas isolée. Mais l’ins-
tallation d’Internet par le fils de 

Suzanne révèle des tensions sous-
jacentes. Incomprise, Suzanne s’isole 
et commence à se replier sur elle-
même. Parallèlement, Jean-Daniel, 
un cadre à un an de la retraite, se voit 
proposer par sa hiérarchie un mécé-
nat de compétences auprès d’une 
association d’aide aux personnes 
âgées. Il débarque avec maladresse 
dans cet univers envers lequel il a des 
préjugés. Mais au contact d’une au-
xiliaire de vie, il commence à changer 
de regard. Jean-Daniel et Suzanne 
ne se connaissent pas. Pourtant, le 
hasard va les réunir et changer leur 
destin. » La diffusion est suivie d’un 
débat animé par Romain Pager, 
psychologue angevin spécialisé en 
gérontologie. L’implication de la 

caisse de retraite Malakoff Humanis 
permet la gratuité pour tous de 
l’événement.
Cette nouvelle Semaine bleue 
est « une bouffée d’air » dixit 
Marie Dubreuil, la présidente de 
l’ORPAC, qui prépare en parallèle 
son spectacle théâtral, programmé 
les samedi 12, dimanche 13 et 
lundi 14 mars 2022 à Cholet et 
Trémentines.

Infos et inscriptions obligatoires :

ORPAC
Pôle social - 24 avenue Maudet à Cholet

Tél. : 02 72 77 24 08
orpac@orange.fr

Pass sanitaire obligatoire

La Plaine - Une diététicienne à la salle des Tilleuls
Manger de tout, mais 
en petite quantité, c’est 
le conseil que dispense 
Maurine Devarieux à ses 
patients, qui viennent aussi 
bien la consulter pour perdre 
du poids, qu’en prendre !

Diététicienne nutritionniste, Mau-
rine Devarieux a ouvert un cabinet 
à La Plaine le 15 septembre dernier, 
salle des Tilleuls, rue des Tulipiers. 
Elle y reçoit sur rendez-vous, le mer-
credi uniquement, à partir de 9 h.
Diplômée d’un BTS diététique, 
Maurine Devarieux a ouvert un 
premier cabinet, aux Herbiers, en 
octobre 2019. En tant que diététi-
cienne nutritionniste, elle dispense 
à ses patients des conseils pour 
manger bien, ou mieux, autrement 
dit adopter une alimentation équili-
brée, de qualité. Et pour avoir travail-
lé pendant trois ans comme cheffe 
de rang dans un restaurant gastro-
nomique, juste après l’obtention de 
son BTS, Maurine Devarieux sait ce 
que bien manger représente.

Rééquilibrage alimentaire
« Je propose à mes patients un pre-
mier entretien d’une heure environ 
pour faire connaissance et surtout 
découvrir leurs habitudes alimen-
taires, détaille Maurine Devarieux. 
Ensuite, je dresse un bilan grâce à 
une balance à impédancemètre, qui 
permet de connaître la masse cor-
porelle. J’ai également conçu une 
application qui donne la possibilité 
à chacun de mes patients d’avoir 

son tableau de bord. »
Les personnes qui consultent Mau-
rine Devarieux viennent majoritai-
rement chercher une solution pour 
perdre du poids, mais également 
parfois pour en prendre ! « Je reçois 
aussi bien des enfants, adultes, per-
sonnes âgées, femmes enceintes ou 
sportifs, qui viennent chercher un 
rééquilibrage alimentaire. Quand 
on parle de régime, ce peut être aussi 
bien pour perdre que pour prendre 
du poids. Je m’adapte aux patholo-
gies (diabète, maladies intestinales, 
cholestérol…), précise la diététi-
cienne. Le principe est que l’on peut 
manger de tout mais en petite quan-
tité. Il faut surtout manger varié. »
Les quelques années d’expé-
rience de Maurine Devarieux lui 
permettent déjà de constater, par 
exemple, que les femmes sont plus 
gourmandes. La jeune diététicienne 
peut surtout s’appuyer sur un taux 
de réussite de 86 %.

Infos :

Tél. : 07 81 64 65 41
contact@maurinedevarieux-dietetique.fr

www.maurinedevarieux-dietetique.fr
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Cholet Volley et la section volley 
de l’Entente Sportive Saint-
Légeoise ont allié leurs forces en 
cette rentrée pour ne créer qu’un 
seul club.

Depuis toujours, une même passion les 
rapproche. La section volley de l’Entente 
Sportive Saint-Légeoise (ESSL) et Cholet 
Volley sont désormais unis pour la vie ! 
Les deux associations, fondées respecti-
vement en 1967 et en 1980, ont fusion-
né avant l’été, alliant leurs forces pour 
créer l’Entente Choletaise Volley-Ball 
(ECVB). C’est le changement de direc-
tion dans le club choletais, en 2020, qui 
a amené les premières discussions et 
très vite, les premières affinités. « Nous 
avions du mal à structurer la formation. 
Il n’y avait plus de vivier de jeunes et 
cette situation n’était pas viable à terme. 
Nous avons donc fait le choix de stopper 
l’équipe de Nationale 3 et de réinvestir 
dans la formation, se souvient Valentin 
Delalande, membre de Cholet Volley, 
désormais président de l’ECVB. Cette 
structuration a séduit le club de Saint-

M
ai

ri
e 

de
 V

ez
in

s

SPORT

L’Agglomération du Choletais 
réitère l’opération de broyage 
des végétaux pour les 
particuliers. Chaque habitant 
intéressé est invité à s’inscrire à 
la session de son choix.

Après la réussite de l’opération broyage 
de végétaux au printemps, l’Aggloméra-
tion du Choletais renouvelle ce service 
et propose à ses habitants une seconde 
session de broyage gratuit jusqu’au sa-
medi 27 novembre prochain.
L’objectif d’un tel dispositif est la valori-
sation des végétaux comme nouvelle 
ressource pour le jardin, réduisant ainsi 
les apports de déchets verts dans les dé-
chèteries. Le broyage des déchets issus 
de la taille des haies, des arbustes et des 
arbres produit un excellent amende-
ment pour la terre, notamment en pail-

lage pour les massifs et les espaces verts, 
mais aussi en matière sèche pour les 
composteurs. À l’approche de l’hiver, le 
dépôt d’une couche de broyat permet 
de réduire l’exposition au gel en proté-
geant le sol des écarts de température, 
tout en apportant les éléments nutritifs 
nécessaires pour la saison à venir.
Les entreprises d’insertion Fil d’Ariane et 
l’Éclaircie assurent à nouveau le broyage 
de vos végétaux en utilisant les deux 
broyeurs de l’Agglomération. Lors de 
chaque prestation, les usagers inscrits 
doivent se rendre sur le lieu de rendez-
vous avec leurs branchages d’un dia-
mètre maximum de 13 cm et dépour-
vus d’éléments indésirables (cailloux, 
débris plastiques, etc.). Des conseils de 
valorisation des déchets sont égale-
ment donnés par les agents de la direc-
tion de l’Environnement.
Chaque habitant intéressé est invité à 

s’inscrire au préalable à ces prestations. 
Le lieu choisi n’est pas nécessairement le 
lieu de résidence.

Inscriptions :

- via cholet.fr,
rubrique Mon espace citoyen

- au 0 800 97 49 49
n° vert, appel gratuit depuis un fixe,

disponible du lundi au vendredi 
de 8 h 30 à 12 h 15 et de 13 h 30 à 17 h 30,

- auprès des mairies, excepté pour Cholet.

ENVIRONNEMENT

AdC - Particuliers, venez faire broyer vos déchets !

La commune de Vezins a fait 
le choix de l’écopâturage pour 
l’entretien de trois sites. Des 
animaux sont déjà à l’œuvre 
mais des règles sont à respecter.

Deux des trois sites d’écopâturage sont 
désormais occupés. Au bassin de la Fer-
chauderie, chemin du Métreau, Navia, 
jument blanche de 20 ans et Vasco, che-
val alezan de 12 ans, sont les premiers 
animaux confiés par leur propriétaire 
pour une durée de six mois. D’autres 

devraient arriver prochainement dans 
cette zone d’écopâturage partagé. 
Puis, au bassin des Chirons, square de 
l’An 2000, ce sont deux génisses de 
race jersiaise, ainsi qu’un troupeau de 
moutons bleus du Maine (espèce très 
ancienne originaire d’Anjou) qui ont été 
confiés par leur propriétaire. 
Le troisième écopâturage se situera sur 
le site de la Coulée des Douves, en aval 
des étangs.
La commune de Vezins a opté pour 
cette méthode écologique permettant 
de réaliser des travaux de débroussail-

lage sur des terrains parfois difficiles à 
entretenir, comme c’est le cas ici, sur les 
bassins de rétention des eaux pluviales. 
En plus de diminuer la consommation 
de carburant et des pollutions asso-
ciées, cette méthode permet de réduire 
les déchets verts et contribue à la fertili-
sation naturelle des sols, bénéfique à la 
faune et à la flore. 

Consignes
Quelques règles sont à respecter pour le 
bien-être et la sécurité de tous. 
Même si cela peut être tentant, « il est 

strictement interdit de donner à manger 
aux animaux, pour des raisons de san-
té » rappelle Cédric Van Vooren, maire de 
Vezins. De plus, la clôture sur le site de la  
Ferchauderie est électrifiée, il ne faut 
donc pas s’approcher pour caresser 
les chevaux, d’autant qu’ils pourraient 
mordre. Il est donc demandé d’être vigi-
lant lorsque vous venez voir les animaux 
avec vos enfants. 
Enfin, si vous apercevez les chevaux 
allongés, pas d’inquiétude : les animaux 
ont besoin de se reposer en se cou-
chant.

Vezins - Écopâturage : les premiers animaux sont arrivés ! 
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Les sessions de broyage se dé-
roulent selon le planning suivant : 

> vendredi 22 octobre 
- à Cernusson (parking de la mairie, 
situé au chemin Claire nature) : de 
14 h à 17 h
- à Yzernay (parking du complexe 
sportif ) : de 14 h à 17 h

> samedi 23 octobre
- à Cholet (parking de la Meilleraie) : 
de 9 h à 12 h et de 13 h à 16 h
- à Yzernay (parking du complexe 
sportif ) : de 9 h à 12 h
> vendredi 5 novembre
- à La Plaine (dépôt de la Gagnerie, 
sortie du rond-point route de Vi-
hiers, D25) : de 14 h à 17 h
> samedi 6 novembre
- à La Séguinière (La Prairie, site de 

l’ancienne déchèterie) : de 9 h à 12 h 
et de 13 h à 16 h
- à Nuaillé (rue de la Caille, site de 
l’ancienne déchèterie) : de 9 h à 12 h 
et de 13 h à 16 h
> vendredi 19 novembre
- à Cholet (parking du stade omnis-
ports) : de 14 h à 17 h
> samedi 20 novembre
- au May-sur-Èvre (parking de la Croix 
Georget, près des ateliers munici-
paux) : de 9 h à 12 h et de 13 h à 16 h
- à Maulévrier (centre technique mu-
nicipal, boulevard Édouard Colbert) : 
de 9 h à 12 h et de 13 h à 16 h
> samedi 27 novembre
- à Vihiers (parking de la salle des 
fêtes Leclerc) : de 9 h à 12 h et de 
13 h à 16 h
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Cholet Volley et la section volley 
de l’Entente Sportive Saint-
Légeoise ont allié leurs forces en 
cette rentrée pour ne créer qu’un 
seul club.

Depuis toujours, une même passion les 
rapproche. La section volley de l’Entente 
Sportive Saint-Légeoise (ESSL) et Cholet 
Volley sont désormais unis pour la vie ! 
Les deux associations, fondées respecti-
vement en 1967 et en 1980, ont fusion-
né avant l’été, alliant leurs forces pour 
créer l’Entente Choletaise Volley-Ball 
(ECVB). C’est le changement de direc-
tion dans le club choletais, en 2020, qui 
a amené les premières discussions et 
très vite, les premières affinités. « Nous 
avions du mal à structurer la formation. 
Il n’y avait plus de vivier de jeunes et 
cette situation n’était pas viable à terme. 
Nous avons donc fait le choix de stopper 
l’équipe de Nationale 3 et de réinvestir 
dans la formation, se souvient Valentin 
Delalande, membre de Cholet Volley, 
désormais président de l’ECVB. Cette 
structuration a séduit le club de Saint-

Léger-sous-Cholet, qui affichait une 
équipe au niveau régional. Ce nouvel 
élan a conduit à un projet commun. » 
Les équipes de bénévoles mutualisent 
ainsi leurs moyens et leurs ressources 
avec des ambitions marquées.

Un effet JO ?
« Nous avons écrit un nouveau projet 
associatif, avec des objectifs sportifs, 
éducatifs, sociaux et financiers » assure 
Valentin Delalande.
Ainsi, le club aimerait voir l’équipe 
masculine accéder à la prénationale, 
et l’équipe féminine au niveau régio-
nal, avec au moins 70 % de joueurs et 
joueuses formés au sein du club. Sans 
doute portée par la victoire des Bleus 
aux Jeux olympiques de Tokyo, l’asso-
ciation peut espérer se développer rapi-
dement, ayant déjà gonflé ses effectifs, 
avec 150 licenciés, parmi lesquels beau-
coup de nouveaux, des enfants no-
tamment. Quentin Jounot, entraîneur 
diplômé d’État, a été engagé à la ren-
trée, grâce à la fusion, pour gérer l’école 
de volley, qui réunit ces jeunes de 7 à 
18 ans, sur des créneaux dans les deux 

communes. « Nous recherchons un 
apprenti entraîneur pour l’aider, et nous 
recrutons actuellement un apprenti en 
master communication » précise le pré-
sident de l’ECVB.

Du volley pour tous
La nouvelle association mise sur plu-
sieurs nouveautés pour accroître son 
développement. Une section volley 
santé, pour reprendre le sport en dou-
ceur, doit prochainement voir le jour, 
ainsi que des soirées volley entreprise 

et des interventions en milieu scolaire.

Infos :

Entente Choletaise Volley-Ball
Complexe sportif René Demianney

92 rue Honoré de Balzac à Cholet
Tél. : 06 29 40 56 77

contact@ecvb.fr
www.ecvb.fr
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Le SO Cholet comptait 110 
féminines dans ses rangs la 
saison passée. De quoi constituer 
sept équipes, dont la première 
monte cette année en Régional 1.

Après avoir vécu une période sans 
licenciée durant la saison 2007-2008, le 
Stade Olympique Choletais (SOC) a vu 
ses effectifs féminins regonfler à par-
tir de 2012. Depuis, la progression est 
constante.
Elles étaient ainsi 110 la saison der-
nière. Adélaïde Guitet, responsable de 
la section féminine du SOC, table sur 
une centaine de réinscriptions en cette 
rentrée pour constituer les sept équipes 
féminines du club de football chole-
tais, craignant toutefois un effet Covid 
– « cela fait deux que nous ne faisons 
pas une saison complète » souligne la 
responsable – et, surtout, un effet pass 
sanitaire.

Se maintenir en R1
En plus de ces réinscriptions, le SOC 
souhaiterait trouver quelques nouvelles 
recrues pour intégrer les rangs de son 
équipe première féminine, qui vient 

d’être promue en Régional 1, le troisième 
niveau fédéral. « Nous l’avons appris le 
15 juillet, indique Adélaïde Guitet. En 
fait, plusieurs clubs se sont désistés et la 
Fédération nous a proposé, par rapport à 
nos résultats de la saison 2019-2020, de 
monter. C’est la deuxième fois que nous 
montons en Régional 1 ; la première fois, 
nous étions aussitôt redescendues. Cette 
fois, nous visons le maintien et avons 
donc besoin de recruter au moins trois 

joueuses expérimentées pour assurer cet 
objectif. » Le championnat, lui, a débuté 
le 19 septembre dernier.
En plus de cette équipe première senior, 
le SOC dispose d’une seconde équipe 
senior, qui évolue en Départemental 1 
(D1). Suivent une équipe U18 (U pour 
under, moins de 18 ans) en D1 égale-
ment, une U15 en D1 aussi, une U13 
en D2 et une U11 en D1. Enfin, le SOC 
possède une école de foot féminine, qui 

accueille les jeunes footballeuses dès 
l’âge de cinq ans.
Chaque équipe dispose d’un coach 
diplômé. Les plus jeunes bénéficient 
de deux entraînements par semaine 
et jouent un match le week-end. Pour 
les autres équipes, un troisième entraî
nement s’ajoute.

Infos :

Tél. : 06 40 11 99 58
aguitet.socholet@gmail.com

Cholet et Saint-Léger-sous-Cholet- L’ECVB donne un nouveau souffle au volley
dans le Choletais

Cholet - Le SO Cholet veut renforcer les rangs de son équipe première féminine

Les U18 évoluent en Départemental 1

Le bureau de l’ECVB présidé par Valentin Delalande, soutenu par deux 
vice-présidents, Christophe Bibard et Jean-Étienne Tignon.
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Association

de la semaine

S’entraînant salle Pierre de 
Coubertin, Cholet tennis de table 
a su s’intégrer dans le quartier 
Jean Monnet. Les projets qu’il y 
développe n’y sont sans doute 
pas étrangers.

Cholet tennis de table est né, en 2012, 
de la fusion du Foyer laïque et de l’ESSP 
Cholet. « C’est ce qui est original dans 
cette fusion : nous avons réussi à réunir 
une association issue du patronage, 
l’ESSP et une amicale » constate Didier 
Motard, président. La création du club 
a coïncidé avec la mise en service du 
complexe sportif Pierre de Coubertin, 
dans le quartier Jean Monnet, dédié 
au tennis de table. « Nous y avons 20 
tables installées à demeure, précise 
le président. Nous sommes vraiment 
intégrés au quartier. Nous faisons partie 
du conseil citoyen. Nous avons un 
projet sportif construit en partenariat 
avec les associations du quartier. 
Nous rayonnons vraiment autour des 

associations de proximité. »
C’est ainsi que Cholet tennis de table a 
développé, cet été, plusieurs animations 
pour animer le quartier : un tournoi, qui 
s’adressait aux familles des écoles de 
proximité du quartier tout d’abord, et 
une tournée interquartier, fin août, en 
lien avec le service Développement 
social et emploi de l’Agglomération du 
Choletais et avec l’Aviron sport choletais, 
l’Entente des Mauges et la Jeune France 
pour partenaires.

Une pratique diversifiée
Fort de 80 licenciés, Cholet tennis de 

table accueille les enfants dès 4 ans en 
ping kids, puis en école de tennis de table 
à partir de 7 ans. Le club propose une pra-
tique mixte, en loisir ou en compétition, 
handisport et sport santé (via un parte-
nariat avec l’association le Cocon), avec 
des créneaux d’entraînement du mardi 
au samedi. Un créneau loisir est ouvert 
au Puy-Saint-Bonnet tous les samedis 
de 9 h à 11 h à la salle de sport. Deux de 
ses licenciées seniors jouent en National. 
Du côté des équipes, le club évolue en 
Régional 2 avec son équipe première 
senior masculine, la réserve jouant en 
Pré-région.

Le club choletais a obtenu de l’Agence 
nationale du sport le financement partiel 
d’un emploi sportif. « Malheureusement, 
nous n’avons pas de candidat » déplore 
Didier Motard. Un constat qui pourrait 
pousser les dirigeants à retravailler ce 
projet d’emploi sous une autre forme. 
En apprentissage, en BP JEPS sport pour 
tous ? Il permettrait en tout cas de sou-
lager les bénévoles, puisque ce sont eux, 
actuellement, les entraîneurs.
Ce samedi 23 octobre, le club accueille, 
de 9 h à 12 h, une matinée sportive ani-
mée par les entraîneurs de la Stella La 
Romagne et des relanceurs de Cholet 
Tennis de table et des clubs voisins.

Cholet - Cholet tennis de table s’est intégré à Jean Monnet

Ces stages de tennis de table attirent régulièrement
une vingtaine de participants.

Lys-Haut-Layon/Saint-Hilaire-du-Bois et Vihiers - Saint-Paul-du-Bois
Football : les U13 et U15 entrent à l’académie

Faire ses devoirs et/ou aller 
à l’entraînement de football, 
l’ASSHVSP a trouvé la parade en 
créant son académie, qui allie 
temps d’étude et de sport.

Une fois au collège, les adolescents ont 
plus de travail à faire à la maison. Au 
point, des fois, d’avoir à choisir entre les 
devoirs et l’entraînement ?
Face à ce dilemme, les dirigeants de l’As-
sociation Sportive Saint-Hilaire-Vihiers-
Saint-Paul (ASSHVSP), (le club de foot-
ball issu de la fusion, en 2002, de ceux 

de Vihiers et Saint-Hilaire-du-Bois, puis 
de celui de Saint-Paul-du-Bois en 2007), 
ont trouvé la parade en créant l’acadé-
mie des bleus et blancs. « Le problème 
que l’on rencontrait était que les jeunes 
devaient parfois faire un choix entre 
rester à faire leurs devoirs ou venir s’en-
traîner. Et nous avions également celui 
du transport entre la fin des cours et le 
début de l’entraînement, à un horaire 
où les parents ne sont pas forcément 
encore à la maison » pose Pierre Vitré, 
responsable des équipes jeunes. C’est 
ainsi qu’est née l’académie des bleus et 

blancs, pour les U13 et U15 (les moins 
de 13 et 15 ans), « un service en plus, de 
17 h à 18 h 30, une solution pour ceux 
qui rencontraient ces problèmes-là », 
résume l’entraîneur.

Les devoirs avant le foot
« Depuis la rentrée, nous allons cher-
cher, en minibus, les jeunes à la sortie 
du collège pour les ramener au club, où 
nous leur assurons un goûter équilibré, 
détaille Pierre Vitré. Ensuite, ils ont un 
temps d’étude, où ils peuvent travailler à 
plusieurs, avec le renfort d’un bénévole 
(ils sont 12 à se relayer pour le trans-
port et l’étude). Ils ont l’accès aux trois 
tablettes et deux ordinateurs du club, 
mais l’usage du smartphone est interdit. 
Enfin, à 18 h 30, débute l’entraînement. »
À la base, ces adolescents avaient deux 
entraînements par semaine dont un le 
mercredi. Cette nouvelle organisation a 
permis au club d’en ajouter un. Les U13 
s’entraînent ainsi le mardi et le vendredi 
en plus du mercredi ; pour les U15, c’est 
le lundi et le jeudi en plus du mercredi. 
« Nous avons été accompagnés par les 
deux collèges de Lys-Haut-Layon (la 
Vallée du Lys et Saint-Jean) qui ont été 

emballés par le projet et qui nous ont 
même donné des conseils pour le temps 
d’étude » précise Pierre Vitré.

Effectifs en hausse
Les parents aussi, ont été emballés, 
puisque l’ASSHVSP a enregistré l’adhé-
sion de jeunes de clubs voisins. Les 
effectifs sont ainsi en hausse cette sai-
son : « de moins de 300 licenciés l’année 
dernière, nous passons à plus de 350 
cette saison » constate Pierre Vitré. Et 
ils pourraient encore gonfler puisque 
les inscriptions sont possibles jusqu’à la 
Toussaint.
Ce projet, qui a également séduit les 
élus vihiersois, pourrait en entraîner 
d’autres. Le plus facile à mettre en place, 
sans doute, sera celui d’associer des 
producteurs locaux au goûter des ado-
lescents. Le second, dans la mesure où 
la Municipalité participe déjà financière-
ment au transport en minibus, serait la 
création d’un bus communal qui servi-
rait également à d’autres clubs de sport, 
entre Vihiers et Saint-Hilaire-du-Bois.

Infos :

Tél. : 06 01 72 54 61
www.asshvsp.fr/

L’ambiance est studieuse à l’académie,
avec un temps d’étude avant l’entraînement.

Infos :

Tél. : 06 32 02 45 20

ctt@cholet-tt.fr

Tarifs matinée sportive :

4 € pour les jeunes des clubs de l’AdC
5 € pour les jeunes des clubs hors AdC
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LE CAHIER

Brioche PasquierBrioche Pasquier
Le succès en familleLe succès en famille
Que de chemin parcouru en 85 ans, depuis l’ouverture de 
la boulangerie artisanale de Gabriel Pasquier… Si celui-ci 
dépassait les frontières du département par la renommée 
de sa brioche, celle d’aujourd’hui, fabriquée avec d’autres 
moyens mais le même levain, fait parler d’elle en Europe, 
en Amérique et en Asie. Entre-temps, elle a su se diversifier 
et s’entourer d’autres produits tout aussi séduisants, pour, 
finalement, combler chaque moment gourmand de la journée.

Brioche Pasquier (sauf mention contraire)
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L’historique de l’entreprise

Dès le début, les frères Pasquier vont démarcher la grande dis-
tribution directement, pour raccourcir le délai entre la fabrica-
tion et la commercialisation, s’agissant d’un produit frais sans 
conservateurs.
En 1975, la brioche tressée voit le jour. Inspirée de la célèbre 
recette vendéenne, elle s’en distingue notamment par l’ab-
sence de fleur d’oranger. Aujourd’hui encore, elle est tressée 
à la main, aucune machine n’étant capable d’accomplir les 
mêmes gestes.
En 1977, le fournil familial ne… fournit plus ! Pour assurer les 
volumes de production, une première ligne de production 
semi-industrielle est installée aux Cerqueux. Quatre usines sui-
vront : Charancieu (38) en 1986, Étoile-sur-Rhône (26) en 1989, 
Le Châtelet-en-Brie (77) en 1992 et Aubigny-en-Artois (62) en 
2000.
En 1986, la briochette qui a assuré la renommée de Gabriel Pas-
quier trouve une nouvelle jeunesse avec le Pitch, la « brioche 
de poche pour tête de pioche » selon le slogan de l’époque. 
Fourrée à la confiture ou au chocolat, elle est facile à glisser 
dans le cartable des enfants pour le goûter. Pour l’entreprise 
cerquoise, Pitch constitue une nouvelle marque. Si les embal-
lages gardent les codes couleurs de ceux des brioches, le nom 
Brioche Pasquier s’efface au profit de celui de la nouveauté. 
Censé redonner du tonus, donc la pêche aux enfants, le Pitch 
tient son nom du fruit prononcé en anglais : peach.
En 1989, Brioche Pasquier élargit sa gamme de produits grâce 
à l’acquisition de la société Barnasson et commercialise désor-
mais des pains au lait, croissants et pains au chocolat. Le pain 
au lait est devenu le best-seller de la gamme Brioche Pasquier.
En 1991, l’activité pâtisserie voit le jour aux Cerqueux. L’année 
suivante, l’entreprise étend son savoir-faire en proposant un 
assortiment de tartes et acquiert les Vergers de Moismont (80). 
Une nouvelle usine de pâtisserie est également construite à 
Vron (80).

En 1998, Brioche Pasquier s’ouvre à l’international en installant 
des filiales commerciales au Royaume-Uni, en Espagne, Bel-
gique, Allemagne, Italie et Corée du Sud.
En 1999, avec le rachat de MDPS, Brioche Pasquier peut désor-
mais proposer des éclairs, chouquettes et pâtes à choux.
En 2001, Brioche Pasquier rachète Productos Recondo, fabri-
cant de pains braisés et de biscottes à Irun, au Pays basque 
espagnol. Quatre ans plus tard, l’entreprise s’affirme sur le 
marché de la biscotte avec l’acquisition de Sopafi puis, l’année 
suivante, d’Auga, faisant ainsi tomber dans son escarcelle les 
Grilletines, des tartines croustillantes et gourmandes.
En 2006, un nouveau produit Pasquier apparaît, le macaron, 
grâce au rachat de la société Symphonie, spécialisée dans les 
petits fours sucrés et les macarons. Brioche Pasquier devient 
rapidement un acteur incontournable sur le marché du maca-
ron.
La même année, avec l’acquisition de la société vendéenne 
Albatros, l’activité biscotte s’enrichit de la fabrication de croû-
tons et mini-toasts.
En 2007, l’activité International vient s’ajouter aux quatre exis-
tant déjà : la brioche, la biscotte, la pâtisserie et l’agri. Elle s’élar-
git en 2012 avec l’acquisition de Galaxy desserts en Californie.
En 2014, une nouvelle usine sort de terre à Milton Keynes, en 
Angleterre. En 2016, la première ligne de pains au lait anglaise 
entre en activité.
En 2015, un nouveau Pitch apparaît : une barre de choco-
lat remplace le cœur fondant du produit originel. Un retour 
aux sources en quelque sorte, puisque les créateurs du Pitch 
s’étaient inspirés du pain au lait dans lequel les mamans glis-
saient une barre de chocolat pour le goûter de leurs enfants à 
la sortie de l’école.
Cette année, Symphonie Pasquier est devenue la nouvelle 
signature réservée aux professionnels de la restauration.

Un poisson d’avril qui dure !

L’aventure de Brioche Pasquier commence en 
1936, aux Cerqueux, où Gabriel Pasquier, avec sa 
femme Louise, installent leur boulangerie-pâtis-
serie. Entre autres produits, le père de Pascal Pas-
quier, l’actuel PDG de ce qui est devenu le groupe 
Brioche Pasquier, propose une briochette qui va 
vite acquérir une belle notoriété dans toute la 
région. « À l’origine, il y a nos parents. Notre père 
avait aussi créé une entité pour l’alimentation du 
bétail car ses clients lui avaient demandé, lorsqu’il faisait sa tournée de livraison du pain, s’il pouvait égale-
ment leur livrer le grain pour leurs animaux, précise Pascal Pasquier. Il était alors concessionnaire Duquesne 
Purina, qui appartient désormais au groupe Nestlé. Plus que jamais, cette activité agricole prend du sens 
dans la situation d’aujourd’hui puisque tous nos ingrédients viennent du monde agricole. Cela nous a per-
mis d’être au plus près de nos fournisseurs. Pour les œufs, par exemple, nous avons le même depuis les dé-
buts. La notion de circuits courts fait partie de l’esprit d’origine de l’entreprise » souligne le PDG.
Hasard du calendrier, l’entreprise Brioche Pasquier (et sa filiale agricole Agri Pasquier) a été créée le 1er avril 
1974 par les cinq fils (sur 12 enfants) de Louise et Gabriel Pasquier. Pascal Pasquier est le plus jeune d’entre 
eux. Un beau poisson d’avril !
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Une entreprise toujours en évolution

« C’est le produit qui guide notre stratégie. La brioche, 
elle est bonne quand elle est fraîche » souligne Pascal 
Pasquier. Sachant que les produits Pasquier sont réa-
lisés sans agent conservateur, le groupe les fabrique 
donc au plus près des marchés de distribution, y 
compris à l’étranger. Le dernier site construit, au 
nord de Londres, en 2016, vient de s’enrichir d’une 
troisième ligne de production pour le Pitch.
Aux États-Unis, Brioche Pasquier possède une unité 
de fabrication sur la côte ouest et une filiale com-
merciale sur la côte est. « Nous voulons que nos sites 
soient ancrés, intégrés dans un territoire » précise 
le PDG. À l’international, le produit phare reste la 
brioche, devant les macarons et la biscotte. « Nous 
avons la chance de surfer sur des produits de bou-
langerie, donc typiquement français. »

Brioche Pasquier en 
chiffres*

5 : le nombre d’activités du groupe 
(brioche, pâtisserie, biscotte, internatio-
nal et agri)

18 : le nombre de sites de production 
(dont deux en Espagne, un au Portugal, 
un en Angleterre et un aux États-Unis)

692 : en millions d’euros, le chiffre 
d’affaires (dont 25 % réalisés à l’interna-
tional)

3 520 : le nombre de collaborateurs, 
qui peut monter à 4 000 avec les intéri-
maires

*données 2020

Le même levain depuis toujours

« Nous voulons des produits de type artisanal, avec des 
moyens industriels. Le temps de fabrication n’a pratique-
ment pas bougé depuis l’origine » révèle Pascal Pasquier. 
La preuve de cette démarche artisanale : le levain est le 
même depuis l’origine. À la manière d’un artisan boulan-
ger, l’entreprise garde ainsi, toujours, une part du levain 
de la veille pour fabriquer la pâte du lendemain ! « Le 
levain naturel amène un goût particulier » reconnaît-il.
L’innovation produit est un des axes importants du 
groupe. « Nous sommes constamment en train d’es-
sayer de nouveaux produits » confirme Pascal Pasquier. 
Dernière nouveauté en date : le bretzel, nature ou aux 
céréales et graines de pavot. Un nouveau pain grillé a 
également fait son apparition dans la gamme biscotte. 
Impossible toutefois de savoir (et encore moins de goû-
ter…) quelles sont les prochaines innovations imaginées 
du côté des Cerqueux !

Solidarité pendant la crise sanitaire

Entreprise proche de son territoire, quel que soit celui-ci, 
Brioche Pasquier a été sollicitée, pendant la crise sanitaire, 
surtout au tout début, en produits pour les personnels 
soignants. « Nous avons pu le faire parce que nous étions 
sur place » précise Pascal Pasquier. Elle a ainsi donné des 
masques et des surblouses.
La crise de la Covid, justement, a impacté le groupe dans 
son activité de pâtisserie, celle-ci étant en majorité tour-
née vers la restauration, l’événementiel et les traiteurs. « A 
contrario, la biscotte et la brioche ont bien fonctionné, car 
il y a eu plus de repas pris à la maison, constate le PDG. 
Dans l’ensemble, nous nous en sommes bien tirés. »
L’activité du groupe a été impactée de la même façon à 
l’international, où celui-ci possède tout de même le quart 
de son activité. En 2020, le chiffre d’affaires du groupe 
était de 692 millions d’euros.
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Des tonnages énormes

Sur le site historique des Cerqueux cohabitent la brioche et la pâtisserie, cha-
cune dans leur usine. Fonctionnant tous les deux en 3x8, six jours sur sept, 
ils comptent respectivement 330 (voire 450 en période de forte demande) 
et 320 salariés.
Dans l’usine de brioche sont évidemment fabriqués tous les produits brio-
chés ainsi que la galette des Rois « car c’est un produit frais » précise Willy 
Deniau, directeur général du site (photo ci-contre). Donc, conformément à 
la politique maison, sans agent conservateur. Celle-ci est fabriquée début 
décembre. « Nous devons sortir des tonnages énormes en peu de temps » 

souligne Willy Deniau. Sur les neuf lignes de production du site des Cerqueux, une lui 
est réservée tandis qu’une seconde est transformée pour l’occasion. « La "fenêtre de 
tir" est très courte, en grande surface, entre les chocolats (donc Noël, ndlr) et le blanc 

(le mois du blanc en janvier, ndlr) » révèle-t-il. Avec une part de 60 %, Brioche Pasquier 
est leader sur le marché de la galette feuilletée.
Quant à la brioche, « nous avons la responsabilité de ce produit-là pour le national, 
indique-t-il. Sur les lignes, un contrôle qualité est réalisé toutes les demi-heures par un 
technicien assurance qualité. »
Le site brioche charge 800 palettes par jour et jusqu’à 1 100 palettes en période de 
galette des Rois. Il consomme 30 t de farine, 15 t de sucre, 10 t de matières grasses et 
autant d’œufs… par jour !

Tout est fait sur place

De la pâtisserie ne sort que des produits surgelés pour 
la grande distribution et le monde de la consomma-
tion hors domicile, qui regroupe la restauration collec-
tive et commerciale. La gamme Brioche Pasquier se 
compose de tartes, tartelettes, éclairs, beignets, entre-
mets, macarons et petits fours. Autant de produits que 
vous consommez peut-être, « sans savoir qu’ils ont 
été fabriqués aux Cerqueux ou dans une autre usine 
du groupe » complète Arnaud Almin, directeur géné-
ral du site pâtisserie des Cerqueux (photo ci-contre).

En pâtisserie comme ailleurs chez Brioche Pasquier, « tout est fait sur place, insiste 
Arnaud Almin. C’est le cas, par exemple, des crèmes et biscuits pour nos entremets, 
la pâte pour nos beignets et pancakes et la purée de pommes pour nos tartes. Nous 
faisons un produit artisanal mais de façon industrielle. Nous avons ainsi deux lignes 
d’entremets où tout est fait à la main » précise le directeur général du site cerquois.

Un recrutement quasi permanent

Chaque année, 80 à 100 intérimaires sont recrutés pour les deux mois de réalisation 
des galettes des rois. En fait, Brioche Pasquier recrute quasi continuellement, sur des 
profils variés. L’entreprise dispose ainsi actuellement « d’une quarantaine de postes à 
pourvoir, l’entreprise assurant la formation en interne » indique Willy Deniau.
Comment réussir la transition générationnelle ? Telle est la question que se pose ac-
tuellement Arnaud Almin. « L’entreprise donne sa chance à chacun. Il y a vraiment des 
possibilités d’évolutions, dans son métier comme dans d’autres » note-t-il.
« Nous essayons d’internaliser tout ce que nous pouvons, comme le transport » sou-
ligne Pascal Pasquier. Le groupe possède, en effet, sa propre flotte de camions et 
chauffeurs. Dans le même esprit, la maintenance est, elle aussi, internalisée.
Brioche Pasquier propose ainsi de nombreux métiers différents, afin de satisfaire la 
gourmandise des petits et grands de nombreux pays. Une entreprise qui porte haut 
le savoir-faire français.

De la nature et du temps

En 2019, le groupe a lancé sa dé-
marche Naturalité Brioche Pasquier : 
« De la nature et du temps ». Un pro-
gramme de communication qui ins-
crit ces deux éléments au cœur de la 
façon de réfléchir, d’inventer, de produire 
et de vendre de l’entreprise cerquoise, 
autour de trois piliers : une histoire de goût et 
de recettes plus simples, avec une amélioration constante des produits 
sans colorant, conservateur et arôme artificiel ; une histoire d’agriculture 
plus durable avec des pratiques plus respectueuses du rythme de la 
nature, du blé français et un engagement dans l’agriculture biologique ; 
une histoire plus écoresponsable avec toujours moins d’emballages, 
l’utilisation d’encres végétales et de cartons 100 % recyclés.

Job dating

En partenariat avec Brioche Pasquier, l’agence d’emploi Start People de 
Cholet organise un job dating le jeudi 28 octobre, de 8 h 30 à 12 h 30.
Pour mieux faire connaître les activités et les métiers de l’entreprise, les 
candidats sont invités, le jeudi 28 octobre, à l’usine Brioche Pasquier 
(route d’Yzernay aux Cerqueux), à venir échanger dans une ambiance 
conviviale avec ses interlocuteurs.
Afin de répondre aux besoins de l’entreprise associés à un accroisse-
ment saisonnier d’activité, Start People doit recruter 120 personnes 
d’ici la fin de l’année à différents postes : agent de production, conduc-
teur de ligne, cariste et préparateur de commandes. Les candidats sou-
haitant participer au job dating devront confirmer leur présence au 
02 41 65 86 77 ou à cholet@startpeople.fr

BP 2 - Route d’Yzernay - 49360 Les Cerqueux

Tél. : 02 41 63 75 48

www.briochepasquier.com

Facebook : briochepasquierfr - twitter : @pasquier.fr

instagram : @pasquier_fr
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JEUNESSE

Abracadabra, jouez !

Mini Magic
À partir de 7 ans

Ces cartes permettent de réaliser une dizaine de tours de magie 
et épater la galerie !
La ludothèque propose également de nombreux coffrets de ma-
gie remplis d’accessoires pour faire rimer manipulation et illusion.

Via Magica
À partir de 7 ans - 2 à 6 joueurs

Dans Via Magica, de petits sorciers 
tentent de décrocher leur diplôme 
de magie. Il leur faut, pour cela, 
ouvrir sept portails, selon la méca-
nique toute simple du loto.
Au lieu de numéros, les joueurs 
tirent au sort des Animus colorés 
et capturent leur énergie dans des 
cristaux, qu’ils placent sur leurs 
différents portails. Ces derniers 
s’ouvrent dès que les cristaux sont 
tous réunis et offrent ainsi tous leurs 
pouvoirs, pour gagner des bonus ou des récom-
penses. Évidemment, les Animus attrapés ne sont pas toujours ceux désirés ! 
Il faudra donc faire preuve d’un esprit tactique pour sélectionner ses portails, 
bien placer ses cristaux et terminer le premier.

Balai magique
À partir de 5 ans - 2 à 4 joueurs

Les joueurs, à l’aide de la figurine 
de sorcière, doivent, à tour de rôle, 
dompter le balai indocile pour 
amasser les différents ingrédients 
de leur potion dans le chaudron. 
Mais ils doivent faire vite, car leurs 
adversaires lancent frénétiquement 
les dés pendant ce temps, afin d’obte-
nir le nombre de sabliers nécessaire, qui met 
fin au tour. Le premier à avoir rempli son chaudron 
des quatre pierres colorées a gagné.

Depuis quelques semaines déjà, chacun peut se laisser ensorceler 
devant la vitrine de la Ludothèque, emplie de constructions 
collaboratives en Lego®, créées par des enfants, sur le thème de la 
magie. Poursuivez l’aventure avec une sélection de jeux.

Infos :

Ludothèque - Arcades Rougé - 30 rue Bretonnaise à Cholet
Tél. : 02 72 77 23 44

ludotheque@choletagglomeration.fr
www.ludotheque.cholet.fr

Horaires d’ouverture :
Mardi, jeudi et vendredi, de 10 h à 12 h et de 14 h à 18 h

Mercredi et samedi, de 10 h à 18 h

Soirée jeux
La ludothèque organise une « double » soirée 
jeux, le vendredi 22 octobre, de 20 h à 22 h, sur 
inscription (gratuit).
> Les adultes, avec leur pass sanitaire, peuvent 
accéder à la ludothèque pour découvrir une 
sélection de jeux autour du thème « Magie et 
frayeurs ».
> Jusqu’à cinq familles peuvent, elles, s’amuser 
en version dématérialisée : les ludothécaires as-
surent l’animation à distance, avec des jeux de 
dessin, de cartes, etc.

Les conditions d’accueil actuelles
> Les espaces de jeu ont rouvert depuis cet été, mais sont désormais soumis à la présen-
tation du pass sanitaire (à partir de 12 ans et deux mois) pour y avoir accès, comme aux 
espaces de prêt.
> Sans pass sanitaire, il est possible de rendre les jeux et d’en emprunter, en « commande 
et retrait ».
> Les espaces ludiques sont ouverts du mardi au samedi de 10 h à 12 h et de 15 h à 18 h.

La bataille de 
Poudlard -  

Défense contre 
les forces du mal

À partir de 10 ans -  
2 joueurs

Ce jeu de deckbuil-
ding (construction de 

son jeu de cartes) 
fait revivre aux 
participants une 
scène culte de La 

chambre des secrets, 
l’idée étant de repousser l’adversaire au cours d’un duel de 
sorciers. Chaque participant construit son jeu de cartes au 
fil des tours, avec des sorts, des maléfices, des alliés ou des 
objets, pour optimiser ses coups et étourdir au plus vite son 
adversaire, et ce, à trois reprises, pour l’emporter.
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Cholet - Du yoga du rire en extérieur

L’Atelier du rire et du bonheur propose 
une séance un peu particulière de yoga 
du rire, ce samedi 23 octobre, de 10 h 
à 11 h, à Ribou (rendez-vous parking 
du stand de tir). « Celle-ci se déroulera 
en extérieur aux couleurs, douceur et 
fraîcheur d’un matin d’automne. Nous 
nous réchaufferons en mettant notre 
corps en mouvement tout en riant. Puis 
nous commencerons la phase de rire en 
créant une belle énergie, un moment de 
joie pour fêter cette belle saison colorée 
qu’est l’automne, détaille Nelly Depar-
dieu, secrétaire. Élodie, notre anima-
trice, proposera un moment pour faire 
appel aux cinq sens, dans l’idée de favo-
riser la concentration et de redécouvrir 
un aliment en pleine conscience visant 

à se reconnecter au moment présent. »
L’association offrira une collation. En cas 
de pluie, la séance se déroulera au centre 
social du Planty.
Cette séance est accessible à – presque – 
tous les âges, puisque depuis septembre 
dernier, l’association propose du yoga 
du rire pour les enfants de 6 à 12 ans, le 
mercredi. Une séance se compose d’un 
travail de respiration, d’éveil corporel avec 
de petits exercices ludiques en laissant 
la place à l’imagination. Ensuite, vient la 
séquence de rire avec plusieurs gestes 
reliés à des rires comme un jeu de mimes : 
faire le jardinier, le singe, le lion, imiter des 
personnages… Puis, arrive une phase de 
méditation et de retour au calme en étant 
à l’écoute des sensations corporelles (pi-
cotements, gargouillis, chaleur…).

Infos et inscriptions :

Tél. : 06 87 37 67 91
> Séances enfants salle Favreau
le mercredi de 17 h 30 à 18 h 30
> Séances adultes salle Favreau
le mercredi de 18 h 30 à 20 h 30

Tarifs :
5 € adhérent et enfant, 10 € adulte

Cholet - Un nouvel atelier de musiques 
actuelles
L’école de musique associative Fa Si La 
Apprendre, qui a repris ses cours indi-
viduels et collectifs de piano, guitare, 
ukulélé, contrebasse, éveil musical, etc. 
(lire en pages Agenda), a ouvert un 
atelier de musiques actuelles. À raison 
d’une heure, un soir par semaine (hors 
vacances scolaires), les chanteurs, gui-
taristes, pianistes, batteurs et autres 
instrumentistes peuvent partager 
des moments musicaux, apprendre à 
jouer ensemble de la musique issue 
du répertoire de la variété française et 
internationale ou des répertoires rock, 
pop et blues, s’intégrer dans un groupe, 
avec d’autres passionnés, sous la hou-
lette d’un professeur expérimenté. Le 
groupe, déjà en place, se réunit chaque 
vendredi soir, de 19 h 30 à 20 h 30, au 
centre social Pasteur, mais cherche tou-
jours des musiciens, notamment un ou 
une bassiste, ainsi qu’un chanteur ou 
une chanteuse.
Par ailleurs, Fa Si La Apprendre innove 
également, avec l’ouverture d’une cho-
rale destinée exclusivement aux 12-18 
ans, pour réunir des jeunes autour de 

leur même passion : le chant. Cette 
activité est gratuite (hors adhésion) 
et encadrée par un professeur certifié 
et expérimenté, chaque samedi (hors 
vacances scolaires), de 11 h à 12 h, au 
centre social Pasteur.

Infos :

Fa Si La Apprendre
Au centre social Pasteur

1 rue du Dr Maillard à Cholet
Tél. : 06 22 57 57 75

fasilaapprendre@orange.fr
fasilaapprendre.org

Mélissa Cailleau lance Coup de 
pousse Montessori et propose 
des ateliers autour de cette 
pédagogie alternative.

Partout, des plateaux, si faciles à trans-
porter et à ranger. Sur les uns, reposent 
des pichets ou des bols pour transvaser. 
Sur d’autres, de petits objets en bois 
pour classer par taille, par couleur, par 
forme. Ailleurs, des cubes de perles pour 
les mathématiques, ou des lettres pour 
se lancer dans la lecture et l’écriture. Pas 
de doute : dans ces pièces lumineuses 
qui s’ouvrent sur un jardin arboré, il s’agit 

bien d’un atelier Montessori !
En cette rentrée, Mélissa Cailleau lance 
Coup de pousse. La Choletaise, titulaire 
d’un Master comptabilité-contrôle-audit 
a exercé pendant 13 ans dans l’univers 
financier, avant de vouloir changer 
de voie. « À la naissance de mon aîné, 
j’ai commencé à m’intéresser à cette 
méthode développée par une médecin 
et pédagogue italienne au début du 
XXe siècle, basée sur l’élan naturel des 
enfants à apprendre par eux-mêmes, 
qu’il faut laisser s’exprimer. J’ai d’abord 
mis en place de petites choses à la mai-
son, puis mon mari m’a offert, en guise 
de cadeau d’anniversaire, un module 

d’initiation à la pédagogie » explique-t-
elle. Dès lors, curieuse d’en savoir plus et 
passionnée, la jeune maman enchaîne 
les formations « pour [sa] culture per-
sonnelle ». Elle devient éducatrice Mon-
tessori 2-6 ans, quitte son emploi, inter-
vient comme assistante bénévole dans 
une école à Angers, poursuit sa forma-
tion avec un module pour les 6-12 ans. 
Avant, finalement, de transformer cet 
engouement en métier.

Autonomie et confiance
Dès aujourd’hui, Mélissa Cailleau reçoit 
des enfants de 18 mois à 9 ans, pour 
des activités extrascolaires. « C’est un 
complément de l’école. Avec du matériel 
différent, spécifique et adapté à chaque 
âge, on va voir ou revoir des notions, 
toujours avec l’ambition de faire gagner 
en autonomie et de prendre confiance 
en soi » précise-t-elle. En prenant le 
temps de s’entraîner, de faire, défaire 
et refaire, les enfants développent un 
large champ de compétences, dans 
les différents pôles : vie pratique, vie 
sensorielle, mathématiques, matières 
d’éveil, langage… « Tout le matériel est 
progressif et isole les difficultés. Chaque 
enfant peut avancer à son rythme et 
trouver ce dont il a besoin en fonction 
de ses attraits. La mixité d’âge dans les 

groupes, toujours de six enfants maxi-
mum, permet également l’émulation et 
favorise l’entraide. »
Si les tout-petits, de 18 à 36 mois, 
partagent en effet l’atelier avec un 
adulte, les 3-6 ans évoluent seulement 
avec l’éducatrice, pendant une heure 
et demie, le mercredi après-midi ou le 
samedi matin, comme les 6-9 ans, le 
mercredi matin, pendant une heure 
et demie ou trois heures. Les mardis et 
vendredis soir, Mélissa Cailleau propose 
également aux plus âgés des ateliers 
basés sur les grands récits de Maria 
Montessori, autour de l’univers, la vie, 
l’homme, l’écriture et les nombres, 
qui invitent à explorer le monde et 
répondent aux questionnements des 
curieux avec des expérimentations 
diverses. Enfin, des stages sont proposés 
pendant les vacances, comme ce 
sera le cas de ce lundi 25 au vendredi 
29 octobre, puis du mardi 2 au vendredi 
5 novembre. Toujours pour laisser 
s’exprimer l’élan naturel des enfants.

Infos :

Coup de pousse Montessori
19 rue Marc Sangnier à Cholet

Tél. : 06 63 34 99 50
coupdepoussemontessori@hotmail.com

www.coupdepoussemontessori.fr

Cholet - Des ateliers Montessori pour favoriser l’élan naturel des enfants

Mélissa Cailleau propose des ateliers et des stages.
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Cholet - Participez à la réussite scolaire des enfants
Le service scolaire de la 
Ville de Cholet et le Contrat 
Local d’Accompagnement à 
la Scolarité (CLAS), géré par 
le centre social K’leidoscope, 
lancent un appel à bénévoles 
pour soutenir deux dispositifs 
accompagnant les enfants.

Les personnes disposant de temps 
libre et souhaitant s’investir en 
faveur de l’épanouissement des 
enfants, sont appelées à se mani-
fester, dès à présent, pour devenir 
bénévoles au sein des dispositifs 
Coup de Pouce Langage ou Contrat 
Local d’Accompagnement à la Sco-
larité, tous deux déployés à Cholet. 
Le Coup de Pouce Langage a pour 
objet de faciliter l’accès au langage 
et de développer le goût pour la 
lecture. Il est mis en place dans les 
écoles Brontë et Jules Verne, pour 
les élèves de moyenne et grande 
section, tous les soirs de 16 h 30 à 
17 h 30, à partir de novembre. Deux 
bénévoles sont attendus pour inter-
venir, selon la disponibilité de cha-
cun, un soir par semaine. 

Accompagnement 
à la scolarité 

Pour le CLAS, des personnes sont 
recherchées, afin d’assurer béné-
volement l’accompagnement à la 
scolarité d’enfants du CE1 au CM2, 
la découverte d’activités et l’éveil à 
de nouvelles pratiques culturelles et 
sportives. Dans le cadre de ce dis-
positif, le centre social K’léidoscope 
sollicite aussi les parents, pour les 
aider dans leurs compétences pa-
rentales et valoriser leur place dans 
le processus d’apprentissage. Un 
nouveau dispositif collège a débuté 
également en cette rentrée.
Le CLAS se déroule dans le quartier 
Jean Monnet, selon l’organisation 
suivante : 

> CLAS primaire : le mercredi, de 
10 h à 11 h et de 11 h à 12 h et le 
jeudi, de 16 h 45 à 18 h,

> CLAS collège : le mardi, de 16 h 45 
à 18 h et le jeudi, de 16 h 45 à 18 h. 

Tous les Choletais disponibles sont 
appelés à devenir l’un des maillons 
de la chaîne menant à la réussite 
scolaire des enfants.

Infos :

> Coup de Pouce Langage

Service scolaire - Hôtel de Ville de Cholet 

Tél. : 02 72 77 21 62

> CLAS - Centre social K’leidoscope 

Tél. : 02 41 55 55 84 

Pilotée par le service 
Développement social et emploi, 
la médiathèque et le centre 
social K’léidoscope, l’opération 
s’adresse aux familles les plus 
éloignées de la lecture.

Ce matin-là, une femme s’applique à 
donner vie à une petite abeille, grâce 
à des pochoirs. À ses côtés, une autre 
s’amuse avec un chat et une fourmi. 
Toutes deux sont inspirées par le travail 
d’Emmanuelle Houssais. Mi-septembre, 
l’autrice et illustratrice nantaise inter-
venait au centre socioculturel K’léidos-
cope : « Je présente toutes les étapes de 
fabrication d’un album, en m’appuyant 
sur l’un des miens, intitulé Sous mes 
pieds. Je fais également découvrir 
quelques techniques, faciles à expéri-
menter à la maison avec les enfants ». 
Cet atelier répondait parfaitement aux 
attentes du dispositif Des livres à soi. 
Expérimenté à Montreuil par l’équipe du 
Salon du livre et de la presse jeunesse, 
ce programme s’exporte désormais.

Vers les familles
À Cholet, il s’adresse aux familles les 
plus éloignées de la lecture, issues des 
quatre quartiers prioritaires, avec au 
moins un enfant de moins de six ans, 
en venant à elles. « L’idée, c’est que les 
parents prennent du temps pour eux, 
en apprenant à utiliser l’objet livre avec 
leurs enfants, même si la lecture est dif-
ficile pour eux. Si quelqu’un ne lit pas 
ou peu le français, la narration peut 
passer par l’image. On donne des pistes 
pour choisir les bons livres et les utiliser » 
détaille Chantal, la bibliothécaire en 
charge de l’opération. La médiathèque 
est en effet à l’initiative du projet, loca-
lement, avec le service Développement 
social et emploi et le centre sociocultu-
rel K’léidoscope, qui travaillent avec dif-
férents partenaires.

De l’importance de la lecture
« Ce dispositif est un soutien à la paren-
talité et un outil de prévention de l’illet-
trisme. Il est avéré qu’un enfant à qui 
on lit des histoires régulièrement avant 
l’âge de deux ans a un vocabulaire dou-

blé. De même, on 
sait que les per-
sonnes illettrées 
n’ont pas béné-
ficié, enfants, de 
lectures » poursuit 
celle qui a suivi 
une formation de 
médiatrice en lit-
térature jeunesse, 
comme les autres 
intervenants.
Lancé en janvier 
dernier pour durer 
jusqu’en juillet 
initialement, le 
programme a été 
bousculé par la si-
tuation sanitaire. Il va pouvoir s’achever 
ces prochaines semaines, avec les der-
niers ateliers de découvertes d’album 
(pop-up, imagiers, histoires sans texte, 
livres-jeux ou livres musicaux) que les 
familles peuvent ensuite emprunter 
à la médiathèque ou en relais lecture, 
ainsi qu’une visite dans une librairie, 
avec en poche, des chèques Lire offerts 

par la Direction régionale des affaires 
culturelles. « Chacune des 27 familles 
participantes peut ainsi commencer ou 
développer une bibliothèque familiale ».
Un projet similaire est à l’étude dans 
le Vihiersois. « La moitié des personnes 
en situation d’illettrisme vivent dans 
les zones rurales et 10 % d’entre elles 
habitent dans les zones urbaines sen-
sibles. »

Cholet - Des livres à soi, un dispositif pour soutenir 
les parents dans la lecture en famille

Emmanuelle Houssais, 
autrice et illustratrice, 
conseille l’une des participantes.

Cholet - Devenez 
bénévole au centre 
social Horizon
Quelques heures à donner pour du bénévolat ? 
Le centre social Horizon a besoin de vous !
> L’équipe d’accompagnement scolaire pri-
maire, dit CLAS primaire, pour les élèves du CP 
au CM2, cherche du renfort. Les personnes inté-
ressées peuvent rejoindre le groupe pour soute-
nir un enfant dans sa scolarité, le lundi soir de 
16 h 45 à 18 h 15 et le mercredi matin, de 10 h à 
12 h (hors vacances scolaires).
Les amateurs de jeux et activités manuelles sont 
aussi les bienvenus pour animer les temps d’ate-
liers, chaque mercredi matin.
> Dans le cadre des Échanges de savoirs, le 
centre social recherche également des passion-
nés de peinture ou dessin. L’idée est de pouvoir 
répondre aux envies créatives des habitants. 
Ainsi, les portes sont ouvertes à tous types de 
créations : scrapbooking, carnet de voyage, mo-
delage, etc.
> Enfin, le groupe convivialité, qui réunit des 
femmes d’origines étrangères, pour échanger 
en français en toute simplicité, cherche à étoffer 
son équipe. Chaque jeudi, de 14 h à 16 h (hors 
vacances scolaires), chacun peut participer à la 
vie de ce groupe.

Infos :

Centre social Horizon
4 allée des Aigles à Cholet

Tél. : 02 41 65 13 88
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Yzernay - La compagnie du Brame de 
retour sur scène
La compagnie du Brame d’Yzernay 
remonte sur la scène de la salle Saint-
Georges, à partir du samedi 20 no-
vembre prochain. La troupe théâtrale 
présentera la pièce Mytho cherche 
menteuse pour relation sérieuse, une 
comédie de François Scharre.
Prenez d’un côté un homme, Jérémy, 
mythomane professionnel, qui va 
héberger chez lui une femme enceinte 
dans le besoin pour, soi-disant, lui 
rendre service et de l’autre, une femme, 
Sandrine, dodue à souhait, prête à 
tous les mensonges pour profiter d’une 
colocation gratuite. Ajoutez à cela, une 
ex collante, une vieille asperge coin-
cée, une propriétaire qui ferait mieux 
de s’occuper de son… immeuble, un 
copain qui tombe à point, un ex taulard 
saignant, une voisine espagnole bien 

piquante. Pour relever le goût, ajoutez 
un hamster au fumet plutôt corsé, lais-
sez mijoter.
Une permanence de réservation est 
prévue ce samedi 23 octobre, de 10 h 
à 12 h 30, au foyer des jeunes d’Yzernay.
Les représentations auront lieu les 
samedis 20, 27 novembre et 4 dé-
cembre à 20 h 30, les dimanches 21 
et 28 novembre à 15 h, les vendredis 
26 novembre et 3 décembre à 20 h 30 
et le mardi 30 novembre à 20 h 30.

Infos et réservations :

Tél. : 07 82 92 28 13 après le lun. 25 oct.
Facebook : lacompagniedubrame

Tarifs :
7 € adulte, 

3,50 € de 6 à 14 ans
pass sanitaire obligatoire

Saint-Paul-du-Bois - Larguez les amarres avec 
l’association d’éducation populaire

L’association d’éducation populaire 
de Saint-Paul-du-Bois joue Larguez les 
amarres, une comédie de Jean-Claude 
Martineau, jusqu’à ce dimanche 24 oc-
tobre, au théâtre de la Source.
Maurice, dominé par sa femme Gisèle, ne 
peut se résoudre à larguer les amarres. 
Ses amis, Claude et Gilbert, qu’il retrouve 
à l’auberge de Pauline, veulent le sauver 
de la déprime et le grandir aux yeux de 
sa femme. Pour cela, ils vont imaginer 
un scénario qu’ils croient bien rodé et 
auquel Maurice doit faire participer, à 
son insu, sa redoutable épouse.
C’était sans compter sur Anaïs, la nièce 
un peu naïve de Pauline ; sur Arsène 
Pichon, un pauvre parisien timide et 
introverti, venu chercher le calme dans 
cette auberge ; sur sa mère possessive 
qui débarque sans prévenir ; sans comp-
ter également sur Mlle Crampon, fidèle 

cliente de la pension, ainsi que sur Félix, 
petit truand en planque.
Dès lors, tout ce petit monde va se trou-
ver confronté à une histoire stupéfiante 
et ce qui ne devait être qu’une plaisan-
terie vire rapidement à la plus joyeuse 
pagaille.
Les dernières représentations auront 
lieu ce vendredi 22 octobre, à 20 h 30 et 
ces samedi 23 et dimanche 24 octobre, 
à 14 h 30.

Infos et réservations :

https://costumes-et-theatre- 
saintpauldubois.fr/

au 02 41 75 42 26 le vendredi 
de 14 h à 20 h 30

pass sanitaire obligatoire
Tarifs :

10 €, 5 € pers. à mobilité réduite
2 € moins de 11 ans

gratuit moins de 5 ans

La comédie Larguez les amarres va enfin être
jouée par les comédiens saint-paulais.

CULTURE

Cholet - E.changes invite petits et 
grands à voyager
Pour cette fin d’année, E.changes, 
le réseau des bibliothèques du 
Choletais, invite au voyage sous 
toutes ses formes.

Au programme, des ateliers, jeux, contes, 
lectures, escape games et autres spec-
tacles, particulièrement à l’approche de 
Noël, qui vont permettre de se balader 
dans le temps, découvrir des mondes 
imaginaires, partir à l’aventure…

Panique chez les squelettes

Dans un cimetière du Mexique, dix 
squelettes se disputent, le jour de la fête 
des Morts. Les offrandes apportées par 
les familles ont disparu. C’est la panique, 
chacun s’accuse du terrible vol.
Les participants vont devoir aider Mari-
bel, une enfant du village, à retrouver le 
coupable et tous les cadeaux, sinon les 
squelettes ne pourront pas retourner au 
pays des morts et seront à jamais blo-
qués dans ce cimetière.
À partir de 7 ans, huit pers. max. par 
séance, durée : 1 h 30, gratuit
Infos et inscriptions au 02 72 77 22 67 
ou 02 72 77 20 03 ou www.e-changes. 
cholet.fr, au 02 41 29 25 83 (Les Cerqueux) 
ou au 02 41 75 50 15 (Lys-Haut-Layon/
Vihiers)
Mar. 26 oct. à 15 h, médiathèque de 
Lys-Haut-Layon/Vihiers
Mer. 27 oct. à 15 h, bibliothèque des 
Cerqueux

Partir en kamishibaï
Quésako ? Le kamishibaï est une manière 
de conter d’origine japonaise, basée sur 
des images, sous forme de planches car-

tonnées, qui défilent dans un théâtre en 
bois appelé butaï. Alors, venez découvrir 
les mondes merveilleux racontés par les 
bénévoles du réseau des bibliothèques 
du Choletais.
À partir de 2 ans, durée : 1 h, entrée libre, 
gratuit
Infos et inscriptions au 02 72 77 22 67 
ou 02 72 77 20 03 ou www.e-changes.
cholet.fr ou au 02 41 63 39 35 (Le May-
sur-Èvre)
Mar. 26 oct., à 10 h 30, 11 h et 
11 h 30, bibliothèque May livres au 
May-sur-Èvre

Le fabuleux voyage de
Marco Polo

L’empire mongol du grand Khan Kubilaï 
est menacé par les hordes mamelouk. 
Afin de négocier la paix, celui-ci fait 
appel à Marco Polo et au public pour 
rassembler un grand trésor formé des 
merveilles de huit lieux différents pour 
l’offrir au chef mamelouk.
À partir de 8 ans, huit pers. max. par 
séance, durée : 1 h 30, gratuit
Infos et inscriptions au 02 72 77 22 67 
ou 02 72 77 20 03 ou www.e-changes. 
cholet.fr, au 02 41 62 35 06 (Yzernay)
Mer. 27 oct. à 14 h 30, bibliothèque 
Au fil des mots à Yzernay

Rebaptisées infox, 
en français, les 
fake news sont de 
fausses informa-

tions qui circulent 
dans le but de manipuler ou 

tromper le public. Avec Internet et les 
réseaux sociaux, elles ont atteint leur 
paroxysme.
Du mardi 2 au samedi 13 novembre, 

une exposition et un escape game 
permettront au public de démêler 
le vrai du faux. Cette quinzaine sera 
clôturée le samedi 13 novembre par 
la projection de La rumeur d’Orléans, 
un film documentaire qui, en 1969, 
évoquait la rumeur selon laquelle 
des jeunes femmes disparaissaient 
dans les cabines d’essayage des ma-
gasins de la ville…
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T H É Â T R E
Le cercle de Whitechapel
Jeudi 21 octobre à 20 h 30 (durée : 1 h 45) - Tarif E
Une comédie policière de Julien Lefebvre
Mise en scène de Jean-Laurent Silvi
1888, Londres. Alors qu’une étrange série de meurtres 
de prostituées vient de débuter dans le quartier défavo-
risé de Whitechapel, un membre éminent de la gentry 
londonienne, Sir Herbert Greville, décide de réunir une 
équipe d’enquêteurs d’un nouveau genre pour décou-
vrir la vérité.

T H É Â T R E
La Souricière
Mercredi 3 novembre à 20 h 30 
(durée : 1 h 40) - Tarif C
Londres. Un meurtre vient 
d’être commis… Pendant ce 
temps, l’émotive Mollie et l’or-
dinaire Gilles Ralston ouvrent 
une pension de famille dans 
la campagne londonienne… 
Alors qu’une tempête de neige les immobilise avec 
leurs cinq pensionnaires, la détestable Madame Boyle, 
l’espiègle Christopher Wren, le rigoureux Major Metcalf, 
l’étrange Mademoiselle Casewell et le fantasque Mon-
sieur Paravicini, le méticuleux inspecteur Trotter vient 
leur annoncer que le meurtrier est l’un d’eux. Ainsi se 
lève le rideau du plus grand succès de la reine du crime, 
Agatha Christie.

M U S I Q U E
Ben Mazué - Paradis Tour
Mercredi 10 novembre à 
20 h 30 - Tarif C
Il est des albums qu’on écoute 
comme on prend des nou-
velles d’un ami. Celui de Ben 
Mazué est de ceux-là. Bien 
entendu, il sait que rien de ce qu’il ne nous dira n’aura de 
sens s’il ne commence pas par le grand changement qui 
a bouleversé sa vie. C’est fini. La nouvelle nous secoue, 
nous prend par surprise et pourtant c’est la principale 

force de Ben : toujours, il nous parle de lui et ça nous 
parle de nous.

M U S I Q U E  C L A S S I Q U E
Orchestre National des Pays de la Loire
Aux embouchures : Pays baltes, Russie, Finlande
Samedi 13 novembre à 20 h 30 (durée : 1 h 30) - Tarif D
Tubin (1905-1982), Suite de danses estoniennes (10’) ; 
Johann N. Hummel (1778-1837), Concerto pour trompette 
(18’) ; Jean Sibelius (1865-1957), La Nymphe de Bois 
(21’)  ; Sergueï Prokofiev (1891-1953), Symphonie n° 1 
« classique » (15’)
Lucienne Renaudin-Vary, trompette - Anu Tali, direction

M U S I Q U E
Paul Personne
Mercredi 17 novembre à 20 h 30 (durée : 2 h) - Tarif C
Guitariste de génie, reconnu par les plus grands, Paul 
Personne a su cultiver sa différence : celle de sa voix 
chaude mêlée aux guitares. Si l’étiquette de bluesman lui 
colle à la peau, il est aussi un mélodiste exceptionnel et 
un auteur de talent. Il revient avec un album chaud et 
électrique comme il sait le faire, avec des textes et des 
riffs endiablés accompagnant de sa voix rocailleuse des 
mots qui reflètent ses sensations et sentiments sur le 
monde qui nous entoure.

D A N S E
Esencia Flamenca

Vendredi 19 novembre à 20 h 30 (durée : 2 h) - Tarif A
Jupes longues et colorées, poses fières et sensuelles, re-
gards de braise et accords de guitare, le vent d’Espagne 
va souffler sur la scène du Théâtre Saint-Louis. La Com-
pagnie Suite Espanola, issue de Madrid, avec musiciens, 
danseurs et chanteurs, va vous présenter une succession 
de tableaux flamboyants, dévoilant toute la magie et 
la sensualité du flamenco et des danses traditionnelles 
espagnoles.

La Souricière
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A R T S  C R O I S E S
Tabarnak - Cirque Alfonse
Mer. 24 et jeu. 25 nov. à 20 h 30 (durée : 1 h 30) - Tarif D
Messe à gogo surréaliste, happening musical débridé, 
office exubérant et festif, les artistes québécois du Cirque 
Alfonse nous embarquent dans une joyeuse virée en enfer 
et au paradis, un chemin de croix anarchique et ludique, un 
rassemblement où l’humain tutoie le divin.

T H É Â T R E
Rimbaud en feu
Jeudi 2 décembre à 20 h 30 
(durée : 1 h 15) - Tarif B
De Jean-Michel Djian - Mise 
en scène d’Anna Novion
L’âme de Rimbaud incarnée 
par Jean-Pierre Darroussin
En 1924, l’année même où 
André Breton publie le Mani-
feste du surréalisme dans les 
colonnes du Figaro, on retrouve l’auteur de Une saison 
en enfer enfermé dans sa chambre d’hôpital à Charleville. 
Vivant il est, plus voyant encore qu’à 20 ans lorsqu’il décide 
d’en finir avec la poésie. C’est un génie en feu qui s’installe 
devant nous, hagard, illuminé mais plus flamboyant encore 
qu’il ne l’a jamais été.

D A N S E
Dance N’Speak Easy
Mercredi 8 décembre à 20 h 30 (durée : 1 h) - Tarif E
Les champions toutes catégories de hip-hop français, 
revisitent l’époque de la prohibition aux États-Unis sur 
un rythme endiablé. Dance N’ Speak Easy démontre le 
savoir-faire virtuose des Wanted Posse, allié à une bonne 
dose d’humour et une scénographie léchée. Cette pièce 
est un cocktail inattendu, associant la danse et le bur-
lesque. 

C L O W N S
Lodka
Vendredi 10 décembre à 20 h 30 (durée : 1 h 15) - Tarif F
Quatre artistes du Théâtre Semianyki, accompagnés de 
l’éblouissante Natalia Parashkina, nous embarquent dans 
le tumulte du quotidien d’un petit théâtre. Un univers à 
lui tout seul où les acteurs sont pris au piège d’une pièce 
incontrôlable. Un kaléidoscope de personnages drôles et 
touchants dans des situations rocambolesques. Sans un 
mot, ces artistes nous communiquent malgré tous leurs 
rêves, leurs chagrins, ainsi que leurs espoirs, avec une jus-
tesse poignante et un humour incisif.

T H É Â T R E
Qui est Monsieur Schmitt ?
Vendredi 17 décembre à 20 h 30 (durée : 1 h 30) - Tarif A
Une pièce de Sébastien Thiery
Mise en scène de Jean-Louis Benoit
Avec Stéphane De Groodt, Valérie Bonneton
M. et Mme Bélier dînent tranquillement dans leur apparte-
ment lorsque le téléphone sonne. Plutôt surprenant si l’on 
considère qu’ils n’y sont pas abonnés ! Au bout du fil, leur 
interlocuteur insiste pour s’entretenir avec un certain Mon-
sieur Schmitt, dont ils n’ont jamais entendu parler. Comble 
du bizarre : ils découvrent, ahuris, que leur appartement 
n’est plus le même, que leurs livres ont été remplacés, que 
les cadres aux murs ne sont pas les leurs et qu’ils portent 
des vêtements qu’ils ne reconnaissent pas. Plus terrifiant 
encore : leur porte d’entrée est verrouillée de l’extérieur ! 
Vous croyez le pire arrivé ? Le cauchemar ne fait que com-
mencer… Spectacle étoile*

Rimbaud en feu

Pour sa nouvelle saison, le Théâtre Saint-Louis a préparé une 
programmation à déguster avec gourmandise, entre théâtre, 
chanson, musique, humour et danse. Prenez connaissance 
du menu et faites votre choix ! Une fois votre sélection faite, 
pour acheter vos billets, ayez un réflexe : billetterie.cholet.fr ! 
C’est la nouveauté de cette année : l’abonnement et l’achat 
des places 100 % digital. Facile et efficace !

Cholet - La saison culturelle est lancée !
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M U S I Q U E
Stradivaria - Le Messie
Mercredi 22 décembre à 
20 h 30 (durée : 1 h 30) - 
Tarif D
Haendel - Messiah, édition 
Bärenreiter (version 1750)
Stradivaria - Ensemble 
Baroque de Nantes
Daniel Cuiller, direction
Michiko Takahashi, soprano - Jean-Michel Fumas, alto
Romain Champion, ténor - Geoffroy Buffière, basse
Aria Voce - Étienne Ferchaud, chef de chœur

T H É Â T R E
Amis
Vendredi 7 janvier à 20 h 30 (durée : 1 h 30) - Tarif A
Une pièce d’Amanda Sthers et David Foenkinos
Mise en scène de Kad Merad 
Avec : Kad Merad, Claudia Tagbo et Lionel Abelanski
Comment peut-on trouver l’ami parfait ? En se connectant 
sur Amitic, la version amicale de Meetic. Pierre, banquier 
snob parisien, voit un jour débarquer dans sa vie Serge 
Marron qui prétend être… son meilleur ami ! À l’encontre 
de toute évidence, leur compatibilité amicale atteint 
les 100 % selon le programme informatique ! Marron se 
transforme alors en véritable boulet, prêt à tout pour vivre 
cette amitié inespérée. Spectacle étoile*

T H É Â T R E
Est-ce que j’ai une 
gueule d’Arletty ?
Dimanche 9 janvier à 
16  h (durée : 1 h 30) - 
Tarif E
Une pièce d’Éric Bu et 
Élodie Menant 
Mise en scène Johanna 
Boyé
Qui de mieux qu’Arletty 
elle-même pour revisiter sa vie ? Ce soir, la voici maîtresse 
de cérémonie. Accompagnée de trois comédiens et d’un 
musicien, elle nous embarque chez elle à Courbevoie, puis 
au music-hall, au théâtre, au cinéma, on traverse la Belle 
Époque, 14-18, les Années Folles, on chante, on danse, 
tout flamboie, un tourbillon de succès, une revanche sur 

son passé et une vie modeste, un seul guide : la liberté ! 
Et puis la Deuxième Guerre mondiale éclate, et l’amour 
s’invite… La voici amoureuse d’un officier allemand ayant 
sa carte au parti nazi…
Est-ce acceptable ? La liberté a-t-elle des limites ?

M U S I Q U E
Loïc Lantoine et le Very Big Experimental Toubifri 
Orchestra
Vendredi 14 janvier à 20 h 30 - Tarif H
Déjà un sacré bout de temps que le loustic Lantoine 
fait tanguer la langue, chavirer la rime et culbuter les 
strophes. Avec ce spectacle, le Very Big Experimental Tou-
bifri Orchestra et son chef Grégoire Gensse se mettent au 
service de l’univers du chanteur en y ajoutant quelques 
compositions créées pour l’occasion. Ça palpite, ça frémit, 
ça tremble, ça bat, en un mot ça pulse, et on ressort plein 
d’une énergie contagieuse. 

T H É Â T R E
Lawrence d’Arabie
Mercredi 26 janvier à 20 h 30 (durée : 1 h 50) - Tarif E
Mise en scène d’Éric Bouvron
Nous sommes en 1916. La Première Guerre mondiale fait 
rage. Dans le désert d’Arabie, à l’époque contrôlé par l’em-
pire Ottoman, allié de l’Allemagne, se joue l’avenir de tout 
le Moyen-Orient. Un jeune et brillant archéologue anglais, 
Thomas Edward Lawrence, passionné par la culture arabe 
dont il maîtrise la langue et les dialectes locaux, se révèle 
vite être un précieux atout pour l’armée britannique, qui 
l’enrôle au sein des services du renseignement. Le récit 
de ses exploits, relayés par les premiers correspondants 
de guerre, fait de lui un héros dans son pays. En parallèle, 
Lawrence gagne la confiance des Arabes, qui le consi-
dèrent désormais comme l’un des leurs.

T H É Â T R E
Les chatouilles
Vendredi 28 janvier à 20 h 30 (durée : 1 h 40) - Tarif E
Une pièce d’Andréa Bescond - Mise en scène d’Éric 
Métayer  
Interprétée par Déborah Moreau
C’est l’histoire d’Odette. Une petite fille dont l’enfance a 
été volée par un « ami de la famille ». Une jeune fille qui 
cherche des réponses à ses questions et les trouve pro-
gressivement avec son corps. Une danseuse qui se bat 
avec sa sensibilité. C’est l’histoire d’une lente reconstruc-
tion.  

H U M O U R
Bérangère Krief - Amour
Mardi 22 février à 20 h 30 (durée : 1 h 20) - Tarif C
Comme son nom l’indique ce spectacle va parler essen-
tiellement… d’amour. Sa beauté, ses interrogations… 
Du coup de foudre à la tempête des sentiments, com-
ment passe-t-on des papillons dans le ventre au bour-
don dans la tête ? Peut-on se faire des films et se prendre 
des vents en série ? Pourquoi, quand on donne son 
cœur, on finit par se prendre la tête ?

A R T S  C R O I S É S
La nuit du cerf - Cirque Le Roux
Ven. 25 et sam. 26 fév. à 20 h 30 (durée : 1 h 25) - Tarif E
Six personnages étonnants, charismatiques et drôles 
enchaînent équilibres, main à main, banquine, acrobaties 
et fil de fer alliant la prise de risque physique à la profon-
deur des émotions et l’humour. Un hommage au cinéma, 
au cirque actuel, à l’humanité dans toute sa drôlerie, ses 
maladresses et sa splendeur. 

D A N S E
B. Dance - Rage et Timeless
Jeudi 3 mars à 20 h 30 (durée : 45 min. et 20 min.) - Tarif E
Fondée en 2014 et dirigée par le chorégraphe taïwa-
nais Po-Cheng Tsai, B. Dance fait aujourd’hui partie des 
compagnies de danse contemporaine émergentes de la 
scène internationale. L’auteur développe un langage cho-
régraphique et une esthétique unique mariant les mou-
vements traditionnels asiatiques et les arts martiaux à la 
danse contemporaine.

Amis
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Sous une pluie d’été
Mercredi 24 novembre à 16 h et 17 h 30
et jeudi 25 novembre à 9 h 30 et 10 h 45
Tarif unique : 4 €
Par la compagnie Syllabe
À partir de 2 ans - Durée 35 min.

Sous la neige
Mercredi 8 décembre à 17 h et jeudi 9 décembre à 9 h 30 et 10 h 45
Tarif unique : 4 €
Par la compagnie des Bestioles
De 2 à 6 ans - Durée 35 min.
Tintamarre des comptoirs
Mercredi 30 mars à 17 h et jeudi 31 mars à 9 h 30 et 10 h 45
Tarif unique : 4 €
Par la compagnie Comptoir du rêve
À partir de 3 ans - Durée 30 min.

Salle Gene Kelly

Sous la neige
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M U S I Q U E
Orchestre National des Pays de la Loire
Broadway-sur-Loire
Dimanche 6 mars à 16 h (durée : 1 h 30) - Tarif D
Programme autour des grands airs de la comédie musi-
cale américaine agrémenté de numéros dans la pure tra-
dition de Broadway. 

M U S I Q U E
Ina Forsman
Festival A cup of blues
Mercredi 9 mars à 20 h 30 (durée : 
1 h 30) - Tarif G
Ina Forsman, finlandaise, guita-
riste et chanteuse, représente tout 
ce qui a fait la grande musique 
d’une autre époque : brute, sincère et passionnée. Sur 
scène, elle possède un charisme et une énergie dignes 
des plus grandes chanteuses de blues et soul ! 

T H É Â T R E
Une histoire d’amour
Vendredi 11 mars à 20 h 30 (durée : 1 h 25) - Tarif D
Pièce d’Alexis Michalik 
Mise en scène d’Alexis Michalik 
Katia et Justine tombent amoureuses, un amour de conte 
de fées. Justine veut un enfant. Katia, trop souvent bles-
sée par la vie, finit par accepter qu’elles tentent toutes les 
deux une insémination artificielle. Katia tombe enceinte, 
mais quelques jours avant la naissance de leur enfant, Jus-
tine disparaît…

T H É Â T R E
Théâtre Régional des Pays de la Loire - Maestro
Ven. 18 mars à 20 h 30 et sam. 19 mars à 19 h (durée : 
1 h 30) - Tarif H
De Xavier-Laurent Petit
Mise en scène et adaptation de Camille de La Guillonnière
Ils sont cireurs de chaussures, vendeurs de journaux, la-
veurs de voitures, nettoyeurs de tombes, chiffonniers… 
Ils se nomment Saturnio, Luzia, Zac. Parfois, ils n’ont plus 
de prénom : on les appelle Patte-Folle ou Tartamundo. Ils 
vivent en bandes ennemies et craignent les « macocos », 
ces miliciens violents qui font disparaître en toute impu-
nité les gamins des rues, ces gavroches d’Amérique latine 
« Comment imaginer que ces enfants abîmés, craintifs, 
indépendants et violents puissent travailler à une cause 
commune ? » C’est le défi que va tenter de relever le vieux 
chef d’orchestre, Romèro Villandes.

M U S I Q U E
Alain Souchon
Mercredi 23 mars à 20 h 30 - Tarif A
Ouverture de la billetterie : mar. 1er fév. (spectacle 
hors abonnement)

M U S I Q U E
Raphaël
Mercredi 30 mars à 20 h 30 (durée : 1 h 30) - Tarif B

D A N S E
Ballet du grand théâtre de Genève 
Carmina Burana
Mardi 5 avril à 20 h 30 (durée : 1 h) - Tarif C
Claude Brumachon réunit sur scène les 22 danseurs du 
Ballet du Grand Théâtre de Genève pour proposer une 
version singulière et indéniablement engagée de cette 
cantate scénique signée Carl Orff. On y décèle, d’entrée 
de jeu, la griffe du chorégraphe, sa quête d’absolu, de 
vérité autant que de beauté dans une recherche du geste 
juste et d’une esthétique de l’épure, d’une incroyable vir-
tuosité expressive. Son langage est celui des corps.

T H É Â T R E
Les élucubrations d’un homme soudain frappé par 
la grâce
Samedi 16 avril à 20 h 30 (durée : 1 h 30) - Tarif A
Un spectacle d’Édouard Baer
Mise en scène d’Isabelle Nanty et Édouard Baer
Avec Édouard Baer, Christophe Meynet ou Jack Souvant, 
Pat et Tito
Dans le théâtre, soudain, un homme surgit, l’air en fuite. 
Qui est à ses trousses ? Y a-t-il vraiment une menace ? 
Il pourrait faire marche arrière, retourner à sa vie. Il est 
encore temps. Juste une excuse à trouver : un moment 
de panique, une erreur d’aiguillage, une rencontre impré-
vue… Ou au contraire larguer les amarres, pour toujours.
Spectacle étoile*

H U M O U R
The gag fathers
Mardi 26 avril à 20 h 30 (durée : 1 h 30) - Tarif C
Mise en scène de Marc Lesage et Yllana
À la fois comédiens, clowns, mimes, bruiteurs, poètes et 
performeurs, les quatre artistes déploient sur la scène 
une énergie explosive, usant d’un humour décapant dans 
un univers de folie, entraînant les spectateurs dans un 
monde qui frise le surréalisme.

M U S I Q U E
Kyle Eastwood feat. Hugh Coltman
Jeudi 28 avril à 20 h 30 (durée : 1 h 30) - Tarif E
Par son approche humble et respectueuse des musiques 
de film, connues du plus grand nombre, le contrebassiste 
Kyle Eastwood remet au goût du jour des œuvres origi-
nales devenues avec le temps des classiques. La mélanco-
lie n’est pas en reste grâce à la voix caressante du chanteur 
Hugh Coltman. 

T H É Â T R E
Les filles aux mains jaunes
Mercredi 4 mai à 20 h 30 (durée : 1 h 15) - Tarif E
Une pièce de Michel Bellier
Mise en scène de Johanna Boyé
Julie, Rose, Jeanne et Louise travaillent dans une usine 
d’armement au début du XXe siècle. Ces quatre ouvrières 
d’horizons différents, face à l’absence des hommes, vont 
devoir se confronter au monde du travail et subir l’injus-
tice réservée aux femmes. Mais dans cet univers pourtant 
effrayant, émergent l’échange, la solidarité, la possibilité 
d’avoir une opinion. 

Une histoire d’amour
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Infos : 

Théâtre Saint-Louis - rue Jean Vilar à Cholet
Tél. : 02 72 77 24 24 les mar. de 10 h à 13 h 
et mar. mer., jeu. et ven. de 14 h à 18h 30

Abonnements :
> sur http://billetterie.cholet.fr 

> au guichet du théâtre 
Billetterie individuelle 

(limitée à quatre places par spectacle) : 
> sur http://billetterie.cholet.fr

> au guichet du théâtre
> par tél. au 02 72 77 24 24

Pour les spectacles d’oct. à déc. : en cours
Pour les spectacles de jan. à mai : à partir du jeu. 9 déc.

Pour chaque spectacle de la saison, un quota de 
places est réservé à la vente hors abonnement. 

*Spectacle étoile : limité à un par abonnement
Tarifs : 

A : de 24 à 40 € - B : de 20 à 35 € - C : de 15 à 30 € 
D : de 12 à 27 € - E : de 10 à 25 € - F : de 9 à 23 € 

G : de 8 à 20 € - H : de 7 à 18 € - I : de 7 à 15 € 
J : de 5 à 10 € 

S A I S O N  
2021/2022

SAINT-LOUIS
THÉÂTRE
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Depuis quelque temps mainte-
nant, nous avons retrouvé des 
plaisirs simples que nous déses-
périons de revivre en raison de 
la crise sanitaire  : flâner dans 
les magasins, profiter de la ter-
rasse d’un café ou d’un restau-
rant, aller au cinéma… parmi ces 
petits plaisirs de la vie, figure 
également la réouverture des 
salles de spectacles. Alors, ode 
à la musique ! 

Combien parmi vous, chers lecteurs, 
attendaient avec impatience de pou-
voir revivre l’émotion du concert, 
de sentir les vibrations acoustiques 
des instruments de musique et du 
chant, d’être immergés dans l’écoute 
consciente et collective d’un chef-
d’œuvre de l’histoire de la musique ?
Permettez d’abord que l’humble 
rédacteur de ces quelques lignes 
s’adresse à vous pour rendre hom-
mage à cet art universel qui nous a ré-
unis depuis novembre dernier au sein 
de cette rubrique. Aussi en cette ren-
trée, qui est aussi celle du retour « à la 
normale », ai-je choisi de ne pas racon-
ter une œuvre, mais plutôt d’évoquer 
la musique à travers plusieurs œuvres 
qui lui rendent hommage. 
Une œuvre musicale qui rend hom-
mage à la musique  ? Cela peut pa-
raître incongru quand on y pense ! 
D’ailleurs, en y réfléchissant bien, je 
ne connais pas de peinture (ni de 
sculpture, pièce de théâtre, chorégra-
phie etc.) qui se rende hommage à 
elle-même (mais là j’avoue mon igno-
rance !). Et donc, si on entend souvent 
dire que «  la musique sait traduire ce 
que les mots ne peuvent exprimer  », 
ce sont paradoxalement les mots qui 
savent finalement en parler le mieux. 
Alors je laisserai s’exprimer ceux qui le 
feront mieux que moi !

De tout temps, la musique
Commençons par remonter assez loin 
dans le temps… dans ses dialogues 
de La République, Socrate nous rap-
pelle que si la nourriture, le logement 
et le vêtement sont les fondements 
vitaux de l’être humain, son éducation 
repose sur la gymnastique et la mu-
sique : la gymnastique pour le corps 
et la musique pour l’âme. Rappelons-
nous que si les premières attestations 

de sortie autorisaient la pratique du 
sport en extérieur, les pratiques artis-
tiques, essentielles pour notre esprit, 
étaient reléguées à l’intérieur. Ce qui 
n’a pas empêché de voir fleurir tant 
de captations collectives qui nous ont 
toutes rappelé ce besoin vital de vivre 
la musique en communion (écoute 1). 
Étant posé que la musique est effec-
tivement essentielle à notre vie, es-
sayons alors d’énumérer tout ce qu’elle 
peut nous apporter, notamment dans 
ces moments simples que sont nos 
anniversaires, fêtes, rassemblements 
de familles, célébrations etc. Remon-
tons encore un peu le temps, plus près 
cette fois… Nous voilà dans l’Angle-
terre du XVIIe siècle, en pleine époque 
baroque (voir Synergences hebdo 
n° 552), quand Henry Purcell compose 
son « anthem » (cantate profane) pour 
le 33e anniversaire de la reine Mary II. 
« Frottez la viole, touchez le luth, éveil-
lez la harpe, soufflez dans la flûte…  » 
(écoute 2).

Un art essentiel à nos vies 
De simples événements de nos vies 
prennent d’ailleurs une dimension 
plus spirituelle lorsque la musique 
les accompagne. Ainsi Emmanuel 
Chabrier, compositeur de l’époque 
romantique (voir Synergences hebdo 
n° 566) se voit commander, en no-
vembre 1890, une œuvre musicale 
pour « inaugurer la maison d’un ami », 
l’industriel Jules Griset. « Musique ado-
rable, Ô déesse (…) Nous te vouons 
cette demeure. Prends en faveur ses 
habitants » (écoute 3).
«  La vie sans musique est tout sim-
plement une erreur  » nous rappelle 
Nieztsche, et devant cette évidence 

de sa nécessité pour notre bien-être, 
on ne compte plus actuellement 
les études et ouvrages sur ses bien-
faits. Parmi les dernières publications, 
Emmanuel Bigand résume ainsi que 
«  la musique est une super médecine 
non invasive. Elle peut réguler notre 
humeur, modifier les biochimies de 
notre cerveau et notamment réguler le 
stress. On peut reprendre courage et se 
sentir revitalisé.  » Sans parler de tous 
les bienfaits qu’elle apporte également 
dans les apprentissages et enfin pour 
citer Shakespeare, «  l’homme qui n’a 
pas de musique en soi et que n’émeut 
pas un concert de doux accords est 
capable de trahisons, de complots et 
de rapines.  ». Autrement dit « la mu-
sique adoucit les mœurs »…  « Douce, 
douce, douce, douce, douce mu-
sique… » (écoute 4). 
Vous serez peut-être surpris par les 
grands écarts stylistiques des écoutes 
associées à cet article. Néanmoins 
faut-il rappeler que les bienfaits et 
l’influence positive de la musique 
n’excluent aucun genre, aucun style, 
aucune époque, petits ou grands 
chefs-d’œuvre, pourvu qu’on l’écoute 
les oreilles (et le cœur  ?) grandes ou-
vertes et que l’on bannisse également 
les barrières entre les genres. «  La 
musique était mon premier amour, et 
elle sera le dernier. Musique du futur, et 
musique du passé ». (écoute 5).

Au revoir en musique 
Et puisqu’à l’orée de cet article et de 
cette série qui s’achève dans ce nu-
méro de reprise, je ne peux continuer 
à énumérer tous ces aspects essentiels 

de la musique, je laisserai le dernier 
mot à Verlaine, qui sans être musicien, 
avait bien saisi que si les mots savaient 
parler de musique, c’est la musique 
des mots qui leur donne leur force. 
« De la musique avant toute chose… » 

(écoute 6).
Je tiens enfin à remercier la rédaction 
de Synergences hebdo qui m’a accor-
dé sa confiance pour ces treize articles 
que j’ai eu le bonheur de rédiger de-
puis novembre dernier et saluer tous 
les fidèles lecteurs qui ont suivi cette 
rubrique. En espérant vous retrouver 
très prochainement pour discuter et 
échanger avec vous, au hasard des 
concerts qui seront donnés dans le 
Choletais.

Sébastien Rabiller,
Professeur de culture musicale 
au Conservatoire du Choletais

Mille mots, une œuvre - Ode à la musique

Écoute guidée :

Tapez sur Youtube 
les recherches suivantes :

> écoute 1 : an die musik orchestre 
paris ou an die musik schubert 
manuscript (version originelle)

> écoute 2 : strike the viol tim mead
> écoute 3 : chabrier ode a la musique

> écoute 4 : france gall musique
> écoute 5 : music john miles proms 

2001
> écoute 6 : leo ferre art poetique

Henry Purcell (1659-1695)

Emmanuel Chabrier (1841-1894)

Paul Verlaine (1844-1896)
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Mer. 20 oct./Cholet
Rire hahalloween

L’Atelier du rire et du bonheur organise une séance de 
yoga du rire spéciale Halloween. Les participants sont 
attendus déguisés (chapeau de sorcière, citrouille…). 
Une friandise d’Halloween sera offerte.
Tarifs : 10 €, 5 € enfants
À 19 h 30, salle Favreau

Ven. 22 oct./Cholet
Soirée lecture poétique
L’association choletaise Poésie à l’Ouest propose men-
suellement une soirée dédiée à un poète, à l’une de 
ses œuvres ou à son univers lyrique. Lors de chaque 
soirée, un temps de présentation et de lecture puis un 
temps d’animation et d’échanges avec le public sont 
proposés.
Ce mercredi : présentation de Joyce Mansour (1928-
1986), poétesse surréaliste égyptienne d’expression 
française et lecture de Patrick Champourlier alias Jean 
Hourlier.
De 18 h à 19 h 30, salle Araya

Dim. 24 oct./Saint-Léger-sous-Cholet
Vide-greniers
L’association Les Amis de Léo organise un vide-gre-
niers. Tarif : 5 € les 2 mètres. Tables non fournies.
Photocopie de la carte d’identité obligatoire.
Infos au 06 78 42 42 35
À partir de 6 h, rue de la Vendée et parking de la 
salle des sports

Mer. 27 oct./Cholet
Le temps d’une histoire
Ouvert à tous les petits et grands amateurs de belles 
histoires. À partir de 5 ans, entrée libre, gratuit.
Infos au 02 72 77 22 76 ou www.e-changes.cholet.fr
À 16 h, médiathèque Élie Chamard, rue Travot

De nov. à jan./Cholet
Cours de langue japonaise
L’association EAsie Langue et Culture propose des 
cours d’un trimestre (15 h), de niveau débutant ou 
avancé, pour découvrir la langue japonaise. Les ama-
teurs de mangas ou animés et tous ceux qui rêvent 
d’aller au Pays du soleil levant sont les bienvenus.
Infos : easielangueetculture@gmail.com
Le samedi matin, Domaine universitaire du Chole-
tais

Sam. 6 nov./Cholet
Repair café
Plutôt que de les jeter, venez réparer gratuitement vos 
objets, aux côtés des membres du Repair café.
Infos : 02 41 65 66 51 ou repaircafecholet@gmail.com
De 9 h à 12 h, local du club ados au centre social 
Horizon

animations
Belote

Ven. 22 oct./Cholet
Tarif : 5 €. Infos au 02 41 65 97 41
À 14 h, maison d’animation la Haie,
10 avenue de l’Europe

Loto
Mer. 27 oct./Cholet
Tarif : 2,50 € la carte. Infos au 02 41 46 73 66
À 14 h, maison d’animation la Maisonnée,
14 rue de Spaak

Animations des vacances de la Toussaint des Musées de Cholet

> Ateliers enfants 
animés par Cécile Couprie
Jeu. 28 oct. et 4 nov./Cholet
Galerie de portraits 
Cheveux de fils, yeux en 
boutons… les enfants mani-
pulent et assemblent tissus 
et fournitures et réalisent 
une galerie de portraits à 
accrocher au mur. 
Tarif : 3 € l’atelier
Infos et inscriptions obliga-
toires au 02 72 77 22 50
De 10 h à 12 h pour les 6-8 ans et de 14 h 30 à 
16 h 30 pour les 9-11 ans, musée du Textile et de 
la Mode, rue du Dr Roux

Ven. 29 oct./Cho-
let
Dans la peau 
d’un(e) styliste
De la planche de 
style à la réalisation 
d’un accessoire de 
mode, les enfants, à partir de 12 ans, se plongent 
dans l’univers du métier de styliste.
Tarif : 3 € l’atelier
Infos et inscriptions obligatoires au 02 72 77 22 50 
De 14 h 30 à 17 h, musée du Textile et de la 
Mode, rue du Dr Roux

> Visites Mix’âges
Ven. 29 oct./Cholet
Cholet au Moyen 
Âge 
Qui étaient les seigneurs 
de Cholet ? Comment 
vivaient les paysans ? 

Où était le château de Cholet ? Cette visite 
immerge les enfants, de 8 à 12 ans, dans la vie de 
la cité au Moyen Âge. Gratuit pour les enfants et 
un accompagnateur (présence obligatoire)
Infos et inscriptions obligatoires au 02 72 77 23 22
De 14 h 30 à 15 h 30, musée d’Art et d’Histoire, 
27 avenue de l’Abreuvoir

Ven. 5 nov./Cholet
Ouvrez l’œil ! 
Les enfants de 6 à 8 
ans découvrent le 
monde étrange des 
illusions d’optique où 
ce que l’on voit n’est 
pas toujours ce que 
l’on croit… Gratuit 
pour les enfants et 
un accompagnateur 
(présence obligatoire)
Infos et inscriptions obligatoires au 02 72 77 23 22
De 10 h à 11 h, musée d’Art et d’Histoire, 
27 avenue de l’Abreuvoir

cinéma
Ven. 22 oct./Lys-Haut-Layon/Vihiers
Les méchants
Comédie française 
avec Ludivine Sagnier, 
Kyan Kodanji et Alban 
Ivanov. Projection en 
présence du réalisateur 
Dominique Baumard 
(1 h 21)
À 20 h 30

Mer. 20, sam. 23, 
dim. 24 et mar. 
26 oct./Lys-Haut-
Layon/Vihiers
Mourir peut 
attendre
Film d’action avec Da-
niel Craig, Rami Malek 
et Léa Seydoux (2 H 44)
À 20 h 30, sauf dim. à 

15 h, en vost mar.

Lun. 25 oct/Lys-
Haut-Layon/Vihiers
Tout s’est bien 
passé
Comédie dramatique 
avec Sophie Marceau 
et André Dussolier 
(1 h 52)
À 14 h 30 et 20 h 30

Mer. 27 oct./Lys-
Haut-Layon/Vihiers
Ron débloque
Film d’animation (1 h 46)
À 15 h

Tarifs : 6 € plein, 5 € 
réduit, 4 € moins de 
14 ans, 3 € Ciné’Môme

Infos : le Cinéfil, place Saint-Jean à Vihiers
Programme 24 h/24 au 02 41 75 83 66
lecinefilvihiers@gmail.com
www.cine-vihiers.fr - Facebook le Cinéfil Vihiers
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Sam. 23 oct./Cholet
Jardin de Verre : Titi Robin 
quartet gitan
Le Jardin de Verre annonce l’ouver-
ture de sa saison, avec Titi Robin. Celui-ci renoue 
avec la saveur gitane et la puissance rythmique de 
ses premières formations, en dialogue avec son 
complice de longue date Roberto Saadna, figure 
incontournable du style gitan catalan de Perpi-
gnan et entouré de deux choristes et palmeros 
qui renforcent l’identité vocale gitane et l’intensité 
rythmique des échanges complices entre Titi Ro-
bin et Roberto Saadna. Ce concert s’épanouit sur 
la base d’un nouveau répertoire original composé 
pour ces retrouvailles.
Tarifs : 18 € plein, 15 € abonné adulte, 8 € abonné 
jeune, 37,50 € familles, parents + enfants mineurs
Infos : ouverture de la billetterie le jeu. 21 oct., de 
13 h 30 à 18 h 30 (ouvert également le matin de 
10 h à 12 h 30 jusqu’au ven. 12 nov.).
À 20 h 30, Jardin de Verre, bd Gustave Richard

En oct./Cholet
Inscriptions Fa Si La Apprendre
L’école de musique associative Fa Si La Apprendre 
propose des cours adaptés aux besoins et aux en-
vies de chacun, pour progresser à son rythme tout 
en acquérant des bases solides. Cours individuels : 
piano, guitare, ukulélé, chant, flûte traversière, 
contrebasse, violon alto. Cours collectifs : éveil mu-
sical (4-6 ans), découverte instrumentale (8-9 ans), 
formation musicale complète enfants, ados ou 
adultes, chorale jeunes, groupe musique actuelle.
Infos au 06 22 57 57 75 
ou fasilaapprendre@orange.fr
ou www.fasilaapprendre.org
De 17 h à 19 h, centre social Pasteur

musique Sam. 23 oct./Cholet
Quintette avec piano - La Truite
Composé à l’été 1819 en réutilisant l’une de 
ses mélodies Die Forelle (La Truite), le Quintette 
de Schubert surprend par son effectif : piano, 
violon, alto, violoncelle et contrebasse. Ce 
dernier instrument étant en effet peu courant 
dans les ensembles de chambre de l’époque. 
Cependant, Franz Schubert ne fut pas le premier 
à composer pour une telle formation, puisque 
Johann Nepomuk Hummel l’avait déjà retenue 
en 1802 pour son unique quintette avec piano. 
Ce sont les deux œuvres que vous invitent à 
découvrir ou redécouvrir lors de ce concert les 
cinq musiciens de l’Orchestre National des Pays 
de la Loire. 
Réservations au 02 44 09 26 06 ou cholet.fr
Tarifs : 8 € normal, 5 € réduit, 3 € très réduit, gratuit élèves mineurs du Conservatoire
À 18 h, auditorium J.-S. Bach, Conservatoire du Choletais, 5 rue Tournerit

Sam. 30 oct./Cholet
Bulles sonores 
Sieste musicale. Un moment musical à partager en famille. Ouverture des réservations : 
mer. 20 oct. au 02 44 09 26 06 ou cholet.fr
Tarifs : 8 € normal, 5 € réduit, 3 € très réduit, gratuit élèves mineurs du Conservatoire
À 10 h et 11 h, salle Gene Kelly, Théâtre Saint-Louis, rue Jean Vilar

Mar. 26 oct./Cholet
Journée découverte des 
Ateliers du Jardin
Un après-midi pour découvrir le 
Jardin de Verre et les espaces de 
jeu, rencontrer les intervenants théâtre et s’inscrire 
aux ateliers.
De 16 h à 20 h, Jardin de Verre, 
bd Gustave Richard

En oct./Saint-Christophe-du-Bois
Théâtre de la Doue : 
ateliers enfants et adultes
Il est toujours possible de s’inscrire aux cours de 
théâtre pour jeunes. Les ateliers ont lieu : 
- enfants de 6 à 10 ans : le lun. à 17 h 30,
- enfants de 11 à 17 ans : le lun. à 18 h 30.
Un autre cours est possible le jeudi soir, en fonc-
tion des demandes.
Tarifs : 50 € nouveaux élèves, 25 € anciens élèves
Pour les adultes, les cours ont lieu les lun. de 20 h à 
21 h 30 et sont assurés par une metteure en scène 
professionnelle. Tarif : 60 € les dix séances

Un dîner-spectacle avec le magicien-illusionniste 
Hermann est proposé les ven. 12 et sam. 13 nov. 
à 20 h. Tarif : 30 €
Infos et inscriptions cours et soirée spectacle au 
07 68 82 89 36 ou theatredeladoue@gmail.com
Salle du théâtre de la Doue, rue de la Libération

En oct./Cholet
Théâtre Studio 10 : inscriptions
Il n’est pas trop tard pour inscrire votre enfant à un 
atelier théâtre à Studio 10 :
- enfants de 8 à 11 ans : le mer. de 14 h à 15 h 30,
- enfants et ados à partir de 11 ans : le mer. de 16 h 
à 17 h 30.
L’association Studio 10 propose un cours d’essai 
qui permet de découvrir en quoi consiste un ate-
lier théâtre.
Infos (concernant notamment le lieu des répéti-
tions) au 02 41 58 77 13 ou 06 12 07 14 39 
www.communicationstudio10.over-blog.com
Facebook : Studio 10
Théâtre Studio 10, 15 av. du Maréchal Leclerc

théâtre

expositions
Sam. 23 oct./Cholet
Visite guidée
Découvrez les musées en famille.
À 14 h 30, galerie d’Art du musée d’Art et d’His-
toire, 27 avenue de l’Abreuvoir

Jusqu’au dim. 24 oct./Cholet
Neige Marine 2.0

Marie-Johanna Cornut déploie dans sa pratique 
une attention toute particulière à l’implication du 
visiteur, qu’il s’agisse de symbolique des images, de 
narration ou de rapport à la performativité. Ses ob-
jets sculpturaux, faits d’étoffe, de plexiglas, de corde 
ou de contreplaqué, s’appréhendent dans une per-
pétuelle mouvance, dans un jeu de combinaison 
de formes, de matières contrastées et de couleurs. 
Ses installations adhèrent pleinement au lieu, à son 
histoire et aux rencontres dans lesquelles l’artiste va 
puiser pour constituer une fabrique de ce qu’elle 
nomme des « constellations environnementales ».
Sandra Doublet, 2018
Infos au 02 72 77 23 22 - culture.cholet.fr
Hall du musée d’Art et d’Histoire, 
27 avenue de l’Abreuvoir

En oct./Cernusson
Chorale
Vous aimez chanter ? Chanteurs amateurs et 
dynamiques, venez accorder vos voix à celle 
de la chorale K’rions, au répertoire composé de 
chansons françaises récentes, menée par une 
cheffe de chœur professionnelle. Répétitions le 
mercredi.
De 20 h 30 à 22 h, école
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Du lun. au ven./Cholet
Cours de peinture
Les inscriptions sont ouvertes pour les cours de pein-
ture de l’artiste Marcela Bausson. Élèves débutants 
et confirmés, venez pratiquer l’huile, le pastel ou 
l’acrylique. Infos : marcela.bausson@hotmail.com
ou 06 04 42 39 25
De 9 h à 11 h 30 (lun., mar. et jeu.), de 14 h à 16 h 30 
(lun. et ven.) et de 18 h à 20 h 30 (mer.), centres 
sociaux Pasteur, 1 rue du Dr Émile Maillard et du 
Planty, 55 rue du Planty

En oct./Saint-Léger-sous-Cholet
Le Pinceau léger
Le Pinceau léger a repris ses cours début septembre. 
Il est encore possible de s’inscrire. Peintre et art-thé-
rapeute, Claire Colonier y propose, aux adultes et aux 
enfants, des cours de dessins d’observation, de pers-
pective, d’ombres et de lumière, ainsi que des tech-
niques picturales, telles que l’aquarelle, les crayons 
pastel, la peinture acrylique ou à l’huile.
Un stage de trois heures est proposé à chaque va-
cances scolaires, ouvert à tous, adhérent ou non.
Infos auprès d’Odile Maquaire au 06 59 82 73 78
De 10 h à 20 h 30, le mercredi, au pôle culturel, 
25 rue des Mauges

En oct./Saint-Léger-sous-Cholet
Atelier Laure Mary : nouvelle saison 
Laure Mary, artiste peintre professionnelle, vous ac-
cueille dans son atelier pour des cours de peinture 
personnalisés (adultes débutants ou expérimentés). 
Dans une ambiance chaleureuse, avec un accom-
pagnement adapté à chacun, vous pourrez libérer 
votre geste et trouver votre écriture picturale, devenir 
l’artiste de vos propres œuvres à l’aide de différentes 
techniques : acrylique, huile, matière, mixte… Les 
cours de 2 h, 2 h 30 ou 3 h, de quatre personnes maxi-
mum, permettent au mieux l’expression de chacun. 
Possibilité de stages. 
Infos, tarifs et inscriptions au 06 32 86 73 03 
ou marylaure@wanadoo.fr
Cours le mar. et le mer., 9 rue d’Anjou

En oct./Cholet
Patchwork
L’activité patchwork du Plessis a repris, toutes les se-
maines, sauf pendant les vacances scolaires. Elle est 
ouverte à celles et ceux qui aiment coudre et créer, 
mêmes débutants. Infos au 06 09 10 25 92
De 14 h à 17 h, club house de tennis du Plessis,
18 rue de Bologne

Jeu. 4 nov. et 2 déc./Cholet
SLA : tapisserie
Le groupe de tapisserie de la SLA a repris ses réunions 
mensuelles. Toutes les personnes pratiquant ou dési-
rant pratiquer l’art de la tapisserie brodée sur grille, 
selon la technique du point des Gobelins, peuvent 
apporter leur ouvrage et échanger sur la tapisserie, 
entre participants, dans une ambiance conviviale. 

Nicole Delumeau, cartonnière choletaise en tapisserie, 
suit l’évolution du travail qui est effectué et assiste gra-
cieusement les brodeuses de ses conseils.
Adhésion à la SLA : 37 € (sans la revue), 42 € (avec la 
revue annuelle de l’association) couvrant la période 
de septembre 2021 au 31 décembre 2022 et donnant 
accès à toutes les activités de la SLA pour l’adhérent, 
son conjoint et ses enfants mineurs
Infos auprès de Scarlett Martin au 02 41 62 70 23
À 14 h 30, salle des arts,
Maison des sciences humaines,
12 av. du Maréchal Foch

Jeu. 18 nov./Cholet
SLA : section des Arts, lettres et musique
La section des Arts, lettres et musique de la SLA 
reprend ses animations mensuelles, sur des sujets 
culturels : littéraires, documentaires, sociologiques ou 
historiques. Un cycle de causeries sur la Russie débute 
avec un premier volet : « la Russie, des derniers tsars à 
la première révolution de 1905 ». La deuxième partie 
aura lieu le jeu. 9 déc ; la troisième, le jeu. 13 jan. 2022.
Adhésion à la SLA : 37 € (sans la revue), 42 € (avec la 
revue annuelle de l’association) couvrant la période 
de septembre 2021 au 31 décembre 2022 et donnant 
accès à toutes les activités de la SLA pour l’adhérent, 
son conjoint et ses enfants mineurs
Infos et inscriptions auprès de Scarlett Martin au 
02 41 62 70 23
À 15 h, salle des arts, 
Maison des sciences humaines,
12 av. du Maréchal Foch

En oct./Cholet et Saint-Léger-sous-Cholet
Divers’Danses : 
Inscriptions et cours d’initiation
Il est toujours possible de s’inscrire aux cours et activi-
tés de danses de salon de l’association Divers’Danses.
> à Cholet :
- cours de danses latino à deux, débutants : les lun. à 
18 h 30 (bachata, salsa, kizomba), salle Charles Péguy,
- cours bien-être pour la danse : les ven. à 11 h 30, salle 
Jean Macé,
- cours de danses de salon solo en lignes niveau 1 : les 
ven. à 16 h 30, salle Jean Macé,
- cours de danses swing-rock à deux : les ven. à 17 h 10 
et 18 h 20 (lindy-hop, rock, west-coast-swing), salle 
Charles Péguy.
> à Saint-Léger-sous-Cholet, salle de la Prairie : 
- cours toutes danses à deux, débutants : les jeu. à 
19 h 20,
- cours de danses de salon solo en lignes niveau 1 : les 
mer. à 21 h. 
En plus des cours débutants, il y a des cours pour les 
niveaux intermédiaires et avancés, soit au total 16 
cours proposés chaque semaine, animés par Ariane 
Jarrige et Annie Clergeau. 
Les danseuses et danseurs seuls sont acceptés dans 
tous les cours. Divers’Danses met en relation des par-
tenaires pour les cours de danses à deux.

Infos et tarifs : www.diversdanses.com 
ou au 06 14 45 02 70 ou diversdanses@gmail.com
Salle Charles Péguy, 1 rue Charles Péguy à Cholet, 
salle Jean Macé, 5 av. du Président Kennedy à Cholet, 
salle de la Prairie, rue de la Prairie à Saint-Léger-
sous-Cholet

En oct./Trémentines
Modern’jazz, Pilates, aéro danse
L’association Familles Rurales propose :
- de la danse modern’jazz pour les enfants à partir de  
5 ans, les adolescents et les adultes
- des cours de Pilates pour les adultes
- des cours d’aéro danse pour les adolescents à partir 
de 15 ans et les adultes
Infos et inscriptions au 06 20 12 92 22
ou danse@familles-rurales-trementines.fr
Salle Colette Broquin, Azura 2000, 
complexe de l’Èvre

En oct./Cholet
Initiations au tango argentin
L’association la Hora del Tango propose tous les jeudis 
des cours de tango argentin, encadrés par Christine et 
Yann Coat (adhésion : 20 €, cours : 120 €).
Infos au 06 76 50 23 45 ou 06 51 31 03 13 
ou contact@lahoradeltango.fr 
ou www.lahoradeltango.fr 

ou facebook : la Hora del Tango
À 20 h 30, salle Jean Macé, 
5 av. du Président Kennedy

Dim 7 nov./Cholet
Cours et pratique Swing
L’association Tic Tac Rock propose une journée swing, 
sous la houlette de Mélanie et Thomas : cours de ni-
veau intermédiaire, de 15 h à 16 h, puis pratique dan-
sante, de 16 h à 19 h.
Pré-inscription au cours obligatoire par courriel.
Infos au 06 80 23 94 59 ou tictacrock@tictacrock.fr ou 
www.tictacrock.fr ou facebook : Tic Tac Rock Cholet
De 15 h à 19 h, salle Charles Péguy, 
1 rue Charles Péguy

danse

activités artistiques
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AGENDA

Tous les lun. et ven./Cholet
Découverte de la sophrologie
L’association Unis’Vers propose des séances de 
sophrologie en groupe restreint. Il est possible 
de participer à une (11 €) ou plusieurs séances, 
ou de profiter d’un forfait de cinq (46 €) ou dix 
(80 €) séances. La sophrologie répond à un objec-
tif global de bien-être, de détente, d’apaisement, 
de lâcher-prise, de gestion du stress et de déve-
loppement de la confiance en soi. Elle permet 
d’acquérir des outils pour mieux gérer sa vie per-
sonnelle, sociale ou professionnelle, favorisant un 
mieux-être au quotidien.
Infos au 06 81 26 82 48 ou tousunis-vers@orange.fr 
ou facebook : asso.unis.vers.cholet
Tarif libre
À 14 h 30 et 19 h, salle du Plessis

Jeu. 21 oct./Cholet
Atelier parent-enfant 0-3 ans
Vous venez d’avoir un enfant ? Vous courez après 
le temps ? Vous souhaitez créer un lien privilégié 
avec votre bébé ? Rencontrer d’autres parents au 
même stade que vous dans la vie ? Le centre so-
cioculturel Le Verger propose de faire une pause 
avec votre enfant, le temps d’ouvrir une paren-
thèse à deux, de savourer un instant, d’être dans 
votre bulle. Ces ateliers sont animés par une pro-
fessionnelle, Élodie Berteaud, auxiliaire de pué-
riculture et accompagnante à la parentalité de 
« Douce heure bébé ».
Tarif : première séance d’essai gratuite, puis 10 € 
d’adhésion au centresocioculturel Le Verger
Inscriptions au 02 41 65 14 99
De 9 h 30 à 10 h 30 (pour les plus petits) et de 
10 h 45 à 11 h 45 (pour les plus grands), centre 
socioculturel Le Verger, rue du Bois Régnier

Du sam. 23 oct. au mar. 30 nov./Cholet
Découverte de la rééducation 
neurosensorielle
Le centre neurosensoriel de Cholet propose des 
portes ouvertes pour comprendre la rééducation 
neurosensorielle et tester le système nerveux, qui 
peut entraîner des troubles : migraine, difficulté 
d’apprentissage, troubles en DYS, timidité, an-
xiété, sommeil, mémoire, concentration, hyperé-
motivité, phobie, hyperactivité, fatigue nerveuse, 
stress, tics, etc.
Gratuit, sur réservation uniquement 
au 06 13 18 68 46
Infos : www.centreneurosensoriel-reeducation.com
Du lun. au ven. de 9 h 30 à 11 h 30 et de 14 h à 
19 h, le sam. de 14 h à 19 h

sport

Mar. 26 oct./Cholet
Football
Le SO Cholet reçoit Villefranche Beaujolais pour la 12e 
journée de National.
À 19 h 30, complexe sportif

En oct./Cholet
Canoë kayak
Le club de canoë kayak de Cholet a repris son activité 
qui permet d’allier la découverte de la nature et la pra-
tique d’un sport de plein air. Des créneaux sont propo-
sés les mercredi et samedi après-midi et le jeudi soir à 
Glisséo.
Infos au 07 83 91 20 07 ou cock49@wanadoo.fr

En oct./La Tessoualle
EAT Gym : reprise des activités
L’EAT Gym propose 
de la gymnastique 
pour tous :
- baby gym pour les 
enfants de 2 à 5 ans, 
- école de gym pour 
les enfants de 6 à 8 
ans, 
- gym loisir pour les 
enfants de 9 à 12 
ans (apprentissage des bases en gymnastique),
- gym loisir pour les 12 ans et plus,
- gym compétition à partir de 6 ans, 
- Pilates (détente et posture),
- renforcement musculaire (intense et cardio) à partir 
de 16 ans,
- aérobic à partir de 16 ans,
- cardio box (intense et cardio) à partir de 16 ans,
- gym douce (détente et posture) pour les seniors,
- step lia (rythme et énergie).
Les tarifs sont dégressifs selon le nombre d’activités.
Infos au 06 35 14 70 16 ou 06 47 50 72 49 ou eatgym@
gmail.com ou www.eatgym.fr 
ou Facebook : EATgym la tessoualle49 ou Instagram : 
eatgym49
Salle des Chênes et salle des Tilleuls, rue du Stade

En oct./Saint-Léger-sous-Cholet
Badminton loisir : séances et inscriptions
Dans une ambiance ludique et conviviale, le club de 
badminton loisir propose différents créneaux aux plus 
de 18 ans :
- le lun. de 18 h 30 à 20 h 30 et de 20 h 30 à 22 h 30,

- le jeu. de 19 h à 21 h.
Les inscriptions se font pendant les horaires de jeu.
Infos au 06 23 17 18 03 ou fredblanchh@gmail.com
Salle de sport, rue de la Vendée

En oct./Saint-Léger-sous-Cholet
Association Activités Adultes 
Outre les activités sportives comprenant renforce-
ment musculaire, zumba, Pilates, l’Association Activi-
tés Adultes (AAA) propose du patchwork (un mardi 
sur deux) et gère les dons du sang qui ont lieu deux 
fois par an. 
Tous les cours de sport peuvent être mixtes et ont lieu 
comme suit : 
- renforcement musculaire (gym tonic) : le mar. de 
9 h 30 à 10 h 30, de 18 h à 19 h et de 20 h à 21 h puis le 
mer. de 9 h 30 à 10 h 30 (tarifs : 70 € pour les habitants 
de Saint-Léger et 76 € hors Saint-Léger + adhésion 
3 €), 
- zumba : le lun. de 20 h à 21 h puis le mar. de 10 h 30 à 
11 h 30 et de 19 h à 20 h (tarifs : 70 € pour les habitants 
de Saint-Léger et 76 € hors Saint-Léger + adhésion 
3 €), 
- Pilates : le jeu. de 14 h 15 à 15 h 15, de 19 h à 20 h 
et de 20 h à 21 h (tarifs : 215 € pour les habitants de 
Saint-Léger et 238 € hors Saint-Léger + adhésion 3 €).
Pass sanitaire obligatoire.
Infos : de préférence à associationactivitésadultes@
gmail.com ou auprès de Marie-Danièle Guedon 
au 06 22 07 87 56 ou Anne-Sophie Robert au 
06 85 91 86 01
Salle du pôle culturel, 25 rue des Mauges

En oct./Cholet
Judo UCJA 49 
Les cours de judo enfant (à partir de 4 ans), judo 
adulte perfectionnement et judo haut niveau, d’aïki-
do, de jujitsu self-défense et de taïso classique et car-
dio training ont repris à l’Union Cholet Judo Aïkido 49. 
L’ensemble des licenciés du club a déjà retrouvé avec 
enthousiasme le chemin des tatamis. L’UCJA 49 pro-
pose trois cours d’essais gratuits avec prêt d’un kimo-
no par le club. Les inscriptions sont toujours possibles 
lors des cours, tous encadrés par des moniteurs bre-
vetés d’État.
Infos au 06 81 10 31 94 ou 02 41 58 04 04 
ou jy.lebaut@yahoo.fr ou ucja49@free.fr
Dojo du Chêne Landry, allée Bérard (site du Bordage 
Luneau)

bien-être
Dim. 24 oct./Cholet
10 km de Cholet
L’association des Foulées choletaises organise les 10 km de 
Cholet, course à label qualificative pour le championnat de 
France de 10 km, au parcours très rapide identique aux an-
nées précédentes, re-mesuré en 2021.
Clôture des inscriptions en ligne le jeu. 21 oct. à 22 h 30. Ta-
rifs : 9 € licenciés FFA compétition, running et pass running, 
13 € non-licenciés et les licenciés d’autres fédérations spor-
tives. Inscription sur place possible sam. de 14 h 30 à 16 h 30 
et dim. de 8 h à 9 h au stade omnisports, dans la limite des 
places disponibles. Tarif : 15 €
Infos : www.lesfouleescholetaises.com
Course des 10 km à 10 h, course de la section de sport adapté à 10 h 45
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L’équipe mobile de liaison pour adolescents, créée en 
2019, est une unité de psychiatrie infanto-juvénile du pôle 
santé mentale du Centre hospitalier de Cholet. Elle a pour 
objectif d’aller au plus près des adolescents en souffrance, 
non demandeurs de soin, âgés de 12 à 18 ans, et leur 
famille. L’unité dispose désormais d’un camion, mis à 
disposition par la Mutuelle La Choletaise et réaménagé en 
bureau mobile, qui représente un lieu tiers pour permettre 
de s’adapter à toutes les situations, en préservant l’intimité.

Un camion vers les ados en souffrance
Mercredi 22 septembre - Cholet

Pour la première fois, l’Office de Tourisme du Choletais 
parraine une classe de BTS Tourisme du lycée la Providence. 
Les 21 étudiants de la promotion ont pu rencontrer les 
15 membres de l’équipe Surprenant Choletais, afin de 
découvrir les différents postes : accueil, pôle commercial, 
communication, etc. Des missions seront confiées aux 
étudiants par l’Office de Tourisme au cours de leurs études, 
pour développer des animations par exemple.

L’Office de Tourisme parraine des étudiants
Mardi 28 septembre - Cholet

Quoi de mieux qu’une visite à l’aérodrome de Cholet pour 
lancer le Brevet d’Initiation à l’Aéronautique (BIA) ? Les 
élèves de la Providence et Notre-Dame-de-Bonne-Nouvelle 
(Beaupréau), liés par un partenariat, ont débuté leur 
formation avec la découverte d’avions d’exception. Ils vont 
ensuite enrichir, toute l’année, leur culture aéronautique 
autour de cinq items : météorologie, aérodynamique, étude 
des aéronefs et des engins spatiaux, réglementation et 
histoire. 

C’est parti pour le BIA à la Providence
Mardi 21 septembre - Cholet

PANORAMA

Huit mois après l’installation de la médiathèque et l’école 
de musique dans les locaux, l’espace André Guiblet, 
le nouvel espace culturel de Lys-Haut-Layon, a été 
inauguré par Médérick Thomas, maire, en présence de 
son prédécesseur, Philippe Algoët, d’Isabelle Leroy, vice-
présidente de la Région des Pays de la Loire, de Natacha 
Poupet-Bourdouleix et Xavier Testard (absent sur la 
photo), conseillers départementaux.

L’espace culturel André Guiblet inauguré
Samedi 4 septembre - Lys-Haut-Layon
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Le bus sport-santé de l’Entente des Mauges  a été inauguré 
en présence de Stéphane Diagana, ancien champion 
du monde du 400 m haies. Le véhicule, entièrement 
réaménagé, sillonnera bientôt les routes des Mauges et du 
Choletais pour aller à la rencontre des habitants souffrant 
de pathologies chroniques ou affections de longue durée, 
afin de pratiquer une activité physique adaptée, auprès 
d’éducateurs diplômés.

À l’occasion de la fête de la Science 2021, organisée 
avec Terre des Sciences et les musées de Cholet, et 
coordonnée par l’Agglomération du Choletais, des ateliers, 
démonstrations, concert et goûters scientifiques ont été 
proposés tout le week-end. Cette manifestation a pour 
objectif de vulgariser la science, au sens large, à travers la 
présence de différents partenaires au village des sciences.

Le bus santé inauguré par un champion
Jeudi 30 septembre - Les Mauges et le Choletais

Fête de la Science
Samedi 9 et dimanche 10 octobre - Cholet

PANORAMA (SUITE)

Rendez-vous incontournable de l’automne, le 
Salon des Arts a offert une semaine d’évasion au 
sein d’une galerie éphémère, à la salle des fêtes, où 
plus de 400 œuvres étaient à contempler. Cette 51e 
édition mettait à l’honneur Jean-Claude Pallier (3e 
en partant de la gauche) et ses peintures marines, 
alors que d’autres artistes ont reçu les différents prix 
décernés.

Octobre rose
Jeudi 7 et vendredi 8 octobre 

Cholet

Dans le cadre d’Octobre rose, la Polyclinique du Parc organisait un forum (photo de gauche) pendant lequel les visiteurs pouvaient rencontrer chirurgien, 
nutritionniste, art-thérapeute, hormonothérapeute, socio-esthéticienne, les associations Après l’envol et la Ligue contre le cancer pour recueillir des 
informations et des conseils. En parallèle, la Mutuelle La Choletaise organise, avec le Centre hospitalier de Cholet, des demi-journées destinées à 
l’apprentissage des gestes d’autopalpation (photo de droite), ouvertes à toutes les femmes. La prochaine se tiendra le mardi 26 oct. de 16 h 30 à 19 h, 
au siège social de la Mutuelle La Choletaise, 1 rue de la Sarthe.

Retour du Salon des Arts
Des dimanches 10 au 17 octobre - Cholet
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