
Du 24 janvier au 28 janvier 2022

  Lundi   Mardi   Mercredi   Jeudi   Vendredi
  Chou rouge bio vinaigrette   

 Quiche camembert pommes
  Oeuf dur bio mayonnaise   Salade de pommes de terre à l’irlandaise

(végétarien)
  Carottes râpées vinaigrette

  Paupiette de dinde au caramel
Bouchées de poisson blanc panées

  Pavé de poisson mariné thym citron
poivre

  Escalope de poulet sauce vallée d’Auge
Croq du fromager

  Nuggets de maïs (végétarien)   Boeuf braisé mironton
Steak végétal

  Blé aux petits légumes   Purée   Julienne de légumes   Ratatouille (végétarien)   Riz

  Tomme noire   Rondelé bio   Petit suisse sucré   Yaourt aromatisé   Edam bio

  Compote de pomme gourde 100%
recyclable

  Poire   Banane   Fruit bio   
 Clafoutis ananas coco

  
*Contient du porc

 Produit élaboré dans notre atelier
pâtisserie

Menu conseillé suivant le GEMRCN. Produit Bio Nouvelle recette

Toutes nos crudités sont élaborées à partir de légumes frais
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