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Menu du Restaurant Scolaire de Grane
Semaine du 03 au 7 janvier 2022

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI
03/01/22 04/01/22 06/01/22 07/01/22
végétarien
\
salao_le de @ carottes rapées magquereaux
lentilles
aux avocats fromages et
fines herbes
. . Vel
chili con . sauté de porc f-o
végétarien ailes de poulet sauce moutarde . pot au feu
iz pommes de semoule Aux léegumes de @
terre saison
yaourt [éoncel @ clémentines brioche des rois yaourt
|
Kiwis @
Pain Pain Pain Pain

Menus sous réserve de modification par I'équipe cuisine
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Menu du Restaurant Scolaire de Grane
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\zﬁ,@_ Semaine du 10 au 14 janvier 2022
LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI
10/01/22 11/01/22 13/01/22 14/01/22
végétarien
Salade de L0
Salade verte @ Slé(z);lfrig: porr:g;:ees de taboulé 4
graines et artichauts
parmentier beignets de ratin de quinoa sauté de boeuf
potimarron et calamars 9 q @

viande hachée l:.

riz et citrons

aux légumes

légumes de @
saison

fromage blanc Kiwis dessert maison clémentines
créme de @
marrons
Pain Pain Pain Pain

Menus sous réserve de modification par I'équipe cuisine
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Menu du Restaurant Scolaire de Grane

Semaine du 17 au 21 janvier 2022

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI
17/01/22 18/01/22 20/01/22 21/01/22
végétarien
bergggaevses @ radis au beurre @ petit feuilleté

petites herbes

pilons de poulet@ %g’ﬁiglgse @ mousigl;]p:rigﬁtale plat de lentilles
blé aux léegumes au saumon fumé semoule et légumes @
yaourt bananes pommes creme dessert
Kiwis
Pain Pain Pain Pain

Menus sous réserve de modification par I'équipe cuisine
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Menu du Restaurant Scolaire de Grane

Semaine du 24 au 28 janvier 2022

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI
24/01/21 25/01/21 27101/21 28/01/21
végétarien
: crudités de tapenade » AT
Sardines saison @ maison %
féta
émince de beeuf ratin de quinoa otée soupe de @
sauce asiatique 9 9 P cabillaud
spaghettis saucisse de a la norvégienne
morteau
fruit gateau Kiwis petit vercorais
fruit de saison @
Pain Pain Pain Pain

Menus sous réserve de modification par I'équipe cuisine
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