


Vendredi 7 Janvier
Crémieu
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iné> Ciné-Club : Projection "Miel"

 20h  Salle audio
 Adhérent : à partir de 12 € (Adhésion

annuelle obligatoire : 5€ PASS Illimité : 20€
PASS 2 films :12€). Gratuit pour les moins
de 18 ans. Vente billetterie sur place. -
Billetterie en vente sur place
Séance organisée par Les Bobines de
Crémieu.
Drame de Semih Kaplanoğlu avec Bora Altaş, Erdal Beşikçioğlu,
Tülin Özen
Yusuf vit dans un village isolé d’Anatolie où son père est
apiculteur. Pour le garçonnet, la forêt est un lieu de mystère et
d’aventure.

DISPOSITIONS SPÉCIALES COVID 19
Pass sanitaire obligatoire.

https://www.lesbobinesdecremieu.blogspot.fr

Morestel
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> A la page ! RDV littéraire
adulte

 18h-20h  Médiathèque de Morestel
 Gratuit. Sur inscription. - Sur inscription

dans la limite des places disponibles
Lire, échanger sur vos dernières lectures,
découvrir de nouveaux auteurs,
débattre, défendre vos coups de cœur,
lire des extraits, écouter les autres... Venez partager en toute
simplicité un moment convivial avec une bibliothécaire et
d'autres lecteurs.

 04 74 33 06 14
www.mediathequedemorestel.fr

Sermérieu
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> Voeux du Maire et de la
municipalité

 19h  Salle des Fêtes
 Accès libre.

Voeux du maire et remise des prix du concours photo
 04 74 80 16 79

www.sermerieu.fr

Samedi 8 Janvier
Les Avenières Veyrins-Thuellin
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> Opération bye bye mon
beau sapin

 8h30-12h30  Place du Champs de
Mars

 Gratuit.
Il a illuminé vos fêtes, offrez lui une
seconde vie. Apportez votre sapin de
Noël pour le broyer. Vous pourrez repartir
avec votre broyat.
Sur place, vin chaud, café et infusions.
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> Atelier Sauv'ton matos
 10h-12h  Accorderie des lônes
 Gratuit.

Venez réparer du petit matériel ou des
vêtements avec des accordeurs
bricoleurs.

 06 33 24 91 24 - 09 51 02 47 95
www.accorderie-des-lones.fr/

©f
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pik> Sortie ski de l'Action jeune
 10h-18h  Centre Socio Culturel Jean

Bedet, Les Avenières
 Plein tarif : 5 / 15 € (tarif par sortie, en

fonction du QF)
4 sorties ski sont prévues en janvier pour
les jeunes. De quoi passer de belles
journée au grand air.

 04 74 33 73 11
www.centresocialjeanbedet.fr
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> Vente de boudin à emporter
 10h  Bar Bacchus, Les Avenières
 Tarif unique : 10 € (supplément abats

: 2€)
Vente de boudin fait maison.
réservation conseillée

 06 60 93 92 87 - 04 74 33 98 38

Du 7/01/22 au 31/01/22



Morestel
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> Graines d'histoires
 10h30  Médiathèque de Morestel
 Gratuit. Sur inscription - dans la limite

des places disponibles.  De 0 à 4 ans
Des lectures offertes par les
bibliothécaires spécialement adaptées aux tout-petits (de 0 à
4 ans). Un moment d'écoute, de découverte et d'évasion au
jardin des histoires !

DISPOSITIONS SPÉCIALES COVID 19
Port du masque obligatoire dès 11 ans et recommandé à partir de 6
ans. Animation mise en place en adéquation avec le protocole
sanitaire en vigueur.

 04 74 33 06 14
www.mediathequedemorestel.fr

Saint-Chef
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> Broyage des sapins de Noël

 9h-17h  Plateforme derrière les
services techniques de Saint-Chef

 Accès libre.
Après les fêtes, plutôt que d’emmener
votre sapin à la déchetterie, venez le
broyer et repartez avec du broyat (si
vous le souhaitez) pour l’utiliser comme
paillis durable ! N’hésitez pas à apporter également vos
branchages et tailles de haie.

 04 74 92 42 48
www.saint-chef.fr

Tignieu-Jameyzieu
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 TJ> Saison culturelle 2021-2022 :

spectacle de l'illusionniste
William Arribart

 20h  Salle "Le Triolet"
 Plein tarif : 12 € - Tarif réduit : 9 € (Sur

présentation d’un justificatif pour moins de 18 ans et étudiants
personnes âgées de plus de 70 ans personnes à mobilité réduite
titulaire d’une carte d’invalidité d’un taux supérieur à 80%
personnes au RSA et demandeurs d'emploi)
William Arribart, considéré comme faisant partie des meilleurs
magiciens français, vous propose d’explorer l’irréel. Télékinésie,
déplacement d’objets, mentalisme, lecture de pensées...
William vous fera douter de toutes vos certitudes !

DISPOSITIONS SPÉCIALES COVID 19
Pass sanitaire obligatoire.

 04 72 46 92 15
www.tignieu-jameyzieu.fr

Dimanche 9 Janvier
Morestel
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> Sortie de Ski
 7h  Parking du Champ de Mars
 Trajet + Forfait de ski : 30€ Trajet piéton

: 17€ à (en fonction des stations)
Cotisation annuelle : 10€ Forfait seul : 28€.
Venez découvrir les plus belles stations des Alpes en profitant
du transport et d'un forfait à tarif privilégié ! Sorties sans
encadrement. Les piétons sont également les bienvenus.

 06 79 12 08 75
https://www.helloasso.com/associations/esni-ski

Saint-Marcel-Bel-Accueil
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> Vœux de la municipalité
 Salle des fêtes
 Accès libre.

La municipalité vous invite à la
présentation des vœux.

 04 74 27 24 08
www.saintmarcelbelaccueil.fr/

Lundi 10 Janvier
Les Avenières Veyrins-Thuellin
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> Balade du matin
 9h15  Accorderie des lônes
 Accès libre.

Une balade courte et facile pour se
retrouver et marcher ensemble.

 06 08 63 95 65 - 09 51 02 47 95 - 07 83 45 86 73

Morestel
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file> Sortie de Ski

 Sortie à La Rosière
 Tarifs non communiqués. Le tarif des

sorties peut être modifié en fonction du
nombre de participants ou du
prestataires de transport. - Par téléphone,
laisser un message en précisant : - Date
de la sortie - Nom / Prénom - Téléphone
- Lieu de montée - Skieur ou marcheur
Venez découvrir les plus belles stations des Alpes du Nord dans
une ambiance conviviale. Transport et forfait inclus. Attention!
Selon les conditions météorologiques, les destinations peuvent
être modifiées ou annulées.

DISPOSITIONS SPÉCIALES COVID 19
Les sorties programmées seront effectuées dans le respect des gestes
barrières imposées pendant la crise sanitaire que nous traversons.

https://www.helloasso.com/associations/ski-club-morestel

Mardi 11 Janvier
Les Avenières Veyrins-Thuellin
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> Atelier tricotage et
papotage

 14h30-16h30  Accorderie des lônes
 Gratuit.

ici pas de chichi! On tricote, on papote, on se détend et on
partage... en toute simplicité.
Venez nous rejoindre.

 09 51 02 47 95 - 07 83 45 86 73
www.accorderie-des-lones.fr/

Morestel
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> Café Mémoire
 15h-17h  Le Norbello
 Accès libre. Gratuit pour les adhérents

de France Alzheimer.
Le café mémoire est un espace de
rencontre convivial, où chacun arrive et repart selon son désir,
avec jeux de société pour ceux qui le souhaitent.

 06 01 18 30 13

Agenda



Vézeronce-Curtin
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file> Café des aidants

 14h30-16h  Hôtel des voyageurs
 Accès libre.

Vous accompagnez un proche malade,
en situation de handicap ou dépendant
du fait de l'âge ?
Autour d'un café, venez échanger votre expérience avec
d'autres aidants. Nous vous donnons RDV un mardi par mois
autour d'un thème.

DISPOSITIONS SPÉCIALES COVID 19
Port du masque obligatoire - Atelier limité à 4 personnes.

 04 74 18 65 73

Vendredi 14 Janvier
Les Avenières Veyrins-Thuellin
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> cinéma itinérant : les Tuches
4

 20h30  Salle des Fêtes de Ciers
 Plein tarif : 4 / 5 €

Place à Noël et à la lutte des classes ! Dans cette aventure,
Jeff démissionne de la présidence et retourne à Bouzolles.
Cathy lui demande un unique cadeau : renouer les liens avec
sa sœur et son mari.
Mais ils trouvent un nouveau sujet de discorde : NOËL

DISPOSITIONS SPÉCIALES COVID 19
Pass sanitaire obligatoire
Port du masque obligatoire

 04 74 33 66 22

Tignieu-Jameyzieu
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-J> Concert du Ninkasi :

Trafalgar
 21h  Ninkasi Tignieu
 Gratuit.

C'est en 20218 que Gabriel, bassiste, guitariste et chanteur,
donne naissance à Trafalgar. Ce nouveau projet vogue des
eaux du delta du Mississippi à celles des fjords suédois, gardant
à bord le meilleur du blues, de la folk et du rock indé.

 04 78 28 37 58
https://www.ninkasi.fr/lieux/tignieu.html

Samedi 15 Janvier
Creys-Mépieu
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> Broyage de sapins
 9h-11h30  Parking des locaux des

Services Techniques
 Accès libre.

Pour éviter d'emmener vos sapins de
Noël à la déchèterie, la commune organise une matinée de
broyage. Emmener des tailles de haies ou arbustes et pour
ceux qui veulent récupérer du broyat pour disperser sous leurs
haies ou jardin, prévoir un récipient.

 04 74 97 72 86
www.creys-mepieu.com

Les Avenières Veyrins-Thuellin
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pik> Sortie ski de l'Action jeune
 10h-18h  Centre Socio Culturel Jean

Bedet, Les Avenières
 Plein tarif : 5 / 15 € (tarif par sortie, en

fonction du QF)
4 sorties ski sont prévues en janvier pour
les jeunes. De quoi passer de belles
journée au grand air.

 04 74 33 73 11
www.centresocialjeanbedet.fr
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> Loto des donneurs de sang
de Veyrins-Thuellin et Corbelin

 19h  Salle Roger Durand
 Tarifs non communiqués.

Venez tenter votre chance ! Nombreux lots à gagner

 06 71 81 21 55

Montalieu-Vercieu
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> Chantier Lo Parvi :
Comptage des Oiseaux
Hivernants

 9h-12h  Le Point Vert
 Gratuit.

La Réserve Naturelle Régionale des étangs de Mépieu attire
de nombreux oiseaux d’eau venus passer l’hiver dans nos
contrées.
Cette sortie sera l’occasion d’apprendre à les reconnaître et
de découvrir leur biologie avec C. Grangier et M. Ravet.

 04 74 92 48 62
http://loparvi.fr

Tignieu-Jameyzieu
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 T-J> Saison culturelle 2021-2022 :

spectacle de Nolox 
 15h30  Salle "Le Triolet"
 Plein tarif : 8 € - Tarif réduit : 6 € (Sur

présentation d’un justificatif pour moins
de 18 ans et étudiants personnes âgées
de plus de 70 ans personnes à mobilité réduite titulaire d’une
carte d’invalidité d’un taux supérieur à 80% personnes au RSA
et demandeurs d'emploi)  À partir de 5 ans
Nolox est un spectacle qui se présente sous forme de jeu avec
le public. A la manière du célèbre Mastermind, les participants
devront trouver les bonnes combinaisons de symboles
d’expressions corporelle.

DISPOSITIONS SPÉCIALES COVID 19
Pass sanitaire obligatoire.

 04 72 46 92 15
www.tignieu-jameyzieu.fr

Agenda



Vignieu
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> Voeux de la municipalité
 11h  Salle des fêtes
 Accès libre.

Présentation des voeux du conseil
municipal à la population.

 04 74 92 56 96

Dimanche 16 Janvier
Morestel
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> Sortie de Ski
 7h  Parking du Champ de Mars
 Trajet + Forfait de ski : 30€ Trajet piéton

: 17€ à (en fonction des stations)
Cotisation annuelle : 10€ Forfait seul : 28€.
Venez découvrir les plus belles stations des Alpes en profitant
du transport et d'un forfait à tarif privilégié ! Sorties sans
encadrement. Les piétons sont également les bienvenus.

 06 79 12 08 75
https://www.helloasso.com/associations/esni-ski

Lundi 17 Janvier
Les Avenières Veyrins-Thuellin
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> Balade du matin
 9h15  Accorderie des lônes
 Accès libre.

Une balade courte et facile pour se
retrouver et marcher ensemble.

 06 08 63 95 65 - 09 51 02 47 95 - 07 83 45 86 73

Mardi 18 Janvier
Les Avenières Veyrins-Thuellin
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> Atelier tricotage et
papotage

 14h30-16h30  Accorderie des lônes
 Gratuit.

ici pas de chichi! On tricote, on papote, on se détend et on
partage... en toute simplicité.
Venez nous rejoindre.

 09 51 02 47 95 - 07 83 45 86 73
www.accorderie-des-lones.fr/

Vendredi 21 Janvier
Crémieu
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iné> Ciné-Club : Projection

"Roubaix, une lumière"
 20h  Salle audio
 Adhérent : à partir de 12 € (Adhésion

annuelle obligatoire : 5€ PASS Illimité : 20€
PASS 2 films :12€). Gratuit pour les moins
de 18 ans. Vente billetterie sur place. -
Billetterie en vente sur place
Séance organisée par Les Bobines de Crémieu.
Drame d'Arnaud Desplechin avec Roschdy Zem, Léa Seydoux,
Sara Forestier
À Roubaix, un soir de Noël, Daoud le chef de la police locale
et Louis, fraîchement diplômé, font face au meurtre d’une
vieille femme...

DISPOSITIONS SPÉCIALES COVID 19
Pass sanitaire obligatoire.

https://www.lesbobinesdecremieu.blogspot.fr

Morestel
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> Nuit de la lecture 
 18h30-19h30  Médiathèque de

Morestel
 Gratuit.  À partir de 6 ans

Quand la lune conte les étoiles...
Sandrine Stablo, conteuse et Xavier
Benichou, musicien vous transporteront
dans un univers magique...

 04 74 33 06 14

Saint-Chef
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> Saison culturelle 2021-2022 :
Denise Jardinière vous invite
chez elle

 20h30  Salle de spectacle
 Adulte : 12 € - Enfant 7 € - Réservation

en Mairie ou en ligne.
Les spectateurs sont conviés à une
mystérieuse soirée chez Denise Jardinière mais ils ignorent tout
de leur hôte. Les péripéties s'enchainent jusqu'à la révélation
finale où chacun comprendra enfin les raisons de cette si
mystérieuse invitation...

 04 74 92 42 48
www.saint-chef.fr

Agenda



Tignieu-Jameyzieu
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 T-J> Saison culturelle 2021-2022 :

spectacle de Thaïs
 20h30  Salle "Le Triolet"
 Plein tarif : 25 € - Tarif réduit : 18 € (Sur

présentation d’un justificatif pour moins
de 18 ans et étudiants personnes âgées
de plus de 70 ans personnes à mobilité réduite titulaire d’une
carte d’invalidité d’un taux supérieur à 80% personnes au RSA
et demandeurs d'emploi)
Thaïs boit, sort, a des parents qui ont oublié de grandir, de
l’eczéma, de l’asthme tout en fumant un paquet par jour et
se tape des réveils "gueule de bois/pilule du lendemain" de
professionnel !
Mieux que le prozac, venez découvrir "Hymne à la joie !".

DISPOSITIONS SPÉCIALES COVID 19
Pass sanitaire obligatoire.

 04 72 46 92 15
www.tignieu-jameyzieu.fr

Samedi 22 Janvier
Crémieu
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ay> Evènement mise en beauté
shooting

 14h-18h  L'Atelier photo
 Tarif unique : 95 €

Héloïse Roussel, photographe professionnelle de L'Atelier Photo
vous propose en collaboration avec des professionnelles du
maquillage et de la coiffure de vous sublimer tout en restant
naturel.le et de repartir ensuite avec des images qui vous
révèlent...

 07 83 68 69 97
http://latelierphoto-hangart.com/index.html

Les Avenières Veyrins-Thuellin
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pik> Sortie ski de l'Action jeune
 10h-18h  Centre Socio Culturel Jean

Bedet, Les Avenières
 Plein tarif : 5 / 15 € (tarif par sortie, en

fonction du QF)
4 sorties ski sont prévues en janvier pour
les jeunes. De quoi passer de belles
journée au grand air.

 04 74 33 73 11
www.centresocialjeanbedet.fr

Montalieu-Vercieu
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soirée chez Offenbach

 17h  Espace Ninon Vallin
 Plein tarif : 9 € - Tarif réduit : 6 €

Un spectacle festif, tout public, d’une heure où virtuosité et
bonne humeur se conjuguent sur un rythme endiablé.

 06 77 15 81 35

Tignieu-Jameyzieu

©S
erv

ice
 cu

ltu
rel

 de
 T-J> Saison culturelle 2021-2022 :

spectacle de Sellig
 20h  Salle "Le Triolet"
 Plein tarif : 25 € - Tarif réduit : 18 € (Sur

présentation d’un justificatif pour moins
de 18 ans et étudiants personnes âgées
de plus de 70 ans personnes à mobilité réduite titulaire d’une
carte d’invalidité d’un taux supérieur à 80% personnes au RSA
et demandeurs d'emploi)
Il est inutile d’avoir vu les épisodes précédents de Sellig pour
venir rire en famille ou entre amis à son spectacle : "Épisode 5".
Avec ce spectacle tout aussi délirant, il nous entraîne dans
l’exploration de notre quotidien riche de situations cocasses!

DISPOSITIONS SPÉCIALES COVID 19
Pass sanitaire obligatoire.

 04 72 46 92 15
www.tignieu-jameyzieu.fr

Vertrieu
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ay> Vente de tartes
 Four de la Place

L'A.S. Vertrieu vous propose une vente
de succulentes tartes cuites au four de
la place de Vertrieu!

 06 73 50 29 10

Dimanche 23 Janvier
Morestel
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> Sortie de Ski
 7h  Parking du Champ de Mars
 Trajet + Forfait de ski : 30€ Trajet piéton

: 17€ à (en fonction des stations)
Cotisation annuelle : 10€ Forfait seul : 28€.
Venez découvrir les plus belles stations des Alpes en profitant
du transport et d'un forfait à tarif privilégié ! Sorties sans
encadrement. Les piétons sont également les bienvenus.

 06 79 12 08 75
https://www.helloasso.com/associations/esni-ski

Vézeronce-Curtin
©F
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pik> Thé dansant

 14h30  Salle Diamantelle
 Tarifs non communiqués.

Animé par Damien Annequin.

 06 26 82 37 10

Lundi 24 Janvier
Les Avenières Veyrins-Thuellin
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> Balade du matin
 9h15  Accorderie des lônes
 Accès libre.

Une balade courte et facile pour se
retrouver et marcher ensemble.

 06 08 63 95 65 - 09 51 02 47 95 - 07 83 45 86 73

Agenda



Morestel
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 Sortie à Courchevel
 Tarifs non communiqués. Le tarif des

sorties peut être modifié en fonction du
nombre de participants ou du
prestataires de transport. - Par téléphone,
laisser un message en précisant : - Date
de la sortie - Nom / Prénom - Téléphone
- Lieu de montée - Skieur ou marcheur
Venez découvrir les plus belles stations des Alpes du Nord dans
une ambiance conviviale. Transport et forfait inclus. Attention!
Selon les conditions météorologiques, les destinations peuvent
être modifiées ou annulées.

DISPOSITIONS SPÉCIALES COVID 19
Les sorties programmées seront effectuées dans le respect des gestes
barrières imposées pendant la crise sanitaire que nous traversons.

https://www.helloasso.com/associations/ski-club-morestel

Mardi 25 Janvier
Les Avenières Veyrins-Thuellin
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> Atelier tricotage et
papotage

 14h30-16h30  Accorderie des lônes
 Gratuit.

ici pas de chichi! On tricote, on papote, on se détend et on
partage... en toute simplicité.
Venez nous rejoindre.

 09 51 02 47 95 - 07 83 45 86 73
www.accorderie-des-lones.fr/

Morestel
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> Partage'docs
 17h30  Médiathèque de Morestel
 Gratuit. Sur inscription, dans la limite

des places disponibles. - Inscription
recommandée, nombre de places limité.
Un moment convivial pour découvrir le livre documentaire :
échanger, débattre et surtout partager ! Thème de la
rencontre : guides de voyage, récits de voyage et beaux livres.

 04 74 33 06 14
www.mediathequedemorestel.fr

Vendredi 28 Janvier
Tignieu-Jameyzieu
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 T-J> Saison culturelle 2021-2022 :

concert de Black Bzz + Rock
60

 20h30  Salle "Le Triolet"
 Plein tarif : 8 € - Tarif réduit : 6 € (Sur

présentation d’un justificatif pour moins de 18 ans et étudiants
personnes âgées de plus de 70 ans personnes à mobilité réduite
titulaire d’une carte d’invalidité d’un taux supérieur à 80%
personnes au RSA et demandeurs d'emploi)
Dans le cadre des "Renc'art musique".
1e partie : Les musiciens de Rock 60 vont chercher leur
répertoire, mais aussi leur son chez les sixties.
2e partie : De Chuck Berry à The White Stripe, les Black Bzz
revisitent plus de 70 ans de musique rock.

DISPOSITIONS SPÉCIALES COVID 19
Pass sanitaire obligatoire.

 04 72 46 92 15
www.tignieu-jameyzieu.fr

Samedi 29 Janvier
La Balme-les-Grottes
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e> Chantier Lo Parvi :
Comptage des chauve-souris
en hibernation 

 9h-12h  Espace Naturel sensible "Les
Coteaux de St Roch"

 Gratuit. - Réservation obligatoire.
Animée par Loïc Raspail.
Les chauves-souris, acrobates nocturnes et chasseurs invétérés,
se regroupent pour hiberner. Nous vous proposons de découvrir
l'un de leurs principaux gites hivernaux et de participer au
recensement des populations présentes.

DISPOSITIONS SPÉCIALES COVID 19
Sous réserve de l'évolution de la crise sanitaire. Port du masque
obligatoire.

 04 74 92 48 62
http://loparvi.fr

Les Avenières Veyrins-Thuellin
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pik> Sortie ski de l'Action jeune

 10h-18h  Centre Socio Culturel Jean
Bedet, Les Avenières

 Plein tarif : 5 / 15 € (tarif par sortie, en
fonction du QF)
4 sorties ski sont prévues en janvier pour
les jeunes. De quoi passer de belles
journée au grand air.

 04 74 33 73 11
www.centresocialjeanbedet.fr

Agenda
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> cinéma itinérant : on est fait
pour s'entendre

 20h30  Salle des Fêtes de Ciers
 Plein tarif : 4 / 5 €

Antoine semble n’écouter rien ni personne. Et pour cause :
Antoine a perdu beaucoup d’audition. Sa nouvelle voisine
Claire rêve de calme et tranquillité, pas d’un voisin aussi bruyant
qu’Antoine. Pourtant, ils sont faits pour s’entendre !

DISPOSITIONS SPÉCIALES COVID 19
Pass sanitaire obligatoire
Port du masque obligatoire

 04 74 33 66 22

Leyrieu
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oit> Matinée boudin
 9h  Le Village
 Accès libre.

Le traditionnel boudin préparé par
l'ACCA de Leyrieu.

 04 74 90 91 97

Montalieu-Vercieu
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pik> Soirée dansante mascara
 Espace Ninon Vallin
 Adulte : 10 € - Enfant 8 € (pour les - de

12 ans)
Profiter de cette soirée pour exprimer vos
talents de danseuses et danseurs !
Détails à venir.

DISPOSITIONS SPÉCIALES COVID 19
Manifestation organisée en adéquation avec le protocole sanitaire en
vigueur.

 06 74 84 52 60

Porcieu-Amblagnieu
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 20h30  Salle des Marinières
 Adulte : 21 € - Enfant 10 €

La chorale Ainsol'hit présentera son tout
nouveau spectacle aux Marinières !
Fondée en 1994 dans le département
de l'Ain, cette chorale est composée de
140 choristes, 35 chorites ados et 60
choristes enfants. A ne pas manquer !

 04 74 90 67 13
http://animloisirs38.wix.com/anim-loisirs

Saint-Hilaire-de-Brens
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> Concert de jazz avec
"possible(s) quartet"

 Horaires non communiqués.  Salle
des fêtes - espace "Fille bergère"

 Tarifs non communiqués.
Quatre souffleurs talentueux interprètent un répertoire inspiré
des chansons de David Bowie, créations originales et poétiques
à déguster...

 06 89 51 49 65

Tignieu-Jameyzieu
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 T-J> Saison culturelle 2021-2022 :

concert de Les frères Dubz +
Duo Tango

 20h  Salle "Le Triolet"
 Plein tarif : 12 € - Tarif réduit : 9 € (Sur

présentation d’un justificatif pour moins de 18 ans et étudiants
personnes âgées de plus de 70 ans personnes à mobilité réduite
titulaire d’une carte d’invalidité d’un taux supérieur à 80%
personnes au RSA et demandeurs d'emploi)
1e partie : Duo Tango
Le programme de leur concert vous fera voyager d’un tango
à l’autre, en passant par leurs pièces préférées.
2e partie : Les frères Dubz sont adeptes des représentations
improvisées dans les rues, au plus proche du public.

DISPOSITIONS SPÉCIALES COVID 19
Pass sanitaire obligatoire.

 04 72 46 92 15
www.tignieu-jameyzieu.fr

Dimanche 30 Janvier
Morestel

©P
ixa

ba
y

> Sortie de Ski
 7h  Parking du Champ de Mars
 Trajet + Forfait de ski : 30€ Trajet piéton

: 17€ à (en fonction des stations)
Cotisation annuelle : 10€ Forfait seul : 28€.
Venez découvrir les plus belles stations des Alpes en profitant
du transport et d'un forfait à tarif privilégié ! Sorties sans
encadrement. Les piétons sont également les bienvenus.

 06 79 12 08 75
https://www.helloasso.com/associations/esni-ski

Porcieu-Amblagnieu

©A
in 

sol
'hit> Les deux sous d'Ain Sol Hit

 16h  Salle des Marinières
 Adulte : 21 € - Enfant 10 €

La chorale Ainsol'hit présentera son tout
nouveau spectacle aux Marinières !
Fondée en 1994 dans le département
de l'Ain, cette chorale est composée de
140 choristes, 35 chorites ados et 60
choristes enfants. A ne pas manquer !

 04 74 90 67 13
http://animloisirs38.wix.com/anim-loisirs

Agenda



Tignieu-Jameyzieu
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 TJ> Saison culturelle 2021-2022 :

spectacle jeune public Pom'
Pomme 

 15h30  Salle "Le Triolet"
 Plein tarif : 8 € - Tarif réduit : 6 € (Sur

présentation d’un justificatif pour moins de 18 ans et étudiants
personnes âgées de plus de 70 ans personnes à mobilité réduite
titulaire d’une carte d’invalidité d’un taux supérieur à 80%
personnes au RSA et demandeurs d'emploi)  À partir de 1
an
Dans le cadre des "Renc'Art Musique".
La comédienne conte en musique et en chansons l’histoire de
pommes extraordinaires. Musical et lumineux, ce spectacle
fera un peu plus grandir les tout-petits comme une pomme sur
son arbre. À croquer sans modération.

DISPOSITIONS SPÉCIALES COVID 19
Pass sanitaire obligatoire.

 04 72 46 92 15
www.tignieu-jameyzieu.fr

Lundi 31 Janvier
Morestel

©M
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file> Sortie de Ski

 Sortie à Saint François (Grand
Domaine)

 Tarifs non communiqués. Le tarif des
sorties peut être modifié en fonction du
nombre de participants ou du
prestataires de transport. - Par téléphone,
laisser un message en précisant : - Date
de la sortie - Nom / Prénom - Téléphone - Lieu de montée -
Skieur ou marcheur
Venez découvrir les plus belles stations des Alpes du Nord dans
une ambiance conviviale. Transport et forfait inclus. Attention!
Selon les conditions météorologiques, les destinations peuvent
être modifiées ou annulées.

DISPOSITIONS SPÉCIALES COVID 19
Les sorties programmées seront effectuées dans le respect des gestes
barrières imposées pendant la crise sanitaire que nous traversons.

https://www.helloasso.com/associations/ski-club-morestel

STAGES, COURS ET ATELIERS
Du Jeudi 9/09/21 au Jeudi 30/06/22
Crémieu
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el> Cours de photographie pour

ados
 17h30-18h30 et 18h30-19h30 tous les

jours, Parfois remplacés par des sorties
 L'Atelier photo du Hang'Art
 Adolescent : 150 € (Inscription à l'année).Adolescent : 150

€ (Inscription à l'année) - Inscription obligatoire  De 10 à 18
ans
Vous êtes un ado passionné par la photographie et vous avez
envie d'améliorer vos prises de vue, l'atelier photo du Hang'Art
propose un cours hebdomadaire le jeudi soir dès le 10
septembre ! Pensez à vous inscrire !
Il faut avoir son propre appareil

 07 83 68 69 97
http://latelierphoto-hangart.com/index.html

Du Mardi 14/09/21 au Jeudi 30/06/22
Morestel
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lo> Séances collectives de
sophrologie

 11h-12h mardi. 20h30-21h30 jeudi.
 Salle Kinous danse
 Tarifs non communiqués.

Séances collectives hebdomadaires de
sophrologie ouvertes à toutes et tous.

 06 12 62 04 60
www.prenezvotrevieenmain.fr

Du Mardi 21/09/21 au Jeudi 30/06/22
Saint-Chef
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> Séances collectives de
sophrologie

 10h30-12h samedi  Maison des
associations

 Tarifs non communiqués.
Séances collectives et hebdomadaires de Sophrologie à
Saint-Chef.
Cette période de rentrée est souvent propice à de nouvelles
résolutions sur ses pratiques afin d'améliorer son mieux-être et
sa santé.

 06 12 62 04 60
www.prenezvotrevieenmain.fr
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> Séances collectives de
Sophrologie

 18h45-20h et 20h15-21h45 mardi.
 Maison Pour Tous
 Tarifs non communiqués.

Séances collectives et hebdomadaires de Sophrologie à
Saint-Chef.
Cette période de rentrée est souvent propice à de nouvelles
résolutions sur ses pratiques afin d'améliorer son mieux-être et
sa santé.

 06 12 62 04 60
www.prenezvotrevieenmain.fr

Du Mercredi 22/09/21 au Samedi 2/07/22
Crémieu
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au> Cours collectifs de
sophrologie

 19h-20h mercredi. 9h30-10h30 jeudi.
9h30-10h30 samedi., Le jeudi de 19h à
20h, une semaine sur deux Le samedi de
9h30 à 10h30, une semaine sur deux

 Sophrologue Angélique Moreau
 Forfait / engagement : de 180 à 290

€ (Tarifs hebdomadaires ou 1/2).
Les cours collectifs de sophrologie sont un temps pour prendre
soin de vous, dans un moment de détente et de lâcher-prise,
pour évacuer les tensions et préoccupations du quotidien.

 06 87 28 97 98
https://1000ressources.com/cours-collectifs-sophrologie/cours-collectifs-sophrologie/

Agenda



Du Lundi 15/11/21 au Lundi 17/01/22
Creys-Mépieu

©F
ree

pik> Atelier de sophrologie
 18h-18h50 lundi, Hors vacances

scolaires  Salle Morget
 Tarif unique : 56 € (les 8 séances)

Objectif des 8 séances : Améliorer la
confiance en soi.
La sophrologie est une méthode de relaxation physique et
mentale accompagnée de visualisations positives. Chacun
peut se l’approprier pour atteindre un objectif personnel.

 06 70 46 05 36
http://corbille-sophrologie.fr/

©F
ree

pik> Atelier de sophrologie
 18h-18h50 mercredi  Salle Morget
 Tarif unique : 56 € (les 8 séances)

Objectif des 8 séances : Passer
sereinement ses prochains examens
La sophrologie est une méthode de relaxation physique et
mentale accompagnée de visualisations positives.
Chacun peut se l’approprier pour atteindre un objectif
personnel.

 06 70 46 05 36
http://corbille-sophrologie.fr/

Du Samedi 1/01 au Vendredi 30/12/22
Courtenay
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> Sortie Marche Nordique et
Bungypump

 13h45 mardi, mercredi, jeudi., Sauf
en août. Selon le programme défini.

 - 55€ la carte de 10 sorties (valable 6
mois) - 30€ la carte de 5 sorties (valable 3 mois) - Réservation
indispensable
Venez découvrir ou redécouvrir les Balcons du Dauphiné à
travers des sorties Marche Nordique et Bungypump. Chaque
semaine, des lieux différents vous seront proposés, encadrées
par M.Christine Perraudin, diplômée d'un BP Activités Physiques
de la Forme.

 06 24 65 40 28

Du Mercredi 5 au Samedi 29/01/22
Morestel

©P
ixa

ba
y

> Formations Informatiques
niveau 1

 10h-12h mercredi, samedi, Mercredi
ou Samedi Au programme de la session
"Mon ordinateur au quotidien" : -
Traitement de texte 1/2 - Traitement de texte 2/2 - Tableur -
Diaporama  Médiathèque de Morestel

 Gratuit. Gratuit pour les abonnés, 3€/5€ pour les
non-abonnés (Morestel/extérieur). Sur inscription.  À partir
de 18 ans
Découvrez le programme des formations collectives adultes
proposées à la Médiathèque par l'EPN. Le niveau 1 correspond
à un niveau grands débutants. N'hésitez pas à demander
conseil auprès de votre médiatrice numérique !

DISPOSITIONS SPÉCIALES COVID 19
Port du masque obligatoire à partir de 11 ans, gel hydroalcoolique à
disposition, plaque de plexiglass entre chaque ordinateur, désinfection
du matériel informatique et du mobilier après chaque utilisation.

 04 74 88 88 43
www.mediathequedemorestel.fr

Mercredi 12 Janvier
Les Avenières Veyrins-Thuellin
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> Ateliers chansons françaises
 15h-17h  Accorderie des lônes
 Gratuit.

Venez pousser la chansonnette à nos
côté.

 06 89 75 34 03 - 09 51 02 47 95
www.accorderie-des-lones.fr/

Morestel
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> Numéri'Kidz : Ateliers
multimédia interdits aux
adultes !

 14h-16h  Médiathèque de Morestel
 Gratuit. Sur inscription.  De 8 à 18 ans

Julie, l'animatrice numérique de l'Espace Public Numérique a
concocté un programme sur mesure d'ateliers multimédias
spécialement adaptés aux jeunes.

DISPOSITIONS SPÉCIALES COVID 19
Port du masque obligatoire à partir de 11 ans, gel hydroalcoolique à
disposition, plaque de plexiglass entre chaque ordinateur, désinfection
du matériel informatique et du mobilier après chaque utilisation.

 04 74 88 88 43
www.mediathequedemorestel.fr

Agenda



Vendredi 14 Janvier
Les Avenières Veyrins-Thuellin
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> Atelier création d'un tableau
en collage

 14h-16h  5 Rue du Mollard Bresson
 Gratuit. Sur inscription, nombre de

places limité.  À partir de 15 mois
Venez créer votre tableau en collage à partir de papier, tissus
sur carton.
Pensez à apporter 1 paire de ciseau, 1 colle bâton, des chutes
de tissus et/ou des revues.
attention nombre de places limité

 06 88 53 77 39 - 09 51 02 47 95
www.accorderie-des-lones.fr/

Samedi 15 Janvier
Bouvesse-Quirieu

©P
ixa

ba
y

> Yoga du rire
 10h
 10€ la séance 25€ les 3 seances.

Le yoga du rire, c’est du sérieux ! Nous
rions de moins en moins. Pourtant, les
vertus du rire contre le stress, la déprime, les insomnies, les
douleurs et les maladies sont reconnues maintenant par des
chercheurs, des scientifiques, des médecins.

 06 24 65 40 28

Sermérieu
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> Yoga du rire
 10h
 10€ la séance 25€ le stage complet

de 3 séances.
Le yoga du rire, c’est du sérieux ! Nous
rions de moins en moins. Pourtant, les vertus du rire contre le
stress, la déprime, les insomnies, les douleurs et les maladies
sont reconnues maintenant par des chercheurs, des
scientifiques, des médecins.

 06 24 65 40 28

Dimanche 16 Janvier
Morestel
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> Atelier créatif : Kit du bon
Sorcier 

 15h  Do it Rabbit & Co
 Tarif unique : 7 €  À partir de 7 ans

Création d’une baguette magique,
d’une potion, d’une clef Volante et
d’une Lettre Magique à encre invisible

 06 68 22 33 75
https://www.doitrabbit.com/

Mardi 18 Janvier
Sermérieu
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> Yoga du rire
 10h45
 10€ la séance 25€ le stage complet

de 3 séances.
Le yoga du rire, c’est du sérieux ! Nous
rions de moins en moins. Pourtant, les vertus du rire contre le
stress, la déprime, les insomnies, les douleurs et les maladies
sont reconnues maintenant par des chercheurs, des
scientifiques, des médecins.

 06 24 65 40 28

Mercredi 19 Janvier
Les Avenières Veyrins-Thuellin
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> Ateliers chansons françaises
 15h-17h  Accorderie des lônes
 Gratuit.

Venez pousser la chansonnette à nos
côté.

 06 89 75 34 03 - 09 51 02 47 95
www.accorderie-des-lones.fr/

Samedi 22 Janvier
Morestel
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> RécréA'Kidz
 10h30  Médiathèque de Morestel
 Gratuit.  À partir de 5 ans

Atelier créatif animé par une
bibliothécaire. La thématique change à
chaque atelier. Laisse place à ton
imagination !

 04 74 33 06 14
www.mediathequedemorestel.fr

Dimanche 23 Janvier
Morestel
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bit> Atelier créatif : Mon ami
Imaginaire 

 15h  Do it Rabbit & Co
 Tarif unique : 10 €  À partir de 5 ans

Réalisation d'ami imaginaire en
porcelaine froide. Que vous ayez une
licorne, une fée, un dragon, un ours en
ami imaginaire, c'est aujourd'hui que vous allez lui donner vit !

Les enfants doivent être accompagnés d'un adulte.
 06 68 22 33 75

https://www.doitrabbit.com/

Agenda



Mardi 25 Janvier
Sermérieu
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> Yoga du rire
 10h45
 10€ la séance 25€ le stage complet

de 3 séances.
Le yoga du rire, c’est du sérieux ! Nous
rions de moins en moins. Pourtant, les vertus du rire contre le
stress, la déprime, les insomnies, les douleurs et les maladies
sont reconnues maintenant par des chercheurs, des
scientifiques, des médecins.

 06 24 65 40 28

Mercredi 26 Janvier
Les Avenières Veyrins-Thuellin
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> Ateliers chansons françaises
 15h-17h  Accorderie des lônes
 Gratuit.

Venez pousser la chansonnette à nos
côté.

 06 89 75 34 03 - 09 51 02 47 95
www.accorderie-des-lones.fr/

Morestel
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> Numéri'Kidz : Ateliers
multimédia interdits aux
adultes !

 14h-16h  Médiathèque de Morestel
 Gratuit. Sur inscription.  De 8 à 18 ans

Julie, l'animatrice numérique de l'Espace Public Numérique a
concocté un programme sur mesure d'ateliers multimédias
spécialement adaptés aux jeunes.

DISPOSITIONS SPÉCIALES COVID 19
Port du masque obligatoire à partir de 11 ans, gel hydroalcoolique à
disposition, plaque de plexiglass entre chaque ordinateur, désinfection
du matériel informatique et du mobilier après chaque utilisation.

 04 74 88 88 43
www.mediathequedemorestel.fr

Samedi 29 Janvier
Creys-Mépieu
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> Stage "Flair Plaisir",
mantrailing avec mon chien

 14h-18h
 Tarif unique : 50 € (binôme

humain/chien) - Inscription obligatoire. Nombre de places
limité.
Vivez une immersion totale dans le monde olfactif de nos chiens
et offrez à votre chien la possibilité d'exprimer tout son
potentiel !
J’ai le plaisir d’accueillir Isabelle Senègre (L’avis de Chien),
pour une série de stages mantrailing en 2022.

DISPOSITIONS SPÉCIALES COVID 19
Toutes les activités de P'tite Truffe en extérieur et/ou en intérieur sont
réalisées en respectant les règles strictes d'hygiène recommandées par
le gouvernement : Distanciation sociale d'1m - Masque (fourni par le
client) - Gel hydroalcoolique (fourni par P'tite Truffe).

 06 28 54 64 39
https://ptitetruffe.com/

Dimanche 30 Janvier
Creys-Mépieu
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> Stage "Flair Plaisir",
mantrailing avec mon chien

 9h30-13h30
 Tarif unique : 50 € (binôme

humain/chien) - Inscription obligatoire. Nombre de places
limité.
Vivez une immersion totale dans le monde olfactif de nos chiens
et offrez à votre chien la possibilité d'exprimer tout son
potentiel !
J’ai le plaisir d’accueillir Isabelle Senègre (L’avis de Chien),
pour une série de stages mantrailing en 2022.

DISPOSITIONS SPÉCIALES COVID 19
Toutes les activités de P'tite Truffe en extérieur et/ou en intérieur sont
réalisées en respectant les règles strictes d'hygiène recommandées par
le gouvernement : Distanciation sociale d'1m - Masque (fourni par le
client) - Gel hydroalcoolique (fourni par P'tite Truffe).

 06 28 54 64 39
https://ptitetruffe.com/

Morestel
©D
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bit> Atelier créatif : Nuit

féérique 
 15h  Do it Rabbit & Co
 Tarif unique : 10 €  À partir de 7 ans

Venez créer votre propre Carte / Tableau
Féérique. Utilisation des techniques du
tampon et de l'encre. Plusieurs thèmes
disponibles. Les enfants doivent être accompagnés d'un adulte.

 06 68 22 33 75
https://www.doitrabbit.com/

Agenda



EXPOSITIONS
Du Mardi 2/11/21 au Dimanche 5/06/22
Saint-Chef
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> Exposition : pots acoustiques,
une archéologie du son

 14h-18h mardi. 10h-12h et 14h-18h
mercredi. 10h-12h samedi., Uniquement
le mercredi pendant les vacances
scolaires.  Bibliothèque intercommunale
de Saint-Chef

 Accès libre.
Petite exposition sur les pots acoustiques de l'abbatiale de
Saint-Chef, installée à l'accueil de la bibliothèque.

 06 78 21 23 72

Du Mercredi 1/12/21 au Lundi 31/01/22
Morestel
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e> Exposition Photographique
 9h-12h et 14h-17h lundi, mardi,

mercredi, jeudi, vendredi, samedi,
dimanche.  Permanence Parlementaire
de Cendra Motin

 Accès libre.
Exposition d'une sélection de clichés de Jacques Vanneuville.

 04 74 80 12 25

Du Samedi 8/01 au Dimanche 20/03/22
Morestel
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> Les Hivernales : Expo Photo
 14h30-18h30 samedi, dimanche

 Espace Pictur'Halles
 Entrée libre.

Pour cette 13ème édition les membres
du club présentent leurs plus beaux
clichés. Une vingtaine de photographes
présentent une vingtaine de clichés.
Organisation d'un prix du public.

 04 74 80 07 80
www.photomorestel.com

BROCANTES, VIDE-GRENIERS ET BOURSES
Toute l'année
Les Avenières Veyrins-Thuellin
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> Vide-greniers
 6h-12h dimanche  Champs de Mars
 10 € (la place de voiture).

Le rendez-vous incontournable des
chineurs!
Accueil dès 5 h pour la mise en place des exposants (carte
d’identité et photocopie de celle-ci obligatoire).
Ouverture au public de 6 h à 12 h.
Buvette sur place (boissons, viennoiseries et sandwichs).

 06 32 94 01 71

Tignieu-Jameyzieu

©L
ibr

e d
e d

roi
t - 

Pix
ab

ay> Rassemblement de véhicules
anciens

 10h-13h deuxième dimanche du mois
 Le village des brocanteurs
 Accès libre.

Chaque 2e dimanche du mois, rassemblement de véhicules
anciens organisé par le Club de l'Association Kick et Manivelle
Dauphinoise.

 06 20 65 42 66
www.akmd38.com/

CONCOURS, TOURNOIS ET COMPÉTITIONS
Du Dimanche 21/11/21 au Lundi 21/03/22
Tignieu-Jameyzieu
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ay> Le défi exploration
 Forêt du Grand Taillis
 Gratuit.

La Maison du Livre vous propose de
rechercher 14 balises au sein de la forêt
du Grand Taillis. Avec l'aide de la carte
du "Défi Exploration", partez à la
découverte de 14 arbres et leurs
spécificités. Prenez vos balises favorites en photo et envoyez-les!

 04 72 02 68 51

Vendredi 14 Janvier
Sermérieu
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pik> Soirée Jeux 
 20h15  Foyer municipal
 Accès libre.

Soirée jeux de plateaux/jeux de cartes.
Possibilité d'apporter ses propres jeux
comme d'essayer ceux qui seront mis à disposition du public.
Buvette et petite restauration sur place.

DISPOSITIONS SPÉCIALES COVID 19
Port du masque obligatoire.

 06 77 69 86 95

Du Vendredi 14 au Dimanche 16/01/22
Corbelin

©f
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pik> Tournoi de futsal
 19h tous les jours  Salle Polyvalente
 Tarifs non communiqués.

Tournoi de foot en salle.

 04 74 88 97 28

Agenda



Du Samedi 15 au Dimanche 16/01/22
Saint-Chef
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> Tournoi de foot salle
 Salle Polyvalente
 Accès libre.

Tournoi de football en salle. Détails
auprès du club.

 04 74 27 75 27
https://www.fcbni.fr

Dimanche 23 Janvier
Saint-Chef
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> Tournoi de foot salle
 Salle Polyvalente
 Accès libre.

Tournoi de football en salle. Détails
auprès du club.

 04 74 27 75 27
https://www.fcbni.fr

Vendredi 28 Janvier
Sermérieu
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pik> Soirée Jeux 
 20h15  Foyer municipal
 Accès libre.

Soirée jeux de plateaux/jeux de cartes.
Possibilité d'apporter ses propres jeux
comme d'essayer ceux qui seront mis à disposition du public.
Buvette et petite restauration sur place.

DISPOSITIONS SPÉCIALES COVID 19
Port du masque obligatoire.

 06 77 69 86 95

Du Samedi 29 au Dimanche 30/01/22
Les Avenières Veyrins-Thuellin
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> Tournoi de foot en salle
 Salle Roger Durand
 Accès libre.

Tournoi annuel.

 06 23 71 05 10

JOURS DE MARCHÉS
Du Mardi 15/06/21 au Mercredi 15/06/22
Porcieu-Amblagnieu
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> Marché hebdomadaire
 15h30-18h mardi  Parking de la

Maison Intergénérationnelle
 Accès libre.

Marché hebdomadaire local de la ville
de Porcieu-Amblagnieu.

DISPOSITIONS SPÉCIALES COVID 19
Port du masque obligatoire

 04 74 88 54 81
www.porcieu-amblagnieu.com/

DÉGUSTATIONS
Dimanche 16 Janvier
Corbelin
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DD> Boudins à la chaudière
 8h  Champs de Mars
 Tarifs non communiqués.

Venez vous régaler!

Du Samedi 22 au Dimanche
23/01/22
Vézeronce-Curtin

©O
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 BD
D> Boudins de l'A.C.C.A

 - Samedi : En fin de journée -
Dimanche : Toute la matinée  Relais
171

 Accès libre.
Venez vous régaler !

 04 74 43 38 50

Samedi 29 Janvier
Saint-Chef
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file> Concours de coinche et

vente de trippes
 Horaires non communiqués.  Salle

de spectacle
 Tarifs non communiqués.

Concours de coinche et dégustation de trippes.

 04 74 27 73 30

Saint-Marcel-Bel-Accueil
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> Matinée choucroute
 Horaires non communiqués.  Salle

des fêtes
 Accès libre.

Venez vous régaler !

 04 74 27 20 19

Agenda



Du Samedi 29 au Dimanche 30/01/22
Bouvesse-Quirieu

©O
TI B

DD> Boudins des vétérans
 Stade
 Tarifs non communiqués.

Venez vous régaler !

 06 26 33 71 10

Dimanche 30 Janvier
Saint-Chef
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> Vente de boudins à la crème
 Horaires non communiqués.  Local

de chasse
 Tarifs non communiqués.

Vente annuelle organisée par l'ACCA de
Saint-Chef.

 06 72 48 15 39

VISITES GUIDÉES

Agenda




