. Féculents et céréales
@ Produitslaitiers
@ Légumesou fruits

MENUS SCOLAIRES du 17 janvier au 11 février 2022

Mercredi

Lundi Mardi
Betterave@ Chou @
rouge
ROti de Aiguillettes
porc*Q de poulet
sauce sauce rotie
charcutiére
Pommes de Haricots
terre g verts
persillée
Petit moulé Fromage
nature© frais©
Kiwi Gaufre flash \
poudrée
(*) Réti de dinde
b, bl 4

INDE Vendredi
Salade mixte Taboulé
+ oignons
frits
Samoussa de Colin e
légumes d’Alaska

napolitaine

S|
Riz/lentille:

Printaniére

de légumes
(Petit pois, carottes,
pommes de terre)

Vache guim> Emmental
it
Semoule au Banane

lait
“ODYSSEE iait ﬂ p
g0l

017-1018

BN T e,

. Produits protidiques

@ Produitssucrés

Lundi Mardi Mercredi Jeudi
Céleri Scarole + ’»m CEuf dur
rémoulade dés de canta
AOP :
Coquillettes Emincé de Couscous
bolognaise® poulet sauce végétarien
tajine (Boulettes de soja,
légumes couscous,
semoule, sauce)
Carottes Plat complet

BrieQ Fromage Edam
frais fruité©O
Créme Madeleine Pomme
dessert
vanille©

Lundi

Carotte
rapées
Chili sin
carne @

(Haricots rouges, ‘
mais, sauce chili)

Potatoes ‘ﬂm P
be

Saint Paulin

Compote de
pomme

Mardi

Pizza au
fromage

Filet de
uggets de
poulet

anachés de
haricots

urre et plats

Fromage
frais©

Kiwi

. Mercredi

[ CHANDELEUR  JRAVEURIENT
Salade ‘ Concombre
iceberg |

Saucisse de Beaufilet de
Strasbourg* hoki poélé
Cest |
"-UI Petits pois Torsades

’ Hollandette Cotentin©
Crépe + Yaourt aux

| confiture

} fruits mixés©O

l (*) Saucisse de volaille

Vendredi

Crépe a
I'emmental

Poissonnette

Chou-fleur

Fromage ail
et fines
herbes©O
Orange

 Mercredi | Jeudi

acance: scolair

" Vendredi

£




