
LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI
végétarien menu saison : épinards menu comparatif menu tout avec les doigts

31/01/22 01/02/22 03/02/22 04/02/22

E
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E soupe

cornichons sauce trempette

P
L

A
T

croziflette Riz aux légumes tartes à l’oignon

au roblochon et autres 

5
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T pommes gâteau maison clémentines

P
A

IN

Menus sous réserve de modification par l'équipe cuisine

Menu du Restaurant Scolaire de Grâne
 Semaine 31 janvier au 4 février 2022

Salade de 
betteraves

saucisson local 
VS saucisson 

indus

bâtonnets de 
carottes

aux jeunes 
pousses 

d’épinards

Parmentier 
Pommes de 

terre et épinards

viande hâchée 
de bœuf

yaourt arômatisé 
coco

5

c

c

c



LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI
07/02/22 08/02/22 10/02/22 11/02/22

 végétarien

E
N

T
R

E
E carottes râpées soupe de potiron

menu

P
L

A
T

poisson vapeur de fin

Riz sauce tomate de

D
E

S
S

E
R

T fromage blanc Salade de fruits yaourt saison

gâteau maison

P
A

IN

Menus sous réserve de modification par l'équipe cuisine

Menu du Restaurant Scolaire de Grâne
 Semaine du 7 au 11 février 2022

persil et 
croûtons

cuisses de 
poulet jaune

quenelles du 
royan

pommes de 
terre et 

mayonnaise

coulis de 
framboise

6

c

c


