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Wi ales WHrdee

Comme il convient a pareille époque, la présentaties voeux pour I'année a venir est de
coutume. Voeux que nous formulons volontiers, a moshgs et a nos amis, leur souhaitant une bonne ¢
heureuse année. Dans ces périodes difficilesni¥ieat aussi de les formuler, au sens plus larger potre
société. Souhaitons aussi que cette nouvelle awviporteuse de dossiers intéressants pour notnencine.

En 2012, la priorité sera donnée a la réfection dgoi@ communale N2, dite route de
Piégros. Avec une bande de roulement trés dégratisefossés qui ne remplissent plus leur office, ot
encore une chaussée étroite, de gros travaux sargager depuis le carrefour des Ramiéres, jusquiél
du chateau. Cela nécessitera par conséquence estigsement important qu’il conviendra, si possitke
prévoir dans le budget 2012.

Le Plan Local d'Urbanisme (PLU), dont I'étude a coemcé depuis plusieurs années, est ¢
présent terminé. L'enquéte publique effectuéee®guelques ajustements apportés par les sengdédat,
permettront en tout début d’année de le présenteomrseil municipal pour approbation.

Aprés la réalisation d’un avant-projet en 201 1tuike de la réfection du batiment de I'ex-école
« Chantebise » se poursuivra. Avec la volonté de labifiter en logements respectant les critéres dt
développement durable, nous espérons pouvoir mntiwssier de financement au premier semestre, ave
si possible un accord avant fin 2012. Cela nouspttrait d'engager les travaux I'année suivante.

Enfin, parmi les dossiers importants, citons I'&ush cours de réalisation, qui concerne de
maniére générale le réaménagement du villageustgsEcisément la place de La Fontaine.

L'autre sujet, sur lequel, nous allons devoir tikea est sans nul doute lié a la vie de nos
associations. Le milieu associatif, relativemeahei sur notre commune, joue un réle important, notant
en matiere d’animation et de création de lienseelgts habitants. Je crois pouvoir dire que la mpalité
que je représente, a toujours apporté, et appagterare tout son soutien pour la vie de celle3-mutefois,
deés lors que la commune leur apporte une aidediam elle se devra d’avoir un ceil encore plusndift en
s’assurant de la bonne qualité du travail effectué.

Une nouvelle année commence. Souhaitons pouveindte nos objectifs, avec une équipe
municipale volontaire et des agents qui, tout anglde I'année, affichent une conscience professitsn
intéressante.

Bonne et heureuse année 2012 ! Que celle-ci vousrtgppanté, bonheur, joie et réussite pour
vous-mémes et tous ceux qui vous sont chers. Reralezle vendredi 6 Janvier & 18h30 au CRA pour |z
traditionnelle cérémonie des vceux, au cours deelEoous partagerons le verre de I'amitié.

GillesMagnon

Horaires d’ouverture au public du secrétariat de marie

3 14hM00 -

<@ mairie.piegroslaclastre@wanadoo.fr / site intervatvw.mairie-piegroslaclastre.fr
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IS AVANDX AV O L1 E;

2011 aura été une année de transition, orientée sur les travaux de gros entretien,
notamment de la VC 22, qui relie la route de Piégros, au chemin des Combes ; mais aussi
la remise en état du chemin de Sermonieres , du chemin de La Conche, d'un trongon du
CR25 au quartier des Bories, et d'une « mise au propre » au centre du village, de la
montée de Carcavel, depuis la mairie jusqu'a la cantine scolaire.

La réfection de la VC 2 (montée a Piégros) est toujours d'actualité, aprés avoir été
reportée a deux reprises pour des raisons budgétaires, nous espérons enfin voir
démarrer les travaux en 2012.

La commission de la voirie a proposé que 'aménagement de la montée de la route
de Piégros soit la priorité du programme 2012, avec la mise en sécurité du pont sur le
Lauzun, dont l'enlevement de la végétation qui le rongeait a mis en évidence un tres
mauvais état des parapets.

Aprés les aménagements des entrées nord et sud de la traverse du village, c'est
maintenant le centre du village qui fait l'objet des réflexions du conseil municipal.

Dans la continuité du P.L.U. (Plan Local d'Urbanisme) dont l'approbation devrait
intervenir au début de l'année prochaine, la commune a confié a I'Atelier Sempervirens
de Livron, retenu aprés une large consultation, I'€tude du centre du village et notamment
la future place.




Rormationfauxelle ;SIS CoULS;

Cest a linitiative de la Communauté de Communes du Crestois (C.C.C.) et de son président,
Gilles Magnon, que les employés de Piégros-La Clastre, Aouste sur Sye, Mirabel et Blacons et de la C.C.C.
ont pu bénéficier d'une formation d'une journée aux 1es secours animée par le Lieutenant des Sapeurs
Pompiers d'Aouste sur Sye, Lionel CHEZE. Cette formation s'est déroulée sur 3 journées avec pour
chacune d'elle une dizaine de participants des 3 communes au Centre de Secours d'Aouste sur Sye.

Les participants ont pu apprendre quelques notions de secourisme a savoir, porter secours a
une personne qui s'étouffe (ce qui peut étre trés utile en milieu scolaire), une personne qui saigne
abondamment, qui perd connaissance, a pratiquer le massage cardiaque, a utiliser un défibrilateur, les
premiers gestes lorsque I'on arrive sur les lieux d'un accident...

Tous ces gestes ont été appris par le biais de jeux de réles. Chaque participant a pu se
mettre dans « la peau » de la victime, du témoin et du secouriste.

Cette formation a été trés appréciée par tous les participants en souhaitant qu'elle soit
renouvelée régulierement (1 fois tous les 2 ans par exemple) pour se rafrdichir la mémoire.

Par la suite, le 21 novembre dernier a eu lieu une séance d'initiation a l'utilisation du
défibrilateur dont est équipé le gymnase intercommunal « Rif de Blanc ». Tous les usagers de cette
structure, associations, élus et employés des 3 communes ont été conviés. Cette séance a été cloturée par
la remise des certificats attestant du suivi et des résultats obtenus lors du stage de formation aux 1lers
secours.

Ce sont des gestes qui peuvent sauver une vie.

£

Remise des diplémes de 1° secours
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Schéma Départemental de Coopération Intercommunale... suite

Validation par la Commission Départementale de Coopération
Intercommunale et Arrété par Mr le Préfet :

A raison d'une réunion en préfecture par semaine depuis mi-
septembre jusqu'a fin novembre, la commission a pu travailler, réfléchir et
apporter des amendements, si besoin, au projet de schéma départemental
présenté par M. le Préfet.

Plusieurs modifications ont été apportées. D'autres propositions
ont été validées a une large majorité, comme notre territoire, qui a fait
valoir I'avancée des travaux effectués a ce jour. Seule, la commune de St
Benoit a fait l'objet d'un amendement déposé par M Matheron, président de
la Communauté des Communes du Diois, afin qu'elle rejoigne la CCD. Lorsque
I'on connait toutes les actions conduites par la Communauté des Communes du
Pays de Saillans sur cette commune, et le fait qu'elle soit tournée vers le bas
de la vallée, cela parait illogique et aberrant.

Ainsi, le 14 décembre 2011, M. le Préfet a pris l'arrété officialisant
ce schéma de regroupement de la Ville de Crest, de la CCC et de la CCPS
(sans St Benoit), conforme a celui proposé par la CDCI.

L'Entente :

Apres l'accord des 3 collectivités (CCC-CCPS- Ville de Crest), une
entente a été créée. Suite logique du travail effectué depuis 2008, elle
donne un aspect plus formel a la nouvelle structure. Elle permet aussi de
communiquer d'une méme voix.

Ou en sommes hous ?

Avec pour objectif commun de construire sur des bases solides, et
dans la durée, il n'est pour l'instant pas fixé de date pour la mise en place de
la nouvelle intercommunalité. Le ler janvier 2013 ou 2014 sont les échéances
possibles. Cela dépendra, notamment des résultats de I'€tude confiée en ce
début d'année au cabinet KPMG. Celui-ci a pour mission de nous apporter une
assurance sur les aspects techniques, juridiques et financiers. Elle permettra
aussi de clarifier et de confirmer les compétences envisagées.



Le Programme Local de 'Habitat - PLH

Vous souhaitez réhabiliter votre logement ? Contactez
nous !

Le PLH permet a la communauté des Communes du Crestois de
redonner un nouvel élan a la réhabilitation de logements, mais aussi
d'apporter un appui financier aux initiatives inhérentes aux
économies d'énergie.

Notamment en relation avec le programme Biovallée, |'une des
actions porte sur la rénovation énergétique et thermique. Plusieurs
mesures sont prises dans ce sens. En cas de projet de ce type, la
CCC vous permet d'obtenir des informations et conseils gratuits en
consultant un technicien de I'ADIL (0800 00 36 86).

Par ailleurs, des aides peuvent €tre accordées aux propriétaires bailleurs ou occupants en
cas d'achat et d'installation de chauffe-eau solaires. En plus de I'aide de la région a hauteur de 300
euros, Biovallée vous permet d'obtenir 200 euros, auxquels il faut rajouter l'aide de la CCC de 100
euros.

Courant 2011, des Kits «énergie» gratuits (ampoules basse consommation, réducteur de
douche, lampe fluo compacte,..) vous ont été distribués par la CCC. Une nouvelle vague devrait
avoir lieu en 2012. L'information vous sera communiquée par voie de presse, ou par |'intermédiaire
de la «Lettre de la CCC». Il est estimé, avec ces simples appareils, une économie pouvant aller
jusqu'a 180 euros par an. Profitez en !

L’Enfance - Jeunesse

La CCC travaille depuis de hombreuses années dans le secteur Enfance-Jeunesse. Ainsi, la
creche-halte garderie confiée a l'association Les Tchoupinets, les actions conduites par la MJC
Nini Chaize auprés des jeunes de 6 a 17 ans (voire plus), le Relais Assistantes Maternelles (RAM)
mis en service en 2010, sont des éléments forts de la politique mise en place par la CCC dans ce
domaine.

Le contrat Enfance-Jeunesse

Pour cela, un nouveau contrat d'objectifs et de co-financement vient d'étre signé entre la
CAF, la MSA et la CCC. Les aides ainsi allouées (30 a 50%), bien qu'elles diminuent d'année en
année, nous permettent de pérenniser ces services.

Les projets

La créche-halte garderie fonctionne tres bien, avec un taux de fréquentation d'environ
85%, ce qui est remarquable. Hélas, cela ne suffit pas pour répondre a toutes les demandes de
parents qui souhaitent faire garder leurs petits. Pour cela, le RAM a pour objectif, outre le fait
d'étre un soutien efficace pour les parents ou assistantes maternelles, de susciter de nouvelles
vocations.

Actuellement, la CCC réfléchit a la mise en place de Maisons d'Assistantes Maternelles
(MAM). Cette structure permettrait aux assistantes maternelles (nouvelles avec agrément) de se
regrouper afin d'exercer leur profession ensemble au sein d'une maison commune. L'accueil des
enfants s'effectuerait ainsi au sein de celle-ci, et non plus chez l'assistante maternelle. Cela
permettrait d'avoir une amplitude horaire plus large, un lieu de travail extérieur et une
professionnalisation de ce travail. Cela contribuerait aussi a rompre l'isolement des assistantes
maternelles.



Jounneesidulpatiimoine

Les journées du patrimoine sont toujours une occasion denrichir nos connaissances sur la
commune et de porter un regard sur des lieux qu'on a l'impression de connditre et qui pourtant peuvent
dévoiler encore des secrets.

Cette année, l'ouverture au public du chdateau de Piégros par son proprié¢taire Claude Huot et
la visite commentée de notre église romane du XIIeme siecle ont connu un vif succes.

Pour la premiére fois ces visites étaient complétées par une exposition de photos a I'Aire
Sportive « Aimé Farconnet ». Idéalement située sur le parcours du chdteau a I'église, elle a attiré une
centaine de visiteurs.

C'est un voyage dans le temps qui nous était présenté : personnages et vie associative d'hier et
d'aujourdhui ; évolution des travaux des champs depuis les labours avec les chevaux jusqu'a la fenaison
avec des tracteurs les plus modernes, et enfin le patrimoine bati a travers les dges : ponts, ancienne gare,
rues, écoles.

Chacun a pu y retrouver un peu de son passé et les commentaires des uns et des autres
auraient certainement permis d'écrire une belle page d'histoire de notre village.

Nous remercions notre ami Paul Michelon qui est a l'initiative de cette réalisation, ainsi que
toutes les personnes qui lui ont ouvert leur album photos pour la réussite de cette exposition.




du dracademie

Les vuidtewry ont foit le
towr de chacune des salles de
classe et ont pw admirer le cadre
et le confort dans lequel enfants
et enseignants powvaient
trovoiller.

Chacun o  également
appréicie et filicite la mairie
concernant  Larchifectuwre  dw
batiment et son ntégration dang
le village.

Les éleves ont wmontre
ovee flerté, o towt le monde, le
trovoill gy étaient en train
dLeffectner swr les ordimatenrs et
cenw de la classe de CP, en salle
activite, ont méme ew la chhance
de vouwr Mowsiewr Ll Rectewr
sessoyer aw fonctHonnement dw




Armfiealle des Igeales

C'est avee une nowvelle équipe, nombreuse et wmotivée, que LAwmicale a démarvé sa
nouvelle année scolaire.

Comme chague année L'Amicale du RPI Mirabel-
Pigros a organisé son premier loto le samedi 26 wovembre.
C'est dans une ambiance bon enfant que les participants (la
salle était comble 1) ont passé une agréable fin o’aprés-midi.
rRappelons que les bénéfices de cette manifestation, comme ceux
récoltés Lors de toutes celles organisées par L'Awmicale, serviront
 flnancer diverses sorties et projets péolagogiques pour Les huit
classes du RPI.

En jew cette anmnée : un séjour atypique pour 4 personnes (une nuit dans une
cabane perchée dans Les arbres, repas compris ), un bon d’achat de 100 euros a ntersport, une
carte oe clnéma et oe nombreux Lots offerts par diverses entreprises et commerces locaux. Ru'ils
sotent iel remerciés pour leur générosité. Ln grand werel ausst o tous ceux qui, membres de
L'Amicale, autres parents et enselgnants, ont participé o Lorganisation de cette journée et
contribué i sa réussite par Lewr disponlbilité et leur grande efficacité.

Notre prochain loto awra liew le  samedi 21 wars & Piégros la Clastre et nous
langons d'ores et dléjit un appel & tous Les généreux donateurs et i toutes Les bonnes volontés |

Une nouveautt et une date importante a retenir :  Le
dimanche 29 janvier. Cest en effet ce jour-li que L'Amicale organisera
sa premitre matinée « boudin caillettes » sur la place de la Fontaine o
Piégros-La Clastre avee Lenvie de remettre au golit du jour cette vieille
tradition locale que d'autres assoclations (comme Lle Moulendow)
avatent déja su faive vevivre. Le boudin sera fait « & L'ancienne », dés
Laube du dimanche et cult dans sa chauditre & bois sur la place du
village, quant aux caillettes, elles seront elles aussi « faites matson » et
traditlonnellement cuites au feu de bots.

En espérant que Le temps sera clément avee nous ce jour-la et en souhaitant que
vous soyez  nombreux a4 venir nous retrouver ce dimanche 29 janvier pour déguster notre
« prodluction », nous vous souhaitons b tous de douces et belles fetes de fin o‘année.

Les membres de I'Amicales des Ecoles



Pestecolietsfseldonnentfentspectacle

Pour La deuxieme année conséeutive, Les deux enselgnants de L'école élémentaire de
Blacons ont mis en place un « décloisonnement » : L'un des deux enselgne la musioue aux
deux classes, tandis que lautre leur enselgne les arts visuels. Le fait que ce soit le méme
enselgnant qui fasse musique dans Les deux classes permet de travailler sur un répertoire
commun de chansons ... et done de pouvolr créer une chorale réunissant les deux classes (CM1
et CM2).

Pour la deuxitme annfe, juste avant Les vacances oe Nogl, cette chorale a offert un
spectacle aux parents d'éleves, aux alnés et autres personmes disponibles (malheureusement,
c'était en effet en plein aprés-midi, en semaine, pendant Les horaires de classe).

Ceux gui ont pu assister o cette veprésentation, jewdi 15 oécembre o La salle
polyvalente, L'ont beaucoup appréciée : Les enfants ont en effet chanté de leur miewx, calmes et
concentrés, et ont offert wun beaw spectacle, exprimant Lle plaisivr qu'ils avaient a chanter
ensemble. Au programme, quelques chants de Bobg Lapolnte ou de Georges Brassens, d'autres
alrs jazz wmolns connus, un canon i trois voix, puls évidemment —décembre oblige- quelgques
chants de Noél.

Apres Le spectacle choral, les éleves e La classe de Laurence Marcel ont ajouté une
touche originale : avec lewr mattresse, ils avaient en effet travaillé sur les fables (La Fontaine,
Esope, ...) puis ils avalent inventé une fable, intitulée « La baleine et la sardine », dont La
worale porte sur L'lmportance que Les petits peuvent avoir pour les grands. Ils avaient préparé
une présentation thébtrale de Llewr fable, dans laguelle chaque éleve jounit wn rble, et ils ont
Lnterpréte cela avee huwmour, pour Le plaisir des spectateurs.

Les éleves de la classe de Jean
Beaufort, quant A ewx, préparent une
création théftrale qu'ils joueront en mars,
lors de deux représentations en soirée o La
salle polyvalente. Comme chagque année, ils
créent une piece & partir d'une lecture faite
en classe, dans laguelle ils ntegrent de
nombreuses  Loées  lsswes  de  leur
magination débordante, que le mattre Lewr
met en forme théltrale en wisant sur
Vhumour, puls ils pratiquent des ateliers
de thébtre et répetent suffisamment pour
offrir un vral spectacle, solgné et bien
interprété. Cette année, leur pibee sera une
adaptation du célibre roman « La guerre
des boutons », éerit il Y a exactement 100
ans, en 191:2.

Vous pouvez woter Les dates, ce sera Le vendredi 23 et le samedi 24 wars 2012, c'est o
dire e week-end qui sulvra ceux des représentations du Grenier de Mirabel (9 et 10 puls 16 et
17 Mmars).



IFelSocukfdepNoel

En ce samedi 10 décembre 2011,
vitamine P organisait pour la troisieme
année conséeutive son Souk de Noél. Bt quel
Souk !

De nombreux exposants occupaient
la place du village, dont bon nombre de nos
artisans  locaux, que wous saluons au
passage pour leur fLAélité et Lewr soutien.

(L Yy avait aussi cette année un
spectacle pour enfants, L'Bugénikolor de C.
Mathy et MH Laurent, un stand animation
casse-téte, ainsi quun atelier de pelnture
pour petits et grands anlmé par Audrey,
dont les wmultiples talemts artistiques ont
apporté une autre dimension i La féte.

Le Souk de Piégros, en falt, clest
toute une ambiance : c'est un verre de vin
chaud avec des amls autour d’wn brasero ;
c’est un pas de danse sur Les rythmes de la
Pekno Parade, fldéle au poste et toujours
ausst olgwamique, ou ode Baktou'Clac, la
Batucada qui relayait la fanfare pour
assurer une ambiance festive permanente.

uel plaisiv et quelle récompense de volr autant de monde sur la place de
notre village ! Merel & tous, organisateurs, commercants, personnel communal,
artistes et vistteurs !

Et 0 l'année procha’me...

”Ilj

NE

Les membres de Vitamine P
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es RuBauxs
selancenty leitheatie

Cest le dimanche 11 décembre que les Clubs des ATnés Ruraux de Blacons et
Piégros ont participé a la Pastorale des Santons de Provence de |'auteur Yvan Audouard.

Ce spectacle mis en scene par Jean-Claude Raillon s'est déroulé sur deux séances a
la salle polyvalente de Mirabel et Blacons.

Ces amateurs de théatre ont eu un réel plaisir d se déguiser en Saints, Rois
Mages, Ange, et autres... pour perpétuer la tradition pendant la tréve de Noél.

Ils n'ont pas hésité a se méler a de jeunes vedettes comme Vincent, Mireille ou la
Sainte Vierge et ont réussi a tenir leur rdle mais sans prétention.

Beaucoup de nos compatriotes ont assisté a ces séances et ont apprécié la
prestation des acteurs en herbe, pour la plupart, un peu maladroits, certes mais
enthousiastes.

Ce fut un aprés-midi de rassemblement familial autour d'un theme sympathique,
plein de sérieux et d’humour qui marque la fin de cette année 2011.

Les Clubs Saint Médard et Mirabel et Blacons sont heureux de vous souhaiter une

Bonme et Heureuse Année 2012

Jean-Pierre Soual
Président du Club Saint Médard

11



IFapontarnepiulecvinyie

Le dimanche 11 décembre, s'est tenue au Centre Rural d'Animation la remise des prix pour le
concours des maisons fleuries 2011. Cette année, 27 maisons ont été visitées par le jury communal
qui a pu une fois de plus apprécier les jardins ou balcons agréablement aménagés.

Lors de cette cérémonie, un hommage a été rendu a Myriam Chaussy, qui nous a quittés
durant I'été ; elle laisse un grand vide au sein de la Fontaine Fleurie dont elle était trésoriere depuis
sa création ; elle s'était beaucoup impliquée pour l'organisation des marchés aux fleurs, lors des
plantations ou encore a la pose des décorations de Noél avec les enfants.

Le vendredi 16 décembre, la commune a été bien représentée lors de la cérémonie de remise
des prix au Conseil Général : Anne-Marie et Pierre Girard ont obtenu un ler prix ex-aequo, Jean-
Louis Bernard et le Bistro du Solaure ont obtenu le « Prix de Bienvenue », la commune quant a elle
s'est vu attribué un prix d'encouragement.

PALMARES CONCOURS MAISONS FLEURIES 2011

lére catégorie : Maison avec jardin 8éme catégorie : Potagers Fleuris
ler prix : Girard Pierre et Anne-Marie ler prix : Roussard Michel
2eme ex-aequo : Magnon Brigitte 2éme prix :  Michelon Paul

Bernard Juliette
9éme catéqgorie : Ensembles Collectifs Privés

Coursac Roger

Bouvat Danicle ler prix : Hameau de Brettes

2éme catégorie : Décor floral installé en Prix dencouragements -
bordure de /a voie publigue Bonnafond Simone

ler prix : Bosc Antoinette Nicolas Eric

2éme prix ex-aequo : Lamande Agnés Chianale Stéphanie

Moreau Jocelyne
3éme catégorie : Balcons et terrasses

Raillon Noélle
ler prix : Minodier Brigitte Desaintjean Gilberte

2eme prix : Chaussy Myriam Peyrel Denise

Deville Lucette

4eéme catéqgorie : Fenétres ou murs

ler prix : Bochon Marie-Thérese

6éme catéqgorie : Hotels-Restaurants-
Commerces

ler prix : Bistro du Solaure
2éme prix : Le Pigeonnier

Jeéme catéqorie : Fermes Fleuries

ler prix : Bernard Jean-Louis
2éme prix : Deville Agnes

12
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*SPORT

Délaissons quelque peu le sport local, la grosse balle qui
rebondit pour nous intéresser A une discipline relativement
confidentielle car non olympique, mais ou les frangais ont I'habitude de
briller dans les différentes compétitions internationales et dont I'un
des protagonistes se trouve habiter dans notre commune : le Ju-Jutsu .

Pour la petite histoire, le Ju-Jutsu, littéralement technique
(Jutsu) de souplesse (ju), est un art martial développé par les
samourdis japonais pour se défendre lorsqu'ils étaient désarmés. Cette
discipline est souvent considérée a juste titre comme « l'art mére » car
au fil des siecles, les différentes écoles se sont spécialisées dans
certaines techniques donnant naissance au judo, a laikido, plus
récemment au Ju Jistsu brésilien plus axés sur le combat, et bien que
le karaté soit plutét dorigine chinoise plusieurs similarités se
retrouvent dans certains gestes.

En France, qui n'a que trés peu connu le femps des samouradis
mis a par ceux accompagnant Charles Bronson et Alain Delon dans un
western bien connu, le Ju-Jitsu ou encore Jiu-Jitsu, traduction
approximative du terme japonais par un colon mal-comprenant, est
chapeauté par la riche fédération de judo et ses hombreux champions
du monde. La version sportive de cet art est pratiquée de deux fagons :

- le fighting systéme, forme de combat se déroulant en trois minutes et trois phases
sans ordre défini, les adversaires devant marquer ippon sur une projection, une soumission et une technique
pieds-poings.

- le duo systeme qui correspond da I'expression technique d'un couple de combattants
selon un scénario préparé a I'avance, attaque-défense, mélant grande précision des mouvements, intensité et
explosion musculaire. C'est dans cette derniére catégorie que s'est illustré notre concitoyen Raphaél Marion.

Aprés avoir usé quelques paires de baskets sur nos fameux terrains goudronnés, des blessures
récurrentes l'ont contraint a passer a autre chose, ce qui lui permet de réaliser un vieux réve de gosse,
peut-€tre du a une over dose de Bruce Lee ou autre Jacky Chan, pratiquer un art martial. Il opte un peu par
hasard pour le Ju-Jitsu en 1998 car il peut s'inscrire prés d'ici, a Crest. Il se découvre alors une véritable
passion pour ce sport mélant souplesse, force et mditrise de soi. En soif de progression, aprés avoir fait ses
gammes et obtenu rapidement sa ceinture verte, il décide d'intégrer le club de niveau national de Portes
Les Valence, il y cotoiera les membres de |'équipe de France, ot il poursuit sa formation jusqu'a devenir
aujourd'hui, ceinture noire deuxieme dan. Durant ce laps de temps, il s'adonne évidemment a quelques
compétitions, ol avec son partenaire, d force d'entrainement, ils éblouissent quelques jurys : trois fois
champion Dauphiné-Savoie ils s'ouvrent les portes du tournoi international de Paris atteignant les quarts de
finale croisant le Kimono avec tout le gratin mondial de la discipline.

Aujourd'hui, la quarantaine approchant, son partenaire étant pris par ailleurs et les charges de
famille ayant fortement augmenté et pas seulement a cause de I'Euro, n'est ce pas Janie ?, la compétition
est quelque peu délaissée, mais la passion est toujours la, il suffit de I'entendre parler de son art ou
d'assister aux séances d'entrainement qu'il dispense au dojo de Crest ol sa disponibilité fait merveille et
mon petit doigt me dit que si le corps suit et que I'occasion se présente, notre ami ne se fera pas prier pour
remonter sur les tatamis, d dessein compétitif. Comme ils disent du coté du soleil levant : « DanJite
OkonaEbe Kishin Mo Kore Wo Saku »*, en frangais vouloir c'est pouvoir, Y a plus qu'a ... !

*faites quelgue chose de maniére résolue et méme les démons vous laisseront tranquille.
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Qui n'a jamais vu Manu et Philippe courir ou faire du vélo ne peut pas étre de
Piégros !

Cela fait en effet de nombreuses années que ces 2 mordus de sports arpentent en
tous sens les chemins de la commune et des environs 3 pieds, en VIT ou en vélo de route. ..

Cela fait aussi longtemps qu'ils participent 3 pied ou en vélo 3 des courses
d’endurance de renommée internationale comme par exemple : Les Templiers dans |'Aveyron
oii ils finissent dans les 100 premiers sur prés de 2000 participants avec environ 8 heures de
course en 2009 ou la Sky Race dans le Briangonnais oi ils finissent dans les 80 premiers sur
quelques 600 participants cette méme année. Ils ont encore participé 3 des courses de VTT
longue distance telle que la célebre et internationale course Valence-Gap lors de laquelle ils
rejoignirent Gap en un peu plus de 18 heures sans prendre beaucoup de repos (en 2006).

Manu a fait 2 grosses prestations sur le Marathon Hero Drédme 100 Km de CREST
puisqu’il termine en 2010 2nd en 14h40 et en 2011, 4iéme en 14h47.

Mais cet été nos deux copains
ont franchi un cap supplémentaire en
décidant de participer 3 un des triathlons
les plus célebres et les plus difficiles de
I'hexagone : I'lronman d’Embrun. Il s'agit
d'un triathlon lonque distance. Les
triathlétes doivent enchainer 5 Km de
natation dans les eaux fraiches du lac
d'Embrun, 185 Km de cyclisme avec plus
de 5000 métres de dénivelé (franchir le
col de I’ Izoard) et finir par 42 Km de
course 3 pied. Manu et Philippe bien
décidés 3 participer a ce que nous serions
tentés d'appeler un véritable enfer.... se
sont donc entrainés quelques mois
(seulement !), alternant les séances en
piscine 3 Loriol, les sorties en vélo et les
lonques heures de course 3 pied....
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Et puis le 15 300t est arrivé et 3 6
heures du matin, les deux copains étaient bien
présents au départ de la premiére épreuve de
natation devant le lac d'Embrun avec prés de
1000 autres participants. Je ne sais pas ce qu'ils
avaient dans la téte 3 ce moment 13 , mais il
devait y avoir begucoup d'anxiété et de
doutes... Allaient-ils pouvoir tenir toute la
journée ? Finalement c’est le départ pour plus
d'1 heure de nage. lls sont entrainés et ils
savent qu’il vont tenir la distance méme si c’est
peut étre I'épreuve od ils sont le moins 3 'aise.
lls sortent de I'eau dans les 500iemes. lls se
changent rapidement et enchainent avec le
vélo en direction de la vallée du Guil et le
célébre col de I'lzoard. Ils sont forts en vélo et
ils terminent cette épreuve dans les 60
premiers en ayant rejoint beaucoup de
cyclistes. Quant finalement ils commencent le
parcoutrs 3 pied, il fait chaud et cela fait déj3 8
heures qu'ils sont partis d'Embrun. Les doutes
ont di revenir 3 ce moment [a. Il leur reste
encore plus de 4 heures pour voir 3 nouveau le
lac Embrun. Il aura fallu un énorme effort
pour ne pas abandonner. ..

Et ils y sont arrivés, ils ont franchi la ligne d'arrivée en 12 heures et 29 minutes pour
Philippe, et une place de 93iéme, et 12heures et 33 minutes pour Manu, et une place de
101&éme. C'est un trés bel exploit. Félicitations a tous les 2 pour cette magnifique
performance !

L'amitié qui lie ces 2 sportifs a certainement joué un grand rdle dans la réussite de
leur projet et il me semble que leurs aventures ne sont pas finies. Ils vont siirement continuer
3 nous étonner....
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I'e dutSolaute

Le Bistro du Solaure, vous
accueille tous les midis, du lundi au
samedi et les vendredi et samedi soirs.

Nous vous proposons tous les
jours une cuisine traditionnelle « faite
maison » en revisitant les recettes a
I'ancienne de nos grands-meres, le tout
dans une ambiance familiale.

Pour le déjeuner, du lundi au
vendredi : Menu & 14€ vin et café
compris + la carte.

Pour le week end : Menu a

il BlE M

(JﬁF E-RE&T AURAN i

20€ + la carte.

- S

e T — e
Le programme des Socvées a theme au Solaune

Vendnede 6 janvier : Soinée de (' Epcphiance

4

Lundi 23 janvier : Nousel Au Qhinoie

Samedi 4 féumncen : Soeince de la (Chandelear

Wardi 14 féwien : Diner de la Saint Yaleatin

Samedc 5 mane : Seinée Tndienne

Samedec 17 mars : Seinée de la Sacnt Patwick

preey

{ Tardf : 20€ par personne, comprenant { aperitdf et le diner (fone bocssons)
Sur résenvation an O4,75.60.00.78 ou par madl : le-bistro- du- solaune(@orange. fr

L —

Pour recevoir des nouvelles du Solaure, les nouveautés, le détail des soirées... inscrivez
vous a la newsletter sur le site internet : bistrodusolaure.e-monsite.com

Le Bistro du Solaure est entré dans le réseau des Bistrots de Pays du Val de Drome,
qui a ce jour compte 7 établissements. Ce réseau est mis en place par la chambre de commerce.
C'est un réseau national qui s'inscrit dans un projet de pays dont le but est de contribuer a la
conservation et a l'animation du tissu économique et social en milieu rural par le maintien d'un lieu

de vie au village.
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Ils sont nés

Andréa Isabelle Célina ROBIN, née le 4 janvier a Valence, domiciliée Route de Piégros

Léa BOURDI DEVES-GIRAIN, née le 30 mars a Valence, domiciliée au quartier La Gare

Guiseppe Mathéo Angelo DI STEFANO, né le 25 avril a Guilherand-Granges, domiciliée au quartier Les Routes
Manon Suzanne Josette PERDRIOLE, née le 5 mai a Valence, domiciliée au quartier Les Andrieux

Mathéo Pierre Jackie BOURSIN, né le 10 mai a Die, domicilié au quartier de La Condamine

Charlise Macha Céleste GUEYDAN, née le 23 aolit a Die, domiciliée au quartier du Gros Noyer

Janell andrée MARION-FERRIER, née le 28 septembre a Guilherand-Granges, domiciliée au quartier Grangier
Callune PINGARD - - CHOPART, née le 16 octobre a Die, domiciliée au quartier de Pigeovent

Ryan Noél Jean POINCE, né le 3 novembre a Valence, domicilié au quartier Les Routes

Ména Joseph CALLCUT, né le 5 novembre a Piégros-La Clastre, domicilié au quartier Les Andrieux ol
Gabin David GENCEL, né le 12 décembre a Die, domicilié au quartier des Chamberts !

Ils se sont dit OUI !!!

et | Daniel Michel POINCE et Karen Marléne Christelle CHANROND, le 4 juin

4 n_A ;;';-.:- 4 Alexandre Dany MURE et Camille Solange Marguerite GRUEL, le 6 aolit
{ a8 ..\-,f e b Aurélien Jean Marien BEGOU et Ophélie Marie Pascale RIPAUX, le 13 aolit
' r[l . Robert Jason STYLES et Audrey Marie FARREYRE, le 27 aolit

Ils nous ont quittés...

Sylvie Fernande Isabelle MASSE (45 ans), le 5 janvier a Piégros-La Clastre
Horst Albrecht BERGDOLT (75 ans), le 28 janvier a Piégros-La Clastre
André Louis Elie RAILLON (82 ans), le 24 mars a Romans Sur Isere
Carmelo Jackie CARAMANNA (48 ans), le 28 juin a Valence

Paulette Lucie Simone REYNAUD née FAURE (86 ans), le 30 juillet a Crest
Myriam CHAUSSY née DESTEPHANY (63 ans), le 14 aolit & Valence

Henri Emile Louis BEAUMIER (93 ans), le 24 aot & Piégros-La Clastre
Jacquy Laurent MOREAU (67 ans), le 18 septembre a Crest

Roger Marcel MADRE (100 ans), le 12 novembre a Piégros-La Clastre
Martial Elie Frangois BAUGIRAUD (91 ans), le 29 novembre & Crest
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tous au nuMerique

Gilles Magmon
Maire de Piegros-La Clastre

Si vous rencontrez des probléemes de
réception de la TNT, avec une antenne rateau,
notamment TF1 France 2 et M6, faites vous
connaitre aupres du secrétariat de mairie soit
par téléphone — 04.75.40.01.04. soit par mail :
mairie.piegroslaclastre@wanadoo.fr

et son Conseil Municipal

vous présentent leurs meilleurs voeux
pour l'annee

2012

Promenade de Médor en ville

Une déjection au beau milieu
du trottoir ou de la place du village ! De
quoi vous mettre de mauvaise humeur...
Doit-on pour cela hair toute la gent
canine ? Pour que votre chien soit accepté

et voar ioilent’ &l oelibrer
aalonr da verve do {antic
be veadred 6 janwier 2012 & 18430
as Contre Karal dfuimation do Priproe-ta Clartre

de tous, faites en sorte qu’il n’occasionne A vos agendas

pas de nuisances. Les chiens ont des
besoins naturels et c’est a leur maitre de
veiller a ce que la chaussée ne devienne

pas des toilettes publiques canines. Pour République pour un mandat de

cela une seule solution, ramasser les
déjections. Ce n’est pas trés compliqué il
suffit de prévoir une paire de gants
ménagers et quelques serviettes en
papier ou sachets (plastique ou papier).
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+Klections Présidentielles

Election du Président de la

5 ans

22 avril et le 6 mai

= Elections Législatives

Election des Députés pour un
mandat de 5 ans

10 et 17 juin



Association Date Animation Occupation
A.C.C. A 4-févr repas de la chasse C.R.A. + salle bleue
29-juin assemblée générale C.R.A.
25-ao(t permanence permis aire Sportive de 8h30 a 11h00
Amicale des Ecoles 29-janv journée boudins-caillettes C.R.A. + place de la fontaine
31-mars Loto C.R.A. + salle bleue
23-juin féte des écoles a Mirabel et Blacons
1-juil repas de fin d'année aire sportive
assemblée Générale C.RA.
24-nov loto a Mirabel et Blacons
Basket Piegros-La 22-juin assemblée Génerale C.R.A. ou aire sportive

Clastre

Club Saint Médard

Lou Moulendou

Commune de Piégros

La Fontaine Fleurie

Les Balcons de la Drome

Saint Julien des 3 Becs

Caracol 26 + vitamine P

31 aolt au 2 sept

8-sept
14-déc

pour le mardi gras

25-mars
27-juin

3-nov

19-déc

les mercredis
les vendredis
25-févr
12-mai
27-oct
11-déc
6-janv

8-mai

en juillet
11-nov

en novembre

27 au 29 avril
9-déc

10-juin
15-juin
28-mai
9-sept

27 au 29 avril

3-juin

vogue des croulants
retour de vogue

arbre de Noél

gouter avec les écoles
loto

repas de cléture
concours de Belote
repas de noél
divertissements

atelier travaux manuels
repas (soupe au pistou)
repas + Assemblée G.
loto

préparation des colis
veeux du Maire
cérémonie

donneurs de sang
cérémonie

donneurs de sang
marché aux fleurs

remise prix concours
maisons fleuries

les Balcons de la Drome

réboule

peélerinage a Saint-Médard

pélerinage a Brunel
brocante

repas de village

C.R.A. + salle bleue + R.S.I.

C.R. A. + salle bleue

C.R.A. + salle bleue

C.R.A.

C.R.A. + salle bleue

C.R.A. + salle bleue

C.R.A. + salle bleue

C.R.A. + salle bleue

C.R.A.

aire sportive

C.R.A. + salle bleue + R.S.I.

C.R.A. + salle bleue

C.R.A. + salle bleue

C.RA.

C.R.A. + salle bleue

C.R.A.

C.R.A. + salle bleue de 16h30 a 19h00
C.R.A.

C.R.A. + salle bleue de 16h30 a 19h00

place de la fontaine + C.R.A.
C.R.A.

C.R.A. + salle b. + aire sportive + place

C.R.A. ou aire sportive

place de la fontaine + C.R.A.

place de la fontaine
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Association Date Animation Occupation
Commune de Piégros 6-janv. veeux du Maire C.R.A. + salle bleue
Amicale des Ecoles 29-janv. vente de boudins et caillettes C.R.A. + place de la fontaine
A.C.C. A 4-févr. repas de la chasse C.R.A. + salle bleue
Lou Moulendou 25-févr. repas - soupe au pistou C.R.A. + salle bleue + R.S.I.
Club Saint Médard S?;sr le mardi gouter avec les écoles C.RA.
Club Saint Médard 25-mars loto C.R.A. + salle bleue
Amicale des Ecoles 31-mars loto CRA + salle bleue
La Fontaine Fleurie 27-28-29 avril marché aux fleurs place de la fontaine
Commune de Piégros 8-mai cérémonie du 8 mai C.RA
Lou Moulendou 12-mai repas et assemblée générale C.R.A. + salle bleue
Saint Julien des 3 Becs 28-mai pélerinage a Saint Médard + rencontre
Vitamine P - Caracol 26 3-juin repas de village place de la fontaine
Les Balcons de la Drome 10-juin les Balcons de la Dréme C.R.A. + salle b. + aire sportive + place
Les Balcons de la Drdme 15-juin réboule des Balcons aire sportive ou C.R.A.
Basket Piégros-La Clastre 22-juin assemblée générale Aire sportive ou C.R.A.
Amicale des Ecoles 23-juin féte des écoles a Mirabel et Blacons
Club Saint Médard 27-juin repas de Cléture C.R.A. + salle bleue
A.C.C. A 29-juin assemblée générale C.RA.
Amicale des Ecoles 1-juil. repas de fin d'année scolaire aire sportive
Commune de Piégros en juillet donneurs de sang C.R.A. + salle bleue
A.C.C. A 25-ao(t permanence permis de aire sportive de 8h30 a 11h00

chasse

Basket Piégros-La Clastre gép?om au 2 vogue des croulants C.R.A. + salle b. + R.S.I. + aire sportive
Basket Piégros-La Clastre 8-sept. réboule de la vogue CRA + salle bleue
Saint Julien des 3 Becs 9-sept. pélerinage a Brunel
Lou Moulendou 27-oct. loto C.R.A. + salle bleue
Club Saint Médard 3-nov. concours de belote C.R.A. + salle bleue

Commune de Piégros

Commune de Piégros

Amicale des Ecoles
Commune de Piégros

Lou Moulendou

Basket Piégros-La Clastre
Club Saint Médard

Club Saint Médard

Club Saint Médard
Musique et Mouvements

Club Saint Médard

en novembre

11-nov.

24-nov.
9-déc.

11-déc.
14-déc.
19-déc.
mardi
mercredi
lundi et jeudi

Vendredi

donneurs de sang

cérémonie

loto

remise prix concours maisons

fleuries

préparation des colis
arbre de Noél

repas de Noél

a 13 h 30 - Marche
pétanque + jeux divers
cours de gym

atelier coutore

C.R.A. + salle bleue

C.RA.

a Mirabel et Blacons
C.R.A.

C.R.A.
C.R.A.
C.R.A. + salle bleue

C.R.A. de 14h00 a 18h00
gymnase

aire sportive




