Le mot du Maire

Chers
Palludéens,

cheres

Palludéennes,

« L’attractivité des centre-bourgs »,
tout le monde en parle; c’est bien,
mais il ne suffit pas simplement d’y
penser, il faut agir.

Le développement d’'une commune
dépend de la volonté et de la
mobilisation de I'ensemble de ses
concitoyens. La vie d’un bourg repose
sur son attractivité, ses commerces
de proximité, ses infrastructures au
service de tous: écoles, collége,
professions libérales, centre de
loisirs, de soins, de santé, service a la
personne...

Le bourg, c’est aussi un lieu de
convivialité, d’échange entre
habitants, offrant un cadre attractif
et accessible pour tous et a tout age.
Ce lieu géographique entouré de tous
les acteurs économiques locaux doit
se mobiliser autour d'un projet
commun en valorisant toutes les
associations qui  participent a
I’'animation de la commune.

Notre souhait n’est pas de revenir sur
les bourgs du passé mais d’avoir un
regard sur leur avenir pour redonner
I'envie de fréquenter le centre-bourg
et faire vivre longtemps le coeur de
nos petites communes.

A l'ére du marketing territorial, les
acteurs de petites communes se
mobilisent  pour  préserver et
diversifier le commerce et I'artisanat
dans les villages, les bourgs et les
petites villes.

« Certains souvenirs de lecture vous
attachent a un bourg ou a une ville
autant qu’a votre famille » - Paul
MORAND

A toutes et a tous, je
vous souhaite un bel automne et
profitez bien des beaux paysages
colorés que nous offre la nature.

Robert Bourasseau

Mairie de Palluau - 5 rue de Lattre de Tassigny - 85670 PALLUAU - Tél. 02 51 98 50 24 - www.palluau.fr

Dans le cadre du développement de la fibre optique
(internet) sur notre commune, les maisons des villages
vont étre numérotées L’Arguiller, La Bonnetiére, La
Cantiniére, La Charouffiere, La Nauliére, Le Creux et le

Chateau.

Un courrier sera envoyé prochainement a tous les habitants concernés pour les
informer du numéro qui leur sera attribué et leur donner les consignes pour
communiquer la nouvelle adresse aux différents organismes. Pour plus

d’informations, veuillez contacter le secrétariat de la mairie.

Modification de la circulation
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rue des Mdriers s’effectue en sens unique

comme indiqué sur ce schéma. \! "

En bref et a retenir

CONSEIL MUNICIPAL DES ENFANTS - Renouvellement des conseillers lors de
I’élection du 15 octobre 2019.

GARAGE PEUGEOT - Changement de propriétaire : Monsieur Yoann BOUET
Portes ouvertes le 26 et 27 octobre 2019 - 11 rue Clemenceau - 02 51 98 50 03

BULLETIN MUNICIPAL 2020 - Les associations sont invitées a déposer leur
article par mail a accueil.palluau@orange.fr avant le 15 novembre 2019.

RECENSEMENT DE LA POPULATION
Il se déroulera du mercredi 15 janvier au dimanche 16 février 2020.

ELECTIONS MUNICIPALES L/

Les élections municipales se dérouleront les dimanches 15 et 22

mars 2020. Les demandes d'inscription sur les listes électorales g ecrions
pour voter a ce scrutin devront étre déposées au plus tard le M"é’*‘g’ggs

vendredi 7 février 2020.
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Bienvenue a Palluau !

Epicerie « Le Village »

Originaire de Douai dans le
Nord (59) et venant de Saint-
Omer (62), Isabelle SCHIESTE
a exercé la profession de
préparatrice en pharmacie.
Maman de 3 enfants, c’est
durant son dernier congé
maternité gu’elle a ressenti
ce désir de changer de vie et
de métier en regardant
I’émission de Jean-Pierre Pernaut : « SOS Village ».
Elle I'exprime comme un besoin de retrouver cette
proximité, ce lien avec les personnes qui lui faisait
défaut. Sans la présence, le soutien et les
compétences de son compagnon, Sacha L'EPEE, elle
n‘aurait pas tenté cette aventure. C'est donc a deux
qu’ils déciderent de répondre a l'annonce de la
commune de Palluau parue dans SOS Village.

Elle tient a préciser qu’elle est la gérante de la partie
épicerie et son compagnon celui de la boucherie -
charcuterie. C'est donc deux entreprises qui se sont
installées en mai a Palluau.

« Nous avons décidé de changer le nom de cette
épicerie en « Le Village » qui résume a lui seul ce que
je recherchais : un territoire avec ses valeurs liées au
mot campagne, soit un lieu de mémoire, de culture,

Boucherie - charcuterie

Depuis la fin du 18°™ siécle, la famille de Sacha L’EPEE
exerce des métiers qui tournent autour de I'épicerie et
la quincaillerie dans le nord de la France plus
exactement dans I’Avesnois (59). Aprés des études
dans I'agriculture et "horticulture, il s’est lancé dans
une forme de compagnonnage qui I’a amené a exercer
différents métiers : du porte a porte a vendeur chez St
-Gobain avant de créer sa propre société de
charcuterie en 2002 en proposant des produits frais et
secs. Il investit dans un camion magasin pour vendre
sur les marchés de la métropole européenne lilloise
(MEL). Car les marchés c’est son ADN. Il fait partie du
syndicat des marchés de France et a créé un marché a
La Chapelle d’Armentieres qui perdure.

Sa venue en Vendée n’est pas le fruit du hasard mais
une opportunité entre une envie avec sa compagne
Isabelle de changer de vie et de retourner dans une
région qu’il a bien connue dans sa jeunesse en y
passant ses vacances : la Vendée. SOS Village lui a
permis de réaliser ce réve. Nous pouvons profiter de

Interview de Mme Isabelle SCHIESTE,
gérante de I’épicerie « Le Village »

de savoir et de savoir-faire. »

Pour elle, ce métier est a vocation sociale, a I’écoute
de ses « clients » ou la convivialité et le besoin
d’apporter le meilleur de la profession sont des
valeurs indispensables. Elle précise qu’a partir du 1*
septembre |’épicerie reste ouverte le vendredi soir
jusqu’a 21h00. Un point « Relay » pour la réception de
colis est a votre disposition. Elle propose pour ceux qui
ne peuvent pas se déplacer de livrer chez eux leurs
courses dans un rayon de 15km.

Elle précise que les prix qu’elles pratiquent sont des
prix étudiés contrairement a certaines idées
précongues.

Isabelle avoue qu’elle a trés peu de temps a se
consacrer a ses loisirs favoris dont le principal : la
broderie et son fameux point de croix.

6 place Philippe de Clérembault

Horaires d’ouverture :

du mardi au jeudi de 8h30 a 12h30 et de 14h30 a
19h30

le vendredi de 8h30 a 12h30 et de 14h30 a 21h00

le samedi de 8h30 a 12h30 et 15h00 a 19h30
et le dimanche de 8h30 a 13h00

Tél : 02 51 97 89 65 Mail : levillage.palluau@orange.fr

Interview de M. Sacha L’EPEE

ce camion magasin de boucherie — charcuterie qui
propose en semaine ses produits frais aux communes
des alentours et son
étal dans [I'épicerie
« Le Village ».

Sacha veut faire
connaitre a sa clientele
vendéenne de
nouveaux produits de
qualité mettant a
I’honneur une partie
de sa région d’origine.
En bon artisan, il prépare entre autres les saucisses,
les steaks hachés et propose tous les dimanches matin
des poulets jaunes de Challans, label rouge. Vivre a la
campagne, c’est un art de vivre qui doit conjuguer
liberté et plaisir de bien manger.

Venez a I'épicerie « Le Village » pour découvrir tous
ces produits issus des éleveurs locaux.



Interview de Mme Caroline QUINT

Caroline QUINT a choisi Palluau
cet été pour ouvrir son
deuxieme magasin de bijoux
fantaisie. Bien qu’ayant vécu
longtemps en région parisienne,
cette vendéenne de coeur a
’ toujours  travaillé dans Ia
création. C'est en 2006 qu’elle
ouvre son premier magasin a Beaulieu sous la Roche.

Aux talents multiples et dotée d’'un esprit créatif
affuté, elle a une passion : la conception de bijoux
fantaisie.

S’appuyant sur une solide expérience dans [art
d’assortir le bijou au vétement et a la personne, elle
saura vous conseiller pour vos sorties les plus simples a
celles des plus festives.

Cette maman a aussi une ame d’enfant qui propose
pour petits et grands des parures parfaitement
adaptées a leur age.

Interview de M. et Mme BOUSSEAU

Madame Charlotte BOUSSEAU est originaire de
Soullans et Xavier BOUSSEAU de Challans.

Ils ont une petite fille Andréa, d’olu I'enseigne « les
petits pains d’Andréa ».

En février 2019, ils
reprennent la boulangerie-
patisserie. C'est pour eux
leur premier commerce.

Xavier est patissier de
métier mais s’est formé a
celui de boulanger aupres
du meunier qui lui livre sa farine.

Quant a Charlotte, elle est en charge principalement
de I'accueil, de la vente et de la gestion.

Ils sont venus a Palluau avec un véritable projet
gourmand celui de vous donner envie par les yeux,

L’Atelier du Bijou

Sa boutique « L’Atelier
du Bijou » vous
proposera un éventail de
choix du plus discret au
plus ostentatoire et ce,
dans un registre de prix
abordable.

Enfin, Caroline est une perfectionniste jusqu’au choix
de ses emballages qu’elle confectionne elle-méme.
Souhaitant se diversifier, vous pourrez trouver des sacs
et cartes réalisés principalement par sa sceur, Marie-
Cécile, pour des évenements particuliers.

Elle a une autre passion qu’elle exerce en tant
qu’amatrice : celle de la photographie.
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du mardi au samedi de 10h30 a 12h30 et de 15h30 a
19h00 et le dimanche de 10h30 a 12h30

« Aux Petits Pains d’Andréa »

par l'odeur et naturellement par le golt, de venir
acheter et manger leurs pains et leurs savoureuses
patisseries.

Ils sont en train de nous concocter pour
leur premier Noél a Palluau un choix de
blches traditionnelles, une blche glacée
ainsi que d’autres surprises.

Animés par cette envie de vous faire plaisir,
ils comptent ouvrir le dernier dimanche de
novembre toute la journée et vous
permettre de déguster I'apres-midi leurs
patisseries de Noél et ainsi faciliter vos commandes
pour les fétes de fin d’année.

Quand nous leur parlons de loisirs, ils répondent qu’ils
souhaitent passer des moments en famille.
Cependant, des que les vacances arrivent, ils
s’échappent et voyagent.

>BON A SAVORL

¢ d’analyser le tissu commercial

Pour donner suite a la réflexion sur 'aménagement et la
redynamisation du bourg, le conseil municipal lors de sa
derniere réunion, a décidé de confier a la Chambre de
Commerce et d’'Industrie de la Vendée une étude afin :

¢ derecenser les besoins et les projets de développement des entreprises commerciales

¢ et d’établir des préconisations sur la localisation préférentielle du commerce

Les commercants et prestataires de services de Palluau seront associés a cette étude.




La collecte des déchets évolue !

= ) Depuis le 30 septembre 2019, la collecte des sacs octobre 2019

jaunes s’effectue le méme jour que celui de la
collecte des ordures ménageres.

A Palluau, c’est le lundi des semaines paires. Vendredi Tournoi de badminton
Calendrier téléchargeable sur www.palluau.fr 11 octobre a partir de 18h30
rubrique Collecte des Déchets Espace de la Gdchere

Organisé par le Collége Saint-Paul

Tri des emballages

Samedi Diner dansant

26 octobre 19h00
Depuis maintenant deux ans, tous les emballages se trient en Espace de la Gdchere
Vendée ; une bonne chose pour faciliter le geste du tri de Organisé par le Comité des Fétes
I’habitant, favoriser le recyclage et la valorisation de nos déchets.
2o SRR A7 PRI 2 Dimanche  Cyclo-cross 0™ o
automatiseés. 27 octobre  13h00
Ainsi, par exemple, des capsules ' Plan d’eau

en alu dans des boites en carton
ne sont pas détectées. Tous ces
emballages ainsi dissimulés ne
connaitront pas le recyclage.

Rue du Pont-Chanterelle
Organisé par le Vélo Club Challan-
dais et le Jumelage Palludéen

novembre 2019

Habitudes a prendre

n’imbriquez jamais un emballage
dans un autre ; autrement dit,
n’emboitez pas vos emballages.

- —
DONC PAS RECYCLE @T’l.‘ff’..‘“

Lundi Cérémonie commémorative
Coup de coeur des bénévoles 1 novembre  9ho0
Imetiere

Bibliotheque

LA COLLINE AUX ESCLAVES de Kathleen Grissom

Pour rembourser sa traversée de I'Atlantique, une jeune
irlandaise, agée de sept ans, se retrouve domestique
MESSS ™  dans une plantation de tabac. Enfant blanche élevée par
[ lacowne  des noirs, elle grandira dans un monde que tout oppose
AUXESCIAVES et oU l'injustice et la souffrance c6toient la tendresse et
fretencison |'amour. ‘De beaux portraits de femmes courageuses,
fortes et émouvantes.

décembre 2019
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Recette

Fabriquez votre sirop de baies de sureau

Dans la continuité de I'exposition « Belles et Rebelles » que vous avez
pu découvrir au printemps dernier dans les rues de Palluau, vous
trouverez ci-dessous une recette « bien-étre » pour cet hiver.
" Dimanche 8 décembre
10h - 18h
Espace de la Gdachere

Commun dans nos régions, connu et usité depuis
un temps immémorial, le sureau noir est un
puissant antioxydant utilisé pour ses actions
antigrippales et dépuratives.

C'est le moment de les cueillir en vue de . . ..
> "Maneége offert gracieusement par la mairie

préparer un sirop médicinal, stimulant du
systéme immunitaire et anti-viral, pour prévenir
ou soigner rhumes et grippes. ©= Nombreux stands créatifs et artisanaux

e faire chauffer 100 g de baies seches pour 1

litre d'eau, ©e ancours de dessin .
e réduire de moitié a feu trés doux, s Concours de Lego® entre les
e filtrer et exprimer (extraire I’eau ou le jus en le pressant), peser ) écoles primaires
et mettre le méme poids de miel (ou sucre),
e faire perler au bain-marie, Restauration rapide
e verser dans une petite bouteille en verre et fermer a chaud. Boissons : vin chaud et autres

Conservation au réfrigérateur 6 a 8 mois environ.

Prendre 1 cuillere a café 3 fois par jour dans un peu d'eau en
prévention, ou 1 cuillere a café toutes les 2 heures dés apparition des
premiers symptomes grippaux jusqu'a 6 ou 7 fois par jour ; pour un
jeune enfant réduire les doses de moitié.
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