
 

Si vous êtes une personne âgée, isolée ou handicapée, pensez à vous inscrire sur le 

registre de votre mairie ou à contacter votre Centre Communal d’Action Sociale (CCAS). 
Vous bénéficierez ainsi d’une aide en cas de canicule. 

Madame, Monsieur : …………………………………………………………………………. 

Adresse :………………………………..……………………………………………………… 

……………………………………………………………91480 QUINCY-SOUS-SENART 

Numéro de téléphone : …………………………………..…………………………………… 

Date de naissance :  …………………………………………………………………………… 

Vivez-vous seul(e) à domicile : oui □ non □ 

Bénéficiez-vous d’un système de téléassistance : oui □ non □ 

Bénéficiez-vous d’un service de soins à domicile : oui □ non □ 

Si oui, nom du service de soins à domicile : 
…………………………………………………………………………. 

Numéro de téléphone du service de soins à domicile : 
………………………….......................... 

Bénéficiez-vous du portage des repas : oui □ non □ 

Nom du médecin traitant : ……………………………………………………………………. 

Numéro de téléphone du médecin traitant : …………………………………………………. 

Date et Signature : 

La canicule peut mettre en danger notre santé, si : 
o Il fait très chaud ;
o La nuit, la température, ne descend pas, ou

très peu ;
o Cela dure plusieurs jours.
o



Nom / Prénom Adresse Téléphone 
domicile 

Téléphone 
portable 

Période de 
présence 

Rappel des numéros utiles 
Canicule Info Service :       0 800 06 66 66 
Pompiers :       18 
Samu :       15 

Afin d’être enregistré sur le fichier, n’oubliez pas de retourner ce questionnaire 
à cette adresse :  

Personnes à contacter en cas de besoin et 
présentes durant la période 

 Juillet et Août 2022 

Si vous êtes seul (e) sur la commune pendant une période 
donnée, merci de nous indiquer les dates afin que le 
service social puisse vous contacter.  

Mairie de Quincy Sous Sénart 
CCAS 
5, Rue de Combs la Ville 
91480 QUINCY SOUS SENART 


