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Parfois, il est important d’étre optimiste et de
croire que tout ira bien... Force de constater que
non, tout n'a pas été bien en ce mois passé et
I'édito de décembre était loin de refléter la réalité !

Je pourrais trouver l'excuse, toute faite, que cet
édito a été écrit a la mi-novembre et que le covid
ne faisait pas l'actualité, toutefois, il faut bien
reconnaitre que je me suis un petit peu trompée...
Bon, I'essentiel étant tout de méme que presque
toutes les activités proposées de décembre ont pu
étre maintenues et que chacun d’entre vous ait pu
passer de bonnes fétes de fin d'année, en famille
et/ou entre amis !

Au regard de I'amélioration de 2021 par rapport
a 2020, (car oui, malgré la pesanteur générale,
il y a des nettes améliorations entre ces deux
années qu'il ne faudrait surtout pas oublier), 2022
se rapprochera d’'une année basique que nous
connaissions, méme si nous sommes au coeur
d’'une nouvelle vague..ll faut y croire et sourire a
notre avenir ! Qu'elle que soit nos activités dans
le monde économique, associatif, éducatif et
notre service public, soyons sdre que l'année
2022 nous apportera plus de sérénité et sera un
tournant dans cette pandémie ! que 2022 apporte
des sourires non cachés, des accolades et calins
bien mérités depuis 2 années ! Ne pas baisser
les bras, s’encourager mutuellement, continuer
nos activités au sein du monde économique et
des associations, méme si le devenir garde des
contours flous ; prendre chaque instant possible
comme une petite pierre menant vers un chemin
de totale liberté, continuer a aller de I'avant et a
garder notre optimisme, voila du fond du coeur

VIE DES ECOLES

VIE DES ASSOCIATIONS
VIE SPORTIVE
(5) [

les quelques mots que je
souhaite partager avec
vous ! Bien évidemment,
'ensemble des conseillers
municipaux  adultes et
enfants se joint a moi pour
vous présenter ainsi les
voeux de bonne année 2022.

Toutefois, pour la deuxiéme année consécutive
nous ne vous présenterons pas nos voeux. La date
était fixée au vendredi 7 janvier, 'ensemble des
conseillers était heureux d'aller ainsi a la rencontre
de chacun d'entre vous, mais, les conditions
sanitaires sont telles en ce début d'année 2022
que nous préférons annuler I'événement. Nous
n'envisageons pas non plus de faire cette année
une vidéo.

Forte de ma volonté et celle des conseillers de
partager des instants conviviaux avec vous, autour
du bar de la salle La Passerelle, nous reportons
tout simplement notre invitation au vendredi soir
18 mars 2022. Cette date n'ayant pas été choisie
au hasard, puisque le 15 mars 2020 vous avez
élu la nouvelle équipe municipale ! Nous ne vous
présenterons donc pas nos voeux mais nous vous
inviterons a partager notre 2e anniversaire et faire
un premier bilan au 1/3 de notre mandat et, bien
évidemment, vous présenter nos projets a venir !

Encore une fois, avec l'ensemble du conseil
municipal adultes et enfants, je vous renouvelle
mes meilleurs voeux pour cette année 2022,
gu'elle puisse tout simplement étre apaisée et
nous offrir tous les petits bonheurs insignifiants
mais tellement importants de la vie !

Séverine Joly-Piveteau




<+ CONSEIL MUNICIPAL

COMPTE-RENDU CONSEIL MUNICIPAL DU 25 NOV. 2021

» Intervention de Nelly SORIN, maire de Vieillevigne,
conseillere départementale du canton de Clisson

Nelly Sorin participe aux commissions Jeunesse et
citoyenneté, Action sociale de proximité et insertion,
Administration générale — divers, Culture et patrimoine,
Education. Frangois Guillot, avec qui elle forme un duo,
Maire de Gétigné, non présent ce soir, participe aux
commissions Actions de santé, Action sociale et proximité
et insertion, Culture et patrimoine, Développement des
territoires, Développement économique, Education.

Mme Sorin présente les compétences du Département
de Loire Atlantique aux conseillers municipaux. Le
DépartementdepuislaloiNOTReestchefdefileconcernant
la compétence Action sociale. Cette compétence est
développée par le département a destination des :

» Personnes &agées Gestion des APA (Allocation
Personnalisée d'Autonomie), autorisation, habilitation,
tarification des établissements pour Personnes ageées,
CLIC (Centres Locaux d'Information et de Coordination),
agrément assistants familiaux.

» Personnes handicapées : Gestion des PCH (Prestation
de Compensation du Handicap), autorisation, habilitation,
tarification des établissements, MDPH (Maison
Départementale des Personnes Handicapées), ...

» Protection de I'enfance : Gestion des PMI (Protection
Maternelle et Infantile), Aide sociale a I'enfance, adoption,
prises en charge (familles d'accueil, établissements, lieux
de vie et d'accueil), accueil petite enfance (agrément
assistants maternels, autorisation ou avis sur création
de places), ...

» Allocations de solidarités : Gestion du RSA (Revenu du
Solidarité Active).

Concernant I'éducation, les communes gerent les écoles
primaires, les départements les colleges et la région les
lycées. Concernant les infrastructures et la mobilité, le
Département dispose de la compétence :

» Voirie départementale (création et entretien du réseau),
» Transport des éleves en situation de handicap,

» Covoiturage,

» Réseau cyclable : Loire a vélo, Vélodysée,
Vélocéan, voie verte,

» Appels a projets : "Encourageons la pratique quotidienne
du vélo", "La sécurité routiere c'est notre affaire".

Concernant I'aménagement du territoire, le Département
dispose de la compétence :

» Aide a I'équipement rural et assistance techniques aux
communes,

» Soutien financier aux communes / EPCI pour 'exercice
de leurs compétences,

» Aménagement foncier : agence fonciere,
» Protection des espaces agricoles et périurbains.

Concernant l'appui au Communes, plusieurs dispositifs
existent dont appel a manifestation d'intérét Coeur de

bourg / coeur de ville dont la commune de la Planche
a été lauréate et réalise dans ce cadre actuellement un
plan guide.

Mme Sorin présente aussi le réle du comité d'engagement
qui analyse la demande de subvention suite a constitution
d'un dossier de présentation par le porteur de projet. Ainsi
La Planche a bénéficié de :

» 129 520 € : extension de I'école publique
(mars 2019 - 30%),

» 10568 € : produit des amendes de police
(septembre 2019),

» 20 730 € : produit des amendes de police
(septembre 2020),

» 3 654 € : conférence des financeurs : résidence Fleurs
des champs (septembre 2021),

» 80 690 € : réhabilitation et extension du restaurant
scolaire (septembre 2021),

» 10524 € : produit des amendes de police
(septembre 2021).

Le département gére aussi certaines compétences en
environnement, en logement, la culture, le tourisme et
diverses autres compétences.

» PROJETS DU DEPARTEMENT

Mme Sorin soutient, avec Frangois Guillot, les projets du
canton engagés ou a défendre :

» Le trongon routier Aigrefeuille - Clisson,
» Le centre technique des routes,

» Les travaux de réhabilitation globale du college Cacault
de Clisson a horizon 2024 - Budget : 10,5M§,

» La seconde tranche de la délégation du Vignoble:
extension pour accueillir de nouveaux services sociaux.

Bernard Hervouetinterroge Mme Sorin concernantle projet
de restructuration des casernes au niveau départemental
et si la caserne de La Planche est impactée par cette
restructuration. Il lui est répondu que depuis la mise en
place du nouveau conseil d'administration du SDIS, la
guestion n'a pas été soulevée. Le schéma départemental
d'analyse et de couverture des risques n'évoque pas
cette restructuration actuellement sur la commune de la
Planche.

CLISSON SEVRE ET MAINE AGGLOMERATION

Controle des comptes

En application du Code des juridictions financiéres, la
Chambre Régionale des Comptes (CRC) des Pays de la
Loire a procédé, a partir de septembre 2020, a I'examen
de la gestion de la Communauté d'agglomération
Clisson Sevre et Maine Agglo, pour les exercices
2017 et suivants. Cet examen a porté sur la qualité de
I'information financiere et la fiabilité des comptes, la
situation financiere, ainsi que, dans le cadre de deux
enquétes nationales des juridictions financieres, sur
I'investissement et sur la gestion des déchets.

Mme le Maire précise que ce rapport d'observation
concerne la gestion de l'agglomération durant la
période 2017 a 2020. Suite a cet audit, la CRC a proposé
9 recommandations :



» Améliorer la présentation des états de restes a réaliser
en les détaillant engagement par engagement,

» Améliorer la lisibilité du budget avec des données
financieres consolidées,

» En cas d'abondement des budgets annexes industriels
et commerciaux par le budget principal, adopter une
délibération motivée qui précise les conditions de leur
retour a I'équilibre. Mme le Maire précise que le budget
transport scolaire et équipements aquatiques seront
toujours déficitaires car ces budgets le sont par nature,
le budget déchet quant a Iui devra s'équilibrer de lui-
méme dans les années a venir ce qui impliquera une
évolution de la tarification,

» Retenir des prévisions de dépenses d'investissement
plus réalistes afin de rétablir la sincérité budgétaire.
Mme le Maire expose que cette obligation n'avait pas
été respectée lors des années faisant I'objet de I'audit
car lors de la fusion, I'ensemble des projets des deux
intercommunalités avait été budgété mais il était certain
gue tous n'allaient pas étre réalisés,

» Articuler davantage le PPl avec la gestion patrimoniale,
en formalisant davantage cette dernieére en matiere
immobiliere et fonciere. Mme le Maire précise que
I'agglomération geére une trentaine de batiments mais
qu'il n'existait pas de suivi concernant le devenir des
batiments et les investissements a réaliser,

» Maitriser les colts en transférant le traitement en
sortie de décheterie a un syndicat de traitement des
déchets,

» Refacturer intégralement le colt de la gestion des
déchets et de l'assainissement du festival Hellfest
a l'association organisatrice. Mme le Maire informe
gu'auparavant les frais de déchets et d'assainissement
n'étaient pas facturés a l'association afin de les soutenir.
Ce fonctionnement n'est pas possible, il sera proposé
par conséquent un autre partenariat a I'association,

» Se mettre en conformité avec le RGPD, notamment par
la désignation d'un délégué a la protection des données
et I'établissement d'un registre des traitements,

» Se mettre en conformité avec les dispositions relatives
a la probité notamment en désignant un référent
déontologue et en définissant une procédure de recueil
des signalements des "lanceurs d'alerte".

» Présentation du rapport d'activité 2020

Mme le Maire présente le rapport d'activité 2020
de l'agglomération. La CSMA est composée de 16
communes et dispose de 144 agents. Le budget global
en dépense est de 49 730 538 € dont 31 811 355 €
de dépenses de fonctionnement et 17 919 183 € de
dépenses d'investissement (hors opérations d'ordre). Le
budget global en recettes est de 56 322 599 € dont 9 141
668 € d'emprunt. Les dépenses de fonctionnement vont
augmenter car les services sont actuellement en sous-
effectif suite a des postes non pourvus actuellement
et en raison de création de poste a réaliser du fait de
I'évolution des services et de la mise en place de certains
schémas directeur (PCT, PLH, PCAET, ..).

» Le service développement économique gére 27 parcs
d'activités et I'ouverture de la Maison de |'économie est
prévue en mars 2022,

» Le service tourisme a enregistré 13 561 visiteurs en

2020 a I'office du Tourisme.

» Le service Administration du Droit du Sol (ADS) a
connu une activité soutenue et une croissante forte des
demandes d'instruction ce qui atteste du dynamisme du
territoire.

» Le service transports et mobilités a créé 5 km de
piste cyclable entre 2017 et 2020 avec un projet de
construction de 405 km de voie cyclable d'ici 2030.

» Le service cycle de I'eau contrdle la gestion ou la
délégation de service public de 32 stations d'épurations
pour 435 km de réseaux collectifs sur le territoire pour
20 000 abonnés. Un gros travail devra étre porté sur la
mise aux normes des systemes d'assainissement non
collectif.

» Le service environnement et déchets, se compose
de 35 agents. 5 031 tonnes de déchets ménagers sont
traités en 2020 et 21 000 tonnes a la déchéterie.

» Le service développement durable, va se monter
en 2022 et un recrutement est prévu afin de pouvoir
décliner celui-ci et le mettre en application.

» Le service patrimoine gere 30 batiments et des
projets conséquents concernant la construction du
siege communautaire et de la maison de I'économie,
la construction du centre Aquaval Maine et du centre
technique intercommunal. 650 interventions ont été
réalisées dans les batiments en 2020.

» Le service Famille se compose de 13 agents. Le
développement de ce service a été moindre en 2020
du fait de linterrogation des communes membres
de l'intérét communautaire de la gestion de cette
compétence facultative de I'agglomération. Du fait du
choix des élus locaux d'acter l'intérét communautaire de
la compétence petite enfance, enfance et jeunesse, une
Convention Territoriale Globale va étre mise en place
et de nouvelles actions seront menées prochainement
dans le service.

» Le service équipement aquatique est composé de
13 agents et va se développer avec la livraison d'un
deuxieme équipement aquatique. 51 916 entrées ont été
réalisées en 2020 avec 250 jours d'ouverture au public.

» Le service Culture gére principalement la salle du
Quatrain ainsi que l'appui financier aux écoles de
musiques. Il est composé de 8 agents.

» Le service assainissement est soit géré en régie ou en
délégation de service public aupres de SUEZ ou de la
SAUR.

Pour ce service, concernant la commune de La Planche:

» 732 branchements au reseau. Peu de nouveaux
branchements en 2020 du fait de la pandémie et de la
non livraison de lotissement sur I'année 2020,

» 14.3 km de réseau,

»2.83 € TTC par m3. Le prix de l'assainissement ne
devrait pas augmenter car l'objectif de tarification a
5 ans est de 2.82 € HT par m3. Toutefois, le schéma
directeur des communes n'est pas fait a I'heure actuelle.

» LacommunedeLaPlancheadeuxstations,laprincipale
date de 2007 et une petite station existe aussi mais
connait des problemes de conception et sera réhabilitée
prochainement car déclarée non conforme. 57 780 m3
ont été facturés sur La Planche en assainissement en
2020 soit une augmentation de 4.4 % par rapport a 2019



Le Service Public d'Assainissement Non Collectif
(SPANC). 11 500 habitants sont desservis par un parc
de 4 562 installations autonomes. Deux agents sont
en charge des contréles. Seulement 129 contréles de
bon fonctionnement réalisés en 2019 du fait de la crise
sanitaire et 110 contréles de vente en 2020. La majorité
des installations d'assainissement non collectif est non
conforme sur le territoire (60%). Sur le territoire de La
Planche, 406 installations autonomes existent.

» Rapport annuel 2020 sur le prix et la qualité du service
public de prévention et de gestion des déchets ménagers
et assimilé.

Rachel Drouet fait un exposé sur l'activité de cette
compétence de I'Agglo :

» En 2020, 5031 tonnes d'ordures ménagéres ont
été récoltées soit 86.06 kg/hab/an. On constate une
baisse constante du nombre de kg/hab/an du fait de
l'effort réalisé sur le tri. On retrouve par conséquent
une augmentation des collectes d'emballage en 2020
passant de 34.69 kg/hab/an a 37.25 kg/hab/an.

» Projet de bac jaune individuel est a I'étude et devrait se
concrétiser en 2023 mais cette acquisition nécessite un
investissement important.

» Pourarriveral'équilibre,ilfaudrafaire évolueralahausse
la tarification. Par ailleurs, les recettes engendrées par
la valorisation des déchets s'amenuisent en raison des
cours des marchés actuels et du mauvais tri.

» Pour le traitement du verre, le tonnage est en
augmentation en 2020 avec 2971 tonnes par an soit
52.01 kg/hab/an.

» Le papier est en baisse constante depuis plusieurs
années : moins 9% entre 2019 et 2020.

» Les haltes éco tri et les déchetteries voient aussi le
tonnage diminué en 2020 avec une baisse de 4.10% soit
un tonnage par habitant de 372.36 kg/hab/an.

Comme indiqué par Mme le Maire, ce service devra
étre a I'équilibre prochainement. Le budget n'est pas
équilibré actuellement et le budget est abondé de
900.000 € par le budget principal. Les tarifs seront ainsi
revus et une communication sera réalisée a destination
de la population afin d'expliciter ce que recouvre la
taxe sur les ordures ménageres. En effet, la population
s'imagine que cette taxe ne finance que la collecte et le
traitement des ordures ménageres alors qu'elle englobe
aussi le ramassage du traitement des sacs jaunes, les
PAV (point d'apport volontaire) de verres et de papiers,
et le colt de la collecte des déchets en décheterie ainsi
que la valorisation de ceux-ci.

COMMUNE : DELIBERATIONS

Convention pour autorisation de passage en terrain
privé de canalisation d'assainissement

Les eaux pluviales d'une bonne partie du hameau de
La Mauvillonniére (voiries et eaux pluviales provenant
des toitures des habitations), transitent sur le réseau
qui passe par les parcelles privées BOURDAUD et
BELLAMY, pour ensuite étre rejetées dans un fossé qui
est connecté a I'Ognon

La derniére portion de réseau étant défaillante, il est

nécessaire de reprendre une partie du réseau qui
transite sur les parcelles privées. Au vu de l'implantation
des propriétés privées et des pentes des voiries, il n'y a
pas d'autre solutions techniques, pour rediriger les eaux
pluviales, que de réaliser les travaux sur terrain privé.

» Fibre optique : prise en charge de I'élagage sur des
propriétés

Les travaux liés a la mise en place du réseau Trés Haut
Débit vont étre lancés sur la commune. AXIONE est
I'Entreprise retenue pour réaliser les travaux de pose
de fibre optique. Des techniciens vont donc tirer des
céables de fibre optique dans les fourreaux déja enfouis
dans le sol, ou sur les poteaux supportant les réseaux
électriques et/ou téléphoniques.

Dans le cas d'un réseau déja posé, les plantations
situées a proximité des poteaux téléphoniques ou
électriques, si elles sont trop proches des cables,
peuvent provoguer un mauvais fonctionnement, voire
une coupure des services de téléphone et d'internet
(frottement ou chute de branches).

La loi Chassaigne du 7 octobre 2016 prévoit qu'il
appartient aux propriétaires de réaliser I'élagage des
plantations sur leur terrain, lorsque celles-ci sont trop
proches des lignes de communication :

Dans ce cadre, les linéaires nécessitant I'élagage ont été
identifiés par AXIONE sur les voiries communales. Une
réunion publique avec les propriétaires des parcelles
concernées par |'élagage a été réalisée le 29 octobre
2021 afin de les informer de leurs obligations. Lors de
cette réunion et afin de faciliter le déploiement de la fibre
sur le territoire, il a été proposé que la commune réalise
cet élagage avec I'accord des propriétaires concernés
en contractualisant avec un prestataire pour réaliser
celui-ci. Le co(t de cet élagage est estimé a 10 500 €
TTC. En effet, afin de ne pas ralentir les travaux de pose
de la fibre optique, la commune se propose d'organiser
et prendre en charge ces travaux.

Le conseil municipal aprés en avoir délibéré a
I'unanimité (5 abstentions) décide de donner un avis
favorable a cette proposition de prise en charge. Les
crédits nécessaires seront prévus au budget.

» Subvention 2021 a I'Association Familiale Rurale

Madame le Maire rappelle au Conseil Municipal que lors
du vote des subventions aux associations le 18 mars
2021, une provision de 36 690.00 € pour I'Association
Familiale Rurale (AFR) a été inscrite au budget primitif
2021.

Valérie GIRAUDET, adjointe a I'Enfance et la Jeunesse,
présente le bilan de I'année 2020 par activité, Halte-
Garderie et Accueil Périscolaire.

La subvention sollicitée par I'AFR pour couvrir I'ensemble
de ses activités en 2021 est de 36 690.00 €, dont il faut
déduire la régularisation pour I'année 2020 apres visa
des comptes de résultats 2020 présentant un excédent
global pour les activités sous contrat enfance jeunesse
de 11 32425 €.

Le conseil municipal aprés en avoir délibéré a
I'unanimité (deux abstentions) décide d'allouer une
subvention définitive a I'AFR pour I'année 2021 suivant
les modalités précisées ci-dessus.



CONSEIL MUNICIPAL DES ENFANTS

Lors de notre conseil municipal du Mardi 7 décembre
2021, nous avons visité I'église St Gabriel avec sa
créeche, nous avons pu monter sur la voute et traverser
I'église. Un grand mercia Mr DE BOURMONT qui nous
a expliqué le fonctionnement de l'orgue et surtout
nous a joué des morceaux.

Nous souhaitons a toute
la population planchote
UNE BONNE ANNEE 2022 !

Information du Département

Loire
Atlantique

Déploiement de la fibre optique

La Planche bient6t connectée au tres haut débit

Le calendrier du trés haut débit sur La Planche
Pour garantir l'égalité d'acces a
I'internet en centre-ville comme LA Pi-AMci.
en milieu rural, le Département de A
Loire-Atlantique fait du numérique s Pl 3 mifiven
un enjeu de développement équilibré
des territoires. Il intervient ainsi
pour équiper en fibre optique les
300 000 prises situées en dehors
des agglomérations de Nantes, de
Saint-Nazaire et de la presqu'ile
de Guérande, avec l'objectif de Libxiervde
raccorder 100 % de la Loire- O
Atlantique d'ici 2025. La Planche -
va bénéficier prochainement de ces e
travaux d'aménagement numérique. i S
D'ici fin 2022, une grande partie des
habitant.es et entreprises de la commune pourra profiter de la fibre optique. Une fois éligibles, les

planchot.tes qui souhaitent bénéficier de cette technologie, pourront s'abonner auprés du fournisseur

d'accés internet de leur choix.

Etat du déplolament




Premier trimestre 2022 : début des travaux
sur la commune.

Eté 2022 : les premiers locaux seront
eligibles a la fibre optique.

Fin 2022 : 1 124 locaux éligibles soit une
grande partie des habitations et entreprises
de la commune.

2025 : raccordement des 36 derniers locaux
au nord de la commune. Pour des raisons
techniques liées au découpage du réseau,
ces parcelles, en bordure de commune, ne
peuvent étre éligibles en 2022.

© Paul Pascal/Département de Loire-Atlantique

Le déploiement étant progressif, rendez-vous sur numerique.loire-atlantique.fr pour connaitre I'état
d’avancement local par local.

la voirie qui peuvent entrainer quelques fermetures temporaires de routes.

a A noter : ces travaux d’'aménagement de la fibre optique nécessitent des interventions sur

Objectif 100 % fibre en Loire-Atlantique

Depuis 2017, 114 000 locaux répartis sur 60 communes sont en cours de raccordement. Ce
programme, qui représente un investissement de 108 millions d’euros, est porté par le Département et
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Afin d’atteindre le 100 % fibre en Loire-Atlantique d’ici 2025, le Département a confié en 2020 le
raccordement des 179 00 locaux restants a Fibre 44. Cette délégation de service public, conduite par
Axione, a pour mission de déployer et d’exploiter le réseau, qui reste la propriété du Département.

I Avec le soutien de ;
F | B R E (3) axioNe *- VAUBAN OTEI;?ITD\HES

La fibre optique, pour quoi faire ?

Ordinateurs, télévisions, téléphones, tablettes, consoles de jeux...De plus en plus d’objets sont
connectés en simultanée sur les box internet et nécessitent un débit important.

Différente de ’'ADSL qui utilise les lignes téléphoniques en cuivre, la fibre optique est un fil en verre qui
propage la lumiére. Elle permet de transmettre les données a trés haut débit. Le réseau de fibre optique
est aujourd’hui celui qui offre les meilleures performances.

A titre d’exemple :
Temps de chargement d’un fichier de 5 go :
- 1h23 avec une connexion ADSL 8 Mbit/s
- 80 s avec une connexion fibre optique 500 Mbit/s

POUR TOUT SAVOIR ) ) )
SUR LE DEPLOIEMENT DE LA FIBRE Rendez-vous sur numerique.loire-atlantique
OPTIQUE EN LOIRE-ATLANTIQUE : ou contactez le 0 800 80 16 44




< INFORMATIONS MUNICIPALES

VOEUX 2022

Comme vous avez pu le lire dans I'édito de Mme le
Maire, la cérémonie des voeux est annulée.

CCAS : AIDES AUX PERSONNES AGEES,
ISOLEES OU EN SITUATION DE HANDICAP

Le Centre Communal d’Action Sociale (CCAS) de La
Planche vient en aide aux personnes agées, isolées
ou en situation de handicap via un registre sur lequel
elles peuvent apparaitre en se faisant connaitre.

L'aide est prévue pour les épisodes de canicule, de
grand froid et est aussi utilisé dans le cas de crise
sanitaire.

RECEPTION ANNUELLE DES AINES

A ce jour la réception est maintenue. Pour autant,
elle pourra étre reportée en fonction de la situation
sanitaire. Le CCAS, en partenariat avec la commune
VOus convie :

Samedi 5 février 2022 a partir de 12h30
ala salle La Passerelle.

C'est l'occasion, aprés 2 ans de pause, de vous
retrouver et de partager un moment de convivialité. En

Il permet aux services du CCAS de prendre contact
avec les personnes isolées et fragiles afin de s'assurer
de leur bonne santé et de leur rappeler les consignes
sanitaires d’'usage.

Ce registre concerne les personnes agées de plus de
65 ans, les personnes de plus de 60 ans reconnues
inaptes au travail et les personnes atteintes de
handicap. Si vous connaissez des personnes isolées
qui peuvent étre concernées et qui pourraient
bénéficier de cette assistance, faites-le savoir au
CCAS 02.40.31.92.76.

Cette demande d'inscription est facultative, elle peut
étre remplie par le bénéficiaire mais également par un
tiers. Vous trouverez la fiche a remplir en Mairie ou
sur le site Internet de la Mairie www.laplanche.fr.

2022, pourront s'inscrire les personnes nées en 1952
et avant. Les conjoints(es) nés(es) aprés 1952 (moins
de 70 ans) seront les bienvenus, une participation de
18 € correspondant au prix de revient du repas leur
sera demandée.

D'autre part, le C.C.A.S a choisi de demander a chaque
personne présente une participation symbolique de
5 euros qui sera versée au C.C.A.S. sollicité pour des
situations de précarité dans notre commune.

Inscrivez-vous des maintenant : date limite le 21 janvier 2022

-4

Coupon — Réponse a remettre en Mairie accompagné de votre réglement

IVLe s rr e as e ans s aesaes Date de Naissance.......ccoievvivivneirnrvsrnnnns
174 1 1 (= Date de NaissanCe. ..o vvveree e renrnenenens
F s L a1 TR

[J Participera au REPAS Nombre de personnes | .......ccceeu..e.

[ S'inscrit pour une visite & domicile Nombre de personnes : .....o.coocoevves

Repas organisé sous réserve des contraintes sanitaires et protocole en vigueur au 5/02/2022. lLe
Passe sanitaire sera requis pour tout participant.



SOLIBUS

ACCOMPAGNEMENT SOCIAL DE PROXIMITE

Financé par

| N EX
) GOUVERNEMENT
s

Fratermité

Le SOLIBUS propose une offre de médiation et d'accompagnement social. Dans un camion aménagé en bureau,
vous pouvez venir remplir un dossier administratif, scanner un document, demander des conseils pour une
recherche de logement ou d'emploi, rencontrer une infirmiére...

Le SOLIBUS est un service gratuit proposé par le service ASUR de I'Association Saint Benoit Labre. Vous pouvez
nous contacter par mail ou par téléphone, et nous viendrons a votre rencontre !

RELAIS PETITE ENFANCE

REPRISE DES MATINEES DU RELAIS POUR LES
ASSISTANTES MATERNELLES ET LES ENFANTS !

[

Les éducatrices de jeunes enfants du Relais petite
enfance accueillent les assistantes maternelles et
les enfants pour des temps collectifs au sein des 16
communes de l'agglomération. lls sont organisés
le matin en période scolaire. Chaque assistante
maternelle peut y participer une fois tous les 15 jours.

A LaPlanche, Charlotte MOREAU, éducatrice de jeunes
enfants, regoit 1 groupe de 20 personnes (enfants
compris). Depuis le 11 octobre 2021, les rencontres

APRES MIDI NUMERIQUE ABS
FLEURS DES CHAMPS

Dans le cadre de l'analyse des besoins sociaux
organisée par le CCAS, 'Ehpad Fleurs des Champs a
organisé un atelier numérique samedi 20 novembre
dernier pour proposer aux résidents de remplir le
questionnaire en ligne. Une dizaine de personnes a
accepté de participer a cet atelier.

Celui-ci a permis a certains, certaines de découvrir le
numérique et également de pouvoir échanger sur la
place des personnes agées au sein de la commune.
Ce fut un moment riche et convivial.

solibus@asbl44.com - 06.74.77.44.20.

se tiennent un jeudi matin sur deux,
dans la salle de motricité de la Maison

de l'enfance. Pour les adultes, ces CLIS50

"y occasion dé SEVRE RMAINE
matinées sont l'occasion d'échanger [3501 o1
AFLEICLN W] gy

entre professionnelles, de rompre

I'isolement du travail a domicile. Pour

les enfants, il s'agit d'un temps de sociabilisation et
d’éveil. Lors de ces temps, différentes propositions
sont faites par les éducatrices du Relais : parcours de
motricité, jeux de manipulation, etc.

Pour cette année scolaire, des ateliers musique, danse
et sophrologie sont d'ores et déja programmés a La
Planche. Charlotte MOREAU peut vous accueillir
au bureau de La Planche pour vous accompagner
dans votre recherche de mode d'accueil (collectif
ou individuel). Lors du rendez-vous plusieurs sujets
peuvent étre abordés :

» aides financiéres de la CAF, contrat de travail,
bulletin de salaire...

» comment choisir son
assistante maternelle...

» échanges éducatifs.

N'hésitez pas a prendre rendez-vous
en contactant I'assistante du Relais
au 02 40 54 54 64.




Retour en images sur les spectacles de fin d’année.

Un spectacle de Noél pour les enfants directement
dans nos 2 écoles... Vous les avez peut- étre vu se
promener dans notre bourg? “Cookies et Nougatine®,
deux lutines trés farceuses se sont invitées jeudi 9 a
I'école Antoine de Saint- Exupéry et a I'école Sainte
Catherine, vendredi 10 décembre... Habituellement,
elles s'occupent de créer les jouets des enfants, dans
I'atelier du Pére Noél. Mais I'année derniére, elles ont
enchainé farces et bétises et Noél a failli étre annulé
a cause d'elles! Donc cette année, hors de question de
les remettre dans l'atelier de fabrication, ni dans les
cuisines, elles sont bien trop gourmandes ! Elles sont
donc envoyées, conter la magie de Noél aux petits et
grands. Nougatine est déterminée a mener a bien cette
mission, mais Cookies compte bien profiter de cette
nouvelle tache pour s'amuser encore plus ... Merci a
Julie et Suzie pour ces moments d'évasions grace a

La découverte
du nouvel
Espace Jeunes

Le 10 novembre dernier,
9 jeunes ont été invités
a découvrir le nouveau
batiment en construction
a destination des jeunes.
David HAYREAUD, directeur des services
techniques de lacommune est venu partager
avec eux les éléments de la construction,
il a commencé par présenter le plan puis
une visite a permis aux jeunes de se rendre
compte des surfaces.

Plusieurs échanges ont eu lieu autour
des choix de la commune et la démarche
environnementale du batiment. Les jeunes
ont pu comprendre les choix ainsi que la
chance qu'ils ont d'avoir un futur local.

Contact de I'Espace Jeunes de Planch'Ados
06 8961 06 26
ej.laplanche@utno.ifac.asso.fr

ce “Noél avec Cookies et Nougatine” de La Comédie
des Réves.

Merci également a la compagnie Diabolo Menthe pour
“Mon Beau Sapin" ...

Quel plaisir d’avoir pu offrir, samedi 11 décembre au
matin a nos plus jeunes Planchots, d’assister a leur
tout premier spectacle ! Cette initiative, impulsée par
les réflexions du comité de pilotage de notre Projet
Educatif de Territoire (PEDT) a finalement pu aboutir
a sa premiere édition. Nous espérons que les enfants
ont apprécié leur voyage auprés de Clémentine et de
ses jolis sapins ; merci a tous les participants et aux
structures petites enfances pour leur collaboration.

A I'année prochaine
pour une deuxiéme édition ?

PROTECTION CIVILE

Les activités locales de la Protection
Civile reprennent en cette fin d'année

L'antenne a organisé une journée de
révisions des gestes pour tous les adhérents
afin d'apprendre a travailler en équipe et
maintenirnos acquis. Le 5 Octobre un binbme
a participé a la Journée Citoyenne, afin de
présenter les missions de la Protection
Civile aux éléves de 6éme des colléges
d'Aigrefeuille sur Maine. Le 19 Octobre, nous avons
présenté la Protection Civile et la mise en place d'un DPS
(Dispositif Prévisionnel de Secours) aux éléves de 4éme
de l'option Cadet de la Sécurité Civile du collége Notre
Dame de la Maine. Le 22 octobre, une équipe a assuré le
Poste de secours sur le cross du collége Andrée Chedid.
Nous réalisons une formation initiale PSE2, pour former 7
stagiaires de Loire atlantique, 5 jours de formation pour
nos futurs secouristes et plusieurs de nos adhérents ont
suivi des formation internes, notamment des formations
AEP (Aide et Ecoute Psychologique), une formation
opérationnelle avec le SDIS44, animateur d'antenne,
initiation a la self défense.

Nos missions vous intéressent, rejoignez-nous
Antenne de Remouillé

2 rue Gilles Delahaye - 44140 Remouillé
remouille@loire-atlantique.protection-civile.org - 0632562301



- ENVIRONNEMENT > COLLECTE DES DECHETS

» Ordures ménagéres
Le bourg et les villages :
les mardis 11 et 25 janvier 2022

» Collecte sélective
Le bourg et les villages :
les mardis 4 et 18 janvier 2022 et
mardi ler février 2022

Pour éviter les sacs jaunes éventrés par les chiens et/ou déplacés
par le vent, nous devons SORTIR NOS SACS LA VEILLE DES
DATES D'ENLEVEMENT notées sur le bulletin municipal et sur

le calendrier distribué par I'Agglo et retrier nos sacs jaunes
lorsqu'une étiquette rouge signale une erreur de tri.

» NRISSANCES

» Alessio DILOSQUET MIOTTO
12 C Rue du Calvaire - 3 novembre 2021
» Margot CLOCHARD - 2 Rue du Stade - 18 novembre 2021

» Angele BERNARD-BRULS
1 A, route de la Robertiere - 22 octobre 2021

kt

<+ URBANISME

Déclarations préalables

» Audrey JAMONEAU 1 bis le Noyer
Modification facade

» Madeleine GUIBERT 2 La Trilatiére
Edification d’une cl6ture

» Fuchsia DELHOMMEAU L'Etang du Bois Joly
Construction d’une serre

» William PERPINA 3 La Gétiere
Edification d’un mur de cl6ture

» Mikaél FAVREAU 26 avenue des Acacias

Extension de la maison

Permis de construire
» CMBC 39, rue de la Paix
Extension batiment artisanal

» BROCHARD Mickaél et Aurélie 4 Réthoret-Guibert
Extension maison

» BELLAMY Thierry La Mauvillonniere
Construction d’un préau
» CHIRON Nicolas 5 L'Ouvrouiniere

Construction d’un préau

BULLETIN MUNICIPAL

Pour le bulletin de Février 2022, les articles
doivent étre déposés a la Mairie pour le 15
janvier 2022. Pour l'envoi de vos articles,
merci de prendre note de notre adresse de
messagerie : communication@laplanche.fr

» Déchetterie de Remouillé : horaires d'hiver

Le lundi, mercredi, vendredi et samedi
de 9h00 a 12h00 et de 14h00 a 17h30.

Attention a bien arrimer vos déchets dans les remorques
lors des transports vers la déchetterie !

» DECES

» Valentin LEVALET - 22, rue de la Paix - 21 novembre 2021
» Georges GUINAUDEAU - 22, rue de la Paix - 26 novembre 2021

A&Maison,
ﬁ"d—ﬁg e sante

des Rives de I'Ognon

JOURNEES VACCINATION
ANTI-COVID

SAMEDI 8 ET 29 JANVIER 2022
POUR 3¢m¢ INJECTION DES + DE 18 ANS
Délai de 5 mois entre la 2¢™ et la 3*™ dose
La vaccination se fera avec le vaccin Pfizer
ou Moderna en fonction des livraisons

1€ et 2¢me INJECTIONS POSSIBLES
A DESTINATION DES PATIENTS

ET DES HABITANTS DE VIEILLEVIGNE
LA PLANCHE - SAINT-ANDRE-TREIZE-VOIES

Inscription aupres des professionnels de santé
de votre commune

(Médecins, infirmiéres, pharmaciens)
LIEU : MAISON DE SANTE DE VIEILLEVIGNE
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Ecole publique de

Saint- Exupery o

Dans le cadre du projet Eco-Ecole de I'année sur la biodiversité, les classes de CE1 CE2 et CE2 CM1
ont profité d'une sortie a I'aquarium de la Rochelle le 29 Novembre pour participer a des ateliers
d'observation et d' étude sur les poissons ainsi qu'a une visite compléte du site.

Une belle expérience qui a pu également les mettre face a une biodiversité des océans tropicaux
alimentant alors le projet anglophone de I'année : I'Australie.

Les inscriptions a I'école sont possibles durant toute année a I'école.

Néanmoins, afin d’organiser 'année scolaire a venir, il est préférable de venir s’inscrire dés que possible. Le directeur et son équipe se
feront un plaisir de vous faire visiter les locaux et de vous présenter leurs projets.

Téléphone : 02 40 3 1 91 03 - Mail : ce.0441996f@ac nantes.fr

» Vendredi 10 décembre, les lutines Cookies et Nougatine sont Pére Jérdme accompagné par Chantal Bauvineau pour les chants.
venues dans toutes nos classes pour raconter la magie de Noél. Merci aussi a eux deux pour ce temps et les messages partagés.
Elles voulaient lire une histoire du Pére Noél mais ce nétait pas le Joyeux Noél !
bon livre. Alors, elles ont chanté des chansons de Noél et ont dansé.

Elles ne faisaient que des bétises. Elles nous ont méme proposé de =
devenir des lutins du Pére Noél. Pour cela, il fallait choisir, chacun,
le nom d’une chose qui se mange. Avec la baguette magique du
Pere Noél, elles nous ont baptisés : “Clémentine, bonbon ... “ C'était
rigolo ! Un 3éme lutin est venu apres. Il s'appelait “Chocolat” et est
aussi passé dans toutes les classes de notre école : il venait de la
mairie pour nous donner des bonbons. C'était pour tous les enfants
sages ! Merci a la Mairie !

(article écrit par les CP)

» Le lendemain, samedi 11 décembre, le Pére Noél est venu nous
offrirdeschocolats ! Merciaux lutins de 'OGEC quil'accompagnaient.

» Puis en fin de matinée, nous avons célébré Noél a I'église , avec le




La semaine avant les vacances, nous avons vécu une
semaine anglaise pour (re)découvrir les traditions
britanniques... mélées cette année a un peu de
mythologie grecque (notre théme d’année) !

Lundi : Uniform Day. Nous sommes venus «vétus
comme un(e) éleve anglais(e)» et portions une cravate
aux couleurs de notre Maison/Domus. Mardi et Jeudi :
les 12 Défis des CM, inspirés des 12 Travaux d’Hercule,
ont fait appel a nos différentes sortes d’intelligences et
notre esprit d’équipe. Puis nous avons regardé le dessin
animé «Hercule» ... en anglais (sous-titré frangais) !

Vendredi : Christmas Day. Nous sommes venus avec un
Christmas Jumper, un pull de Noél «un peu ridicule»
et trés rigolo. Nous avons fait des bricolages, dont les
«chaussettes de Noél suspendues a la cheminée». Puis
nous nous sommes offert des cadeaux.

TOUS LES ENFANTS ET LES EQUIPES

DE L'ECOLE SAINTE CATHERINE
(ENSEIGNANT.E.S , ASEM , CATECHISTES,
PARENTS OGEC) VOUS SOUHAITENT UNE
BELLE ET HEUREUSE ANNEE 2022 !

INSCRIPTIONS POUR LA RENTREE 2022
A LU'ECOLE SAINTE CATHERINE

Afin de permettre aux familles de prendre contact avec I'Ecole Sainte Catherine et en complément de la porte
ouverte qui a eu lieu le 20 novembre dernier, nous mettons en place des permanences sur le site de la rue
des Tisserands.

Le vendredi 28 janvier 2022, de 17h 2 19h

Le samedi 29 janvier 2022, de 10h a midi

Nous serons heureux de vous y accueillir. Vous pourrez prendre des renseignements et/ou envisager
I‘inscription de votre enfant (né a partir de 2019) pour la rentrée de septembre 2022. A bientot !

- LA VIE DES ASSOCIATIONS

SUBVENTIONS 2022 POUR LES ASSOCIATIONS

Nous vous rappelons que vous avez jusqu’au 18 janvier 2022
pour déposer votre demande (dossier a retirer au secrétariat ou
via le site internet). Tout dossier incomplet pourra entrainer un
refus de subvention.

CLUB DE RETRAITES LES GENETS D'OR

En 2021, les membres du club se sont retrouvés une vingtaine
de fois, a la salle de la Passerelle et au boulodrome, dans le
respect des régles sanitaires, et ont aussi fait 2 sorties avec
repas. lls esperent continuer, a partir du 5 janvier, a se réunir
prudemment chaque mercredi, avec au programme, des jeux
(belote, tarot, scrabble, boules...), des voyages, et invitent les
retraités a se joindre a eux. lls présentent a tous les Planchots
leurs meilleurs voeux de bonne et heureuse année 2022.



AMICALE TAROT

Les rencontres conviviales pour les soirées tarots se
poursuivent un vendredi par mois. Les prochaines
dates sont fixées au :

» Vendredi 21 janvier 2022

» Vendredi 18 février 2022

» Vendredi 18 mars 2022

» Vendredi 15 avril 2022

» Vendredi 20 mai 2022

» Vendredi 10 juin 2022

Rendez-vous salle Marianne a 20h. Les débutants

et les nouveaux joueurs seront les bienvenus.
Contacts et renseignements .

BAUVINEAU Yves : 0626749681
BOLTEAU Hubert : 0607687354
TARDY Alain : 0647974572

Lesmembres de I'Association des Parents d’Eléves de 'Ecole
Saint- Exupéry vous présentent leurs Meilleurs Voeux
pour cette Nouvelle Année 2022 ! C’est également pour
nous l'occasion de vous remercier pour vos nombreuses
commandes lors de nos actions de début d’année scolaire:
gateaux Bijou, Chocolats Initiative Coeur et Sapins du Val
Fleuri. Le bénéfice de ces ventes va permettre de soutenir
les différents projets de I'école !

En ce début d’année, nous vous proposons une
vente de pizzas en partenariat avec La Tour de Pizz’,

N’hésitez pas a en faire profiter vos familles et amis en
déposant le bon de commande ci-dessous accompagné

aLancy S0

Bonjour a Tous 2022! Nouvelle année, nouveau départ, nouveau
Chef et nouveau programme.... Que de nouveautés! De temps en
temps il faut savoir se remettre en question... Pour Planch’tempo
c'est chose faite. Depuis ce début de saison, dans la bonne
humeur, le sourire de nos choristes fait chaud au coeur, nous
nous retrouvons le jeudi autour de notre nouveau Chef Alain De
Bourmont. Nous avons hate de vous revoir, pour vous présenter
notre nouveau programme. Vous pouvez venir nous rejoindre le
jeudi 20h00 salle Marianne, venez voir, venez essayer librement.
Vous apprécierez la convivialité, le partage et la complicité qui se
sont installés dans notre groupe. La chorale Planch’tempo et son
Chef Alain, vous souhaitent une trés belle année 2022

Musicalement votre. Le bureau,

Contact : 06 29 99 77 12 ou planchtempo@orange.fr

de votre réglement (chéque a I'ordre APE Saint-Exupéry)
dans la boite aux lettres de I'école Saint-Exupéry avant le
28/01/2022 ! Les tickets seront distribués courant Février.
Vous pourrez réserver directement aupres de la Tour de
Pizz’ (06.06.46.73.75) et retirer votre commande avec les
tickets. Nous sommes toujours a la recherche de coups
de mains, d'idées et de bonnes volontés (méme pour
une heure!) alors n’hésitez pas a nous rejoindre Mardi
11 janvier salle Marianne a 20h30 pour notre prochaine
réunion ! A I'ordre du jour : préparation des actions a venir
et organisation de la Féte de I'école. Vous pouvez nous
contacter via Facebook sur notre page APE Ecole Publique
Saint-Exupéry La Planche ou par mail a I'adresse ape.
laplanche@gmail.com . A trés vite ! L'équipe de I'APE.

A deposer avec votre réglement dans la Boite aux Lettres de I'Ecole Publique Saint Exupeéry — Merci !

Nom - Prénom :

Adresse mail :

N*Tel :

TICKET Nombre Total €
TICKET ; :
8.50 € PIZZA COMPLETE = BOLOGMAISE — ESPAGNOLE — KEBAB - FORESTIERE
TICKET 9 € | PIZZA CHAUMIERE = CANNIBALE — MAYA = SAVOYARDE - NANTAISE
TICKET 9 € BURGER CAMPAGNARD — RACLETTE - CROUSTI
TICKET8€ | TACOS 3 VIANDES (SAUCE FROMAGERE + FRITES)
TICKET 2€ | GRANDE FRITE
TOTAL de la commande >> 3
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i+ VIE SPORTIVE

2010

ASVP FOOTBALL ASVP

ASSOCIATION SPORTIVE

VIEILLEVIGNE
LA PLANCHE

» AGENDA SPORTIF

Chaque début de semaine, retrouvez le planning des
compétitions sur www.asvp-football.fr ou sur la page
Facebook du club “ASVP FOOTBALL".

» CHAMPIONNAT SENIORS :

Dimanche 16 janvier :
» ASVP B déplacement a Coteaux du Vignoble B

Dimanche 30 janvier :

» ASVP A a domicile contre Brissac Quincé (LP)

» ASVP B déplacement a Legé

» ASVP C a domicile contre FC Logne et Boulogne B (LP)
» ASVP D déplacement a ASR Machecoul C (samedi soir)

GALETTE DES ROIS

Joueurs, parents, dirigeants, supporters et partenaires, I'AS
VP vous convie a sa traditionnelle Galette des Rois, le 30
Janvier 2022 a partir de 17h15 a la salle de La Passerelle a La
Planche (sous réserve des contraintes sanitaires).

L' ASVP VOUS SOUHAITE UNE TRES BELLE ANNEE 2022 !

Secrétaire : 06.35.45.42.63 - Mail : asvp.football@yahoo.fr
Site internet : www.asvp-football.fr

RANDONNEE PEDESTRE

Attention, le planning peut étre modifié a tout moment
en fonction des régles sanitaires ou annulations.
Le pass sanitaire est obligatoire pour toutes les
randonnées. Apportez vos timbales

09 - 01 Marche a La Planche
Circuit de 10 a 15 km
Départ a 9h00 du parking
16 - 01 Marche a Chateau Thébaud
Circuit de 13 km
Départ a 8h30 de La Planche

23-01 Marche a St Lumine de Clisson

PROJET D'OUVERTURE DE MAM

Nous sommes trois futures assistantes maternelles
ayant un projet d'ouverture de MAM (maison d'assistante
maternelle) sur la commune de La Planche. Pour ce
projet, nous recherchons activement une maison ou un
local aménageable, entre 120m? et 140m? avec un petit
jardin. Disponible pour Juin/juillet 2022. Vous pouvez
nous contacter pour de plus amples renseignements :

i BASKET

Tout le bureau vous souhaite une tres

belle année 2022 ; et vous adresse ses voeux de

santé et de réussite... !! Au jour de la rédaction de l'article,
les poules pour la 2éme phase du championnat jeunes et
séniors départemental ne sont pas encore sorties...

Le championnat séniors
Le WE du 8 et 9 janvier :

» SF1 se déplace a Fontenay le Comte, a 15h30, le dimanche

Le WE du 15 et 16 janvier :
» SF1 regoit AS St Rogatien Nantes, a 15h30, le dimanche,
a La Planche,

Le WE du 22 et 23 janvier :

» SF1 se déplace au Moutier sur Lay, a 20h30, le samedi.
Pour les autres équipes , le calendrier de la 2éme phase
sera disponible sur le site LPVB dés que le ¢ omité
départemental FFBB nous | aura fait parvenir Les équipes
séniors, mais également les équipes jeunes, ont besoin de vos

encouragements, alors nous vous attendons nombreux dans
les salles... !!

GALETTE DES ROIS

Joueurs, parents, dirigeants, supporters et partenaires, le LPVB
vous convie , en partenariat avec | ASVP, a sa traditionnelle Galette
des Rois, le 30 Janvier 2022 a partir de 17h15 a la salle de La
Passerelle a La Planche (sous réserve des contraintes sanitaires).

Allez le LPVB !1!

Circuit de 12 km

Départ a 8h30 de La Planche
30-01 Marche a Mormaison

Circuit de 12 km

Départ a 8h30 de La Planche

Tous les dimanches matin, il y a une marche sur La
Planche avec un départ a 9 h 00 du parking.

MARCHE DU VENDREDI APRES MIDI : DEPART A 14 H 00 DU
PARKING. Nous faisons différents groupes de marcheurs
suivant la vitesse de chacun.

_ Le bureau vous souhaite de
Joyeuses fétes de fin d'année.

Marine Renard : 06.47.07.42.65
ou marinerenard44@gmail.com

Margaux Boucherie : 06.37.37.31.98
ou margaux_boucherie@yahoo.fr

Sophie Gandemer : 06.22.79.14.90
ou Sophie.coelier@laposte.net




lls sont fous ces planchots !

Le premier s'appelle Pascal Piveteau,
dit Pépite, 53 ans.

Le second s'appelle Wilfrid Barreau,
dit Wil, 42 ans.

Ces deux amis passionnés
de course a pied et plus
spécialement de trails (courses
nature) se sont lancés dans
I'aventure de la “diagonale des
fous" en octobre dernier.

Qu'est-ce que la diagonale
des fous ?

La diagonale des fous est classée
dans les 10 courses les plus
difficiles au monde ! L'équivalent
de Nantes-St Malo avec 2 fois
I'ascension du Mont Blanc entre les deux ! L'épreuve
consiste en la traversée de I'lle de la Réunion : son
départ est donné dans le sud de I'lle, a Saint-Pierre. Les
concurrents vont emprunter les sentiers des Cirques
de Cilaos, Mafate et le célebre chemin des anglais
qui offrent des paysages uniques. L'arrivée se fait au
Nord de I'lle au stade de La Redoute a Saint-Denis. La
Diagonale des fous ne tient pas tant sa réputation a sa
distance (160 km) et son dénivelé XXL (9400 dénivelé
positif) mais surtout par la grande difficulté technique
de son parcours et les forts écarts de température
qu'elle fait subir rendant I'épreuve éprouvante.

Leur diagonale des fous

C'est en 2019 que Pépite a eu cette idée un peu "folle"
de participer a ce grand raid aprés avoir suivi avec
admiration le parcours de deux autres planchots
finishers de la "diag des fous" : David Dubois et Vincent
Perrocheau.

C'est tout naturellement qu'il propose ce défi a son
partenaire de course a pied, Wil ! ... Et de la s'en suit des
heures et des heures d'entrainement, a hauteur de 32 4
fois par semaine.

lls s'entrainent dans les coteaux
d'Aigrefeuille, Pont Caffino et
participent a  I'entrainement
hebdomadaire au sein de leur club
ARSUDLAC (section de Corcoué
sur Logne) car sur les terres de
La Planche... les cbtes sont bien
cachées !l

Aprés une participation annulée en 2020 a cause du
Covid, ils arrivent sur I'lle de la Réunion le samedi 16
octobredernier entourés de leurs épouses et de quelques
membres de leurs familles. Wil prend la ligne de départ
le jeudi 21 octobre a 21h30 et Pépite 10 mn plus tard.
Pépit ira jusqu'aux 24h00 de course, une douleur aux
adducteurs l'obligera a s'arréter au bout de 80km ! une
performance déja énorme ! Wil a puisé au bout de lui-
méme et a dépassé ses limites pour laisser de coté ses
douleurs a I'adducteur et au genou. Le soutien de ses
proches et sa force mentale vont l'aider & aller au bout
des 160 km en 58h et 20 mn. Le dimanche 24 octobre
vers 7h30, Wil foule la terre ocre du stade de la Redoute
et savoure |'arrivée sous I'arche main dans la main avec
son épouse Nathalie et bras dessus-dessous avec son
ami Pépite en lui glissant dans l'oreille “Tu n'as pas
d'autre course comme ¢a dans ta besace ? Ma victoire
est aussila tienne !"

L'émotion est a son comble. Un mélange indescriptible
de sentiments de délivrance, de lacher-prise et
d'accomplissement extréme, qui prend le dessus sur
I'épuisement et les douleurs physiques, jusqu'alors
enfouies par le mental...

Un grand bravo a nos planchots !
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06 31 67 59 05 SARL MOINE Fréres

Platrerie |
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sauf le mercredi
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Tél. :02.40.31.92.93 8 rve de lo Paix 44140 La Planche
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Horaires d'ouverture : Charpente
- Lundi § 1700 Menuiserie "40 :
9h 3 11430 et de 14h 3 19h Aménagement Blello2"d0i31
- Mereredi @ fermé de Combles hamlh‘maum

- Mardi - feudi - vendredi : = i bis Rte de La Rober :
9hd 12h et de 14h 3 19h . el el ~ Ossature Bois

- Samedi: 9h 2 13h

Gaec Vallée\de I'Ognon - La Planche

Venfe directelde légumes B 2
DAVV-REZERAU.FR

E.l.R.L. DAVY REZEAU

www gqec vqlleeognon fr%\"‘ 17 La Chalénie - 44140 LA PLANCHE
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Credlt&Mutuel T

Razel ¥\

la bancassurance, immobilier, téléphonie Courant fort - Courant faible

LA PLANCHE point relais CREDIT MUTUEL ‘ﬂ @_ _E! ectricité gé’r)é_rale
au magasm COCCIMARKET pOUI' vos retralts especes | diriau.richard@wanadoo.fr - www.airiau-richard.fr

CAISSE DE CREDIT MUTUEL DE VIEILLEVIGNE - LA PLANCHE
5, place de la Mairie ¢ Tél. 02 51 88 67 64 « Fax 02 40 26 58 30
www.creditmutuel.fr 3617400@cmlaco.creditmutuel.fr Patrice - 06 0736 3515 Arnaud - 06 07 36 35 06

INDUSTRIEL | TERTIAIRE | BATIMENT
Choullage - Alaime - VMC
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Tanguy Guibert Yoan RICHARD
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. yoanrichard @yrolec. i
0750810769 ELEL
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ZA Beausoleil - 44116 VIEILLEVIGNE 44140 LA PLANCHE - 0228 02 58 91 - 06 32 31 23 55 g
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“"Taxi de LA PLANCHE

Laurent a votre service

02 40 31 90 96 - 06 69 66 90 96
2b, rue de Nantes = 44140 La Planuho

CUISINE /| SALLE DE BAIN
FAVREAU STEPHANE 0660563634
AGENCEMENT MENUISERIE

LnI'l‘u-.|-|I1'||'||.||||;'|"51:|:-|1u\.|'|

4 rue duchauied ey D0FI o planche

ASSOCIATION

FLEURS DES CHAMPS

Une Residence et des EHPAD et HAMEAU
FLEURS DES CHAMPS

locati
? ’d '{J P?uv pt:YJO.YmN 22 rue de la paix - LA PLANCHE
aqees,aq\reabh a vivye Tel. : 02 40 31 96 16

residencefleursdeschamps@wanadoo.fr - www.residence-fleursdeschamps.fr

= PARTAGEONS
oo IANOS COULEURS

Laquage de I'Océan est une
entreprise de thermolaquage pour
la décoration et la protection des
supports métalliques aluminium.

Laquage de I'Océan

Le Petit Gast

44140 LA PLANCHE

Tél.02 52 52 05 90 - Fax : 02 52 52 05 99

L Entretien, réparation toutes marques
Vente de véhicules neufs & d'occasions
PL NCHE

UTOMOBILES
SAS Cougnaud Vincent
ZA Le Petit Gast
V 44140 LA PLANCHE \"'/
Tel. 02 40 31 93 64

Port. : 06 05 86 76 53
laplancheauto@orange. fr

E\VBBUM

ELECOM - FIBRE DPTIQUE- RESEAD
VINCENT BITON

|
— 6, rue de la Garenne
44140 LA PLANCHE

Station de lavage
24h/24

Maison connectée /L?\ Fibre optique

— Localisation
de gaines bouchées IEI
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06 87 17 91 09 contact@vbcom4-85.fr
www.vbcom&4-85.com

.S.ALR L.

BICHON
Pere & Fils
MENUISERIE « CHARPENTE

02 40 31 90 76 www.charpentemenuiserie-bichon.fr

44140 Ya Planche

menuiserie.bichon@orange.fr
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MAINTENANCE & VENTE DE MATERIEL BIOMEDICAL

www.medico-nantes.fr
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sur rendez-vous au 06-13-94-33-B|

Entreprise Quéveau
Q& 7O 15 24 87

EBernarcd Cruéveau

Rénovation Intddour of extdrlour

Hogonnarie, Platrerie. Carrelage...

I.'.;wr'-:_1|r:.qm'.-'-\'l:_l--;u:ﬂe_}.nr:ll.a:u-lu ¥
_ il “h— | - SRR

Genevieve JAUMOUILLE BONNET
Thérapie familiale, de couple ou individuelle - Hypnose

chagrin, deuil, séparation..),
Acquérir une meilleure estime de soi,

e

£

At
500, route de Clisson - 44120 Vertou
Tél:06 98 76 24 06 (répondeur) - WWW.hypnoseetsystemie.fr

VENTE - REPARATION - Virine

MATERIEL POUR JARDINS & ESPACES VERTS
particuliers et professionnels

Développer sa motivation, mieux communiquer, ..

LOCATION  piices détachee
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