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Alimentation Tout produit sec de longue conservation  Alimentation Tout produit sec de longue conservation 

 

Riz / Pâtes  

 

Riz / Pâtes 
Conserves (préférence viande et poissons)  Conserves (préférence viande et poissons) 
Biscuits / Thé / Café soluble / Eau / Lait  Biscuits / Thé / Café soluble / Eau / Lait 
Sucre / Huile  Sucre / Huile 
Céréales petit-déjeuner enfants  Céréales petit-déjeuner enfants 
Pots pour bébé / Lait en poudre  Pots pour bébé / Lait en poudre 

    
Hygiène Adulte  Hygiène Adulte 

 

Lessive / liquide vaisselle / produits ménagers  

 

Lessive / liquide vaisselle / produits ménagers 
Éponges / torchons / microfibres  Éponges / torchons / microfibres 
Gel-douche / Shampoing / Savon / Déodorant  Gel-douche / Shampoing / Savon / Déodorant 
Cotons / mouchoirs / essuie-tout / papier-
toilette 

 Cotons / mouchoirs / essuie-tout / papier-toilette 

Mousse à raser / rasoir / dentifrice  Mousse à raser / rasoir / dentifrice 
Protections hygiéniques   Protections hygiéniques  
   
Bébé  Bébé 
Couches jetables / Crèmes érythème fessier  Couches jetables / Crèmes érythème fessier 
Liniment / Eau micellaire / Sérum physiologique  Liniment / Eau micellaire / Sérum physiologique 
Savon liquide / Coton-tige bébés / Lingettes  Savon liquide / Coton-tige bébés / Lingettes 

     
Médicaments   Médicaments  

 

Antalgique (adulte et sirops pour enfants)  

 

Antalgique (adulte et sirops pour enfants) 
Désinfectants / Compresses / Pansements  Désinfectants / Compresses / Pansements 
Trousse d’urgence type voiture  Trousse d’urgence type voiture 
Gants jetables / Masques jetables  Gants jetables / Masques jetables 
Bandages  Bandages 

Matériel scolaire   Matériel scolaire  
 Cahiers / feutres / stylos / trousses 

Crayons de couleur et de papier 
 

  Cahiers / feutres / stylos / trousses 
Crayons de couleur et de papier 
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