afag

I1SO 14001

Environnement
= AFNOR CERTIFICATION

MENUS DU MOIS D'AVRIL 2022

N

Restaurant Scolaire : ST JEAN _u_>m<m<

~ lundi4 avril

Chou-fleur, Vinaigrette a la Tomate Leziroy

Emincé de Porc de Rhéne-Alpes sauce
Moutarde

Coquillettes BIO Alpina Savoie Juste au
Beurre

Tome AOP des Bauges
Quartiers d'Orange BIO

lundi 11 avril

Chou Chine BIO Sauce Cocktail

Tortilla, Oeufs et PDT BIO

Epinards Hachés au Lait BIO du Crét Joli
Petit Suisse Sucré

Sablé Citron

Lundi de Paques - Vacances Scolaires 18/04

Champignons a la Grecque
ROt d'Agneau Frangais & I'All
Flageolets et Carottes BIO
Fromage de Région

Moelleux Chocolat

lundi 25 avril

Salade de Lentilles Vertes BIO
Quiche au Fromage

Haricots Plats Tomatés

Beaufort AOF de Haute-Maurienne

Ananas & Mangue, sirop de Vanille

mardi 12 avril

R/

rdi 5 avril

Ré&pé de Céleri BIO en Rémoulade

Plein Filet de Colin d'Alaska Pané & Citron
Haricots Verts BIO Persillés
Camembert

Pommes BIO de Chevrier Caramélisées
Lezsaisons

Macédoine, Navet & Carottes BIO

Saucisses de Boeuf BIO des Savoie, sauce
Rougail

Semoule BIO Gonflée
Raclette BIO de Savoie

Créme Dessert Leztroy d la Vanille au Lait BIO
du Crét Joli

mardi 19 avril

Betteraves Rouges BIO, Vinaigrette Leztroy

Quenelles aux Légumes BIO du Royans en
Béchamel

Riz Basmati BIO cuit facon Pilaf

Yaourt & la Mirabelle BIO de Minzier

mardi 26 avril

Carottes BIO fagcon Coleslaw

Sauté de Porc de Région sauce Curry
Polenta BIO Tradition

Brie

Pomme BIO de Tournon

jeudi 7 avril

Salade Verte & Douce Vinaigrette

Boulettes de Pois Chiche BIO, Sauce Carottes
& Coco

Riz BIO cuit fagon Pilat
Gratin de Blettes BIO

Cake Marbré Leztroy

jeudi 14 avril

Salade de Pépinettes BIO Alpina Savoie

Haut de Cuisse de Poulet Frangais R&ti
Chou-Fleur BEchamel au Lait BIO de Minzier
Meule de Savoie

Pomme BIO de Tourncn

jeudi 21 avril

Salade Parmentiére aux Pommes de Terre de
Savoie

Merlu en Court-Mouillement
Petits-Pois & Carottes BIO Etuvés
Abondance AOP de Pers-Jussy

Banane BIO des Antilles

jeudi 28 avril

Batavia, Vinaigrette Leztroy

Boeuf BIO GAEC des Deux Savoie, sauce
Forestiere

Macaronis BIO Juste cu Beurre
Tarte aux Myrtilles Leziroy

Jus de Pomme Hibiscus BIO Canaille Spirit

Mélange de Carottes BIO & Mdis

Steak Haché de Boeuf BIO Frangais & Point
Ecrasé de Pommes de Terre de Savoie
Reblochon AOP Fermier

Compotée Pomme & Rhubarbe BIO Lezsaisons

Vendredi Saint 15/04

Salade Verte, Vinaigrette Leziroy
Poisson Frais Juste au Beurre
Croés BIO cuit Pilaf

Fondue de Poireaux BIO

Carrot Cake

vendredi 22 avril

Salade Verte, Vinaigrette Balsamique
Tranche de Jambon Blanc

Torsades BIO Alpina Savoie, au Beurre
Fromage R&pé Frangais

Compotée Pomme & Potimarron BIO
Lezsaisons

vendredi 29 avril

P&té en CroGte & Cornichons
Dos d'Eglefin sauce Aurore
Céréales Gourmandes BIO
Carottes BIO Vichy

Yaourt Fermier BIO de Haute-Savoie ¢ la
Confiture de Mirabelles Lezsaisons

Ces menus sont validés par Marion MOLLARD nofre diététicienne. lis peuvent étre modifiés en fonction des opportunités de la saison. lls sont conformes au décret n°2011-1227 du 30.09.2011 relatif & la qualité nutritionnelle des repas servis dans le cadre de la restauration scolaire.
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MENUS DU MOIS D'AVRIL 2022

Semaine Semaine

Semaine

~

Semaine

lundi 4 avr.
mo:oc.._me. Vincigrette & la Tomate Leziroy

“Emincé de Porc de Région & la Moutarde
MQ& Broullés la Tomate
Coquiliefies BIO Alpina Juste au Beurre

Boche de Chévre
Tome AOP des Bauges
Quartiers d Orange BIO

lundi 11 avr.

Chou Chine BIO sauce Cockial
Tortilla, CEuf et PDT 81O

Epinards au Lait BIO du Crét Joli

Pefit Suisse Sucré
Sablé au Citron Leziroy
fundi 18 avr. [ Vacances Scolaires |
Chompignons & la Grecque
Diots Rocheis au Vin Blanc
Quiche aux Légumes
Flageclets ef Caroltes BIO

Lundi de Paques

Fromage de Région
Mosleux Chocolat

lundi 25 avr.

Solade de Lentiles Vertes BIO

Quiche au Fromage

Haricots Plats Tomatés

Beavfort AOP de Haute-Maurienne

Ananas & Mangue, Sirop de Vanille

Allergane

1-2-3-89-10-14-

1-2-38-9-10-14-
1-2-3-89-10-14-
1-23-89-

Allergéne
1-2-3-8-9-10-14-
1-2-3-89-10-14-

1-2-3-89-

1
1-2-3-9-
Allergane
1-2-3-8:9-10-14-
1-2-3-8-9-10-14-
1-2-3-8:9-10-14-
1-2-3-89-

12
1-23-7-9-
Allergane
1-2-3-89-10-14-
1-2-3-89-10-14-

1-2-3-8-9-

Atelier Faverges - Allergénes 5J

Ces Menus sont validés par Marion MOLLARD nofre Diéiélicienne, ils peuvent éires modiifiés en fonclion des opportunilés de la Saison

lls sont réalisés conformément au Décret n® 20111227 du 30 septembre 2011 reldtif & la qudlité nutrifionnelle des repas servis dans le cadre de la restauration scolaire

mardi 5 avr,
R&pé de Célen BIO en Rémoulade
Plein Filet de Colin d'Alaska Pané et son Citron

Haricots Verts BIO Persillés

Camembert

Pommes BIO Caromélisées Lezsaisons.

mardi 12 avr.

Macédoine de Légumes, Caroffes & Navels BIO
Saucisses de Bosuf BIO des Savoie, sauce Rougail
CEuls Brouillés & la Ciboulelte

Semoule BIO Gonflée

ta Dent du Chat BIO

Raclefte BO de Savoie

Créme Dessert Lezlroy Vanille au Lait 310
mard 19 avr.

Belteraves Rouges BIO en Vinaigrette

Quenelies aux Légumes BIO du Royans en Béchamel

Fiz Basmali BIO fagon Pilaf

Yaourt ala Mirabelle BIO de Minzier
mardi 26 avr.

Caroffes BIO fagon Coleslaw

Sauté de Porc de Rhane-Alpes au Curry
Flan de Carolfes, Chéwre & Miel

Polenta BIO Tradition

Brie

Fommes BIO de Toumnon

Nous ne

rgéne

2-3-8-9-10-14-
3-4-5-6-8-9-10-

Allergéne
1-2-3-8-9-10-14-
1-2-3-89-10-14-
1-2-3-8-9-10-14-
1-2-3-89-

rgane
1-2-3-89-10-14-
1-2-3-89-10-14-

1-2-3-8-9-

rgéne
1-2:3-89-10-14-
1-2-3-8-9-10-14-
1-2-3-8-9-10-14-
1-2-3-8-9-

ouvons vous garantir & 100 % de la composition d'un plat, la liste des o

mercredi 4 avr,

Radis Roses de Saison et Beurre:

Sauté de Canard Frangais aux Navets BIO
Quiche av fromage.

Purée de Pois Cassés

Caroltes BIO & la Créme

Fromage Blane BIO de Minzier
4 la Confiture de Mirabelle Lezsisons
mercredi 13 avr

Céleri 2 Pomme BIO en Rémoulade

Escolope de Dinde Frangaise & la Provencale
Dahl de Lentiles Corail

Riz BIO Cuit Pilaf

Salsifis BIO Persiliés

Purée Pomme 2 Banane BIO Lezscisons
mercredi 20 avr

Terine de Chou-Fleur, sauce Tartare
Emincé de Poulef Frangais & la Créme
CEufs Brouilés aux Champignons

81é BIO alaTomate

Comié Fruité BIO

Pomme de Chewrier HVES
mercredi 27 avr,

Salade de Riz BIO Colorée
Roti de Veau Frangais et Jus
CEufs Brouilés au Fromage
Purée de Brocolis BIO

Créme Caramel au Lait BIO du Crét Joli

Allergene
i
1-2-3-89-10-14-
1-2:389-10-14-
1-2:389-
1-2389-

Allergane
1-2-389-10-14-
1-2-389-10-14-
1-2-389-10-14-
1-2-3-89-
1-2-3-89-

Allergane
1-2389-10-14-
123891014
1-2389-10-14-
12389

Allergéne
1-2:389-10-14-
1-2-3:89-10-14-
1-2:389-10-14-
1-2:389-

génes est a fifre indicatif

jeudi 7 awr
Solade Veite, Douce Vindigrette
Boulettes e Pois Chiches BIO, Sauce Tomate

Riz BIO Cur Pilaf
Grafin de Hetles RO

Marbré Ledtroy

jeudi 14 cvr.

Salade de Pépinefies IO Alpina Savole
Haut de Cuisse de Poulet Frangais Rofi
Quenelies Nalures sauce Tomate
Chou-Fleus en Béchamel au Lat BIO

Meule de *avoie

Pomme BIO de Tournon

Jeudi 21 evr.

Salade de Pommes de Terre de Savoie
Filet de Marlu en Court-Mouillement

Petits-Pois =t Caroties BIO en Etuvée

Abondance AOP de Pers-Jussy
Eanane 1O des Anilles

jeudi 28 cvr.

Bot
Bosuf BIO GAEC des Deux Savoie, sauce Forestiére
Pois Chichss & Caroftes Sauce Tomale:

Macaronis B0 au Beurre

Vndigrette Leziroy

Jus Pomme & Hibiscus BIO

Pain de Gene

rgene
1-2-3-8-9-10-14-
1-2-3-89-10-14-

1-2-3-8-9-
1-2-3-89-

1-2-3-7-9-
Huane
1-2-389-10-14-
1-2-389-10-14-
1-2:3-89-10-14-
1-2:389-

rgéne

1-2-3-89-10-14-
12346591 O
14-

1-2-3-89-

Allergene
1-2-3:89-10-14-
1-2-3:8.9-10-14-
1-2:389-10-14-
1-2:389-

1-2-3-9-11-

fvendredi & avr

Mélange de Carottes BIO & Mdis

Steak Haché de Bosuf BIO Frangais et Jus
Flan de Brocolis & Arfichauds

Ecrasé de Pommes de Terre de Savoie

Reblochon AOP Fermier

Compotée Pomme & Rhubarbe BIO Lezsaisons
vendredi 15 avr, |_Vendredi Saint_|
Salade Verte du Moment

Poisson Frais au Beurre

Croés BIO Cuit Pilaf

Fondue de Poireaux BIO

Carrot Coke Leziroy

vendred| 22 avr.

Solade Verte, Vinaigrette Balsamique
Jambon Blanc Froid

Bolognaise de Lantiies Vares BO
Torsades HO Alpina Saveie Juste au Beurre

Fromage Répé Frangais
Compole Pomme 4 Polimarran BIO Lezsaisons
vendred| 29 avr.

P&1é en Crodte et Comichons

GEufs Durs BIO Mayonnaise

Eglefin sauce Aurore

Cérécles Gourmandes BIO Juste au Beurre
Carolfes BIO Vichy

Yeourt Fermier BIO de Haute-Savoie

4 la Confiture de Cerise Lezsaisons

Allergéne
1-2-3-8-9-10-14-
1-2-3-8-9-10-14-
12389-10-14-
12389

Allergene
1-2-3-8-9-10-14-
1-2-3-4-5-6-8-9-1 0~
e

1-23-89-
1-2-3-89-

12375- AA
4 Allergine |
12:369-10-14-
1-2-3-8-9-10-14-
12:389-10-14-

1-2-3-89-

Allergéne
1-2-3-8:9-10-14-
1-2-3-8:9-10-14-
1-2-8-4-5-6-8-9-10-
14
1-2-38-9-

1-2:3-89-
I-

Subsfitut fromage MG+MAT
Substitut SANS VIANDE




