COURCELLES SUR SEINE

LA NORMANDE = e LA NORMANDE
o7, e desvacliots "4:. ‘3 " Du Lundi 2 au Vendredi 6 Mai 2022

76510 Saint-Nicolas-d’Aliermont

Loz rrf e igie W, @ 1 menu bio par mois 222
Fax:02 3214 57 73 Seest oo
Jeudi
Entrée chaude
Piémontaise
(pommes de terre, Betteraves Ay & [T
tomate, oeuf, 0 vinaigrette Ol & eI il
mayonnaise)
Sauté dinde
Sans tomate Cervelas orloff # aux herbes
ot PN _ _
Reti de bosuf &S Nuggets a 'emmental Petits pois — 50 %
Au jus AR
Jardiniére de '.39“”193 Frites Pommes de terre rondes
(carottes, petits pois, o
) (four) - 50 %
navet, haricots)
. c Fromage frais sucré Fromage blanc sucré (lait
Fromage frais 1/2 sel aux fruits (lait) normand)
Fruit de saison Madeleine Fruit de saison




LA NORMANDE

37, rue des Vacillots
76510 Saint-Nicolas-d’Aliermont
Tél. : 02 77 23 20 20
Fax:02 3214 57 73

Lundi

LA NORMANDE
Du Lundi 9 au Vendredi 13 Mai 2022

@ 1 menu bio par mois@
ASovestes

Macédoine
mayonnaise

Paté de campagne #

ARE
T LE
oS cooiet
S

Vendredi

Carottes répéesO
vinaigrette aux herbes

Pavé de colin d’Alaska
sauce brunoise

Emincés poulet
créme de poivron

Pommes de terre 0
a I'huile

Sauté de dinde
ala creme

Tomate entiére

Tarte a la mozzarella,
fromage blanc, emmental

Couscous végétarien

(boulettes de soja)

Coquillettes (blé) 0'

Nuggets de blé
Carottes fondantes —
Purée 50 %
de pommes de terre Riz — 50 %

Camembert (lait)

Pavé frais demi sel

(lait) 0

Semoule

Fruit de saison

Mousse (Iait)O

chocolat au lait

Yaourt aromatisé (lait) € )

Vache Picon (lait){)

Fruit de saison

Choux choco trésor




76510 Saint-Nicolas-d’Aliermont

COURCELLES SUR SEINE

LA NORMANDE

37, rue des Vacillots

Tél.: 02 77 23 20 20
Fax:02 3214 57 73

Lundi

R, B
. ",

Salade des champs
(carottes , choux

fleur, mais, petits pois)G

Riz aux petits Iégumes

Bolognaise viande

Mijoté de porc # 4,5\
sauce chasseur [/

Sans tomate

=1
Coeur de merlu sauce
espagnole

Spaghettis sauce
fromages (mozza,
parmesan, gouda)

Spaghettis bolognaise

Pommes de terres
lamelles sautées

Emmental rapé

Pointe de brie (lait)

Fruit de saison

Fruit de saison

$ Cake aux amandes
et amande ameére
(farine locale) -

LA NORMANDE
Du Lundi 16 au Vendredi 20 Mai 2022
@ 1 menu bio par mois

°°°°°°

Vendredi

Y2 pomelo

Pavé de colin d'Alaska
sauce créme

Haricots verts — 50 %

Riz — 50 %

Vache qui rit

Fromage blanc fruité (lait)




COURCELLES SUR SEINE

LA NORMANDE : ~ o LA NORMANDE
57 nsdesvedice. WA, 1:1 Du Lundi 23 au Vendredi 27 Mai 2022

76510 Saint-Nicolas-d’Aliermont

MCle o 2 oienie ~ @ 1 menu bio par mois@w
Fax:02 32 14 57 73 it = o=

e R e [ Venrod co

Tomate entiere Semoule aux poivrons
et épices
PN .
Boulettes de boeuf ﬁ»“ / CEufs durs sauce creme
sauce basquaise
Emietté de thon sauce i .
cajun Epmards‘sauce ala
créme
Tortis
Coulommiers (lait) Yaourt nature sucré (lait)
Fruit de saison Gaufre




COURCELLES SUR SEINE

LA NORMANDE

37, rue des Vacillots

76510 Saint-Nicolas-d’Aliermont "
Tél. : 02 77 23 20 20 A
Fax:02 3214 57 73
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Lundi

LA NORMANDE

Du Lundi 30 Mai au Vendredi 3 Juin 2022

Vendredi

Macédoine

. Melon
mayonnaise

Sauté de dinde

a la catalane
Crépinette de porc #

Tarte mozzarella, fromage
blanc, emmental

Coquillettes (bIé)O Omelette

Fromage nature

Petit Moulé (lait) Fromage frais sucré (Iait)"_)

(type suisse)

Fruit de saison

Gateau basque

Salade toscan
Oeufs (tortis 3 couleurs b ,
mayonnaise tomate 0 , mais, dés de
volaille)
Radis

Pennes aux légumes du
sud (ratatouille, fromage
de brebis, emmental)

Pizza royale reine #

Pizza emmental
mozzarella

Salade iceberg
(plat)

St Nectaire AOP (Iait)c'

®

Yaourt nature sucré
(ait)&)

Fruit de saison

Cammebert (lait)




‘| COURCELLES SUR SEINE

LA NORMANDE

w ?\ {
37, rue des Vacillots “‘,,}, ’ Vg %
. .

76510 Saint-Nicolas-d’Aliermont
Tél. : 02 77 23 20 20
Fax:02 3214 57 73

Lundi (Férié)

Concombre

Roéti de boeuf A
sauce tomate Y

el

LA NORMANDE

‘B Cake

aux olives vertes
farine locale -

Tomate entiére

Du Lundi 6 au Vendredi 10 Juin 2022

oRe
OLTOuE
reSlooiot

e

OLTO e
R Giol
2

Nuggets de blé

Jambon de dinde

Blé

Pané moelleux au gouda

Pointe de brie (lait)

Fruit de saison

Frites (four)

Yaourt nature sucré

« La Ferme du Coudroy »
(local) &

Fruit de saison




COURCELLES SUR SEINE

LA NORMANDE ~ | LA NORMANDE

76510 Saint-Nicolas-d’Aliermont
Tél. : 02 77 23 20 20
Fax:02 3214 57 73

. K %
wruecesveciors (i, SN Du Lundi 13 au Vendredi 17 Juin 2022

Lundi Vendredi

Pommes de terre
Macédoine vinaigrette au paprika —
mayonnaise — 70 % 50 % Melon Carottes rapees )
Lentilles vinaigrette — Betteraves vinaigrette — vinaigrette
30 % 50 %
Réti de dinde
Boeuf emincé EDN sauce créme .
R Mijoté de porc # <
béte a I'equilibre Tarte provencale suauce b:sili S fg: / Cheese burger
sauce marengo (Zp Local (courgette, aubergine,
poireaux)
Parmentier de potiron et . _Ef o Galette végétale boulgou .
soja BIO Haricots verts — 50 /00 pois chiches Fish burger
Tortis Riz — 50 % Blé Potatoes
Spécilaité fromagére Edam Fromage frais sucré (Iait)‘) Fromage blanc aromatisé
Fraidou (type suisse) Gervais (Iait)o
Liégois (lait) saveur Eruit de saison Gelifié (Ialt)O Pastéque

chocolat saveur vanille (fruit)




COURCELLES SUR SEINE

LA NORMANDE < e ) LA NORMANDE
&, i e vee el tU‘:; ‘2 Du Lundi 20 au Vendredi 24 Juin 2022

76510 Saint-Nicolas-d’Aliermont
Tél. : 02 77 23 20 20
Fax:02 3214 57 73

Lundi Vendredi

Con -
Salade américaine » Sallacc,ie coer2§ee
Riz aux petits légumes (carotte ) , mais (salade verte 4ome Pommes de terre €9
vinaigrette) gamme) a I'huile
Aiguillettes de poulet . . ﬁ?g Steak haché
sauce créme B e | sauce tomate
. . Dés de poisson sauce
CEufs durs mayonnaise Pané moelleux au gouda
4 Raviolis tomate 9 provencale
Brunoise légumes (stock d’hiver)
provencale ,
Frites . .
Salade coleslaw (carottes, Petits POISO
chou blanc, mayonnaise)
Nuggets a 'emmental _
Délice au chévre Fromage blanc aromatisé Vache Picon
Emmental rapé Gervais (|alt)0
Eruit de sai dCompote Fruit de sai & JCake (farinelocale) = TLl
ruit de saison (St()eCE()Cir]?’]ri];]/Zr) ruit de saison chocolat et framboise




LA NORMANDE

37, rue des Vacillots
76510 Saint-Nicolas-d’Aliermont
Tél.: 02 77 23 20 20
Fax:02 3214 57 73

Lundi

COURCELLES SUR SEINE

Haricots verts
Vinaigrette — 50 %

Quinoa provengal
(quinoa, brunoise de
légumes, vinaigrette) —
50%

Entrée chaude

Anneaux de calamars

a la romaine

Colin d’Alaska pané

Saucisson ail blanc #

Chou blanc vinaigrette

et Macaroniso
“aux trois fromages
(mozzarella, parmesan,
gouda)

Purée de pommes de
terre

A
Sauté de porc # 4?\/
au jus ]

Dahl de lentilles vertes et
riz créole

Point de brie (lait)

Yaourt aromatisé (lait) (

Petits pois

&)

Fruit de saison

Fromage a pate pressée
P’tit Loup (lait)

Coulommiers (lait) 0

Fruit de saison

LA NORMANDE
Du Lundi 27 Juin au Vendredi 1°" Juillet 2022




COURCELLES SUR SEINE

LA NORMANDE \ - LA NORMANDE

37, rue des Vacillots “‘.:} ,‘ | . . .
el e O o wh Du Lundi 4 au Vendredi 8 Juillet 2022

Tél.: 02 77 23 20 20 L /i ?‘,] '
: I R . . T ¥
Fex:02 3214 5773 o P @ 1 menu bio par mois 2 b
e wE T T s VACANCES ! | ¥

rines

Lundi

Entrée chaude

CEufs durs sauce fromage
blanc ciboulette

Stick mozzarella Melon

(chipolata, saucisse

Emincés de poulet Duo de porc # . ‘ i\‘ll

sauce creme fumée ) Jambon de dinde ' "u ‘ x-"'P
Crépe champignons Tarte a la mozzarella, /
P Pig formage blanc, emmental ( 2 T,
\
; Pommes de terre ) |
Tortis lamelles sautées G @l \ 33 ,,/‘ L t)j /<
Yaourtvzrtﬁﬁge (lait) 0' Fromage frais V2 sel (lait) Chips '

Galette bretonne Fruit de saison Fruit de saison




