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COVID-198

Alors que la campagne de vaccination bat son plein et que
la mairie a déja procédé aux inscriptions de plus de 90 per-
sonnes de 70 ans et plus, sans compter les inscriptions faites
par les patients eux-mémes, on peut considérer que la pro-
tection de nos concitoyens se renforce de jour en jour.

Mais I'objectif est de faire vacciner au moins 7 personnes sur
10, particulierement les plus agées et les plus fragiles.

C’est pourquoi, nous vous rappelons que la mairie peut faci-
liter votre démarche d’inscriptions au Foyer Municipal a Lou-
déac pour les plus de 70 ans et les personnes a risques.

" Par ailleurs, nous vous rappelons que notre médecin, notre
pharmacienne et notre cabinet d’infirmiers sont également a
votre disposition pour vous vacciner.

Comptant sur votre participation a cette nécessaire mobilisa-

tion collective pour votre santé.

SANS INSCRIPTION
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Rédaction-Composition : Frangois Cojean et bureau municipal
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Vie municipale
> Actions sociales

Projet AGES et VIE » Ages v

La société «AGES et VIE», que nous avions sollicitée pour lui proposer d'y établir I'une de leurs e
résidences pour personnes agées d’'un nouveau type, a choisi d’'implanter deux de ses mai-

sons a Saint- Caradec.

Présentée au CCAS et aux élus du conseil Municipal le 14 Janvier
dernier, sa solution comprenant deux maisons de 8 logements
indépendants, en colocation, a plu a tous les participants. Impres-
sion confortée lors de notre déplacement a Taupont (56) a I'oc-
casion de l'ouverture de I'une de ses premieres installations en
Bretagne. Au final, notre proposition de terrain au coeur du bourg,
rue de Kercado et le dynamisme de notre commune en matiére de P&
santé et d’activités commerciales ont été des arguments décisifs
pour étre retenus.

Cet investissement d’'un montant supérieur a 2 millions d’euros
ne coltera rien a la commune puisque « AGES et VIE » achéte le
terrain, construira les 2 maisons et gérera le personnel ainsi que
les 16 logements.

A Saint-Caradec, Ages et Vie projette de financer et de construire
Rue de Kercado, deux maisons qui seraient louées a au moins 16 " Maisons «Ages et Vie» de Taupont (56)

personnes agées dépendantes ou souhaitant rompre avec l'isole-

ment. Six emplois pérennes et non-délocalisables seraient créés. Dans un cadre de vie a taille humaine, apaisant, sécurisant
et intergénérationnel, des personnes en perte d’autonomie pour les taches courantes de la tenue de leur habitation ou ne
pouvant (ou ne voulant) plus demeurer seules, pourraient bénéficier d'un accompagnement 24h/24 et 365 jours par an. Une
priorité serait accordée aux habitants de notre commune et a leurs ascendants. Un appartement pour la famille de la respon-
sable de la colocation est prévu a I'étage de chaque maison pour un suivi 24h/24

« AGES et VIE", Qui est-ce ?

Créée en 2008 a Besancon, par N. Perette, S. Vouillot et Th Morel, « AGES et VIE » exploite déja 50 résidences dans 30 com-
munes différentes, en Bourgogne et Franche Comté. Ces résidences sont organisées autour d’unités pouvant accueillir chacune
8 personnes dgées qui, tout en disposant d’un espace privatif, partagent des lieux de vie communs et sont aidées par des auxi-
liaires de vie, qui logent pour certaines sur place avec leur famille.

Intermédiaire entre le maintien a domicile et 'accueil en maison de retraite médicalisée, cette formule comble un besoin jusque-
la mal couvert en matiere d’‘accompagnement social de proximité du grand dge et est particulierement adapté aux besoins des
communes rurales et péri -urbaines. En 2019, Crédit Agricole Assurances et la Banque des territoires se sont engagés chacun a
hauteur de 35 % du capital de la société afin de permettre 150 implantations nouvelles sur I'ensemble du territoire frangais d’ici
2024.

C’est ainsi qu’a été retenue la demande de la commune de Saint Caradec




Vie municipale

> Dispositif argent de poche

Douze jeunes, encadrés par six adultes, ont réalisé des mis-
sions dans le cadre du dispositif Argent de poche.
Sur proposition de Gwenaélle Le Maintec, déléguée munici-

pale, l'opération Argent de poche a été mise en place a Saint- &

Caradec. Elle consiste a employer des jeunes de 15 a 17

ans pour des missions de 3 h au sein de différents services |

communaux : espaces verts, bibliotheque, mairie... Quatre
garcons et huit filles se sont rapidement fait connaitre en
mairie. Regus en mairie, Alain Guillaume, leur a détaillé le

dispositif, parlé des différentes missions a accomplir, des §

normes de sécurité, de I'encadrement...

Premier contact avec le monde du travail

Le jeudi matin 15 avril tout ce petit monde était présent au

lotissement de Kerjoie. lls ont travaillé par groupe de deux

ados encadrés par un adulte, élu ou bénévole. Suite aux tra-
vaux de voirie a Kerjoie, des semis de gazon sont a réaliser
en différents endroits. Nos jeunes ont participé au nettoyage

Y
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Douze jeunes, encadrés par six adultes, ont réalisé des missions dans

Argent de poche.

le cadre du dispositif

du terrain et a la préparation du sol. C’est un dispositif gagnant-gagnant qui permet une occupation et une petite rémunération
durant les vacances, ainsi que des heures de travail en moins pour nos employés communaux.
lls ont aussi réalisé des travaux d’entretien et de nettoyage au terrain des sports et dans le jardin de I'église, récemment aménagé.
Les jeunes sont rémunérés 15 € par mission. Il sagit d’'un premier contact avec le monde du travail. Ils sont amenés a participer a
des taches pour 'embellissement de leur environnement, a travailler avec des adultes et a mieux se connaitre entre eux.

Lopération sera renouvelée pendant les vacances d’été.

> Déces de Jean Chapel

Jean Chapel est décédé lundi 22 février. Né en 1938, il a
passé toute sa vie a Saint-Caradec et a marqué |'histoire de
la commune. Il a été élu conseiller municipal pour la pre-
miere fois en 1971 et réélu a chaque suffrage. Il a connu
trois maires : Joseph Picaud, Jean Auffret et Alain Guillaume.
En 36 ans de mandat, il a été conseiller pendant douze ans,
deuxieme adjoint durant deux ans et premier adjoint durant
seize ans, apres qu'Alain Guillaume ait été élu maire en cours
de mandat au déces de Jean Auffret. Jean Chapel a quitté ses
fonctions d’élu en mars 2007.

Jean fut un maire-adjoint aussi précieux que fidele, pas-
sionné par son mandat en charge de la voirie communale.
Technicien averti, il s'attachait a ce que tous les éléments
constitutifs de nos chaussées soient en parfait état, faisant
de nos 50 km de voies communales une de ses fiertés. Ses
belles élections lors de ses nombreux mandats en étaient
une autre. Elles étaient I'expression de la reconnaissance de
ses concitoyens.

Jean CHAPEL laisse le souvenir d’'un homme de conviction,

donné le meilleur de lui-méme pour la servir.

qui aimait sa commune et qui avait

Jean fut un maire-adjoint aussi précieux que fidéle, passionné par son mandat en charge de la
voirie communale. Technicien averti, il s’attachait a ce que tous les éléments constitutifs de nos
chaussées soient en parfait état, faisant de nos 50 km de voies communales une de ses fiertés.
Ses belles élections lors de ses nombreux mandats en étaient une autre. Elles étaient I'expres-

sion de la reconnaissance de ses concitoyens.

Jean CHAPEL laisse le souvenir d’un homme de conviction,

donné le meilleur de lui-méme pour la servir.
Alain Guillaume

qui aimait sa commune et qui avait

> SAUR

Le syndicat lance une
campagne de mesure sur
I'eau du robinet de votre
commune qui se dérou-
lera entre avril et sep-
tembre 2021.

lagent Saur, Baptiste
BIDEAU, interviendra
sur la commune durant
cette période et certains
d’entre vous seront sol-
licités afin que Baptiste
puisse prélever I'eau sur
votre robinet ( 4 préléve-
ments a faire entre juin
et septembre).

Nous vous remercions de
lui réserver le meilleur
accueil et vous remer-
cions de votre participa-
tion a cette campagne de
mesure.

Pour toute question :

T.:02 2206 45 00.




» Centre dincendie et de secours de Saint-Caradec

Bilan annuel du centre de secours DISTINCTION

La cérémonie de la Sainte Barbe 2020 des sapeurs-pompiers Ay titre de la promotion 2020, 2 SPV ont été promus au grade

n'a pu avoir lieu cette année en raison de la crise sanitaire. supérieur. La traditionnelle Sainte-Barbe n'ayant pu se dérou-
ler cette année, les distinctions seront remises lors d'une

Activités du centre de secours en 2020 : cérémonie.

> 221 interventions ont été réalisées contre 202 en 20109. Les faits marquants de I'année

Soit une hausse de 9 %.
= Secours a personnes : 66 % de |'activité
= Accident de la circulation : 27. Soit 12 %
Le VSAV est sorti 172 fois.
= Feux de batiments, VL, végétaux : 27 %
= Inondations, arbres sur voie publique, captures
d'animaux, destructions d'hyménopteres (frelons),
sortie SAV (Sauveteur aquatique). 22 soit 11 %.
» Intervention sur 21 communes dont renfort avec le SDIS

» Destruction d'une maison en janvier 2020.
» Inondations importantes, orage de gréle en mai 2020.

Au cours des 172 interventions pour secours a personnes,
accident de la route, recours a I'hélicoptére du Samu 22 a
5 reprises.

Pour renforcer son effectif, nous sommes toujours a la
recherche de nouvelles recrues sapeurs-pompiers volon-
taires, ainsi que des infirmiers ou infirmiéres. Pour tous

56. renseignements : centre de secours le dimanche matin ou
EFFECTIFS aupres du chef de centre au : 06.83.11.63.71.
Le personnel du C.I.S est de 17 SPV dont 3 femmes. Le centre de secours remercie I'ensemble de la popula-
Au cours de I'année, recrutement de 4 SPV : tion de I'accueil qui lui a été réservé lors du passage pour
e NOGUES Alexis au | er décembre 2019 les calendriers.
e L E GOUELLEC Théophile au 1 er mars 2020
e CORBEL Vincent au | er juin 2020
e KAMINSKI Romane au 1 er décembre 2020
MATERIEL

= Affectation d'un nouveau VSAV (Véhicule d'Assis-
tance aux Victimes) au 8 mars 2020.
= Dotation d'un nouveau défibrilateur.

CASERNEMENT

e Changement des 2 portails a enroulement motorisé
des remises des véhicules. Financement de ces travaux par le
SDIS22.

Serge Le Pottier (a gauche) et Joél Le Goff, entourant trois nouvelles recrues, Thé-
phile Le Gouellec, Alexis Nogues et Vincent Corbel (absent Roman Kaminski)

> Amicale des pompiers

Suite a l'opération galette des Rois, Marilyne
Guervenou, présidente de I'Amicale des pom-
piers, a recu un cheque de 152 € de la part de
notre boulanger Alain Auffret. Il s'était engagé
a reverser un euro par galette vendue, au profit
de l'ceuvre des pupilles des sapeurs-pompiers.
Somme certes moins élevée que I'an passé mais
trés honorable en cette période de crise sanitaire.
Dans notre département, ce sont 40 bénéficiaires
qui sont concernés par le dispositif.

Marilyne Guervenou, présidente de I’Amicale des pompiers, regoit un chéque de 152 € a la
suite de 'opération galette des Rois.




> Travaux - Aménagements

Fin des travaux 2¢ tranche Kerjoie et rues attenantes, voirie Kerjoie et rue des 4 Clos

La premiere tranche des travaux avait donné un apercu de ce que donnerait I'ensemble terminé. C’est une métamorphose.
Les ménagements ont touché aux réseaux et a la voirie mais aussi au bati avec la destruction du Foyer logement, avantageuse-
ment remplacé par d’élégants pavillons Cotes d'Armor Habitat. Les points soulevés lors des réunions publiques préalables au
projet définitif ont été soigneusement pris en compte et parfois complétés comme au carrefour vers la Pommeraie, route de
Keropert, afin de gagner encore en sécurité ou avec 3 aquo-drains pour empécher les inondations telles que le 9 mai 2020. En
travaux complémentaires, citons la remise a neuf de la rue du Fil et de la rue des 4 Clos.

Le total des travaux s’éléve, pour les deux tranches de travaux et les réseaux a prés de 500 00 €.

=

Important : la vitesse a Kerjoie est désormais limitée a 30 km/h

Travaux en campagne sur voirie : fossés, bas c6tés | Trottoirs rue du 3 aoiit et rue de Bellevue
et route du Batiment.

Ces trottoirs, tres passagers, étaient trés dégradés. Leur re-
La route en forte pente qui mene au village du Batiment en | mise en état vient d’étre réalisée par I'entreprise COLAS pour
rejoignant la Rigole d’Hilvern a du étre refaite sur une lon- | un montant de 22 947 € TTC.

gueur de 100m pour un montant de : 5923 € TTC.

Les voiries communales en campagne, d’un linéaire de 51 km,
ont fait 'objet d’entretien des fossés et des bas-cotés pour un
montant de 29 258 € TTC.

Travaux d’isolation sur batiments communaux.

Poursuivant nos investissements dans le domaine des écono-
mies d’énergie et de la transition énergétique, nous prévoyons
en 2021 l'isolation par I'extérieur du pignon Est de I'école d’Hil-
vern. Dans le méme esprit, nous isolerons également par I'exté-
rieur la maison de I'école qui compte 3 logements locatifs. Le
tout pour un montant de 65 000 € TTC, subventionné par le
département a hauteur de 35 000 €.

Aménagement des jardins de I’église

La (trop) grande surface sablée devenait trop difficile et trop
longue a entretenir, un peu comme au cimetiere. Il a donc
été décidé d’en réduire la surface au bénéfice d’espaces enga-
zonnés. Un sentier a été tracé vers I'escalier en direction de
I'étang ainsi qu’autour de la statue de notre Saint-Patron et
vers les toilettes récemment installées.




> Travaux - Aménagements

Résidence « Le Cheval Noir »

Le projet est en cours d’élaboration pour un dépot prochain du
permis de construire. La démolition de l'arriére du batiment
devrait débuter en mi-juin, pour une durée de 7 semaines.
Pour mémoire, 6 meublés sont prévus dans cette nouvelle
résidence. Ils seront loués par les entreprises.

Cette opération d’'un montant proche du million d’euros TTC
aura un co(t de seulement 10 000 euros pour la commune.
La reconstruction du batiment, réalisée par Loudéac Commu-
nauté, sera subventionné pour 356 000 euros par la Région
dans le cadre du concours régional dont notre commune a été
lauréate en 2019. C’est aussi notre intercommunalité qui gé-
rera les locations, en lien avec les entreprises demandeuses.

Acces salle des sports et jeux de boules.

L'acces aux jeux de boules et a la salle des sports et I'un des
abords du terrain du bas pres de la buvette ont été enrobés
par I'entreprise BERTHO, pour un montant de 12 012 € TTC.
L'acces aux terrains de boules couverts et de plein air s’en est
trouvé grandement amélioré, laissant le club des boulistes
entrevoir la possibilté d’installer un coin pique-nique quand
reviendront des jours meilleurs.

L'acquisition de la maison du parking des 4 Clos.

Vu son emplacement donnant sur le parking des 4 Clos, son
caractere de plain-pied, son prix (105 000 €) et la rareté de
telles offres en centre bourg, la municipalité a souhaité faire
valoir son droit de préemption afin de se réserver la possibi-
lité d’y installer, un jour, un cabinet dans le domaine médi-
cal ou de la santé. Pour mémoire, I'actuel cabinet de notre
médecin est en location.

Rue Anne e Brétagne
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> Expertise des retables de 'église

La premiére expertise du 15 et 16 novembre 2020, a permis
de découvrir la fragilité du retable central, sans vraiment en
connaitre la cause. Avant de chiffrer les travaux nécessaires
en vue de sa restauration, il est primordial de savoir qu'elles
peuvent étre les causes de ces dégradations.

La premiére conclusion porte sur I'état de la charpente, un
temps suspecté : heureusement, elle est en bon état. Par
contre, quand on a enlevé le panneau représentant la Céne,
un probléme est apparu (voir photo) avec un linteau pas
étayé et qui a plié sous le poids des matériaux qu’il supporte
depuis .... 3 siecles, mettant en péril la piéta et les colonnes
du cheeur.

Les autres examens portaient sur I'état des peintures poly-
chromes. Larchitecte qui supervise la restauration, a mis-
sionné la société BATINUMERIQUE de Plérin ainsi que le
cabinet COREUM de Bieuzy-les-Eaux, pour réaliser ces exa-
mens, pour mieux appréhender les restaurations futures.
Un relevé numérique en 3D des 3 retables a été réalisé par
M. LEFRANCOIS de la société BATINUMERIQUE. Cela a été
réalisé a I'aide d’un scanner 3D FAROS S 70, agrémenter de
photos en haute définition. Les données recueillies sont en-
suite traitées.

Ensuite, est intervenu le cabinet COREUM avec mesdames
MERIAUX, GOURVES et GADONNAIS. Elles étaient accom-
pagnées de deux menuisiers chargés de démonter les élé-

Scanner 3D FAROS S 70

ments des retables et consolider les colonnes branlantes.
Leur réle est d’évaluer I'état sanitaire de la polychromie des
trois retables, les écaillages, soulevement de peinture, les
encrassements de polychromie, la bronzine sur l'or et de do-
cumenter les différentes couches de couleurs qu’il y a eu sur
les retables en faisant des échelles stratigraphiques au scal-
pel (isolation de chaque couche les unes dessous les autres,
cela permet aussi d’avoir une vision historique de toutes les
couches de peintures successives suivant les époques).Une
sécurisation des deux colonnes en marbre s’est avérée né-
cessaire afin d’écarter les accidents éventuels.

Une synthese sera présentée au Conseil municipal et a la

DRAC. En attendant, I'accés au secteur du maftre autel est
interdit pour raisons de sécurité.

ENTREPDS)

Au dos du panneau
représentant la scene,
le linteau pas suffi-
samment étayé et qui
a plié sous le poids
des matériaux.On
s’interroge sur le fait
qu’aucune consolida-
tion n’ait été effectuée
en 1968 alors que la
faiblesse du linteau
était déja apparente.

Stratigraphies pour retrouver les couleurs originelles




> Frelons asiatiques

Le frelon asiatique est un redoutable nuisible, prédateur des
ruchers.

RECONNAISSANCE ET IDENTIFICATION

Le frelon asiatique posseéde une couleur sombre avec une
large bande orangée a 'extrémité de 'abdomen. (Taille de 2
a 3 cm). Il se différencie du frelon commun qui est de taille
supérieure (2 a 4 cm) avec une couleur dominante jaune.

Frelon
européen

Frelon
Téte foncée asiatique

et face orange

Téte orange

Thorax noir

Thorax noir * " ., et orange

«Chaussettes s
jaunes» ... T R, e Pattes
) oranges

Abdomen noir avec
une large bande
crangée “e

RECONNAISSANCE DU NID

Le nid ne constitue pas a lui seul un critere d’identification
fiable.

Cependant certaines caractéristiques doivent alerter I'obser-
vateur :

........ Abdomen jaune avec
des dessins noirs

=> || est souvent installé a la cime d’un arbre, quelque fois
sous un abri aéré

=>»Sa taille est importante : entre 40 et 80 cm de diametre
=1l possede une entrée unique

Le Frelon Asiatique n’est pas agressif envers I’hnomme lorsqu’il
est en solitaire. Par contre, lors de I'approche du nid (< 5 m),
les attaques peuvent étre collectives et virulentes. Le danger
est réel lors d’opérations de taille, de débroussaillage et lors
de travaux d’élagage ou dans les vergers, des lors que le nid
est relativement bas. Un nombre conséquent d’accidents est
encore constaté.

Pourquoi lutter ?

DES ENJEUX SANITAIRES, ECOLOGIQUES et ECO-
NOMIQUES

» Un risque pour la santé publique : piglire pouvant étre
mortelle

> Risque pour I'apiculture : destruction des colonies d’abeilles
et donc conséquence sur la pollinisation.

Comment lutter ?  AVEC LA LUTTE COLLECTIVE CONTRE LE
FRELON ASIATIQUE

> Localiser les nids

» Détruire les nids identifiés et fréquentés

> Capturer les fondatrices en début de printemps et en au-
tomne par des pieges

» Protéger les ruchers avec des pieges a proximité

Recette pour piege :

* Une tasse de vin blanc

* Une tasse de biére brune

* Une tasse de sirop de framboise

Attention : privilégier des pieges plus ou moins sélectifs avec
possibilité pour les autres insectes non-nuisibles de s’y échap-
per.

© Q. Rome / MNHN

Si vous avez un nid de frelon asiatique chez vous,
contactez votre mairie qui vous informera des moda-
lités vous permettant d’obtenir des subventions




> La Famille Guerzaille

Depuis son installation en 2016 a Keriel, dans les murs de I'ancienne stabulation agricole transformée en salle de spectacle,
la Famille Guerzaille a a cceur de proposer chague année des nouveautés : création d’'un musée sur I'épopée d’André Citroén,
ouverture d’un camping d’une capacité d’accueil de 80 personnes avec différentes solutions d’hébergement; puis derniere-
ment, la construction d’une nouvelle salle de spectacle.

Cette nouvelle salle de spectacle de plus de 1200m? a de quoi étonner, avec ses 2 scénes et des spectateurs installés dans des
fauteuils tournants. Le public y découvre de nouveaux sketchs dans des décors grandioses qui jaillissent du sol.

Ainsi, c’est environ 20 000 personnes qui viennent, chaque année, découvrir les différentes offres de la Famille Guerzaille,
I'espace d’une journée ou d’un séjour plus long.

10 Les projets pour 2021 ?

La Famille Guerzaille compléete son parc de Citroen Ami 8. Ces
voitures destinées a la location, permettent de découvrir ou
redécouvrir, a travers un parcours d’une journée, le paysage
local, ses villages, ses vallées et son patrimoine architectural.
Un autre projet d’envergure a été initié mais la Famille Guer-
zaille garde pour Iinstant la surprise. Ce que I'on peut en dire,
c’'est que cela s‘appuie sur I'histoire de la commune et ses
environs...

http://www.spectacle-marie-guerzaille.com/

Ouverture d’avril a octobre. Informations au 06.80.54.83.79




> ETERNEL PRINTEMPS

L'accueil des écoles, les grands rendez-vous, les 3  mairie, avec la présentation d’ceuvres d’Alain THOMAS et de
centres d’intérét nombreux articles et souvenirs en lien avec I'exposition.
C’est a M. Hervé SAGUET que nous avons confié la responsa-

A compter du Vendredi 21 Mai se déroulera pendant 4 mois
un évenement exceptionnel pour faire découvrir les attraits
de notre commune : I'exposition "I"ETERNEL PRINTEMPS".
Sur le parcours de pres de 2km, 3 points forts attireront les
visiteurs :

> Le site de I'étang avec ses panneaux d’exposition multico-
lores et une grande girouette.

2R

bilité de I'intendance de cet évenement exceptionnel et de la
galerie. Il sera assisté notamment par Mme Anna MEVEL, en
stage de fin d’études pendant 5 mois.

Enfin, et ce n'est pas le moindre, de fin Mai a la fin Juillet, nous
aurons le plaisir d’accueillir de nombreux groupes d’éleves
d’écoles primaires et des colleges des environs ainsi que les
centres de loisirs du secteur. Nous les avons invités a décou-
vrir la contrée merveilleuse créée par les ceuvres d’Alain THO-
MAS dans notre village et nul doute qu’ils égaieront notre
environnement.

> Le site de I'église avec une immense toile de 70 m2 dans le
jardin du relais paroissial et un surprenant décor dans I'église
elle-méme.
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> Animations durant ['exposition

L'association Kar'Anim est en charge des animations de cet été dans le cadre de I'exposition "I'Eternel Prin-
temps". Une communication détaillée vous sera communiquée par manifestation. En attendant voici le pro-
gramme général des animations prévues durant toute la durée de I'exposition.

Calendrier des manifestations Dimanche 22 aofit - 15h
Jour de la féte des chasseurs

- Concert et atelier de mu-
sique verte
e Musique et chants en langue
gallese avec le groupe « Geu-
nie des Purettes ».
e Création d’instruments de mu-
sique a partir d’éléments natu-
rels ramassés dans la nature.

Vendredi 21 mai - Place du Martray et Eglise

- Inauguration - 18h

Lancement de I'Exposition Eternel Printemps en
présence du groupe « Résidus d’Fanfare » de
I'école de I"école musique de Loudéac. (Jazz New
Orleans)

Dimanche 30 mai - Etang des Sources
- Journée nature
Stands et animations en lien avec la nature.

" Dimanche 29 aoit - Salle des Etoiles
- Exposition de photos et conférence animaliére.
avec comme invité David Lédan. A
David LEDAN, photographe anima- _ .=
lier autodidacte est un fou amou- +* S
reux des oiseaux. Ornithologue au ' &
Parc Naturel Régional du Golfe du
Morbihan.
- Thédtre de Rue
avec la compagnie " Les Vertiges de Minerve"

Samedi 3 juillet, bibliothéque
- « Partir en livre » en extérieur, sur le theme
Eternel Printemps.

Dimanche 4 juillet - Etang des Sources

- Rencontre de modélisme

Naval avec les Mini-navigateurs de Plédran.
Groupe Camions RC Breizh*

*RC = radio commandé

- Fabrication de pain et de brioche a I'ancienne
avec les Amis du pain.

- Improvisation thédtrale par la troupe « Amuse
d’Hilvern ».

Dimanche 18 juillet - Eglise- 17h

- Concert de voix lyriques avec le duo « Lirik ». Dimanche 26 septembre -

Eglise- 17h

- Cléture et concerts
e Concert de musique tradi- ¥
tionnelle avec la harpiste « Au-
rore Bréger », suivi du duo « Pia-
no — Voix » avec Clarisse Lavanant
= et Jean-Marc Amis.
¢ Intermeéde chants des enfants
B (création musicale sur le theme de
~ I’exposition).

Dimanche 25 juillet - Eglise — 17h
- Concert de musique traditionnelle
Floriléeges de musique bretonnes avec un réper-
toire d'airs traditionnels et airs composés et inter-
prétés par le trio « TRIBUIL » Claude Le Baron,
Fabien Robbe et Patrick Lancien.

Dimanche 1er aolit - Etang des Sources- 14h30
- Spectacles de rue

e Un spectacle de cirque, entre terre et eau, avec la
compagnie « Les Fées Railleuses ».
e Découverte du folklore breton avec l'artiste Simon
Cojean dans « Tout est bon dans le Breton ».

Les samedis 22 et 29 mai,
26 juin et 10 juillet de 10h a
12h,

- Atelier origami pour le défi
des 1000 grues.




> Jeu de Piste "Qui a volé Mathurin ?"

Des vacances de Paques aux vacances de la Toussaint, vous pourrez participer a un jeu de piste entre amis ou en famille.

Une énigme est a résoudre.
En cheminant dans le bourg et autour de |'étang, suivez le par-
cours et répondez aux 12 questions pour découvrir le ou les
chapardeurs de la marchandise de Mathurin, volée, alors qu'il
se rendait a la foire de Saint-Caradec.

Un tirage au sort hebdomadaire parmi les bonnes réponses,
désignera un gagnant qui recevra un joli cadeau.

Le jeu de piste est au prix de 2€, vous pouvez le trouver a la
mairie et dans les commerces de Saint-Caradec.

P 20
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> Concours photo

Dans le cadre de I'exposition en plein air intitulée Eternel Printemps l'association « Kar’Anim », invite les photographes ama- 13
teurs a participer a un concours photos.

L'objectif de ce concours est d’utiliser la photographie comme support visuel pour la mise en valeur du patrimoine de la
commune.

Theme : Faune, flore et patrimoine architectural du bourg de Saint-Caradec.

Les inscriptions sont ouvertes du ler avril au 22 ao(t
2021.

Une exposition de§ photos en concours sera organi- A
sée a la Salle des Etoiles du 29 aolt au 5 septembre #-
2021.
Le réglement est consultable sur le site : saint-cara- &%
dec.bzh

Reglement du concours
photo 2021



> Défi des 1000 grues

Mercredi 21 avril, a la bibliothéque de
Saint-Caradec, cing bénévoles, autour
des animatrices Céline et Esther, ont
appris a faire des grues en papier.
Lobjectif est de transmettre la technique au plus grand
nombre pour réaliser le défi des 1 000 grues lancé dans le
cadre de I'exposition « Eternel Printemps ». « Nous souhai-
tons que le maximum de Caradocéens participent au projet,
avec famille et amis. Les 1 000 grues de toutes les cou-
leurs seront installées en un méme lieu ». -
les prochaines séances, ouvertes a tous, se dé-
rouleront a la bibliothéque les samedis 22 et 29
mai, 26 juin et 10 juillet de 10h a 12h,
La séance s’est déroulée sous I'ceil attentif du toucan,
symbole de I'exposition, et de Caramine, I'"hermine, la mas-
cotte de la bibliotheque, tous les deux fabriqués au crochet
par Héléne Vinter.

Ce début d'année a été marqué par la reprise des accueils
de classe, des animations ( atelier autour du manga, atelier
d'écriture, bébés lecteurs, etc.) en respectant les mesures
sanitaires.
Méli-mélo

de souvenirs

janvier / juin 2021

Brigitte Mouchel

des tables thématiques Exposition Bookface
tous les mois du 8 mars au 2 auril 2021

Les photos du défi
Bookface initié par le
réseau des
bibliotheques étaient
visibles tout le mois de

mars Wllime lemoin

L'atelier avec Brigitte
Mouchel a ravi les
participants qui ont pu
golter aux joies de
I'écriture
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Un club manga sera proposé aux jeunes le
mercredi et le samedi de 10h a 11h ( par
groupe de 6), une fois par mois, ala
bibliotheque Cécile Auffret.

Les dates a retenir sont :

-les mercredis 7 avril, 28 avril, 5 juin, 23 juin QL7 P |E ™ Pow féter " L éternel Printemps”, ta
-les samedis 3 avril, 24 avril, 29 mai, 26 juin — e P Vv ) e Ve bibliotheque proposera be défi des 1000 grues
‘ auec des atefiers d origami
Venez découvrir les nouveautes, samedi 22 mai de 10h & 12h

partager vos coups de coeur ! Le Sa medi 3 ju i | | et samedi 29 mai de 10h ¢ 12h

Inscriptions obligatoires compte tenu de la samedi 26 juin de 10h & 12h
situation sanitaire au 02.96.25.09.14 ou par mail : N Aalrwdli10}lu'£eebde10hd12h
pibtio-st-caradec@wanadoo.fr d e 1 4 h d 1 7 h au dnachiptions au 02.96.25.09.14 ouparmaib:

SN S bord de |'étang
Club manga Atelier Origami

prix |, @111 & Depuis plus de trente ans, le Département des Cotes
(; “il |0 y1 % dArmor célebre I'écriture en récompensant chaque
année l'excellence de la langue, la qualité
romanesque du récit, la lucidité du regard et la

X

" y . . . y 4 7 4
| I «dimension humaine d'une pensée généreuse ».
des coups de coeur d' Esther et Eéline
L'une vient de donner naissance a el
une petite fille arrivée trop tot. G_) & e jardin

L'autre vient de voir ses grands \ q)
enfants quitter le nid.

L'une doit apprendre a étre mere a
temps plein, 'autre doit apprendre a © m—
étre mére a la retraite.

C'est I'histoire universelle de ces
moments qui font basculer la vie, de
ces vagues d'émotions qui balaient
tout sur leur passage, et de ces
rencontres indélébiles qui changent
un destin.

N

LOUP Y ES-TU?

Thriller

Une jolie bande dessinée qui
retrace un destin ordinaire d'une
quinquagénaires, Frangoise, au

Quelque chose de mauvais hante les
sentiers de New Forest. D'abord, ce
sont des cadavres chevaux sauvages GR'MALD'
retrouvés en morceaux. Puis ce sont chémage et qui vit dans une cité.
des hommes et des femmes ET QUE NE DURENT Sa voisine Rose est clouée dans
innocents dont les cris de désespoir { M OPELES un fauteuil et ne peut pas
résonnent encore. Mais personne ne L m s'occuper du jardin familial qui
les entend... O{M vient de lui étre attribué aprés des
Traqués par une présence sans 1) ﬁ années d'attente. A regret,
visage, les victimes sont transpercées - . Francoise accepte de la
de fleches et pendues aux chénes de remplacer. Sans le savoir, la
la forét. La détective Helen Grace doit chémeuse s'engage dans un
faire face a un nouveau cauchemar. processus de reconstruction.

VIRGINIE

ande Dess

b o LA PLUS LUE
frd




16

>» Permanence de nos commerces / santé

PHARMACIE JEUSLIN

Tel.: 0296 66 69 86

Fax.:02 96 66 69 20

10, place du Champ de Foire

Horaires :

du lundi auvendredi9oh30-12h30 /14 h30-19h 30
Samedi matin9h 30—-12h 30

A
MEDECIN - Dr GHAZOUANI f\\//
Tel. : 02 96 25 62 02 \.)
7 place du Champ de Foire &

Horaires : Lundi, mardi, mercredi, vendredi :
9h00-12h00/16 h00—-19 h 00
Jeudi, samedi: 9h00—12 h 00

KINESITERAPEUTE - J. ROBIN
Tel. : 02 96 25 06 80

19 rue Bellevue

Sur rendez vous

CABINET D'INFIRMIERS °
Tel.: 02 96 25 00 74 5
2 Bis rue Bellevue I
Horaires : Vendredi 9 ha 20 h - sur rendez vous N

OFFICE NOTARIAL i
Etude de Maitre Eric Rousseau ‘ _‘l',
Tel.: 02 96 2501 93 L\
Bureau annexe : 4, Place du Champ de Foire V‘)
Horaires :

du lundi au vendredi: 9h 00 -12h 00 /14 h 00- 18 h 00

BOULANGERIE - AUFFRET

Tel. : 02 96 25 00 43

4 Place du Calvaire,

Horaires :

Mardi, mercredi, jeudi, vendredi, samedi
8h30-13h15/15h30-19h 15
Dimanche 8 h30—-12h 15

Fermé le lundi

CARADOC - JP A VOTRE SERVICE
Restaurant - Caviste

Tel. : 0296 2505 19

6, place de Verdun

Fermé le lundi

Ouvert le soir a partir de 15 personnes sauf le dimanche soir

LE MELTIN'

Bar - Tabac

Tel. : 02 96 25 16 35
2 Place de I'Eglise
Horaires : - -
Lundi, mardi, mercredi: 8 h00-13h45/16 h00-20 h 00
Vendredi : 8h00—13h45/16h00-1h 00

Samedi: 9h00-13h45/16 h00-1h00
Dimanche:9h00-13h45/17h00-1h 00

Fermé le Jeudi

SALON DE COIFFURE "Barb'a'tiff"

Tel.: 029667 6192-0607 81 15 07
4, place de I'Eglise

Horaires :

Lundide 13 ha 18 h 30

Mardide 9ha 18 h 30

Mercredi 9ha12h 30

Jeudi et vendredi de 9 h a 18 h 30- Samedide 9h al13h

@Barb’a’tiff

LA CHOUETTE BOUTIQUE

Salon de thé - Cadeaux

Tel. : 06 04 43 72 60

1, place du Calvaire

Horaires :

Vendredi etsamedil0hal2h- 14hal9h
Dimanche et lundi 14 h - 19 h.

SARL ST-CARADEC Automobiles

Tel.: 02 96 2500 61
Fax : 02 96 25 06 95

A

CITROEN
8, rue Nationale
Horaires :
Lundi, mardi, mercredi, jeudi, vendredi :
8h00-12h00/14h00-19 h 00
Samedi:8h00-12h 00
SERVAD - Epicerie - Dépét de pain (s

Tel : 02 96 67 25 85

Place du Champ de Foire

Horaires :

Mardi, mercredi, jeudi, vendredi :
8h45-12h30 /15h30-19h 00
Samedi:9h-12h30 /15h 30-18 h 00

L'dpicerie gui vient & vous !

LA MER BRODERIE - Brodeuse
Tel. : 06 26 90 66

Village de Kergan- St Caradec

Sur rendez-vous

CREPERIE "Chez Jean"

Tel. : 0652297073

6, Place du Champ de Foire
Horaires : a compter du 20 janvier {
Ouvert tous les jours sauf mardi toute la journée
et mercredi midi.

Chgz Jean

r - créperie

LA FERME DES 3 ALOUETTES
Légumes biologiques et énergétiques
Tel.: 06 60 88 06 28

Bel Air

Horaires :

Mercredide 10ha 13 h
Vendredide 17ha 19 h




> Coup de projecteur sur nos commerces

LA FERME DES 3 ALOUETTES

Depuis un an la petite entreprise de Gilles le Marchand a bien
évolué.

Sa compagne Sandrine Bouviot |'a rejoint en apportant ses
connaissances sur les végétaux constructeurs et la biodiver-
sité végétale

Avec 18 serres en production et une serre réservée au semis,
Gilles et Sandrine proposent une variété de produits avec une
gamme d'une quarantaine de légumes différents permettant
de fournir tout au long de I'année.

Horaires de ventes : mercredi de 10 h 00 a 13 h

vendredide 17ha 19 h

A partir de juin un libre-service sur panier composé sera dis-
ponible.

X'T
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LA MER BRODERIE

Installée depuis 3 ans a Kergan, Nathalie Giband est arrivée
en Bretagne avec son mari.

En décembre dernier, elle a créé sa micro-entreprise de bro-
deuse.

Originaire des Vosges, elle était connue sous le nom de « la
mere broderie » mais en Bretagne sa nomination commer-
ciale est devenue « la Mer Broderie » en référence a nos
cotes bretonnes.

Mme Giband brode sur tous supports, du rideau a la feutrine
en passant par le coton, le tissu-éponge.

Elle travaille sur commande. Ces motifs sont variés et peuvent
étre personnalisables.

Elle a une deuxiemme activité : le flocage. A partir de photos
ou de dessins, elle réalise des flocages qui peuvent étre trans-
férés sur les tee-shirts ou n’importe quel support.

Contact au tél. 06 26 62 90 66 ou nat.giband@laposte.net

Place du Champ de Foire avec la phamarcie Jeuslin, la supérette Servad et la Créperie "Chez Jean"




Vie municipale / Vie Associative

> Ecole Sainte-Thérése

Apres Noél, est venu le temps de I'épiphanie.
Nous avons donc pris un temps pour célébrer I'épiphanie le
15 janvier a I'église de Saint-Caradec en compagnie du Pere
Jean-Jacques et de Christian et Annick Duault.
Nous avons chanté et échangé autour de ce theme.
Les enfants ont beaucoup aimé chanter les deux chants lors
de la célébration :

X Suivre I'étoile

* Comme les mages

Pour préparer la célébration, dans la classe de maternelle,
chacun a fabriqué sa couronne.

Nous avons également réfléchi ensemble sur un theme : la
lumiére. J’ai demandé a chaque enfant de réfléchir a un mo-
ment joyeux que chacun a vécu, un moment qui leur a appor-

té de la lumiere. Chaque enfant I'a ensuite écrit sur une étoile.
Tous les éléves ont accroché leur étoile sur un grand panneau
pendant la célébration.

Dans la classe de CE-CM, chaque éléve a fabriqué sa cou-
ronne. Les éléves devaient écrire un message de paix sur leur
couronne. Au moment de la célébration, les enfants se sont
mis en bindbme et se sont échangé leur couronne.

Galettes des Rois

Au retour de I'église, nous avons partagé un agréable moment
tous ensemble en dégustant les galettes des rois cuisinées la
veille par la classe de maternelle-CP.

Classe maternelle-CP

Nous avons pu recommencer le sport a I'extérieur. Au pro-

g R i
\ i

gramme : apprendre aux éleves de la classe a jouer avec un
ballon. Les enfants apprennent donc a tenir un ballon, se dé-
placer dans les parcours.

Classe de CE2 - CM1 - CM2

En janvier, les éleves ont été initiés a un sport de raquettes :
le badminton.

lls ont travaillé la tenue de la raquette, les déplacements sur
le terrain. Au fil des exercices, les efforts ont porté leurs fruits.
Les échanges a deux duraient plus longtemps, le volant tom-
bait moins souvent. Laccent était mis sur le plaisir et le gain
de confiance.

Les séances ont été écourtées du fait de la fermeture des
salles de sport.

—=m

Les éleves de CE2 et CM ont regu la visite des gendarmes pour
le passage du permis piéton et du permis internet. En amont,
en classe, les CE2 avaient travaillé sur les regles a respecter
pour se déplacer avec prudence et en sécurité, et les CM sur
internet et ses dangers afin de se préparer a I'épreuve.

Tout le monde a réussi | Félicitations aux éleves !Maintenant

chaque éleve connait la bonne attitude a avoir, il ne reste plus
qu’a l'appliquer.




Mardi Gras

La journée du mardi 16 février était placée sous le signe du carnaval a I'école Ste Thérése. Tous les enfants avaient revétu leur
plus beau déguisement pour venir a I'école pour féter carnaval. Les enseignantes ont ainsi fait classe a des écoliers atypiques.
Une fois n’est pas coutume, de nombreux super-héros ainsi que de belles princesses avaient pris place sur les bancs de 'école.
Un défilé s’est déroulé dans la classe et s’est poursuivi par un goQter. A I'issue de la journée, I'élection du meilleur déguisement
a eu lieu. Les éléves étaient ravis !

g
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Le pére Jean-Jacques est venu échanger sur Paques

Mardi 23 mars, les enfants ont eu la joie d’ac-
cueillir le Pére Jean-Jacques et Annick Duault
I'apres-midi. lls se sont déplacés pour présen-
ter Paques aux enfants de I'école. Le pére Jean-
Jacques a expliqué aux enfants le moment du
caréme ainsi que la signification des 3 P : parta-
ger, prier, privation. Le péere Jean Jacques et les
enfants ont ensuite profité du beau temps pour
jouer au football. Les enfants étaient ravis du
moment passé en leur compagnie.

> ['APEL

L'équipe de I'APEL de I'école ste Thérese est satisfaite de son repas
rougail qui a permis la vente de 200 parts adulte et 28 parts enfant.
Merci a tous ceux qui ont permis ce succes...

Nous nous concentrons a présent sur la tombola. Dans le doute de
I'évolution sanitaire, nous avons pris la décision de ne pas organi-
ser la kermesse de facon traditionnelle.

Une journée ludique sera organisée en lien avec I'équipe éducative
avec tirage de la tombola le vendredi 25 juin.

Distribution du Rougail saucisse a I'école Sainte-Thérese




> Ecole d'Hilvern

L' association Book Hémispheéres

Le 15 mars, I'école d’Hilvern a donné des livres a I'associa-
tion Book Hémispheres. Pour qu’elle passe collecter, il faut
150 livres. Ceux qui sont trop abimés sont recyclés en boites
a ceufs, les autres en bon état sont revendus a la boutique
et sur internet entre 1 et 5 €. 20 personnes travaillent pour
I'association qui a plus de 100 000 livres dans son magasin. Ce
sont des gens en réinsertion qui étaient au chdmage depuis
trés longtemps.

Nous avons donné 289 kg de livres comme des romans, des
B.D ou aussi des magazines que ne voulions plus. Cela a été
trés instructif. Nous avons acheté de nouveaux livres d’occa-
sion qui correspondaient mieux a nos go(ts : nous adorons les
B.D. et les mangas.

Avez-vous des vieux livres a donner ? Si oui, venez les déposer
en cartons dans notre école qui les donnera a Book Hémis-
phéeres. (Vous pouvez aussi ramener vos CD en bon état : I'as-
sociation les revendra.)

Book hémisphére

1 déchet/1 plante

Léna, lliana et Noam sont nos éco-délégués. Nous avons vou-
lu sauver la nature en ramassant des déchets et en plantant
des végétaux. Nous avons donc appelé notre projet 1 déche-
t/1plante- tout simplement- pour participer au Prix de l'action
éco-déléguée de l'année.

Nous avons d‘abord fait des randonnées pour nettoyer le
bourg et les abords de I'école.

{'i_‘ B - _ - - % &
A chaque randonnée, nous avons trouvé du polystyréne, du
plastique, des mégots, du verre, des canettes et méme une
antenne parabolique ou une porte de clapier ! Nous avons
trouvé des choses que nous ne pensions pas trouver. Vous
aussi vous pouvez aider notre beau village ! Convaincus ?
Alors, ramassez les déchets !

Ensuite, nous avons demandé un terrain au Maire et deman-
dé aux Plantous-Greffous de nous aider. C’est une groupe du
CACSUD22 qui préserve le patrimoine local du pays gallo.

S x %
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En mars, c’est la bonne période pour jardiner. Alors nous avons
commencé par bécher la terre puis I'avons enrichie avec du
terreau. Nous avons choisi des variétés de fleurs médiévales
adaptées au terrain et nous les avons semées dans la cour de
I’école en fonction du calendrier
lunaire. Nous avons protégé nos
semis de la tondeuse et des piéti-
nements des maternelles en cou-
pant des brindilles de marquage |
dans un laurier. Puis, nous avons
préparé le sol de I'ancien jardin
d’école d’aprés les plans de plan-
tation des Plantous-Greffous.
Nous avons planté 25 fruitiers
framboisiers, des cassissiers,
des groseilliers, un pommier, des
fleurs vivaces et semé des fleurs. &
Nous avons recouvert les racines fi
des plants avec du pralin (mélan-
ge de terre et d’eau) pour qu’ils reprennent mieux. On peut
aussi faire du pralin avec la bouse de vache : incroyable, non ?
Pour fabriquer des bombes a graines, il faut : de I'eau, du te-
rreau, de l'argile rouge et des graines. Nous les avons disper-
sées en fonction de I'exposition préférée des graines que nous
avions utilisées. Nous avons compris que les bombes a graines
servaient a faire pousser des plantes dans des endroits inac-
cessibles. Cela nous a plu.
Notre projet « Un déchet-une plante », c’est faire des gestes
éco-responsables, se
' maintenir en bonne
santé en marchant et
en jardinant, préserver
la biodiversité et offrir
pour plusieurs années
des fruits sains aux
- enfants. En plus, le jar-
dinet n’est plus aban-
: donné, notre cour
sera fleurie et nous
pourrons bientdt aller
cueillir de délicieux
fruits!

Daniel et explicquant I'enrobager les racines avec
du pralin




Permis piéton et permis internet

Les enfants de CE2, CM1 et CM2 de |'école
d’Hilvern sont munis de deux permis : le per-
mis piéton et le permis internet.

Le premier rappelle des régles pour étre un
bon piéton : comment traverser, étre attentif,

S
. . , R
faire fonctionner tous ses sens pour évaluer 1
)

un danger, comment se comporter la nuit.

Le second permis est un programme de
bonne conduite sur Internet. « Pour en faire ¢
un bon usage, comme dans la rue, je fais at-
tention, je ne parle pas aux inconnus, je ne *
me laisse pas influencer par de mauvaises
personnes, j'échange avec mes parents... »

Un livret d’engagement parental

Des témoignages illustrent ce permis dont
une partie est réservée aux parents. En
signant le livret, ils s’engagent a accompa-
gner lI'enfant, a parler avec lui, a I"écouter. lls
peuvent aussi se faire aider par des profes-

Les CE2 et CM de I'école d’Hilvern ont regu leur permis internet des mains de Juliette Tanguy (en service
civique a la gendarmerie) et Aurélien Gicquel, gendarme adjoint volontaire.

sionnels sur différents sites dédiés dont net.ecoute.fr ou au tél. 0 800 200 000.

> Amicale boulistes

Suite au déces du président des boulistes Edouard Longuy,
les membres ont été appelés a élire un nouveau bureau par
correspondance.

Trente-huit bulletins de vote ont été envoyés, pour 37 re-
tours. Les six élus se sont retrouvés pour élire le bureau.

de gauche a droite
Daniel Ganne, Philippe Garnier, Serge Le Potier
Pierre Gallerne, Victor Flageul,
absent sur la photo : Jean-Luc Gourin

Composition du bureau :
Président : Philippe Garnier
Vice président : Victor Flageul
Trésorier : Pierre Gallerne
Trésorier adjoint : Jean Luc Gourin
Secrétaire : Serge Le Potier
Secrétaire adjoint : Daniel Ganne

Le beau temps est revenu et les boulistes sont tres impa-
tients de reprendre leurs parties amicales. En attendant,
pour tromper I'ennui et préparer la reprise, ils aménagent et
améliorent leur local. Nouveau plan de travail coté buvette,
nouvelles fenétres, nettoyage des jeux... ont été réalisés par
le président Philippe et le trésorier Pierre. « Nous espérons

vraiment pouvoir reprendre notre activité au plus vite d’au-
tant plus que nous avons quatre beaux jeux en extérieur per-
mettant de respecter les gestes barrieres ».
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V'la I'printemps

Chage vot bonjou, demat tudou, bonjour a tous !

Cay est, le printemps revient, comme toujours... et le confinement aussi, le félon | Ah ! Il n'aura pas fallu longtemps pour
gue cette année encore les bourgeons ne décident de se calfeutrer dans les maisons. Oui, mais... Attention ! Les 10km regle-
mentaires vous réservent de belles surprises | Au rayons des Monts et merveilles je demande mon pays: Avril signe en effet
le grand retour des Ribines, nos arpenteurs colporteurs de légendes et rumeurs.

D'autres bonnes nouvelles et annonces utiles se calfeutrent dans cette lettre, alors, bonne lecture... et a la perchaine !

Pour utiliser un flashcode,
rien de plus simple, vous
devez ouvrir I'application
"lecteur de QR code",
vous verrez que cela a
pour effet d'activer la
caméra du téléphone...
ensuite il vous suffit de
viser le flashcode.

Voici le lien vers notre newsletter ou vous pouvez
trouver tous les programmes des animations

2
RETROUVAILLES

Les affiches des différentes animations

> BRETAGNE CENTRE RANDO

A pied, a vélo, & VTT, & cheval, en canoé, & chacun sa monture pour (re)

découvrir le patrimoine du centre Bretagne.

Les voies vertes, les chemins pédestres et équestres, les circuits trail...
permettent de vagabonder en Bretagne Centre et aller a la rencontre de
villages chargés d’histoire et de convivialité. Randonner en « Bretagne
centre », c’est s'adonner a une aventure, c’est partir a la rencontre d’un
pays contemporain aux racines armoricaines séculaires, c’est vibrer au

go(t de vos envies sportives !

Une application mobile avec prés de 50 circuits

L'application « Bretagne Centre Rando » est une sélection d’itinéraires de
randonnée sur le territoire « Bretagne Centre ». Ces itinéraires ont été
choisis selon leur intérét paysager, naturel patrimonial et sportif. Ils sont
aussi diversifiés que possible afin de permettre a un randonneur débu-
tant, un sportif confirmé, une famille ou une tribu de VTTistes ou de trai-

leurs de trouver son bonheur.

Avec l'application « Bretagne Centre Rando », I'utilisateur accede a toutes
les informations des parcours : suivi de l'itinéraire et profil en direct grace
a la géolocalisation, téléchargement des cartes des parcours, option « se

rendre au départ »... Il est également possible de télécharger les données E%E %R
des sites et des itinéraires par activité ainsi que les cartes pour une utilisa- % % @

tion en mode hors ligne. Le niveau des parcours ainsi que les recomman- Sha
dations permettent aux randonneurs de choisir les itinéraires et les sites

adaptés a leur niveau de pratique.
Pour tous renseignements, contacter :

Bretagne Centre

B Ceonnghe piy octieion

Base Sports Nature de Loudéac Communauté — Bretagne Centre - 02 96 25 97 22

Sur notre commune de Saint-Caradec, nous avons la chance d’avoir de nombreuses possibilités de randonnées pédestres,
notamment sur les deux voies vertes V6 et V8, qui se croisent prés de I'échangeur, route de Pontivy.
Si vous aimez cette pratique et que vous voulez partager vos parcours, n’hésitez pas a nous contacter afin de les valider pour

gu’ils disponible au plus grand nombre



> Club Caradocéen de KERJOIE

Une réunion du C.A a eu lieu le lundi 25 janvier a la salle des  Le Bilan de I'année 2020 reste positif malgré le peu d'activité :
fétes avec distanciation sanitaire. un repas le 8 mars 2020.

L'ordre du jour : Réélection du bureau et du tiers sortant pour
['année 2021, bilan de I'année 2020 et distribution des cartes
d'adhérents .

Le bureau se composé comme suit :

Présidente : Yvette Le Priol

Vice président : Jean-Baptiste Ropert

Trésoriere : Marie-Hélene Le Clezio

Trésorier adjoint : Joachim Jego

Secrétaire : Marie-Pierre Le Chevalier

Secrétaire adjointe : Solange Flageul

Le conseil d'administration est composé de 15 personnes avec
I'arrivée d'un nouveau membre Louis Rochard (Bienvenue au
Club).

> Poésie de Louis

Un dynamique printemps

Ce printemps réve du Groenland, il se jette sur la saison froide (:\,ig,ri’f
Pense engloutir sans plus attendre une froidure incontournable,
Sar de lui, sait se faire entendre comme un vent fort ou une torna
Voulant passer pour une légende, posé debout sur U“%Qﬁtﬁ?ﬁ%

" Al
Il est revenu le beau temps avec une envie de vainque \
Aussi fort qu’un étre a vingt ans reliant puissance ave
Nous l'attendions allégrement pour digérer cqtt‘e' frai
En se prenant pour nos parents, il nous murm

Eh oui ! Je suis 13, méditant les deux mains crjp)é s,
Exhibant ma force sans jugement comme t s'citoy
Voulant chasser ce malveillant qui vous pren
Et faire de vous un french-cancan en ﬁn‘t

LS

. .
Rassurez-vous dans peu de terf"
Son enthousiasme dorénavant ne
Sous un soleil resplendissant, il ne
Puis rentrera bien gentgme*déf

[ \.'_,, e

Trois mois passés pe

i PI )

Quelle belle mait '

Ma sympathie va se
Je passe mon tour s
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