LES INDICATEURS
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L’intensité sonore d’'une source donnée varie au cours du temps et notamment dans
la journée.

La perception de l'intensité sonore par I'étre humain est différente en journée, le soir
et pendant la nuit.
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“Lday” (ou “Ld"), “Levening“ (ou “Le”) et “Lnight* (ou “Ln”) sont des indicateurs du
niveau sonore pendant le jour (de 6h a 18h), le soir (de 18h a 22h) et la nuit (de 22h
a 6h). lls sont exprimés en dB(A) et correspondent a des moyennes sur les périodes
de temps concernées.

Les intitulés de ces indicateurs proviennent de la langue anglaise : L pour Level =
niveau, day = jour, evening = soir et night = nuit.

= indicateur du niveau de bruit global pendant une journée compléte >

“Lden” est un indicateur du niveau de bruit global pendant une journée (jour, soir et
nuit) utilisé pour qualifier la géne liée a lI'exposition au bruit. Il est calculé a partir des
indicateurs “Lday”, “Levening”, “Lnight”, niveaux sonores moyennés sur les périodes
6h-18h, 18h-22h et 22h-6h.

De plus, une pondération de +5 dB(A) est appliquée a la période du soir et de +10
dB(A) a celle de la nuit, pour tenir compte du fait que nous sommes plus sensibles au
bruit au cours de ces périodes.

Les indicateurs de bruit Lden et Ln sont utilisés pour I|'élaboration des cartes
stratégiques du bruit (il s’agit d’'une exigence réglementaire).

lls correspondent a des moyennes temporelles et traduisent une notion de géne
globale ou de risque pour la santé.



