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Pastèquet
Croque-monsieur

Salade verteæ

Mini beignets

Salade de lentilles aux
échalotes

Cordon bleu de volaille

Brocolis&

Eits 3Petil suisse aux fru

ffi
Fruit de saison r-'-
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Tomates au basilicr
Filet de poisson sauce crème

Macâronis ou( pates au
saumon selon arrivage

marée)
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Emmental

-
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Fruit de saison&

Salade de riz âu thon

Daube de bæuf à la
provençale

*

æ
cou

Liégeois chocolaUbiscuitt
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Betteraves cuites râpées

ffi
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VTNDRTDI
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Carottes râpées
vinâigrette

Filet de poisson aux
fruits de mer

Pommes de terre vapeur

Fromage blanc,/bi scuit

Fruit de saison -

Chipolatas

SLentilles cuisinée

@

salade verte aux dés
d'emmental

E

Lasagne aux légumes d'été

m
Yaourl nature sucré

m

Fruit de saisont

Rosetle et comichons

sautè de poulet sauce
forestière

Tian de courgettes et tomate

G

Chanteneige m

Compote de pommes

t

concombres au fromage
blanc ciboulette ail et citron

§

æ

Pâtissier -"i-Tarte flan
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Saulé de veau marengo

Saint nectaire
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Duo de melon et pastèque

Colombo de po

Semoule ratatouille

MARDI
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Salade de pommes de terre
au thon

Filet de poisson sauce beurre
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s blanc

Carottes vichy

Petit suisse aux fruitsYaourl à la vanill"!

C

t

Fruit de saison Fruit de saisonr

Concombre au fromâge blanc

cibouletle ail et citron

l\,liiote de bceuf aux petits

Pommes de terre sautées

C

r Iêgumes

Camembertæ

Fruit de saisont

Salade de tomates mozzarclla

Pate à la bolognaise

Chèvre*

Le coco cake portion les
desserts de ma mamie

Pizza au fromage

Poulet rôti aux épices
tandoori

Flan nappé caramel/biscuit

t
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CEufs durs mayonnaise

29t0612022 30t0612022
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Taboulé aux légumes

Filel de poisson sâuce
citron
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æ
Vache qui rit l

Poêlée de courgettes

@
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Saint nectaire

Compote de pommes

Éclair au chocolat

TTGTNDE

Salade verte au thon et
lomates

Estouffade de veau sautê

--{orsader-

aux porvronst

ffi
camembert --

Fruit de saisonI

Buffet de fin
d'année (repas
froid)

Assortiment de crudilés,
melon pastèque

Fruit de saisont

Blé aux petits légumes d'été

Crêpe au fromage

Yaourt nature sucrêC

Fruit de saisonf
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Sauté de poulet sauce tomate

Charcuterie
(ambon,rosette,saucisson et
chips
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Duo de melon et pâstèque

Emincé de dinde sauce
estragon

M ERC REDI
06t07t2022

JTUDI
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Semoule de couscous æ
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Pique nique

Saint nectaire @

{Etrull de salson .;

Salade strasbourgeoise(pdt et
saucisses de Strasbourg)

Poisson meunière et citron

,m
ls --brocol

Mourr"ur#
chocolaL/biscuit

æ
vinaigrette
Tomates au mais

Rougail de saucisse

Riz créole

Camembert#

Ëlrult de salson :-
L
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