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Animation féte foraine

Salade de lentilles aux ey @ Salade de riz au thon
échalotes “= Tomates au basilic ~=" Pasteque

i V. Filet de poisson sauce créme - i ﬂ
Cordon bleu de volaille ﬁ p Croque-monsieur "~ Daube de beeuf a la
e : Macaronis ou( pates au = provencale
g saumon selon arrivage g it
Brocolis marée) =~ Salade verte ‘

Poélee de courgettes H "

Petit suisse aux fruitsg Emmental g

o Liegeois chocolat/biscuit
Mini beignets =

/ K Fruit de saison& / \ Fruit de Sais°"g- / \ / \ g /
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/ 17/06/2022

Betteraves cuites rapées

Jriinting

~~ salade verte aux dés
d'emmental

Rosette et cormnichons

.

Concombres au fromage
blanc ciboulette ail et citron

vl

E = Carottes rapées

vinaigrette

Chipolatas

Lentilles cuisinées

Lasagne aux légumes d'été

S sauté de poulet sauce
forestiére

Tian de courgettes et tomate

Sauté de veau marengo

=

Saint nectaire.

Yaourt nature sucré

Chanteneige g

@Filet de poisson aux

fruits de mer

Pommes de terre vapeur

| -
Qmit de saison —-—l I

/

it

\F ruit de saison /

Compote de pommes

&
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\ Tarte flan pétissierw

Fromage blanc/biscuit
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Concombre au fromage blanc Salade de tomates mozzarella
y " Salade de pommes de terre
Duo de melon et pasteque : Pizza au fromage g stiilion
~== ciboulette ail et citron S et basilic
. S by Filet de poisson sauce beurre
g(:? Mijote de beeuf aux petits -‘m,l‘f . “
Sl 5% Poulet réti aux épices
Gl Ho g tandoori Pate a la bolognaise = blanc
- == légumes
g. =2 Carottes vichy
Semoule ratatouille P Pommes de terre sautées ' g 4 m
Yaourt a la vanilleg‘ Camembertg Chévre =+ Petit suisse aux fruits\ E
- Flan nappé caramel/biscuit Le coco cake portion Iles —
ﬁ ﬂ - desserts de ma mamie g
Fruit de saison ‘ Fruit de saison ﬂ. @ Fruit de saison
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/ 01/07/2022

CEufs durs mayonnaise

|
@

Crépe au fromage

Salade verte au thon et
tomates

Poélée de courgettesg

Sauté de poulet sauce tomate Q;

Blé aux petits légumes d'été

Estouffade de veau sauté

g aux poivrons

Buffet de fin
d’année (repas
froid)

Taboulé aux légumes

Assortiment de crudités,
melon pasteque

Charcuterie
(jambon,rosette,saucisson et
chips

Saint nectaire' Yaourt nature sucrég

camembert E

toreades—

%]
“ Filet de poisson sauce
citron

Vache qui rit:g

Qompote de pommes § : / Qruit de saisong /

N

Fruit de saison E -
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04/07/2022 05/07/2022 / 06/07/2022 \ /' 07/07/2022 / 08/07
Duo de melon et pastéque Sa;:?zii::::t:lzugg:zimgt) B ghmates —
vinaigrette
Emiméeifr:g;e SENES Poisson meuniére et citron Rougail de saucisse o .
- = ique nigue
Semoule de couscousg brocolisg RIE crémeg
Saint nectaire 4 Camembertm
: 2 g Mousse au g . ; ﬁ
Fruit de saison ~ =+ Fruit de saison :
\ / &hocolat/biscuit / \ / \ \
-
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