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Moncourtoises, Moncourtois,

Pour débuter mon propos, je vous informe que le conseil municipal s’est réuni le 14 mars 2022
pour voter le budget de la commune.

Vous trouverez, en page centrale de ce journal, un compte rendu du résultat 2021 ainsi que le
budget primitif 2022.

Une nouvelle année budgétaire commence pour nous avec, a la clé, de beaux projets.

Vous avez déja constaté I'installation des radars pédagogiques ; ceux-ci montrent
qguotidiennement leur efficacité et permettent de réduire la vitesse aux abords de I’école.

Ensuite, nous avons réalisé la réfection totale de I'accueil de la mairie pour apporter a nos
agents un confort de travail mais aussi pour vous accueillir dans les meilleures conditions
possibles. Un projet réalisé par nos agents qui ont fait un travail remarquable et je les en
remercie. Il nous reste a terminer la peinture du hall d’entrée déja équipée de nouveaux
mobiliers.

Nous avons également lancé, comme cela était prévu, la réfection d’une partie de la toiture du
chateau ainsi que le terrasson, ce qui permettra de stopper certaines fuites et éviter une
détérioration du 2°™ étage de notre belle batisse. D’autres travaux seront évidemment 2 faire
sur le chateau mais vu les colts générés, nous les ferons progressivement.

D’autres projets sur lesquels nous nous sommes engagés comme I’'aménagement du bassin de
rétention a c6té de la station d’épuration et le curage des fossés cOté station d’épuration et
chemin du halage démarreront trés prochainement. Ces travaux, non réalisés depuis plus de
20 ans, sont essentiels au bon fonctionnement de I’évacuation des eaux de pluie sur ce
secteur.

A venir également, la réfection totale de I'aire de jeux dans le parc du chateau avec une
installation de nouveaux jeux plus modernes et une cléture permettant de sécuriser la zone
mais aussi d’éviter aux chiens d’y faire leurs déjections. Nous accolerons aussi un WC public a
proximité pour apporter plus de confort. Cette aire de jeux et ce toilette verront le jour avant
la fin de I'année.

Ensuite je vous informe que le conseil municipal et moi-méme avons décidé, a partir du 21 juin
2022, d’éteindre totalement I’éclairage public les mois d’été et, a compter du 15 ao(t, de 23h
jusqu’a 5h.
Cette solution nous est apparue comme étant la plus juste pour diverses raisons telles que :

- Economie financiére,

- Impact sur la biodiversité,

- Réduction des cambriolages nocturnes.

A cet effet, je vous convie a une conférence publique le vendredi 10 juin a 19h30 salle blanche
du chateau.

Enfin, je tiens a remercier I'ensemble des personnes qui a effectué des dons pour I’'Ukraine.
Notre CCAS a oeuvré et a pu, grace a vous, livrer pas moins de trois camions de fournitures en
tout genre.

Je vous souhaite a toutes et tous un bel été a venir.

Prenez soin de vous.

Votre maire,
Maxime LABELLE

Et comme le disait Frangoise Dolto : « tout groupe humain prend sa richesse
dans la communication, [entraide et la solidarité visant a un but commun :
[épanouissement de chacun dans le respect des différences »



Scolaire / Enfance

Nos enfants sont soumis de plus en plus
et de plus en plus t6t aux contenus des
divers médias et ont acces a des sites, des
applications ou des plateformes sans
indication de contenus ou sans
surveillance parentale.

Le harcelement scolaire, amplifié par les
réseaux sociaux, toucherait prés d’un
éleve sur dix chaque année.

La loi du 02 mars 2022 visant a combattre
le harcelement scolaire crée un nouveau
délit de harcélement scolaire pouvant
étre puni jusqu’a 10 ans de prison et
150000 € d’amende en cas de suicide ou
de tentative de suicide de la victime.

Elle vient compléter la loi du 26 juillet
2019 pour une école de confiance et le
droit de chaque éleve a suivre une
scolarité sans harcélement scolaire.

En
MINISTERE
3018 DE 'EDUCATION
NATIONALE,
DE LA JEUNESSE
DES SPORTS

nfance ..

s
CHARGE DE UENFANCE
. £7 DES FAMILLES.
Ensemble, agissons pour un monde numerique responsable P

C'est par une belle journée ensoleillée
que le 10 mars dernier, une ribambelle
de super-héros, fées et princesses,
pompiers et policiers, sorciers, ninjas et
divers animaux imaginaires ou réels a
débarqué a grand renfort de tambourins
et de trompettes dans le parc du chateau
et déambulé dans les rues de notre jolie
commune I'égayant de joie et de rire.

Plusieurs acteurs sont engagés dans cette
lutte :

— les écoles, colleges, lycées ou
universités publics et privés avec la
mise en place de mesures pour
prévenir et traiter les cas de
harcelement, orienter les victimes ou
les témoins vers des associations
pouvant les accompagner,

— les différents personnels qui devront
étre formés sur le harcélement
scolaire et universitaire,

— les éleves et les parents d’éleves en
les informant régulierement sur les
risques liés au harcelement scolaire et
au cyberharcélement,

— les associations, telles que e-enfance,
le 3018 ou le 119 enfance en danger,
en apportant leur soutien et leur

expertise aux victimes.

https://www.youtube.com/watch?v=plYffMJ2kKQ

Cette joyeuse petite troupe,
accompagnée par des instituteurs, des
parents et l'adjointe au scolaire, eux
aussi  déguisés, s’en est ensuite
retournée dans le parc du chateau ou
tous les enfants ont pu bénéficier de
bonbons et de jouets offerts par ALPENA
(association des parents d’éleves) avant
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Un seul mot d’ordre : « Si vous étes
victime ou si vous pensez étre témoin de
harcélement scolaire ou de
cyberharcélement, n’hésitez pas a en
parler ! »

Le harcelometre

pour apprendre a repérer les comportements
violents et malsains

Ce camarade / cette personne :

Me permet d'étre 4 l'aise quand je

suis avec lui.elle
vous disputer, tu n'as r.
Est content.e pour moi lorsque je me Ll
sens épanoui.e
Est passif, ne réagit pas lorsque j'ai Ce comportement est
besoin d'aide _inacceptable
_iMecﬂuqueetmelugeenpermanen:e Ce quiil se passe n'est pas normal
Mexclut, me met volontairement & et tu n'as pas  le supporter, Ce
I'écart n'est pas non plus de ta faute.
Se moque de moi, me donne des Si au moins I'un de ces
surnoms méchants comportements se répéte, tu
LLance des rumeurs surmol es victime de harcélement.
Publie des choses qui me rabaissent Cette situation peut changer et tu
sur les réseaux sociaux peux te faire aider.
Me force a faire des choses dont je L
n'al pas envie, me fait du chantage, é i nﬂan' rﬂl I'au
me menace scolarits,

) Pour te faire aider :

+« En parler & un adulte de
confiance

» Appeler le Nvert
harcélement™ : 3020

ds  Ouvert du lundi au vendredi de 9h 3 20h et le

* | samedide 9h b 18h (sauf les jours férids)

“Non au

de rentrer dans leurs écoles respectives
pour le déjeuner.

Ce midi-la, la cantine a également pris un
air de féte puisque Catherine et
Fabienne ont réalisé le service parées de
chapeaux et de capes pour le plus grand
bonheur des enfants.




Scolaire /| Enfance

Lundi 11 avril, les éléves de I’école
maternelle ont wvu [l'arrivée d’une
couveuse contenant 4 ceufs qui ont éclos
pour donner naissance a des petits
poussins. lls ont également pu bénéficier
de l'activité « de l'ceuf a la poule »
animée par Laetitia de I'association
AniMA’liens.

Les éleves de I'école élémentaire ont été
invités a venir rendre visite a ces
nouveaux pensionnaires avant que les
petites boules de plumes ne retrouvent le
chemin de la ferme.

Samedi 16 avril apres-midi, la commune
de Moncourt-Fromonville, en partenariat

avec les associations AniMA’liens et
ALPENA, a organisé une chasse aux
trésors sur le theme de Paques.

C'est ainsi que des animaux ont investi le
parc du chateau a la plus grande joie des
petits et des grands. Ce ft I'occasion
pour tous de découvrir lapins, poules,
poussins, chévres et brebis.

Les enfants, armés de leur livret de jeux,
ont d résoudre des énigmes, répondre a
des questions et relever des défis sportifs
(gentiment animés par Nicolas et
Maxime, deux adolescents de Ia
commune) afin de remporter un fabuleux
trésor a déguster.

Vous étes a la recherche d’un
ou d’'une baby-sitter, de fagon
ponctuelle ou plus réguliere, la
mairie peut vous mettre en
relation avec la personne de
votre choix et sélectionner ainsi
votre besoin.

N’hésitez pas a nous contacter
au 01 64 78 50 50.

NB : il est rappelé que ce mode de
garde reste occasionnel et qu’il ne
vient pas entacher la fonction des
assistantes maternelles.
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Les petits Moncourtois ont également pu
participer a un atelier de confection de
paniers, de lapins ou d’ceufs de Paques
afin d’exprimer toute leur créativité et a
un atelier maquillage proposé par notre
adjointe au scolaire qui, de source sire, a
pris un grand plaisir a grimer toutes ces
adorables frimousses !!

Loy

Les lauréats bac/brevet
2021 avec mention « bien »
ou « tres bien » sont invités

a se faire connaitre en

mairie avant fin juin

(apporter justificatif de
domicile et diplome).



Environnement

Nous vous convions, vendredi 10 juin 2022 a 19h30, salle blanche du
chateau, a une conférence sur la pollution lumineuse et a son impact

sur la biodiversité.

Celle-ci a pour but de vous informer de I’extinction totale de
I’éclairage public, a partir du 21 juin 2022 sur les mois d’été et a
compter du 15 aolit, de 23h jusqu’a 5h.

Cette conférence sera animée par Monsieur Jean-Philippe SIBLET,
retraité attaché honoraire du Muséum National d’Histoire Naturelle.

L'impact de la pollution lumineuse a été
mis en évidence dans les années 60 par
des astronomes génés dans leurs
observations du ciel par [I'éclairage
artificiel. Il faudra attendre pres de 20 ans
pour que limpact de la pollution
lumineuse sur la biodiversité soit
documenté et prés de 20 ans
supplémentaires pour qu’il commence a
étre pris en compte. En 2004, le
phénomene est défini : « Lumiere
artificielle qui altére le cycle naturel jour/
nuit et qui, en conséquence, peut affecter
les  organismes vivants et leurs
écosystemes.».

Ignoré des références publiques et
notamment la loi de 1976, un cadre nait
néanmoins par étapes, mais avec un
considérable retard sur I'ampleur du
phénomene. En effet, la quantité de
lumiére émise la nuit a cru de 94 % depuis
les années 90 et le nombre de points
lumineux de 89 %.

Pour la 1% fois en 2016, la loi sur la
reconquéte de la biodiversité et des
paysages vient de reconnaitre les
paysages nocturnes comme « patrimoine
de la Nation » et souligne le devoir pour
tous de protéger I’environnement
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nocturne. Et elle vient de prendre en
compte une recommandation historique
avec la gestion de la lumiére dans les
continuités écologiques.

Régression du domaine vital,
fragmentation de I’habitat, perturbation
des relations proies-prédateurs,
modification des voies de déplacement,
modification des rythmes, modification
de la communication, augmentation de la
mortalité, autant de conséquences
néfastes pour la faune de cette pollution
lumineuse que la conférence de Jean-
Philippe SIBLET permettra de mesurer.
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Centre Communal d’Action Sociale

Une écrivaine publique offre wae/ . Les membres du CCAS sont a votre disposition pour
ses services bénévolement M vous aider dans vos démarches administratives.
tous les mardis matin sur 617 /v

Si vous souhaitez qu’ils se déplacent a votre domicile,
rapprochez-vous des services d’accueil de la mairie
pour prendre rendez-vous.

rendez-vous (sauf pendant
les vacances scolaires). ’

Si vous étes intéressé, vous o
pouvez vous inscrire aupres
de I'accueil de la mairie.

° s R_A8Dari =

i WnWa 5C Wi

p ~ DES BESOINS. . .-
L'inscription est ouverte a |'accueil de la mairie. Le stage - § - : 509,“"“’6 !‘h
comportera 5 stagiaires et se déroulera dans la salle de - o * .

marbre du chateau.

L'étude des réponses aux différents questionnaires
débute. Une synthese sera portée a votre

a P P ’ . .
Vous étes conviés a une réunion d’informations le vendredi connaissance.

20 mai 2022 a 17h30 en mairie.

a La complémentaire santé de votre Commune
commune par I’Agence

Régionale de Santé (ARS), la

Dans le cadre d’une

Avoir acces a une complémentaire Santé efficace a un prix attractif , .
démarche volontaire

Des Soins de Santé bien remboursés a la hauteur de vos besoins

REUNION D’INFORMATIONS
Le 20/05/2022 a 17H30

impulsée par les services de
la Préfecture en matiére de

municipalité a décidé de

compléter Il'enquéte et
Alasalle de la mairie , . ). .
Offre pour tous les habitants de Moncourt-Fr lutte contre I’habitat d’établir un constat factuel
indigne et par la des logements loués et
constatation de plusieurs gérés par le bailleur social
logements indignes sur le Habitat 77.
territoire de notre

En cas d’indisponibilité prendre contact directement avec le conseiller pour un devis OFFERT :
Thibaut LONGUEPEE
Tél: 0672435671

&S&ﬁﬁ&ﬁﬁaﬁ%% &%ﬁ%mf%ﬁme% &gas'ﬁ—ﬁm

Le recensement militaire est obligatoire
pour les jeunes de nationalité frangaise
et doit étre effectué dans les 3 mois
suivant leur 16°™ anniversaire. Les
jeunes doivent venir se faire recenser
en mairie, munis de leur carte d’identité
et de leur livret de famille.

Suite a cette démarche, le jeune se
verra remettre son attestation de
recensement et sera appelé par la suite
a effectuer sa « Journée de Défense et
de Citoyenneté (JDC) ».

La JDC est une journée de contact direct
avec la communauté militaire et de
découverte des multiples métiers et
spécialités, civiles et militaires, qu’offre
aujourd’hui aux jeunes la Défense.

Une attestation sera remise a l'issue de
cette journée, attestation indispensable
pour passer certains concours et
examens.

Renseignements en mairie.

JAI 16 ANS. JE ME SUIS FAIT
RECENSER. ET TOI 777

Www.defense.gouv.fr |
T Rubrique "Jeunes et JAPD"
—




Manifestations / Cérémonies

Samedi 26 mars, le spectacle « Les
Zindé » a rassemblé plus de 200
personnes dans la salle polyvalente.

Pour débuter la soirée, les spectateurs
ont pu admiré une formidable
chorégraphie des danseuses de
I’association K Danse.

Aprés une premiére partie du comique

Vincent BARAT, les 4 humoristes de la
troupe « Les Zindé » ont enflammé la
salle avec leurs numéros d’improvisation.

Le public n’a pas arrété de rire pendant
toute I'heure et demie de spectacle.

Gageons que certains spectateurs se
souviendront  longtemps de leur

« premier pas » sur scéne !
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Un grand merci a |'association Les Filles
en aiguille, au graffeur Julien TRECAR, a
I'association K Danse et aux employés
communaux qui ont permis la réalisation
de cette manifestation.




Dépenses de fonctionnement

473521€ 507866 €
28091€
63056 € e
33950€
178174 €
877613 €
W Charges a caractére général MW Charges de personnel
Charges de gestion courante Atténuation de produits
W Opérations d'ordre m Charges financiéres

Virement a la section d'investissement

Recettes de fonctionnement

548148 €
31336€ 1134126 €
15000€
69410€ |
364251€
m Impdts directs et taxes Dotations et subventions
Produits, services, ventes divers Atténuation de charges

W Autres produits de gestion courante M Résultat reporté

Page 8



Page 9

Dépenses Fonctionnement

Dépenses imprévues

Virement a la section d'investissement
Intérét d'emprunts

Opérations d'ordre

Atténuation de produits

Charges de gestion courante

Charges de personnel

Charges a caractére général

0€  200000€ 400000€ 600000€ 800000€

mréalisé mPrévu

Dépenses Investissement

Dépenses imprévues
Subvention d'équipement versées

Immobilisations en cours

]
e
L
Immobilisations incorporelles  —"
Immobilisations CorpOre e |y
Remboursement d'emprunts | —
Excédent d'investissement reports | Y
0€ 100000 €

200000€ 300000€

mRéalisé mPrévu

Immobilisations corporelles

W Immobilisations en cours

Dépenses d'investissement
57000€ 23209€  112318¢€

‘ 81755€

495 461v

46 860€

m Excédent d'investissement reporté m Remboursement d'emprunts

Immobilisations incorporelles

M Subventions d'équipement versées

63056€

Recettes d'investissement

113167 € 174189 € B Subventions

d'investissement

22300€

B Dotations

370€
Emprunts

Virement de la section de
fonctionnement

B Opérations d'ordre

473521¢€ B Excédent d'investissement

reporté




Actualités Municipales

ociale
mobilisés.

Une collecte de produits de
premiére nécessité et de
vétements a été organisée et
vous avez été nombreux a
déposer vos dons.

Depuis le 7 mars, ce sont plus
de 285 colis centralisés et
ensuite acheminés a Villaroche

les différentes associations
caritatives.

Merci pour votre générosité et
aux bénévoles : Maryse, Edith,
Jean-Claude...

Pour les familles souhaitant
accueillir des réfugiés
ukrainiens, vous pouvez vous
inscrire via la plateforme que

sur la plateforme de
I'aérodrome de Melun. Les
colis sont ensuite expédiés en
Pologne par camion.

La commune meéne une politique de
sécurisation avec linstallation de deux
radars pédagogiques sur la route
départementale 40.

L'emplacement des radars a été
déterminé avec précision aux abords de
'école élémentaire ; un lieu choisi en
raison des nombreux exces de vitesse
constatés sur cette départementale tres
fréquentée.

Le fonctionnement de cet appareil est

#ESCROQUERIE A LA FAUSSE QUALITE

la Préfecture a mis en place :
https://parrainage.refugies.info/

simple. Lorsque vous arrivez a sa hauteur,
un écran affiche la vitesse réelle du
véhicule et clignote si la vitesse autorisée
est dépassée.

Informer sans sanctionner

Purement informatives, les informations
de ces radars ont pour but de sensibiliser
les automobilistes a leur vitesse réelle.
L'objectif est de faire prendre conscience
aux conducteurs que la traversée de

Moncourt doit se faire a vitesse réduite.

#VoL PAR RUSE

Ne laissez entrer aucun inconnu dans votre domicile.

GENDARMER\E&

NarionaLE

v

=y

Utilisez un entrebailleur et/ou I'ceilleton de votre porte
pour parler a votre interlocuteur.

Demandez la carte professionnelle ou la lettre de
mission

Vérifiez aupres de I'organisme qu'une intervention
/ est prévue a votre domicile.
ﬂ/’ En cas de doute, n'hésitez pas a composer le 17
4 pour joindre la gendarmerie ou la police..

#PREVENTION
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Avis a la population

Nous vous informons de la
réouverture de I'’eau des
robinets au cimetiéere.
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Actualités Municipales

Des travaux d’aménagement Encore quelques travaux de finition
effectués sans fermeture de la et I'accueil de la mairie aura été en
mairie grande partie réaménagé.

Un projet de modernisation de
I"accueil avec du nouveau mobilier, la
réfection des peintures et un nouvel
éclairage pour plus de confort.

Un accueil moderne et humain

Lumineux, pratique, moderne,
esthétique et surtout accessible aux
personnes a mobilité réduite, la
nouvelle organisation de I’accueil vise
a améliorer le service aux usagers et
les conditions de travail des agents.

COMMEMORATION
de la Victoire du 8 mai 1945

Le maire et le conseil municipal se rendront au
cimetiére le dimanche 8 mai 2022 a 10h30 afin de
procéder au traditionnel dépot de gerbes au
monument aux morts ainsi que sur les tombes des
soldats morts pour la France.

La population est conviée a ce moment de
Ce dimanche 24 avril, nous avons comptabilisé un recueillement.

taux de participation de 81,96 % pour le 2*™tour de
I’élection présidentielle.

Parmi les participants, la doyenne de notre village,
Raymonde BRUNET, bientot centenaire, s'est
déplacée pour voter.
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A vos agendas

] cr OnCOU r-l- Ze»/i/a/wao a/i/o/z;com}komwm S
Obile mee Soinée

Rassemblement automobile A/ZWME
Oldtimers, Youngtimers et Sportives daujourdhui
Dimanche 15 Mai 2022 ) '.
J  Entrée libre & partir de 9h00 gm ‘2 X mai 2 022

Res’rcura’non sur plcce 1y A PARTIR DE 19H00

Seinée, dansaile au rglhme dec e
I Speeiafilés culinaires dos Slifles,
Deguilalion de rfum anticanal
Repas aitiffe
rr..
Gﬁ{‘;ﬁﬁ / al

I}Bs et réservation au 02 .38.30. ﬂz 76

https://www.moncourt ille.fr lmps//www com h
4 ~u

com

Porc de la Marie e
' L'Association Lusophone
®ts® \& En partenariat avec

GREZ PIECES AUTO — B 5
- La Mairie de Moncourt-Fromonville

Vous annonce que le
11 Juin 2022
Une grande journée PORTUGAISE
aura lieu au Parc du Chateau

JoE—— Restez vigilants : bient6t
oi1SIns une nouvelle affiche
p \/8/70’/‘8011- ; //
b 120 miai 2022 W f e
: Keservez /a date i \ i pe o ‘\\\ade:e @ 86/ /
i d ) Odn G Q> pve 50,




Vous avez la parole

C’est sous un bel apres-midi ensoleillé que I'amicale de
pétanque de Moncourt-Fromonville a fait son premier

concours le 14 mars.

37 participants se sont affrontés en toute amitié et dans
la bonne humeur, en triplette a la mélée sur quatre

parties.

Cérémonie de passation du drapeau départemental

L’Association des Anciens Marins et
Marins Anciens Combattants de Nemours
organisera le 15 mai sa journée
départementale Marine.

N

Aprés un accueil a l'auberge de la
Genevraye des membres de I'ensemble
des A AM.M.A.C. de Seine-et-Marne
(représentant les villes de Fontainebleau-
Avon, Meaux, Melun et Montereau-Fault
-Yonne), les membres se rendront sur le

Le RPE (Relais Petite Enfance) de
Nemours propose aux assistantes
maternelles de Moncourt-Fromonville

ainsi que des communes environnantes
de venir participer a un atelier le mardi
24 mai de 9h a 11h30 dans la salle
d’activités des P’tits Loups.

Les enfants pourront profiter du matériel
éducatif mis a disposition par le RPE et

site du Tacot des lacs pour une visite du
musée et une balade champétre en train.

A 11h45 aura lieu a la mairie la
« passation du drapeau départemental ».
Sous l'autorité de Monsieur Alain
MELZASSARD, président de I’Union
Départementale et en présence du
Lieutenant-Colonel VILLAUME, les porte-
drapeaux de chaque A.AM.M.A.C. se
mettront en place devant la mairie. Le

les assistantes maternelles pourront
bénéficier d’un temps d’échange entre
elles ou avec les animatrices du centre
socio-culturel de Nemours.

Des invitations spécifiques seront
envoyées directement par mail a toutes
les assistantes maternelles du secteur de
Nemours.

de I’école maternelle).

Merci d’avance de votre visite
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L'aprés-midi s’est terminé autour du verre de I'amitié apres avoir
récompensé les 11 meilleurs joueuses et joueurs.

Drapeau Départemental sera remis au
président de I’A.A.M.M.A.C. de Nemours.

L’amicale de Nemours sera détentrice de
ce drapeau durant une année qu’elle
devra présenter, ainsi que son drapeau
d’association, lors de chaque cérémonie
patriotique ou commémorative.

Les membres de I'association des P’tits Loups invitent
les assistantes maternelles et les parents a venir les
rencontrer lors de la journée porte ouverte le samedi
21 mai 2022, entre 10h et 12h, salle Molicuria (a c6té



Vous avez la parole

Emeline SALOMEZ, sophrologue,
hypnothérapeute et nouvelle arrivante
sur Moncourt-Fromonville, ouvre son
cabinet « Mon Happy Thérapie » au 17
square Richemond.

Grace a des accompagnements
personnalisés, cette professionnelle du
mieux-étre aide les patients a lutter
contre le stress, booster leur confiance en

soi, se préparer a un événement
important, combattre certaines
addictions et compulsions, se

désensibiliser d’une peur ou d’une

phobie, retrouver un sommeil réparateur,
affronter les défis du quotidien avec
d’autres

sérénité et bien
encore !

objectifs

L’Association pour le Maintien d’une
Agriculture Paysanne fonctionne avec des
producteurs de produits biologiques et
locaux et propose : légumes, pain, farine

Stop a la solitude, redonnons du rythme
alajournée!

Les séances de médiation par I'animal

peuvent offrir un dynamisme aux
personnes qui s’isolent.  Nous
intervenons avec nos petits animaux

(lapin, cochon d’inde, rat, chinchilla) ainsi
gu’avec nos chiens afin de tisser de
nouveaux liens.

Les effets bénéfiques de ces séances
peuvent étre nombreux :

- Retrouver I'envie de se lever le matin et
de se préparer pour accueillir les
animaux,

- Profiter d’'un moment plaisant qui ne
ressemble pas au quotidien,

La sophrologie et I’hypnose
thérapeutique s’adressent a toute
personne désireuse d’améliorer sa qualité
de vie et s’adaptent aux besoins et aux

contraintes de tous les ages.

Certaines mutuelles prennent en charge
tout ou partie des séances de
sophrologie. N’hésitez pas a vous
renseigner aupreés de la votre !

Contact et prise de rendez-vous :

Emeline SALOMEZ
061446 12 99

contact@monhappytherapie.fr
www.monhappytherapie.fr

et pains spéciaux, volaille, miel, ceufs,
pommes et ses dérivés, viande d'agneau
et de porc, pates et lentilles.

Un contrat annuel est établi en début de
saison avec chaque producteur et pour
chacun des produits.

Les distributions ont lieu le vendredi
entre 19h et 20h a la salle de I’Orangerie
(parc de la Mairie de Moncourt-
Fromonville).

- S'apaiser en prenant soin des animaux,
- Travailler la communication verbale ou
non verbale, la motricité, la mémoire, la
dextérité,

- Laisser s’exprimer les émotions, etc...
Un bon moyen d’améliorer le bien-étre
physique et psychique.

Nous pouvons aider nos séniors a mieux
vivre chez eux en gardant un lien avec
I’extérieur. La médiation animale fait
partie des activités a visée thérapeutique
qui favorise la relation. Nous sommes
heureuses de partager notre savoir-faire
avec nos ainés afin de leur procurer du
plaisir dans la bienveillance, le respect et
la convivialité.
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Emeline SALOMEZ accompagne en
séances individuelles les adultes, les
adolescents et les enfants sur le
chemin de leur épanouissement

L’adhésion est de 20 €/ an.

Notre saison se déroulera du 29 avril
2022 a mars 2023 sur I’ensemble des
produits, sauf pour les légumes jusqu’au
23 décembre.

Pour nous contacter :
amap.moncourt@orange.fr

Notre blog pour plus d’informations :
http://amapmoncourt.wordpress.com

Tarif : Séanced’1lh:65 €
Séance d’1/2h : 35 €

contactez

Pour prendre rendez- vous,
Laétitia Bendyoukoff au 06 03 84 29 82
ou Laétitia Bailly au 06 22 62 30 86

(séance possible en cabinet a Saint-Pierre
-lés-Nemours sur RDV).


mailto:contact@monhappytherapie.fr
http://www.monhappytherapie.fr
mailto:amap.moncourt@orange.fr
http://amapmoncourt.wordpress.com/

Vous avez la parole

Concert du 15 mai 2022

Eglise Saint-Etienne Sainte-
Avoye

Aprés deux années de report,
nous allons recevoir le
dimanche 15 mai a |'église de
Fromonville, le choeur de
femmes Du baroque au Loing du
conservatoire Accords de
Veneux-les-Sablons, sous la
direction de Laure-Marie
MEYER. Le programme sera
composé de chants sacrés de
I’époque baroque,
accompagnés par Dennis
COLLINS au clavecin et Agnes
THIEBAUT a la viole de gambe.

mours

Un peu de nouvelles du tennis de table !

Les séances sont bien suivies et toujours

dans une bonne ambiance !

victoire  d'ALBANE,

De bons
résultats viennent contribuer a la bonne
dynamique du club. Pour preuve :
championne

La musique baroque est un
genre musical qui correspond a
une période d’environ 150 ans,
de 1600 a 1750.

Née en Italie, elle se répand
dans toute I'Europe. Elle est la

plupart du temps religieuse,
vocale ou populaire,
accompagnée d’instruments

spécifiques comme la viole de
gambe. L’harmonie est enrichie
et les différentes voix
s’entremélent développant une
grande expressivité.

Un moment de sérénité offert
pour s’arréter et apaiser le flux
de nos pensées....

J“ﬂ. - Temnis de 1,
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Les Amis du Patrimoine de Moncourt-Fromonville

e

vous proposent :

UN CONCERT DE MUSIQUE BAROQUE

Par le cheeur de femmes
«Du baroque au Loing »
Conservatoire Accords
Direction : Laure-Marie MEYER

CEuvres de :
Monteverdi, Charpentier,
Grandi, Lully,

Agnés THIEBAUT : viole de gambe
Dennis COLLINS : clavecin

Dimanche 15 mai 2022 - 16 H
Eglise Saint-Etienne Sainte-Avoye

‘\ ‘mﬂm Moncourt-Fromonville
w&“‘ “ﬂﬂ“@ i 140cuz./éﬁ N
\ g Participation libre
\é )
K]
%JI.
”«"WN
Les séances ont lieu a Moncourt- Pour plus d’informations, contacter pour
Fromonville, salle de la Treille, les Moncourt, Philippe SERRE au
mercredis de 14h a 19h et les jeudis de 0670724316, Daniel RAGOT au
17h a 20h. 0687838835, Pour Nemours, André
la A Nemours, 50 rue des Guichettes QUENTIN au 0651255525.

(ancienne école de Théophile Lavaud)

départementale s’est, de fait, qualifiée
pour les championnats régionaux.

Mais aussi des Moncourtois a

I'hnonneur : Matéo, Stan, Théo avec leur
premiére participation a des
compétitions avec de  résultats
prometteurs.

Si vous étes intéressé par la pratique du
tennis de table, n'hésitez pas ! Quel que
soit votre age, votre niveau : le principal
est de s'amuser, de se détendre et de
pratiquer le ping dans une ambiance de
plaisir.

Les infirmieres sont disponibles et se déplacent au domicile des patients.

les lundis de 17h a 20h30, les mercredis
de 15h30 a 20h30 et les samedis de
9h30 a 12h30.

Portes ouvertes tout le mois de
juin : alors venez vous essayer au
tennis de table !!

Pour information, les séances des 22 et
23 juin se dérouleront a la salle de
Nemours.

a bientot autour des tables.

Notre site :

Elles pratiquent tous les actes classiques, piqdres,

pansements et soins apres hospitalisation mais également les tests Covid, les vaccinations des personnes agées...


http://www.ping-nemours.com/

Pw;]é de VEMOURS




