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A11km au sud de Fougeres, vous accédez au
site depuis le bourg de Dompierre-du-Chemin.
Calme et verdoyant, I'endroit offre un lieu

de promenade révé en famille si vous aimez
les belles histoires. Lombre du valeureux
chevalier Roland plane. La Iégende émouvante
de la « pierre dégouttante » vous attend...

Bonne balade!

[l était une fois Roland, neveu

de Charlemagne et préfet des
Marches de Bretagne. Le chevalier
était parti guerroyer contre

les Sarrazins. De retour sur

ses terres, il traversa le site

a cheval, sautant d'une pierre
alautre. Le cavalier dédia

ses deux premiers sauts a Dieu
et ala Vierge. Il franchit 'obstacle
sans encombre. Le troisieme saut,
dédié a sa dame, lui fut fatal :
Roland chuta au fond du ravin.

A cet endroit coule, goutte a goutte,
une source recouverte d'un gros
rocher. On l'appelle « la pierre
dégouttante ». Elle symbolise la
belle inconsolable. Ne cherchez pas
la pierre... Elle aussi fait partie de
lalégende! Mais les deux grandes
roches qui se regardent donnent

au site tout son caractere.

Ny a150 ans, le site du Saut-Roland

était exploité pour la qualité de ses
roches composées de quartzite.

On les utilisait pour la construction
et I'entretien des routes.

Les espéces que vous pourriez
croiser lors de votre balade

Pinson des arbres

Chéne sessile

\ Lychnis fleur de coucou

En déambulant dans la forét, vous pourrez
observer une faune et une flore variées.

Certains oiseaux vous seront familiers
comme le rouge-gorge ou la mésange bleue.
Ecoutez... Vous entendrez le pic épeiche
tambouriner. Regardez... Vous apercevrez
un écureuil furtif grimper le long d'un
tronc de chéne, de hétre ou de chataignier.

Le Saut-Roland, ce sont aussi des prairies
humides, parsemées de joncs et éclairées
au printemps de belles fleurs colorées.
Vous reconnaitrez la renoncule rampante,
le lychnis fleur de coucou, la cardamine
des prés, le lotier des marais... Les fréles
libellules et leurs cousines les demoiselles
aiment tout particuliérement ces endroits.

Le site est bien connu des passionnés
d’escalade. Les deux falaises qui se font
face constituent un spot de choix. Mais
savent-ils que de petites chauves-souris y
ont aussi trouvé refuge dans une grotte?

Découvrez autrement
les espaces naturels
départementaux

Jeu de piste en famille,
découverte des champignons,
des oiseaux ou de la faune
sauvage... Toute 'année, le
Département vous invite a
participer gratuitement aux
animations organisées par
des associations spécialisées.

Le programme de ces

animations est disponible
sur www.ille-et-vilaine.fr/
espacesnaturels
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Le site est d’'une grande valeur é

ologique, Mercide le préserver.
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